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 المستخلص  : 

فعالية برنامج تدريبى قائـ عمى أنشطة التكامؿ الحسي  التعرؼ عمىإلى الحالية يدؼ الدراسة ت
الباحثة ببدأ  لتنمية ميارات التواصؿ لدى أطفاؿ مزدوجي الإعاقة، وفى سبيؿ تحقيؽ ذلؾ قامت

أطفاؿ مف مزدوجي الإعاقة ) الأطفاؿ الذيف يعانوف مف الإعاقات  6قواميا  عينة التطبيؽ عمى
( وفقاً لمقياس 05-05البصرية )ضعاؼ البصر( والإعاقات العقمية البسيطة والذيف تتراوح نسبة )

، وقد تـ اختيار ( سنوات8-4ستنانفورد بينيو الصورة الخامسة( ،تراوحت أعمارىـ ما بيف عمر )
عينة الدراسة بالطريقة القصدية. ولتحقيؽ ىدؼ الدراسة أعدت الباحثة قائمة لتقدير ميارات 

المفظية( إضافة إلى بناء البرنامج المقترح  وغيرالمفظية )أداة لقياس ميارات التواصؿ التواصؿ 
مكوكسوف  لمجموعتيف لتنمية ميارات التواصؿ لدى أطفاؿ مزدوجي الإعاقة تـ استخداـ اختبار وي

مرتبطتيف لحساب درجة الفروؽ بيف متوسطات رتب المجموعة التجريبية في القياس القبمي 
والبعدي، و أظيرت الدراسة وجود فروؽ دالة إحصائياً في متوسطات رتب درجات أطفاؿ 
ه المجموعة التجريبية مزدوجي الإعاقة عمى مقياس ميارات التواصؿ قبؿ تطبيؽ البرنامج وبعد

لصالح القياس البعدي، وعدـ جود فروؽ دالة إحصائياً بيف درجات الأطفاؿ في المجموعة 
 التجريبية مزدوجي الإعاقة في القياسيف البعدي والتتبعي لمقياس ميارات التواصؿ

 : أنشطة التكامل الحسً، مهارات التواصل، الأطفال مزدوجً الإعاقة.الكلمات المفتاحية
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Abstract  : 

The study aimed to test the effectiveness of a program based on the activities of 

sensory integration to develop communication skills for children with multiple 

disabilities. The study sample consisted of a sample of 6 children with multiple 

disabilities) Children with visual impairments and mild mental disabilities, whose 

percentage ranges from (50-70) according to the Stanford Scale, including the fifth 

picture  ( , and children with autism spectrum disorder. 

 Whose ages ranged between (4-8) years the study sample consisted of a sample of 

6 children with multiple disabilities.To achieve the aim of the study, the researcher 

prepared a list to assess communication skills(a tool for measuring verbal and 

nonverbal communication skills) in addition to building the proposed program for 

developing communication skills for children with multiple disabilities, using the 

method of covariance analysis, The Wilcoxon test for two related groups was used to 

calculate the degree of differences between the mean ranks of the experimental group 

in the pre and post measurement. 
 The study showed that there were statistically significant differences in the mean 

scores of the experimental group children with multiple disabilities on the 

communication skills scale before and after applying the program in favor of the post-

measurement, and there were no statistically significant differences between the scores 

of the children in the experimental group with multiple disabilities in the post and 

follow-up measurements of the communication skills scale. 

Keywords: sensory integration theory, communication skills, children with multiple 

disabilities. 
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 مقدمة : 
أصبحت جودة حياة الأشخاص ذوي الإعاقة مطمباً عالمياً، ولـ تعد رفاىية أو ترفاً يريدوف   

ب أف جالمواطنة لأي مجتمع ما ولذلؾ يجزأ لا يتجزأ مف النسيج الإنساني/يـ فالعيش فيو، 
ة،وىذا يعنى اننا نضع اعيننا يتمتعوا بحقوقيـ عمى قدـ المساواة مع أقرانيـ مف غير ذوي الإعاق

 عمى المستقبؿ عبر استثمار الانساف وتنميتو.
 
ظيرت الحاجة الى ضرورة إيجاد طرؽ وأساليب مختمفة لمتواصؿ تتناسب مع فئة مزدوجي   

رفة مراحؿ النمو ،ووضع انشطة تتناسب مع ىذه المراحؿ لمزدوج الاعاقة والأخص الإعاقة ومع
البصرية عقمية ومف خبرات التفاعؿ التى تنتج عنيا تعبيرات تواصمية سواء لفظية او غير لفظية 
ىذه الخبرات التى تتحوؿ إلى وحدات رمزية إيمائية ليا مدلوؿ يستجيب ليا المعمـ ويتفاوض مع 

جاد معنى مف خلبؿ طرؽ التواصؿ المناسبة والتى يختارىا المتعمـ فالتواصؿ بنوعيو المتعمـ لاي
ىو أحتياج أساسى وجوىرى لجودة الحياة فيو تبادؿ معنى بيف طرفيف لتبادؿ الافكار والمشاعر 
وىذه الأساليب التواصمية لمزدوجى الإعاقة تحتاج الى أىتماـ وتطوير ولا توجد طريقة تواصؿ 

 خرى  أفضؿ مف الأ
 
وتعد أضطرابات التواصؿ لدى الطفؿ ذوى مزدوجي الإعاقة مف الاضطرابات المركزية   

 ,Steven Blochوالأساسية والتي تؤثر سمباً عمى مظاىر نموه الطبيعي والتفاعؿ الاجتماعي )
( وتشمؿ اضطرابات المغة والتواصؿ لدى الأطفاؿ مزدوجي الإعاقة كؿُ مف التواصؿ 2011

 .ر المفظيالمفظي وغي
إف سموكيات التواصؿ والمغة المصاحبة لمتعددي الإعاقات غير محددة بشكؿ دقيؽ لأنيا تظير  

بعدة أشكاؿ منيا مشكلبت في النطؽ، ومنيا مشكلبت في الكلبـ، )مازف الشمري ، دويمي 
 (،85، 8598منصورية،

اصموا بيا مع العالـ فكثير مف متعددي الإعاقة بحاجة إلى العديد مف الأنظمة البديمة ليتو  
الخارجي المحيط بيـ فيـ يستخدموف ألواح الاتصاؿ أو أجيزة الصوت وغيرىا مف الوسائؿ 
البديمة، وبالإضافة إلى ضعؼ ومحدودية ميارات التواصؿ لدييـ، فيـ يعانوف مف ضعؼ 
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( بأف أكبر عقبة تواجو مزدوجي 8588مخزونيـ المغوي، وكما اكدت دراسة )جماؿ عطية فايد،
الإعاقة بصفة عامة ىي مشكلبت التواصؿ مع الآخريف والبيئة المحيطة بيـ وىـ فى حاجة الى 

 استراتيجيات وبرامج تدريبية وتعميمية وتأىيمية
Spencer N, Devereux E, Wallace A, Sundrum R, Shenoy M, Bacchus C, Logan  ( .

) S,2005 

 تاوف مف ضعؼ في ميار ناقيف عقميا يعامعلى أف الإ(8598،158)أشارت دراسة أحمد حسف  
تفاعؿ معيا، تأخر لصوات واللؤستجابة لاضعؼ: تأخر الغوي ومف مظاىر ىذا امتصاؿ الالا

ؾ كميـ مفكلب،  كاهمحالتقميد والقدرة عمى الصوتية، ضعؼ المقاطع الصوات والأاصدار ا
 دييـ. لطؽ لنابات ار وغيرمفيوـ، شيوع اضط

بنزعتو إلى التقرب والارتباط  يتميزلبصر ولدية اعاقة عقمية انو ومف خصائص الطفؿ ضعيؼ ا  
والتواصؿ معيما ومع الكبار وغيره مف الأطفاؿ والأقراف، يستطيع أف يبنى حصيمة لغوية،  بوالديو

وأف يكتسب نموا في المغة، رغـ تأخره في بنائيا إلا أنو يستخدـ القميؿ منيا مبكرا في التواصؿ مع 
ذا حدث وتكمـ فإف  قرانو، ومف ىنا يأتي قصورأفراد أسرتو وأ تدارؾ التعبير المغوي أواستقبالو،وا 

التي تضفي  نتيجة ضعؼ البصر، الصوتية التعبيرية النغمات كلبمو يكوف مضطربا وخاليا مف
 .عمى الكممات معاني إضافية

 معاقيفلأف ا( 8594،11) داؿلينتيى انم (و8598،811)عيسى جابردراستى دت كما أوك
تواصؿ لءة، وقصور اار لقصعوبات:عسر الا هىذ دييـ صعوبات تواصمية ومف مظاىرلعقميا 

زمة للبفترة المي،  وطوؿ االكلبمو لن، وتأخر ا لكلبـطؽ والنبات في ااصعوبات واضطر و شفيي لا
 .مماتلكتاج انلإ

لمشاكؿ التي وقد زاد اىتماـ المختصيف بالبحث عف العديد مف الإجراءات والاستراتيجيات لعلبج ا
 & Sahoo) يعاني منيا الأطفاؿ متعددي الإعاقة ومف بينيا استراتيجية العلبج بالتكامؿ الحسي

Senapati, 2014)         ، 
مف الصعوبات وعلبجية تساعد في التخفيؼ تعد برامج التكامؿ الحسي بمثابة برامج وقائية إذ 

ف محاولات التدخؿ بالبرامج الو  ،التي يعانوف منيا علبجية بتنفيذ أساليب تدريبية أو تعميمية ا 
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رشا ) لميارات ىؤلاء الأطفاؿ تساعد في إمدادىـ بأشكاؿ بديمة لمتواصؿ المفظي وغير المفظي.
 (880، 8596محمود بدوي، 

لتنمية ميارات التواصؿ عند الأطفاؿ مزدوجي الإعاقة  وليذا فإف ىذه الدراسة جاءت كمحاولة
 nacirem ) أكدت الاكاديمية الأمريكية لطب الأطفاؿمؿ الحسي حيث استناداً إلى أنشطة التكا

 refant id pafieycirac 8598 عمى أف استخداـ التكامؿ الحسي كمدخؿ ساعد عمى )
 ) علبج المشكلبت الحسية لدى الأطفاؿ مف ذوى الاعاقة بالإضافة إلى تحسيف سموكياتيـ

(Schaff, Davies,2010  

 أكدت الاكاديمية الأمريكية لطب الأطفاؿحيث  شطة التكامؿ الحسىان ومف رأئي الشخصي أف
( nacirem  refant id pafieycirac 8598 عمى أف استخداـ التكامؿ الحسي كمدخؿ )

ساعد عمى علبج المشكلبت الحسية لدى الأطفاؿ مف ذوى الاعاقة بالإضافة إلى تحسيف 
أشخاص فاعميف في المراحؿ  واالمجتمع ويكونمما يساعدىـ عمى الاندماج في الحياة و ،سموكياتيـ
 مف حياتيـ المتقدمة

 مشكمة الدراسة: 

مزدوجي  الباحثة ومعايشتيا للؤطفاؿ ةنبع الإحساس بمشكمة البحث الحالي مف خلبؿ ملبحظ
الوضع الإعاقة اثناء التدريب الميدانى مع طلبب الكمية فى المدارس والمراكز ، ومف خلبؿ 

ة فى مجاؿ الأعاقة البصرية مزدوجى الإعاقة ومف خلبؿ ملبحظة ما تعانيو الراىف وعمؿ الباحث
المجتمعات العربية مف ندرة الدراسات والابحاث العممية فى ىذا المجاؿ ولا يوجد دراسات محددة 

التواصؿ المفظى والغير لفظى لمزدوجى الاعاقة مف الاعاقة  ضعؼ ميارات ومنظمة لدراسة
 تواصؿقدراتيـ وىذا واضحا فيما يفتقده ىولاء الأطفاؿ مف ميارات  ،وضعؼالعقمية والبصرية 
كؿ مف )ايماف الكاشؼ & سييرعبد  ، وىذا ما أكدهالاندماج فى المجتمعتساعدىـ عمى 

(مف حيث اىمية ميارات التواصؿ لمزدوجى الاعاقة واتاحة اداة تقييـ لميارات  8588الحفيظ،
(مف حيث اىمية التكامؿ الحسى 8588زت ،ووصؼ سموكيات التواصؿ وكذلؾ )مصطفى ع

اضطرابات التواصؿ المفظي وغير المفظي وىو  و إعاقات متعددةلعلبج الاطفاؿ الذيف يعانوف مف 
نتيجة لنقص اكتساب الميارات الاجتماعية والشخصية التي التكيفي ما يؤثر سمباً عمى سموكيـ 

و ومساعدتو عمي التواصؿ المفظي وغير يحتاجيا الإنساف لكي يعتمد عمى نفسو في إشباع حاجات
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واجب مف قبؿ المجتمع تجاه أبنائو والذيف الاجتماعية والتربوية المفظي، ولما كاف توفير الرعاية 
 الأساليبيعانوف مف إعاقات متعددة  فإف  البحث الحالي يمثؿ  خطوة في  طريؽ إيجاد 

والاعتماد عمي والطمأنينة بالأمف  والاستراتيجيات التي تحقؽ لمطفؿ مزدوجي الإعاقة الشعور
اليومية النفس والتعاوف والمشاركة وتكويف الصداقات والعلبقات الاجتماعية والاستمتاع بالحياة 

، وتعتبر استراتيجيات النمو الأمثؿ لمطفؿ ذو الإعاقة المتعددةتحقيؽ  ىوذلؾ بيدؼ الوصوؿ إل
دـ مع مزدوجى ومتعددى الاعاقة، حيث أنيا التكامؿ الحسي مف الاستراتيجيات اليامة والتي تستخ

تسيـ في زيادة المشاركة الفعالة والقدرة عمى التواصؿ لدى ىولاء الأطفاؿ الذيف يفتقروف إلى 
المدخلبت الحسية لإحداث تغير في سموكياتيـ وتنمية ميارات التواصؿ لدييـ )لجنة الإعداد 

 .(8551،95والتعريب، 
دت مشكمة الدراسة بوجود ضعؼ في ميارات التواصؿ لدى الأطفاؿ و بناءاً عمى ما سبؽ فقد تحد

ذوي الإعاقة المتعددة مما استدعى إعداد برنامج قائـ عمى التكامؿ الحسي يمكف أف يعمؿ عمى 
 تنمية ىذه الميارات، و تتمخص مشكمة الدراسة بالتساؤؿ الرئيسى الآتي:

طفاؿ مزدوجي الأنمية ميارات التواصؿ لدى ما فعالية برنامج قائـ عمى أنشطة التكامؿ الحسي لت
 ؟الإعاقة

 ويتفرع عف ىذا السؤاؿ الأسئمة الآتية:
ىػؿ يجػب إعػداد برنػامج قػػائـ عمػى التكامػؿ الحسػي لتنميػػة ميػارات التواصػؿ عنػد الأطفػػاؿ  .9

 ؟مزدوجي الإعاقة

ىؿ توجد فروؽ بيف متوسطات رتب درجات أطفاؿ المجموعػة التجريبيػة مزدوجػي الإعاقػة  .8
 ميارات التواصؿ قبؿ تطبيؽ البرنامج وبعده ؟  عمى

ىػؿ توجػػد فػروؽ بػػيف متوسػطات رتػػب درجػات الأطفػػاؿ فػي المجموعػػة التجريبيػة لمزدوجػػي  .1
 الإعاقة في القياسيف البعدي والتتبعي لميارات التواصؿ؟

مف فاعمية البرنامج القائـ عمى التكامؿ الحسي لتنمية ميارات ما ىي علبمات التأكد  .4
 ؟عند الأطفاؿ مزدوجي الإعاقةالتواصؿ 

 أىداف الدراسة:
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إعداد برنامج قائـ عمى التكامؿ الحسي لتنمية ميارات التواصؿ عند الأطفاؿ مزدوجي  -9
 الإعاقة

التأكد مف فاعمية البرنامج القائـ عمى التكامؿ الحسي لتنمية ميارات التواصؿ عند  -8
 الأطفاؿ مزدوجي الإعاقة. 

لحسػػي لتنميػػة الكثيػػر مػػف الميػػارات الخاصػػة بالتواصػػؿ لػػدى التحقػػؽ مػػف امتػػداد التكامػػؿ ا -1
 الأطفاؿ مزدوجي الإعاقة.

 أىمية الدراسة:
 الأىمية النظرية:

 لميارات التواصؿ للؤطفاؿ مزدوجي الإعاقة.قائمة توفر الدراسة الحالية  -1

في تعد الدراسة الحالية إثراء للؤطر النظرية المتعمقة بأىمية التواصؿ والدور الذي يمعبو  -2
 تحسيف حياة الفرد.

ندرة الدراسات العربية التي تناولت استخداـ برامج تدريبية قائمة عمى التكامؿ الحسي في  -3
تنمية ميارات التواصؿ لدى الأطفاؿ مزدوجي الإعاقة، حيث لا توجد دراسة) في حدود عمـ 

 ىلتواصؿ لدتناولت استخداـ برامج قائمة  عمى التكامؿ الحسي في تنمية ميارات ا الباحثة(
 الأطفاؿ مزدوجي الإعاقة.

 الأىمية التطبيقية
رشادية تعمؿ -9 تنبع أىمية الدراسة مف أف نتائجيا سوؼ تساعد عمى وضع برامج علبجية وا 

عمى تنمية ميارات التواصؿ بشكميو المفظي وغير المفظي لدى الأطفاؿ مزدوجي الإعاقة و 
نشئة السوية التي تجعؿ منيـ أفراد يحققوف ذواتيـ تساعدىـ عؿ الاندماج في المجتمع وتنشئتيـ الت

 وتكيفيـ بالمجتمع الذي يعيشوف فيو.
 المصطمحات والتعريفات الإجرائية:
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مجموعة مف الأنشطة والميارات العممية المنظمة المخططة والقائمة عمى أنشطة  البرنامج :
ى لأطفاؿ مزدوجي التكامؿ الحسي بيدؼ تنمية ميارات التواصؿ المفظي وغير المفظي لد

 الإعاقة.
  التكامل الحسي:
 Sensoryالحسي ؿالتكام فأ(  Lajoie ،لاجوي) ( نقلًب عف8585 بوسى حنفى، وكما ذكرت )

Integration "واحدة حاسة فم أكثر ـباستخدا ـمالتع ىمع الفرد يساعد الذي وى"  
المختمفة و خروج رد  وتعرفو جيف ايرس"ىو عممية عصبية عبارة عف معالجة المدخلبت الحسية

 "الفعؿ المناسب ليذه المدخلبت
بميارات عمى استقباؿ المعمومات الخاصة ذو الإعاقة المتعددة  قدرة الطفؿ: التعريف الإجرائي

يمكنو مف التواصؿ الحواس المختمفة وتكامميا ودمجيا، لكي يسمؾ سموؾ  لبؿمف خالتواصؿ 
 بشكؿ صحيح وسميـ مع الآخريف.

مف أكثر التعريفات التى اثارت جدلا كبيرا فى مجاؿ التربية الخاصة ومف   قة:مزدوجي الإعا 
 Theاكثر التعريفات استخداما ىو "تعريؼ جمعية ذوى مزدوجي الإعاقة والشديدة )

Association for Persons with-Severe Handicaps-TASH))  والذى ركز عمى
الاعمار الزمنية والذيف يحتاجوف الى دعـ  ذوى مزدوجي الإعاقة ىـ "ىؤلاء الافراد مف كافة

مستمر ومكثؼ فى اكثر مف نشاط حياتى رئيسى مف اجؿ المشاركة فى الأنشطة الاجتماعية 
التكاممية وللبستمتاع بالمستوى المعيشى المتوفر لافراد المجتمع ممف يعانوف مف اعاقات متعددة 

طة الحياتية المختمفة كالحركة احدىما بشكؿ اقؿ او اكثر ، ويشمؿ الدعـ مختمؼ الأنش
 9 ”،والتواصؿ ،والعناية بالذات ،والتعمـ ،والعمؿ ،والاكتفاء الذاتى

مثؿ الصمـ وكؼ البصر، أو حالة عوؽ لدى الطفؿ وجود أكثر  : تصنيف لمزدوج الإعاقات
التخمؼ العقمي والصمـ، أو كؼ البصر والتخمؼ العقمي أو متلبزمة مف المتلبزمات مع إعاقات 

تؤثر عمى سموكيات التواصؿ والمغة خرى حركية كالشمؿ الدماغي وغيرىا، وىذه الإعاقات أ
المصاحبة، فيـ يعانوف مف ضعؼ في التواصؿ بشكؿ طبيعي )مازف الشمري ودويمي 

  (85، 8598منصورية،
مف  وف( ويعان8-4بيف ) الأطفاؿ الذيف تتراوح أعمارىـ  ماىـ  التعريؼ الإجرائي لعينة البحث :

او اقؿ مع اعاقة عقمية بسيطة وتتراوح  6/98ضعؼ بصرى حيث تتراوح حدة الابصار الى 
                                           

1
 9112ل والتعلُم للاطغال مه ذوي الاعاقاث المتعددة ،دلُل الممارساث الاسترشادَت لتامُه جىدة التأهُ 
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وىـ ذوي إعاقة بسيطة وفقاً الخامسة ( وفقاً لمقياس ستنانفورد بينو الصورة 05-05) درجة الذكاء
 لمتصنيؼ النفسي وقابميف لمتعميـ وفؽ التصنيؼ التربوي.

 :  ميارات التواصل
التواصؿ بمفيومو العاـ ىو ذلؾ النشاط الذى   (2112آخرون )عرفو يوسف القريوتى و 

وعرفو عبد العزيز الشخص واخرون يتضمف ارساؿ واستقباؿ ما تريد ،
(1997()Communication skills تشير الى مختمؼ الطرؽ المستخدمة فى تبادؿ الافكار )

ـ الشفيى والمغة المكتوبة والاراء والمعتقدات بيف الافراد مف خلبؿ الاساليب الشائعة مثؿ الكلب
 والاشارات والايماءات 

ىي القدرات التي  Communication Skills  :ميارات التواصل )التعريف الإجرائي( 
عند تقديـ أو تمقي مختمؼ أنواع المعمومات مثؿ إيصاؿ الأفكار والمشاعر يستخدميا الطفؿ 

 .وللؤطراؼ الأخرى، أو التعبير عمّا يحدث مف حول
 (  : Verbal Communication Skillsالمفظى) التواصل ميارات

القدرات الإبداعية والمكتسبة لدى الإنساف والتي يستخدميا مف أجؿ إكماؿ عممية   ويقصد بيا 
 (1، 8596الاتصاؿ، وذلؾ في حالتي أف يكوف الإنساف مرسلًب أو مستقبلًب )عبد النبي الطيب،

 (: Non-Verbal Communication Skillsغير المفظى ) ميارات التواصل
(  التواصؿ دوف استخداـ الكممات ويشمؿ عمى سموكيات واضحة مثؿ 8591عرؼ وليد خميفو )

تعبيرات الوجة والممس ونبرة الصوت والممبس ووضع الجسـ والمسافة المكانية بيف المتواصميف 
ف التواصؿ غير الى غير ذلؾ ولمتواصؿ غير لفظى دلالة اقوى واوضح مف التواصؿ المفظى لا

 لفظى لا يتوقؼ الانساف عنو ولا يستطيع تزييفو 
ىو مجموعة مف الميارات يستخدميا طفؿ مزدوجي الإعاقة فى التعبير عف التعريف الاجرائى : 

احتياجاتو ورغباتو سواء باستخداـ المغة او دوف استخداـ المغة ،والمتمثمة فى المغة المنطوقة او 
رؾ ،والتواصؿ والتقميد ،الاستماع والفيـ ،وتمييز وفيـ التعبيرات ونبرات مسموعةاو الانتباه المشت

 .الصوت الدالة عمييا اى الميارات التى تسعى الباحثة الى تنميتيا فى ىذه الدراسة 
 
 
 :في الآتي  ميارات التواصل تتمثل أبعادو 
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 ميارات التواصل المفظي:
التعبير عف الأفكار بوضوح مف خلبؿ المغة قدرة الطفؿ عمى وتتمثؿ في  التحدث بوضوح ودقة :

 .البسيطة والمادة المنظمة والمتسمسمة منطقياً 
ىي مجموعة معمومات راجعة، وتكوف شفويّةً ، وتسمح : إعطاء التغذية الراجعة عند الضرورة

 .ىذه المعمومات لِمُرسميا أف يعرِؼ إذا استقُبِمت رسالتو، وكيؼ فيِميا المُستقبِؿ
ىو أف يتحدث الطفؿ في الوقت  المسموح  لو بو والذي يتطمب منو  : وقت المناسبالتكمم في ال

 .التحدث بو ، لذا يجب الحرص عمى اختيار الوقت والمكاف المناسب لمحديث
: ىو سماح الطفؿ لممتحدث الذي أمامو بإكماؿ حديثو دوف التشويش عميو عدم مقاطعة الآخرين

 ومقاطعتو. 
و التحكـ في الصوت حسب المتحدث وحسب الموقؼ الذي يمر بو : ىاستخدام نبرة مناسبة

 الطفؿ )مثلًب نبرة الصوت اليادئة تعبر عف المشاعر والتودد( .
 أما ميارات التواصل غير المفظي فيي تشمل:

ىو قدرة الطفؿ عمى التعامؿ مع المثير المقدـ لو مف قبؿ المعممة ، عف طريؽ  الانتباه المشترك:
 ( دقائؽ.0اداء النشاط المشترؾ في فترة زمنية أقصاىا )ف المثير بي توجيو جسمو 

: ويشير الاستماع إلى قدرة الطفؿ عمى الانتباه لممثيرات الصوتية والاستجابة ليا، الاستماع والفيم
اما الفيـ فيو يشير إلى قدرة الطفؿ عمى تنفيذ الأوامر البسيطة المقدمة لو ضمف النشاط )ارفع ، 

 ي تعكس مدة فيمو لما ىو مطموب منو.لوف، ضع( والت
ويعرؼ أنو قدرة الطفؿ عمى تقميد الأصوات لمنماذج التي تصدر أصواتاً تقميداً آلياً، مثؿ  التقميد:

 تقميد صوت الجرس أو صوت القطة
: تدريب الطفؿ التعبير عف المشاعر التي يشعر بيا ويبدي ذلؾ مف خلبؿ التعبير عن المشاعر
 الحزف، يضحؾ وقت الفرح(. تصرفاتو )يبكي وقت

 (8590: ينفذ الطفؿ الأوامر التي تطمب منو.)مشاعر حامد ،الاستجابة وتنفيذ الأوامر
 
 
 

 الإطار النظري والدراسات السابقة:
 مزدوجي الإعاقة  -أولاً 
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تشير تعريفات مزدوجي الإعاقة عادة إلى التواجد المتزامف لإعاقتيف أو أكثر مثؿ الإعاقة الذىنية 
عاقة البصرية أو الإعاقة الذىنية والحركية، وىو مزيج يسبب وجود احتياجات تعميمية شديدة والأ

لا يمكف تمبيتيا في برامج التربية الخاصة الموجية لكؿ إعاقة عمى حدة، ولا يشمؿ المصطمح 
 وغالباً ما تقرف المراجع العممية مزدوجي الإعاقة،  الإعاقة السمعية البصرية الصـ المكفوفيف

بالإعاقات الشديدة نظراً لمصعوبات العديدة التي يواجييا الشخص في وظائؼ الحياة اليومية 
 (8598،)وزارة تنمية المجتمع

حسب الدليؿ الشامؿ  9555مف كؿ  8إلى 9در نسبة انتشار مزدوجي الإعاقة بحوالي تق   
% مف إجمالي  8وا وفي نسبة أمريكية فإف الطلبب مزدوجي الإعاقة شكم،  9لمصطمحات الإعاقة

الطلبب ذوي الإعاقة الذيف تمقوا خدمات التربية الخاصة في الولايات المتحدة خلبؿ العاـ الدراسي 
         8 حسب سمطات التعميـ الأمريكية 858581- 8591

تشير الدراسات إلى أف دمج التلبميذ مزدوجي الإعاقة في التعميـ العاـ خلبؿ مرحمة مبكرة يسيـ 
بقدر كبير في تطور نموىـ، الأمر الذي يساعد في تقبؿ الَاخريف ليـ والحياة ضمف بيئة طبيعية 

 بعيدة عف العزلة والوحدة الاجتماعية )بندر العتيبي، ىند الشموى ،8596(.

 اساسيات وعناصر التواصل مع الاطفال 
 عند التعامؿ مع الاطفاؿ مزدوجي الإعاقة يجب اف:

 ونحترـ قدراتيـ فكؿ فرد منيـ قابؿ وقادر عمى التعمـ  نحترـ طبيعة الفقد الحسى لدييـ
والتواصؿ وميما كانت درجة صعوبة الاعاقة يجب عمينا الاىتماـ بكؿ ما يصدر مف المتعمـ 
 واعطائو اشارة او لمسة مرجعيو بانؾ لاحظتو وتفيـ ما يصدر منو مما يساعده عمى التواصؿ

  حركة الجسد–الكروت  –الاشارة  -تابةاستخداـ نفس لغة الطفؿ اذا كاف يستخدـ )الك-
 المجسمات ....(

                                           
عف المكتب التنفيذي لمجمس وزراء العمؿ ومجمس وزراء  8590في طبعتو الثانية الصادرة عاـ الاعاقة  الدليؿ الشامؿ لمصطمحات 9

 الشؤوف الاجتماعية في دوؿ مجمس التعاوف الخميجي العربية
9
 National Center for Education Statistics,2021 
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  التقبؿ والرعاية المتبادلة: يعاني الأطفاؿ متعددي الإعاقة مف مشكلبت متعددة في كؿ جوانب
حياتيـ سواء النفسية أو الاجتماعية أو غيرىا ،لذا نجد لدييـ صعوبة فى بدء التفاعؿ 

لبيئة تصبح محدودة جداً، أو بمعنى لآخر والتواصؿ والحوار مع الاخر فرص التفاعؿ مع ا
يجد صعوبة في إقامة علبقات اجتماعية مع الآخريف، مما يجعؿ تمقى المعمومات والاكتشاؼ 

 وتوصيؿ الرسالة والمشاعر الايجابية والدعـ ...كميا قائمة عمى الممس والاحتراـ المتبادؿ 

  ضع جسد المتعمـ ووضع المعمـ الراحة الجسدية لتعميـ التواصؿ الجيد : وذلؾ مف خلبؿ و
والموضوعات والاىتمامات المشتركة حيث تكوف موضوعات النقاش متبادلة بيف المعمـ 

 والمتعمـ وذلؾ مف خلبؿ موضوعات مف اىتماـ الطفؿ وزيادة دافعيتيـ لمتعمـ 

  وقتا احتراـ وقفات الاطفاؿ وسرعة استجابتو واعطاؤه الفرصة لمتفكير واداء رد الفعؿ لانو ياخذ
اطوؿ نسبيا لاصدار رد الفعؿ وخاصا اف كاف مياراتو الذىنية متوسطة او ضعيفة او لدية 

 مشاكؿ حركية 

 

 وتتناول الدراسة الإعاقات التالية: 
 ةوىـ يستطيعوف الرؤية مف خلبؿ المعينات البصري :لبصراعاؼ ض الأعاقة البصرية 
مف توقؼ النمو الذىني أو عدـ اكتمالو،  تعرؼ الإعاقة الذىنية بأنيا حالة: الإعاقة العقمية
خاص باختلبؿ في الميارات، ويظير أثناء دورة النماء، ويؤثر في المستوى العاـ  ويتميز بشكؿ

لمذكاء، أي القدرات المعرفية، والمغوية الحركية، والاجتماعية، وقد يحدث التخمؼ مع أو بدوف 
 اضطراب نفسي أو جسمي آخر

مستوى مف الأداء الوظيفي الذي يقؿ عف متوسط الذكاء بانحرافيف معيارييف وتمثؿ الإعاقة العقمية 
 98ويصاحبيا قصور في السموؾ التكيفي وتظير في مراحؿ العمر النمائية منذ الميلبد وحتى 

 (.859، 8598سنة )محمد حسيف قطناني،

 خصائص واحتياجات مزدوجى الاعاقة : 

 ه الجيرية.اخطاء فى القراء،بطء معدؿ سرعة القراءة  -
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 .انخفاض مستوى التحصيؿ الدراسى -

بشػػػكؿ كبيػػػر عمػػػى حاسػػػة السػػػمع والقنػػػوات  وفيعتمػػػديػػػـ اضػػػطراب فػػػى الكػػػلبـ والمغػػػة لان -
 الممسية فى استقباؿ وتعميـ المغة والكلبـ.

 قصور فى القدرة عمى الحركة والتنقؿ بحرية وفاعمية. -

 عػػػػػػػاـ ، فقػػػػػػػدافالقصػػػػػػػور فػػػػػػػى تناسػػػػػػػؽ الاحسػػػػػػػاس الحركػػػػػػػى ، القصػػػػػػػور فػػػػػػػى التناسػػػػػػػؽ ال -
 الحػػػػػػػػافز لممغػػػػػػػػامرة ، عػػػػػػػػدـ القػػػػػػػػدرة عمػػػػػػػػى التقميػػػػػػػػد والمحاكػػػػػػػػاة ، قمػػػػػػػػة الفػػػػػػػػرص المتاحػػػػػػػػة

 لمتدريب عمى الميارات الحركية.

تأخر النمو الجسمي وبطئو وصغر الحجـ بشكؿ عاـ، كما أف وزنيـ أقؿ مف العادي،  -
 ويصغر حجـ الدماغ ويقؿ وزنو 

مو العقمي وتدني نسبة الذكاء بحيث تتمخص الخصائص العقمية بوجو عاـ في تأخر الن -
درجة، بالإضافة إلى تأخر النمو المغوي إلى حد كبير وكذلؾ الأمر فيما  05تقؿ عف 

يتعمؽ بالعمميات العقمية الأخرى مثؿ ضعؼ الذاكرة والانتباه والإدراؾ والتخيؿ والتفكير 
ضعفا في  والقدرة عمى الفيـ والمحاكمة والقدرة عمى التركيز، وتكوف محصمة ذلؾ

 .التحصيؿ ونقصا في المعمومات والخبرة
ىناؾ تفاوت كبير بيف و بضعؼ القدرة عمى التكيؼ الاجتماعي  مزدوجى الاعاقةيتميز  -

 لاختلبؼ شدة الاعاقة  ىذه الفئات في القدرة عمى التكيؼ الاجتماعي
  Integration Sensory ثانياً: التكامل الحسي

 ـالقيا ؿأج فت الحسية ملبالمدخ ـية معرفية تنظػمعم وبأن Reynolds) 8558رينولدز ) ويعرف
فة مالمخت ـحواس الجسػ فومات القادمة ممالمع ـفي الدماغ لتنظيػ ـالحياة اليومية، تتػئؼ بوظا

حولنا  فم ـى قيد الحياة والشعور بالعالػمبقاء عمستجابات المناسبة للاعطاء و اوا  ا يومعالجت
 .فةمالمختؼ مواقمستجابة للاوا
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 ؿرسائ از العصبييقي الجمية تمو عمىالحسي و  ؿالتكام فأ( ,Elbert 8598 )ويرى ألبرت  
وكية المناسبة مستجابات السلاا الىمناسب و ؾ ا إلى محر يا ويحولىفة يستشعر مالحواس المخت

تكوف  فالبيئة وأ فومات الحسية القادمة ممذه المعيى أجسامنا معالجة ودمج مستمر لمويجب ع
ستجابة لبلالامثؿ لتزويدنا بالمستوى ا ًً  انظمة معالا ؿتعمف الحواس يجب أ ؿ، كصبيامنظما ع

ى مكبير عؿ ومات الحسية تؤثر بشكممعمستجابة للاالصغار با ؿطفالااا يوالطريقة التي يأخذ ب
  .يـولغت يـاليومية، وتنمية حواس للؤنشطة يـمشاركت

وحركة الجسـ عف طريؽ الممس، اسيس الأطفاؿ لأح، وينمو التكامؿ الحسي مع استكشاؼ 
 (.8591،869إيماف خمؼ عقيؿ ،(.  الحبو، والقفز، والتسمؽ والدحرجة، والمعانقة، و

نيا تبحث في تفسير المشاكؿ الخاصة بالتعمـ والسموؾ والتى لا نظرية التكامؿ الحسى لأتعتبر   
التكامؿ الحسي  ترجع إلى تمؼ فى الجياز العصبى المركزى، وأوؿ مف وضع أسس نظرية

وقد أضافت إلى الحواس الخمس  (9161العصبي ىي المعالجة الوظائفية الأمريكية)جيف آيرس،
المعروفة لدينا حواساً خفية أخرى ىي الحاسة الدىميزية المرتبطة بالأذف الداخمية والتي توفر 

ـ بالنسبة إلى معمومات عف الجاذبية)الفراغ، التوازف، الحركة(وذلؾ عف طريؽ وضع الرأس والجس
س،للبماـ او أسطح الأرض،الاحساس بالتوازف وىو موجود فى الاذف الداخمية ويعرفنا عف موقع الر 

الخمؼ،حتى لو اغمضنا العيف وقد ساعد تركيز آيرس عمى الوظيفة العصبية وعمميات التعمـ عمى 
الحسية وأدى عمميا  التقدـ في فيـ "الذكاء" كنتيجة للئدراؾ الحسي، والتكامؿ الحسي، والمعالجة

إلى العديد مف الدراسات لتحسيف قدرات التعمـ مف خلبؿ العلبج الحسي التكاممى الذى يساعد 
 (.tcaac .A .1972 ) الأطفاؿ عمى التقدـ نحو توظيؼ أعمى لمقدرات الحسية والعقمية.

 
الاحساس -الممس العميؽ -الممس، تي عف طريؽأتالتى حسية الىـ المدخلبت ومف ا

يتـ جمع كؿ المعمومات مف البيئة المحيطة ودخوليا عف  لمفاصؿا ىميزي،الاحساس العميؽ فيالد
وتمشي في المسارات العصبية المتخصصة لتصؿ المخ ويتـ استقباليا في  الطريؽ الحواس

)بسنت  الاماكف المخصصة لكؿ احساس و معالجتيا ثـ اخراج رد الفعؿ المناسب ليذه المدخلبت
 (8598جلبؿ ،
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يبني العلبج الحسي  yamaict imyaaceyiim yraceptلعلبج الحسي التكاممي ا
وبرامج التدخؿ لإستثارة  ،التكاممي عمى مبدأ أف التدخؿ يمكف أف يحسف مف التكامؿ الحسي

التكامؿ الحسي مبنية عمى الدراسات الأولية لجيف آيرس والتي أظيرت تقدـ ممحوظ يمكف أف 
(،اف  iaracc 9119 عمـ مف خلبؿ العلبج الحسي التكاممي. )يحدث في السموؾ وقدرات الت

احيانا  مستوى القدرة العقمية لدى الأطفاؿ الذيف يعانوف مف اضطرابات في التكامؿ الحسي يكوف
مف ىذه الناحية فأكثرىـ يكوف مستوى الذكاء لدييـ أقؿ  سوياءعمى نفس الدرجة لدى الأطفاؿ الأ
بة لجميع ىؤلاء الأطفاؿ، تكوف متطمبات المدرسة الأساسية صعبة مف الوسط، ومع ذلؾ فإنو بالنس

جدا عمييـ وتتمثؿ ىذه المتطمبات في القدرة عمى الجموس بيدوء، الانتباه، اكتساب المعمومات. 
إنيـ بحاجة لممساعدة لكي يتمكنوا مف التعامؿ مع المعمومات الحسية والحركية حتى يستفيدوا مف 

المدرسوف تقديـ ىذه المساعدة عف طريؽ استخداـ البيئة، تصميـ حركات مدرسييـ، يستطيع 
 وابتكار طرؽ وميمات تعميمية والأىـ مف ذلؾ فيـ ومساعدة أولئؾ الأطفاؿ.

ينموف أفضؿ في بيئة تشعرىـ بالأماف والمساندة الا انيـ وعمى الرغـ مف عجزىـ،  
الملبئمة ويحققوا المطالب المعقولة  والتعزيز جسديا وعاطفيا يجب عمييـ اف يتعمموا تقبؿ الحدود

التي تتغير كمما ازداد نموىـ واقتربوا مف مرحمة النضوج، بيذه الطريقة تتطور مياراتيـ الضرورية 
 لكي يكونوا واثقيف مف أنفسيـ، منتجيف، مستقميف.

 
 :المغة بتنمية الحسي التكامل علاقة

  )9108أيريس .عامًا فثلبثي فم لأكثر الوظيفي العلبج مجتمع في الحسي ؿالتكام ـاستخدا ـت
 ؿلتكامـ ا يستخد .غةلموا ـالكلب وتطوير الحسي ؿالتكام ـاستخدا فبي متبادلة علبقة أنشأ فم ؿأو 

 ( (. Caceres,2009غويةمال تار ياوالمياـ الم ـمتعمل ؿالطف لإعداد كأداة الحسي
 البيئة ومعف الآخري مع علبقاتوال والتجارب المشاركة ؿتشم يةمعم وى غويمال ؿالاتصاف أ بما

 ؿمث يةيغيرشف أو ـالكلب ؿمث يةيشف إما فتكو  رمزية اتصالية ؿأفعا ؽطري فع ـتت والتي الخارجية
 ىمع الناجح غويلماؿ الاتصا ويحتوي )فةمالمخت الجسد وحركات راتووتعبي والوج حركات ايماءات(

 ؿالاتصا تار  ايم بدايات وتسمي نموه راحؿم أثناء الفرد ياب يمر التي تار  ياالم فم العديد
                 لتسميةر ،االتعبي، الربط ،يـوالف ؼالتعر  يد،مالتق ارةيم (يىو  ؿالأطفا لدي غويمال

(Slulayrd et al. 2015) .                          الحسي ؿالتكام تدريبات تعتبر ؾولذل 
 ؾوذل ،يفالأخصائي ايب يوصي التي الطريقة يي،فـوالكلب غةمال بات رااضطؼ لتخفي طريقة أحدث
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  لمسي بصري سمعي :الثلبث الحواس لدمج العلبج ساتمج فم أكثر أو يطملخ ؿالطف بإخضاع
2005 )،(Ayres & Robbins   

 والذاكرة غوية،مال الصوتية المعالجة في وفعاليت أثبت الحواس متعدد الحسيؿ بالتكام العلبج فإ
 أنماط ىمعؼ التعر  تطوير فأ فحيث الأصوات ـموع والبنية، الإملبء، قواعدو  والمفردات، فظية،مال

 والكتابة ءةاالقر  ةعرفم وتقوية والتحدث غةمال تنمية ـعا ؿوبشك ماتمالك وتفسير ؼوالحرو  الصوت
  . (Lajoie, 2020)المتعددة الحواس ؽطري فع ـيت ؾذل ؿك ـمالتع أثناء
 
 

 كيفية حدوث التكامل الحسي
 

، 1111)وائل صلاح السوٌفً،  مسة عناصر توضح كٌفٌة حدوث التكامل الحسً وهًتوجد خ
03): 

شيئا يممسو"، وليس ”يحدث عند إدراؾ الحدث الحسي "سماع شيء"  التسجيل الحسي: . أ
، فعندما  “التي تصؿ إلى شدة محددة يطمؽ عمييا "العتبة الحسيةلا حاسيس تدرؾ، إلأجميع ا

 .إثارة فإف العتبة الحسية تكوف منخفضةيكوف الفرد في حالة قمؽ أو 
والقدرة  يجعؿ الفرد منتبيا لممعمومات الحسية الجديدة التي تصؿ لو "سماع الشيء ب. التكيــف:

 ."التجاىؿ نتباه أوالاعمى تحديد أي معمومة حسية تحتاج إلى 

الدماغ يمكف ترجمة المعمومات الحسية ووصؼ أنواعيا "سماع خلبؿ مف  التفسير:ت. 
لقد تـ لمس ذراعي بقطعة حرير"، والقدرة عمى ترجمة المعمومات الحسية يجعؿ الفرد ”ضوضاء" 

 .ستجابة ميمةالاتجابة لو وفيما إذا كانت الاسقادر عمى تحديد مف الذي يمكف 

ستجابة لمرسالة الحسية الاستجابة تحدد الدماغ إذا كانت الاعند تنظيـ  ستجابة:الاتنظيم ث. 
ستجابة حسية أو جسدية أو الاستجابة، كذلؾ يمكف أف تكوف الاثـ اختيار  ومفلا ميمة أـ 

إدراكية والصعوبات التي ترافؽ التسجيؿ والتنظيـ أو التفسير تؤثر عمى القدرة في تنظيـ 
يمكف اف تكوف منظمة إذا كاف معنى  لاو الملبئمة ستجابة الاستجابة لممدخؿ الحسي، وأيضا الا

 .المدخؿ الحسي غير واضح
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وىي تعد المرحمة النيائية لعممية التكامؿ الحسي، حيث يتـ فييا تنفيذ  ستجابة:الاتنفيذ ج. 
 ملبئمة دراكية أو العاطفية لمرسائؿ الحسية، فالقدرة عمى تنفيذ استجابةالإستجابة الحركية و الا

 .يعتمد عمى العناصر الخمس السابقة الذكر

ية السيمة، فيو يتطمب إدراؾ جيد لممعمومة مما سبؽ يتضح أف التكامؿ الحسي ليس بالعمم
ستجابة الاالحسية المستقبمة، وتوافر عتبو حسيو تساعد في تسجيؿ المعمومة بشكؿ صحيح، و 

تحديد ماىية المعمومات الحسية الميمة حتى وأيضاً لا بد مف ليذه المعمومة بردود أفعاؿ مناسبة، 
ستجابة وتنفيذىا حتى الاميا، ومف ثـ تنظيـ يمكف إدراكيا و المعمومات غير الميمة فيتـ تجاى

 .تزافالاتحدث مرحمة 

 توظيف الحواس السبع

 حاسة الممس   -1
ىي الحاسة التي يتـ مف خلبليا الإحساس بممس الأشياء حيث يعطي معمومات حوؿ الجو 
المحيط بالجسـ وذلؾ مف خلبؿ ملبمسة أي شيء والإحساس بو وتُعدُّ حاسة الممس عامة 

الممس توجد في جميع أجزاء الجسـ وذلؾ مف خلبؿ حساسية الجمد لمختمؼ لأف أعضاء 
أنواع المثيرات عف طريؽ أعضاء الاستقباؿ الجمدية حيث يمكف تمييز أنواع مختمفة 

 .للئحساس ولكؿ نوع منيا حساس لأحد أنواع الإثارة
 حاسة الشم  -2

ة ما يقوـ الأنؼ بتمرير ىي قدرة الأنؼ عمى تمييز الروائح المتنوعة، فعند استنشاؽ رائح
الجزيئات المختمفة لتمؾ الروائح والتي تثير بدورىا مستقبلبت الشـ لتحدث تفاعؿ كيميائي 
معيف توصمو لمدماغ وبذلؾ يتمكف الدماغ مف تمييز الروائح المختمفة والمختمطة ليدرؾ نوع 

ر بؿ ويميز العطور تمؾ الروائح، فيميز الروائح الجميمة عف الروائح الكريية أيا كاف المصد
 .الجميمة ذاتيا في درجة التركيز أو الخفة حسب المصادر

تعد حاسة الشـ جزء ىاـ مف أجزاء الجياز التنفسي حيث إف جياز الشـ في تصميمو 
الأساسي مماثؿ لأجيزة الحواس الأخرى، فيناؾ خلبيا تستقبؿ المحفزات و تقوـ الخلبيا 

لمعمومات والمحفزات الواردة بأجزاء مف الدماغ ويتـ العصبية بنقؿ المحفزات وتعالج ىذه ا
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تحويميا إلى إحساس وأفكار مرتبطة بذلؾ الإحساس، كما تصنؼ حاسة الشـ عمى أنيا مف 
الحواس الكيميائية حيث يحتوي الأنؼ عمى نيايات للؤعصاب مف أوردة وشراييف تعمؿ عمى 

دخوؿ الأتربة والغبار ويحتوي عمى  تدفئة اليواء، كما ويحتوي الأنؼ أيضًا عمى الشعر لمنع
 .السائؿ المخاطي وذلؾ لترطيب الجو داخؿ الأنؼ

 حاسة البصر  -3
الرؤية أو البصر ىي قدرة الدماغ والعيف عمى كشؼ الموجة الكيرومغناطيسية لمضوء 
لتفسير صورة الأفؽ المنظور وذلؾ بواسطة العيف التي ترى الأشياء لتميز الألواف والأشكاؿ 

نور عف الظلبـ، لذا عندما يمر الضوء مف عدسة العيف يؤدي ذلؾ إلى انعكاس وتميز ال
الصور المنظورة عمى شبكية العيف التي تقوـ بدورىا بنقؿ الصورة لمدماغ القادر عمى 

 .إدراكيا
 حاسة التذوق  -4

التذوؽ ىو الإحساس الناتج عف تفاعؿ مادة ما في الفـ كيميائيًا مع خلبيا مستقبلبت التذوؽ 
موجودة في تجويؼ الفـ عمى السطح العموي لمساف والمياة حيث يغطى المساف آلاؼ ال

النتوءات الصغيرة التي تُسمى الحميمات ولا يمكف رؤيتيا بالعيف المجردة وتوجد داخؿ كؿ 
حميمة المئات مف براعـ التذوؽ حيث يوجد عمى الجزء الخمفي والأمامي مف المساف ما بيف 

، ويشتمؿ الإحساس بالتذوؽ عمى خمسة أطعُـ أساسية: الحمو، برعـ تذوؽ 0555و 8555
الحامض، المالح، المر، والأومامي )طعـ المذة( وتستطيع براعـ التذوؽ التمييز بيف الأذواؽ 
المختمفة مف خلبؿ الكشؼ عف التفاعؿ مع جزيئات أو أيونات مختمفة، فيحدث الإحساس 

ارتباط الجزيئات بمستقبلبت البروتيف "جي" عمى بالأطعمة الحموة والمالحة والمرة مف خلبؿ 
الأغشية الخموية لبراعـ التذوؽ، ويحدث الإحساس بالمموحة والحموضة عندما تدخؿ أيونات 

 .قموية أو أيونات الييدروجيف في براعـ التذوؽ عمى التوالي
 
 

 حاسة السمع   -5
دراكيا، فالأذف  ىي قدرة الأذف عمى التقاط ترددات الموجات الصوتية المنتقمة عبر اليواء وا 

تستطيع تمييز صوت شخص عف غيره والتمييز أيضًا بيف أصوات الطبيعية كخرير الماء 
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وحفيؼ الشجر وأصوات الحيوانات كصييؿ الخيؿ وزئير الأسد وفحيح الأفعى وزقزقة 
العصافير وكذلؾ تُميز بيف أصوات الآلات الميكانيكية وبيف أصوات الطائرات وأصوات 

 ات وىكذا، لذا فحاسة السمع ىي المعيار بيف القدرة عمى تمييز الأصوات وبيف الصمـالسيار 
 حاسة التوازن  -6

غير  الحيوانات و البشر يساعد عمى منع، والتوجو المكاني التوازف مف ادراؾ حسي ىي
الأنظمة  البشرية مف السقوط عند الوقوؼ أو الحركة. إف إحساس الاتزاف ىو نتيجة لعدد مف

الجياز  (والأذف الداخمية )جياز الابصار (وفالتي تعمؿ معاً؛ يجب أف تكوف العي الحسية
حساس الجسـ بمكاف وجوده في الفضاء )الدىميزي  .سميمة )استقباؿ الحس العميؽ (وا 

 حاسة الدىميزية  -7
قعػػو بالنسػػبة ىػػي المسػػؤولة عػػف تزويػػد الإنسػػاف بالمعمومػػات عػػف مكانػػو فػػي الفػػراغ، وعػػف مو 

لمجاذبية، أمّا حاسة المفاصؿ والعضلبت فيي التي تعطي الإنساف معمومات حوؿ مكػاف كػؿ 
والمعمومػػػات ، عضػػػمة ومفصػػػؿ فػػػي جسػػػده، وذلػػػؾ دوف الحاجػػػة لحػػػواس أخػػػرى، مثػػػؿ البصػػػر

ضػػطراب المعالجػػة  القادمػػة مػػف الحػػواس يػػتـ معالجتيػػا بواسػػطة الجيػػاز العصػػبي المركػػزي ، وا 
يػػػؤثر عمػػػى تفسػػػير ىػػػذه المعمومػػػات ، وىػػػو إضػػػطراب شػػػائع جػػػدًا لػػػدى  الحسػػػية ىػػػو خمػػػؿ مػػػا

الأشخاص المشخصيف بالتوحد ، ولمخمؿ في المعالجػة الحسػية شػكلبف أساسػياف ؛ الحساسػية 
الزائدة لممدخلبت الحسية ، أو الحساسية الناقصة ليا ، مػع ملبحظػة أفّ أغمػب الحػواس غيػر 

اسػػة لا يعنػػي بالضػػرورة أف يػػؤثر عمػػى كػػؿ مرتبطػػة ببعضػػيا ، بمعنػػى أفّ وجػػود خمػػؿ فػػي ح
 .الحواس

 Communication Skillsثالثاً: ميارات التواصل 
ميارات التواصؿ ىي القدرات التي تستخدميا عند تقديـ أو تمقي مختمؼ أنواع المعمومات مثؿ 
إيصاؿ الأفكار والمشاعر للؤطراؼ الأخرى، أو التعبير عمّا يحدث مف حولؾ. تختمؼ عممية 

 . (95، 8590. )حورية محمد الزيات،واصؿ باختلبؼ الوسيمة المستخدمة لذلؾالت
يمكف أف يتخذ التواصؿ شكؿ رسائؿ شفيية أو كتابية أو غير لفظية ويمكف أف يتضمف  •

  إيماءات أو صور أو رموز أو كممات كتابية قياسية وغير قياسية.
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https://www.marefa.org/w/index.php?title=%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%88%D8%AC%D9%87_%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%83%D8%A7%D9%86%D9%8A&action=edit&redlink=1
https://www.marefa.org/%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B4%D8%B1
https://www.marefa.org/%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B4%D8%B1
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https://www.marefa.org/%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7%D8%AA
https://www.marefa.org/%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%87%D8%A7%D8%B2_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B5%D8%A8%D9%8A_%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%B3%D9%8A
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ومف ثـ يتعمموف نطؽ  الأطفاؿ الصغارعادةً مف خلبؿ الإيماءات والنغمات يتواصؿ •
  الكممات.

 غالبًا ما يتأخر الأطفاؿ مزدوجي الإعاقة في تعمـ أشكاؿ الاتصاؿ التقميدية ، مثؿ الكلبـ  •
يشار إلى إحدى ىذه  ،وقد لا يطوروف ىذه الميارات دوف توفير تدخلبت أكثر تخصصًا •

 المجموعات مف التدخلبت المتخصصة باسـ الاتصالات المعززة والبديمة 
لاستكماؿ أو استبداؿ الكلبـ المفظي ويعوض عف وىو التواصؿ المفظى البديؿ   AACستخدـ ي 

محدودة مف خلبؿ دمج الرموز والأجيزة والتقنيات  لتعزيز أو تشجيع الميارات الاتصاؿ المفظي 
 التواصؿ

وجو عمى "أوضاع غير مساعدة" للبتصالات ، مثؿ الإيماءات والعلبمات وتعبيرات الAAC تشتمؿ  و
أو "الأنماط المساعدة" بما في ذلؾ التكنولوجيا المنخفضة )مثؿ الصور والرموز والرموز الممموسة( 

، 8594)سناء محمد سميماف،  والتقنية العالية )مثؿ أجيزة توليؼ الكلبـ وأجيزة الكمبيوتر المحمولة(
88) . 

 أىمية ميارات التواصل
أوعمى الإطلبؽ ، قد يحتاجوف إلى  الكلبـ بفعالية عندما لا يكوف الأطفاؿ قادريف عمى استخداـ 

استخداـ أنواع أخرى مف الرموز لتمثيؿ أفكارىـ أو لفيـ الرسائؿ التي يريد الآخروف التواصؿ 
 معيـ.

تواصؿ لمعاؽ عقميا ضعيؼ في ميا ارت الى أف الإ(8558،86)بشير لدت دارسة ميا اكأ  كما 
غوية، واضطرب محصيمة اللغة، وقمة امتساب الكي اتأخر فلضعؼ: الغوي ومف مظاىر ىذا امال
 مماتلكتي يتعامؿ معيا،  وقصور في فيـ الصوات اللؤستجابة الا، وتأخر  لكلبـطؽ والنا

عاقات أخرى صورًا  عادة ما تستخدـ أنظمة الرموز للؤطفاؿ الذيف يعانوف مف إعاقات مزدوجة وا 
فسو مف خلبؿ الإشارة إلى الرمز الذي ينقؿ ما أو رموزًا يمكف لمسيا ، يمكف لمطفؿ التعبير عف ن

وىذا يتوقؼ عمى قدرة الطفؿ عمى رؤية الرموز ، لكف يمكنيـ أيضًا استخداـ  يريد التواصؿ معو
 (Lucy Webb,2019) رموز الحروؼ الأبجدية أو الكممات المطبوعة أو طريقة برايؿ.

 
 ومن أهم مهارات التواصل الفعّال
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ء العاطفي ىو القدرة عمى فيـ ردود أفعاؿ الآخريف والتفاعؿ معيـ وجدانيا الذكا :الذكاء العاطفي
والاستجابة بطريقة تؤدي إلى نتائج إيجابية، وىناؾ بعض الأشخاص بطبيعتيـ يتسموف بذكاء 

)ىاني السيد  يمكف لمجميع الاستفادة مف تحسيف ذكائيـ العاطفي عاطفي أكثر مف غيرىـ، ولكف
 (.8590،991عزب،
الجداؿ أمر شائع في العديد مف العلبقات وأف اليدؼ مف المناقشة ليس الفوز، ولكف : اعالاستم

ولمقياـ بذلؾ يجب ؿ ،فيـ وجية نظر الشخص الآخر والتوصؿ إلى حؿ لمشكمة ىو الخيار الأفض
في الاستماع إلى ما يقولو الشخص الآخر ومحاولة فيـ وجية نظره الشخص وقتو   يأخذ أف

 حؿ المشكمة المطروحة حقًاعندىا فقط يمكف 
في رغب الشخص ، إذا لشخصية الانساف وأفكاره وأسموبو التحدث انعكاسًا  ةتعد ميار  :التحدث

 تدرب عمى نطقو بصوت عاؿ  يريد قولو ثـ ا يبالتفكير فيم يبدأ فعميو أف  التحدث  رةتحسيف ميا
ما عف طريؽ تسجيؿ فيديو  ويمكف أيضًا العمؿ عمى ىذه الميارة عف طريقة محاولة إيصاؿ فكرة

)أحمد تدرب أكثر كمما أصبحت ميارة التحدث  أفضؿكاف الكمما  وأو التدرب أماـ المرآة ،
 (85، 8595صوماف، 
الإقناع ىو القدرة عمى التأثير عمى شخص بفعؿ شيء تريده، إنيا ميارة ميمة لمغاية أف  :الإقناع

 يتعمؽ بالتلبعب أو إجبار شخص ما عمى فعؿ تمتمكيا في حياتؾ الشخصية والمينية، والإقناع لا
شيء ضد إرادتو بؿ يتعمؽ الأمر باستخداـ ميارات التواصؿ الخاصة بؾ لمتأثير عمى قرار 

وىناؾ العديد مف الطرؽ لإقناع شخص ما، وستختمؼ الطريقة الأكثر فاعمية وفقًا ، شخص ما
 يتـ لمشخص الذي  بشكؿ أفضؿ لمموقؼ، المفتاح ىو العثور عمى طريقة الإقناع التي ستعمؿ

 (.8596،6)عطا بركات،  إقناعو

ىو تبادؿ المعمومات التي  التواصل المفظي:أنواع التواصل : ىناك نوعين من التواصل وىي:
يشير المصطمح المفظي إلى الكممات، لذلؾ  يمكف تقسيـ التواصؿ  ،تحدث مف خلبؿ الكممات

يمكف أف يشمؿ الاتصاؿ الشفيي التواصؿ المباشر و  المفظي إلى اتصاؿ شفيي واتصالات مكتوبة
وجياً لوجو والمحاضرات والمكالمات الياتفية والمقابلبت وما إلى ذلؾ. عمى سبيؿ المثاؿ ، يشارؾ 

ىنا يرسؿ المتكمـ الكممات وينقؿ  شخصاف يتحدثاف مع بعضيما البعض في اتصاؿ شفيي
اريو يتـ تبادؿ أدوار المتحدث والمستمع المستمع الرسالة؛ نظرًا لوجود شخصيف في ىذا السين
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يمكف أف تشمؿ الاتصالات المكتوبة حالات مثؿ الرسائؿ والبطاقات البريدية  طواؿ المحادثة
  ,(Philippa Sully ,2010)والمذكرات والتقارير والمذكرات ورسائؿ البريد الإلكتروني 

التبادؿ الفوري للؤفكار  التواصؿ المفظي ىو أكثر أشكاؿ التواصؿ فعالية ويؤدي إلى  
نظرًا لأف جية الاتصاؿ تستخدـ الكممات ، تقؿ فرصة سوء الفيـ )عبد العزيز ، والمعمومات
 (.8585،905زواتيني، 

عقمية لعاقة الإامج تأىيؿ ذوي ار مدرجة ضمف مقاييس وبلغوي امتواصؿ اللت اااؾ بعض ميار نوى
د مقابمتيـ، ويطمب نخريف علأتحية عمى التباىيـ،ويمقي انخريف جذب الأادي عمى انيا: ينوم
تي لشياء الأويسأؿ عف أسماء ا هد أخذ شيء مف غير نيو، ويستأذف علحاجة إلد انطعاـ علا
ة يرىا أمامو، ويروي قصة قصيرة شاىدىا مف قبؿ، ويروي قصة نيعرفيا، ويصؼ صورة معيلا

  (1911)وزارة التربية والتعميـ المصرية ، متتابعةلصورىا ا ؿمف خلب

التواصؿ غير المفظي ىو تبادؿ المعمومات مف خلبؿ إشارات لا معنى ليا. التواصل غير المفظي:
، القرب المادي ، الممس ، إلخ.  لغة الجسديستخدـ التواصؿ غير المفظي الإيماءات ، المواقؼ ، 

ىناؾ مصطمحات محددة يجب فيميا عند دراسة التواصؿ غير المفظي. فيما يمي بعض ىذه 
 صطمحات ومعانيياالم

(Gwen Van Servellen,2009,80).   

مف الأعاقة البصرية والعقمية لميارات  الأطفاؿ مزدوجي الإعاقة عأنظمة الرموز لمتواصؿ مومف 
عندما لا يكوف الأطفاؿ قادريف عمى استخداـ الكلبـ بفعالية ، أو التواصؿ المفظى والغير لفظى : 

تخداـ أنواع أخرى مف الرموز لتمثيؿ أفكارىـ أو لفيـ الرسائؿ عمى الإطلبؽ ، قد يحتاجوف إلى اس
عادة ما تستخدـ أنظمة الرموز للؤطفاؿ الذيف يعانوف مف  ,التي يريد الآخروف التواصؿ معيـ

عاقات أخرى صورًا أو رموزًا يمكف لمسيا يمكف لمطفؿ التعبير عف نفسو مف  إعاقات مزدوجة وا 
وىذا يتوقؼ عمى قدرة الطفؿ عمى رؤية  قؿ ما يريد التواصؿ معوخلبؿ الإشارة إلى الرمز الذي ين

الرموز ، لكف يمكنيـ أيضًا استخداـ رموز الحروؼ الأبجدية أو الكممات المطبوعة أو طريقة 
  برايؿ.
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  طرق الاتصال المعززة والبديمة -1
ؿ المعززة يشير إلى استخداـ طريقة بديمة لمساعدة الطفؿ عمى التواصؿ )كما يشار إلى الاتصا 
والأجيزة التي يستخدميا الأطفاؿ الذيف يعانوف مف إعاقات   AACمجموعة واسعة مف أنظمة ب

يمكف أف تكوف بدوف مساعدة ، باستخداـ نظاـ رمز أو جياز ، مثؿ ذلؾ الذي يقوـ  إضافية،
  ,Beukelman, D., R., McGinnisبتشغيؿ رسالة مسجمة عندما يضغط الطفؿ عمى مفتاح

row, D. 1991,7)J. & Mor.) 
الصور أو الكائنات أو الرموز الممسية الأخرى كطريقة  أنظمة الرموز يمكف أف تستخدـ   

عمى سبيؿ المثاؿ ، قد يمثؿ فنجاف )إما صورة أو فنجانًا حقيقيًا( "أريد  معنىلو  كؿ رمز اتصاؿ.
  "اذىب إلى الحديقة".يمكف استخداـ قطعة مف السمسمة أو صورة لمتأرجح لتمثيؿ  أف أشرب شيئًا"

يمكف لمطفؿ أف يشير إلى رمز عمى السبورة أو في كتاب أو أف يسمـ رمزًا لشخص ما لمتواصؿ 
  رمز لمطفؿ لإعلبمو بما سيحدث بعد ذلؾ. أو يمكنؾ إظيار صراحةً بما يريد.

   
.  نظـ رمز الممس عقة مثؿ مم يمكف استخداـ قطعة مف وسادة أو بطانية لمدلالة عمى وقت النوـ

عمى سبيؿ  لتمثيؿ وقت الغداء/ جزء مف كائف لتمثيؿ الكؿ او باستخداـ كائف فعمي لنقؿ المعنى ؛
قد لا يتـ تمثيؿ الأفعاؿ والمشاعر بسيولة بأشياء  المثاؿ ، يسمـ الطفؿ كوبًا ليخبرؾ بأنو عطش

  الطريقة محددة بيذه
إلى الرسائؿ الميمة مثؿ "أعطني بدلًا مف ذلؾ ، يمكف استخداـ نسيج فريد بشكؿ متسؽ لترمز  

 عناقًا" أو "أنا غاضب".
تقديـ الرموز عمى السبورة أو في   مثؿ ،بمجرد تصميـ نظاـ الرموز ، يمكف استخدامو بعدة طرؽ

يمكف ترتيب الرموز  رسالة.الطفؿ مف الإشارة إلى الرموز التي يحتاجيا لنقؿ الكتاب حتى يتمكف 
بغض النظر عف ،  طفؿ بالأنشطة المجدولة ليذا اليوـالـ لإعلبـ الفردية بالترتيب في مربع تقوي
طفؿ ، مف الميـ أف يتـ استخدامو بشكؿ ثابت في المنزؿ والمدرسة النظاـ الرموز الذي يستخدمو 

         وفي أنشطة المجتمع.
   (Beukelman, D. R., Mirenda, P, 1999,8) 

مف الورؽ المقوى أو الخشب أو سطح صمب  يمكف تصنيع لوحة الاتصالات لوحة الاتصالات:  
يمكف أف تكوف الرموز ممموسة ، مثؿ  عادةً ما تحتوي عمى شبكة بيا رمزاف أو أكثر.،آخر

رموز  مصورة ، مثؿ الصور الفوتوغرافية أو الرسومات ؛ الكائنات الفعمية أو أجزاء مف الكائنات ؛
الاتصالات ، يمكف لمطفؿ التعبير عف نفسو عند استخداـ لوحة   ؿ والأبجدية في الطباعة أو براي

 الحروؼ أو الكممات التي تنقؿ ما تريد مشاركتو مف خلبؿ الإشارة إلى الرمز أو الصورة أو 
  أجيزة الكلام المسجمة:
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يمكف للؤنظمة ذات و  .المستخدمة مع الطفؿمع جياز الكلبـ المسجؿ ، يقوـ بتسجيؿ الرسائؿ 
معقدة  AACومف أنظمة  ة أو ستة أو ثمانية أو أكثر مف الرسائؿ.المفاتيح المتعددة تخزيف أربع

عمى سبيؿ المثاؿ ، إذا كاف لدى  لمغاية تمكف المستخدـ مف نقؿ مجموعة واسعة مف المعمومات.
طفؿ جياز بو أربع فتحات لمرسائؿ مسجمة مسبقًا ، فيمكنؾ تسجيؿ أربع رسائؿ لمنوـ ، مثؿ ال

ة أخرى" أو "أحبؾ. ليمة سعيدة ، "و" اجمس معي وفرؾ ظيري "أريد بطانية" أو "اقرأ لي قص
طفؿ الضغط عمى المفتاح أو الزر المناسب لإعلبمؾ مبمجرد وصوليا إلى السرير ، يمكف ل ".

 بما يريد.
مف الناحية المثالية ،  يحتاج إلى طرؽ متعددة لمتعبير عف نفسو. طفؿالأف  ندرؾمف الميـ أف 

إف تزويدىا بمجموعة مف خيارات  د فقط عمى طريقة اتصاؿ واحدة.يجب ألا تضطر إلى الاعتما
الاتصاؿ التي يمكف أف تستخدميا الآف وفي المستقبؿ سيساعدىا عمى النمو والتطور والمشاركة 

 بشكؿ كامؿ في الحياة اليومية.

 التواصؿ غير المفظي لدى الأطفاؿ المكفوفيف وضعاؼ البصرومف الدراسات التي تناولت 
 (APHدار الطباعة الأمريكية لممكفوفيف )مقالة تـ نشرىا في ؿ غير المفظي التواص

(familyconnect.org   وضحت نتائج الدراسات لتحسيف التواصؿ ليؤلاء الاطفاؿ) ىو المرحمة
مثؿ الوصوؿ والممس المرحمة الثانية: الاستجابة لمحركات والأصوات  الأولى مف تطوير التواصؿ

: يمكنؾ مساعدة الطفؿ ليس فقط مف خلبؿ الاستجابة لحركاتو الثالثةالحركية في المرحمة 
قد تكوف  الرابعةلمرحمة اوأصواتو الحركية ولكف عف طريؽ نمذجة سموكياتو أو تشكيميا. 

السموكيات غير المفظية لمطفؿ وظيفية بشكؿ واضح ، وسيفيـ معظـ الناس الرسائؿ التي يتـ 
ت المتاحة لمطفؿ المبصر )مثؿ النظر إلى شيء يريده توصيميا. قد لا تكوف بعض الإيماءا

يابًا بيف الشيء المرغوب والشخص  ،الطفؿ والإشارة إلى شيء مرغوب فيو ، والنظر ذىابًا وا 
إحضاره الشيء المطموب( يستخدـ مف قبؿ طفؿ يعاني مف ضعؼ البصر  الطفؿمف الذي يتوقع 

عرفة أنو عندما يمد ذراعو في اتجاه لعبة تـ أو العمى. ومع ذلؾ ، قد يكوف الطفؿ قادرًا عمى م
 تحريكيا بعيدًا عف متناولو

 الإجراءات المبنية عمى التكامل الحسي لبناء التواصل والمغة عند متعددى الاعاقة

ىو عممية لا شعورية في الدماغ لتنظيـ المعمومات المستقبمة مف حواس الجسـ المختمفة   
عطاء الاستجابات الم والتكامؿ الحسى مصطمح يستخدـ ،  ناسبة لممواقؼ المختمفةومعالجتيا وا 

لوصؼ الأسموب الذى يصنؼ بو المخ وينظـ الأحاسيس المتعددة التي يستقبميا. فيو يسمح لنا 
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كوف صورة كمية، ويربط المعنى بالأحاسيس مف خلبؿ مقارنتيـ بالخبرات يأف نركب الأجزاء معاً ل
  .9لتآزر الحركي. لذا يعد التكامؿ الحسى أساس الإدراؾالسابقة، ويحقؽ مستويات عالية مف ا

 بناء الاتصال والتفاعل الاجتماعي :-1

ويجب أف يتـ  ،إف أوؿ خطوة في تطور التواصؿ ىي بناء الاتصاؿ والتفاعؿ الاجتماعي  
 بناؤه بنفس الطريقة الطبيعية كما تحدث مع كؿ الأطفاؿ. 

داث التواصمية التي تحدث في التطور الطبيعى وذلؾ يعنى أننا يجب أف نبنى نفس نوع الأح  
حيث أف مزدوجي الإعاقة سوؼ يعبر عف نفسو بالممس والحركة ،  ولكنيا تنظـ بطرؽ مختمفة

والطريقة الطبيعية لمتعمـ والتطور والتواصؿ ىي المعب،  التي انطبعت عمى جسده أثناء النشاط
ب بالمشاركة ويتميز المع ،مع البيئة والأشياءلأنو ينظـ المعمومات الحسية المستقبمة مف التفاعؿ 

  الوجدانية ، وحب الاستطلبع
 Total communication : استخدام مدخل التواصل الكمى -8

التواصؿ الكمى عبارة عف استخداـ كؿ القنوات المناسبة لتبادؿ المعنى بيف الأفراد ، مع    
متبعة في التعامؿ مع مزدوجي الإعاقة نظراً وىو يعد مف أىـ المبادئ ال، مراعاة الفروؽ الفردية 

لضعؼ فرص التواصؿ لدييـ، وبالتالي فإف الاعتماد عمى صورة واحدة لتحقيؽ التواصؿ لا يكفى 
 لتعويض المعمومات المفقودة بسبب تعدد الإعاقة. 

ذه ىو الذي يحدد الطرؽ التي يستطيع الاعتماد عمييا ، وعمى المتعامميف معو احتراـ ى والطفؿ  
الطرؽ ومحاولة تطويرىا بما تسمح بو قدراتو الخاصة. ولا يوجد طريقة تواصؿ أفضؿ مف أخرى، 

واليدؼ مف أي طريقة ىو ، لأف ىذا الأمر يرتبط بالبقايا الحسية وقدرات واحتياجات الطفؿ
 تحقيؽ الفيـ المتبادؿ بيف الطرفيف 

ماءات، والضحؾ، والبكاء، والرجوع ويتكوف التواصؿ الكمى مف التعبيرات الطبيعية مثؿ )الإي   
 إلى المكاف، والحركات الجسمية، الإشارات الجسدية، إصدار أصوات، الخ..(،

والأنظمة المساندة )الأشياء المرجعية، والصور، والرسومات، والبكتوجراـ(، والمغات )المغة    
 .غة الإشارة الممسيةالمنطوقة، لغة الإشارة، المغة المكتوبة، اليجاء الأصبعى، طريقة برايؿ، ل

   
 استخدام القنوات الحسية القوية وتوظيف البقايا الحسية :-3  

                                           

1
 (8591) دليؿ الممارسات الاسترشادية لتاميف جودة التأىيؿ والتعميـ للبطفاؿ مف ذوى الاعاقات المتعددة ، 
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يحدث التعمـ مف خلبؿ الحواس القريبة مثؿ حاسة الممس بالتآزر مع الجياز الحركي   
 داخؿ الجسـ، 

واليدؼ ، مثؿ الإحساس بتيار اليواء ، الإحساس بالذبذبات ، وحاسة التذوؽ وحاسة الشـ  
 خداـ كؿ قناة حسية ممكنة ميما كانت ضعيفة . است ىو توظيؼ

ومزدوجي الإعاقة عندما يتعمـ خبرات جديدة يستخدـ في ذلؾ الحواس القوية، لكف يجب   
أف نيتـ أيضاً باستخداـ الحواس الضعيفة بجانبيا ، حتى يتـ توظيؼ استخداـ الحواس 

 .وحدىا عند الحاجة لذلؾ الضعيفة في البداية معاً مع الحواس القوية ، وفيما بعد تستخدـ
 استخدام الأيدي في اكتساب المغة :-4

بالنسبة لكثير مف مزدوجي الإعاقة تعتبر الأيدي ىي الأعضاء الحسية التي يمكف   
الاعتماد عمييا لموصوؿ إلى المغة، والطفؿ الصغير الذي يسمع سوؼ يستمع إلى الآلاؼ 

أما مزدوجي الإعاقة يحتاج إلى لمس  ، والآلاؼ مف الكممات قبؿ أف يمفظ كمماتو الأولى
صدار أوؿ كمماتو  الآلاؼ مف الكممات قبؿ ما يكوف قادرا عمى بدء تكويف إحساس وا 

ويحتاج الطفؿ إلى لمس ىذه الكممات بطريقة تسمح لو بأف يربطيا بمعنى أثناء خبرتو  .  
كات والسموؾ الذي بالأشياء. وىذا يعنى تسمية الأشياء التي يقوـ الطفؿ بممسيا، وتسمية الحر 

يقوـ الطفؿ بالمشاركة فيو. وتسمية المشاعر التي يخبرىا. ولغة الإشارة الممسية عادة ما تكوف 
 .الطريقة الأكثر فعالية لجعؿ المغة متاحة عف طريؽ الممس

 تحسين البيئة :-5  
عمينا أف نضع في اعتبارنا عند تأىيؿ الطفؿ أىمية إيجاد بيئة تعمـ تعويضية وتحسيف   

ئة التعمـ التي يتـ تأىيؿ الطفؿ فييا، أف تكوف ىذه البيئة منظمة بطريقة معينة ومتسقة ومشوقة بي
 وتستثير لحواسو، 

وأف تشبو بيئة المنزؿ وذلؾ حتى يستطيع الطفؿ أف يحس بالأشياء المحيطة، وأف يرسـ صورة 
 ذىنية ليا، ويشعر بالأماف. 

ب الذي يشرب منو ووجده في نفس المكاف الذي فمثلًب إذا استطاع الطفؿ أف يحدد موقع الكو 
يوضع فيو كؿ يوـ فسوؼ يشعر بإحساس مف الثقة، وسوؼ يتعمـ أيضاً مفيوـ دواـ الشيء 

 ووظيفتو. 
والبيئة المنظمة ووضع علبمات إرشادية لمسية وتنظيـ أماكف الأثاث بطريقة مدروسة يؤدي إلى 

 ومفيوـ الاشياء ودلالتيا  ليةاكتساب ميارات التوجو والحركة وزيادة الاستقلب
   

 الدراسات السابقة:
 دراسات تناولت برامج تدريبية لتنمية مهارات التواصل:-أولا 
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فقد اىتـ بدراسة كيفية توظيؼ القدرات الاسرية والمدرسية في Freud(8558 ،)دراسة فرويد -
لقاء عامؿ لمطفؿ الكفيؼ ، وذلؾ بتعميميـ كيفية التميارات التواصؿ برنامج لتحسيف  الأشخاص وا 

التحية وتكويف علبقات الصداقة، وقد أسفرت الدراسة عف نتائج إيجابية وتحسف ميارات التواصؿ 
تـ توزيعو عمى المناطؽ المختمفة  يوقد تـ طبع نتيجة الدراسة في دليؿ ارشادلدى أفراد العينة،

 .لكى يتـ الاستفادة منو
ميارات في دراستيا التي ىدفت إلى تنمية ت أكد Marie,Celest  (2117 )دراسة سيميست -

، إلى أف  طفلبً  98حيث بمغ عدد أفراد العينة  لدى الكفيؼ في مرحمة ما قبؿ المدرسةالتواصؿ 
في مرحمة التواصمية الطفؿ في ىذه المرحمة مف السيؿ بؿ مف اليسير العمؿ عمى تحسيف مياراتو 

والتواصؿ مع وتنميتيا والحفاظ عمييا  قاتما قبؿ المدرسة حيث أف القدرة عمى إنشاء العلب
 .ليست ميارة ىامة لمنجاح فقط بؿ لمصحة الجسمية والنفسيةالآخريف 

قدمت مشروع تدريبي لممعاقيف بصرياً وأسرىـ وشمؿ  يالت) Antone(2118 ي دراسة أنتون-
 يعؿ الاجتماعمجموعة مف المقاءات التدريبية لممعاقيف وأسرىـ عمى تعمـ ميارات التفا  المشروع 

، والتعاوف والصداقة ، والاستقلبلية ، وتعمـ السموؾ الايجابي المرغوب فيو  يوالتواصؿ الاجتماع
حماية الذات ، والقيادة  السموكيات الاجتماعية المرفوضة ، والتدريب عمى ، والتعزيز ، والكؼ عف

. وبينت النتائج  معاؽ 15 بمغ عددىـ في البيئة ، وتـ تقييـ المشروع عف طريؽ اختبار لممعاقيف
 .أىمية التوسع في ىذه المشروعات التدريبية

، ىدفت الدراسة إلى اختبار فاعمية برنامج قائـ عمى استخداـ Hattlen(2113)دراسة ىاتمن  -
الكومبيوتر في تنمية ميارات التواصؿ لدى الأطفاؿ ذوي الأعاقة البصرية )المكفوفيف(، وقد 

طفؿ مقسميف عمى مجموعتيف ىي الضابطة والتجريبية ممف  90 تكونت عينة الدراسة مف 
يعانوف مف الإعاقة البصرية، وتوصمت نتائج الدراسة إلى وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في 

 ميارات التواصؿ بيف المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة عمى القياس البعدي والتتبعي. 

دراسة إلى التعرؼ عمى فعالية برنامج تدريبي لغوي سعت ال  (،2115دراسة منال شعبان ) -
 تكونت لدى عينة مف الأطفاؿ ذوي الإعاقة العقمية، وميارات التواصؿ  في تنمية الميارات المغوية

( طفلًب وطفمةً مف ذوي الإعاقة العقمية البسيطة ويعانوف مف اضطرابات في 81) عينة الدراسة مف
لتأىيؿ بمركز سأكوف  ( سنوات وممتحقيف8-0اوحت أعمارىـ مف )والتعبيرية تر  المغة الاستقبالية
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تـ استخداـ أداتيف: الأداة الأولى: مقياس الميارات و ذوي الاحتياجات الخاصة" في مدينة جدة. 
الأداة الثانية: البرنامج  المغوية والذي تـ إعداده واستخراج الدلالات السيکومترية المناسبة لو.

لباحثة بالرجوع إلى مجموعة برامج مخصصة لمتدريب عمى الميارات التدريبي والذي قامت ا
المغوية للؤطفاؿ ذوي الإعاقة العقمية البسيطة. أشارت نتائج الدراسة إلى وجود فروؽ ذات دلالة 

في المتوسطات الحسابية تعزى لأثر البرنامج التدريبي وجاءت الفروؽ لصالح   إحصائية
. وعدـ وجود فروؽ ذات والتواصمية والتعبيرية لمغة الاستقبالية المجموعة التجريبية في ميارات ا

دلالة إحصائية تعزى لأثر الجنس والتفاعؿ بيف المجموعة والجنس في ميارات المغة الاستقبالية 
 والتواصمية.والتعبيرية 

التواصؿ المفظي وغير المفظي ( دراسة عف Cristina Dumitru Tabacaru,2015وقدـ )
 65تـ إجراؤىا عمى مجموعة مف  8596لمطلبب ذوي الإعاقات الشديدة والعميقة في  ديسمبر 
وتناولت  سنو 90بعمر  سنوات ونصؼ 1طالبًا يعانوف مف إعاقات شديدة وعميقة ، تبمغ أعمارىـ 

قة الشديدة والعميقة في رومانيا: دمج الطلبب ذوي الإعا التحقيؽ في مجاؿ التعميـ الشامؿ في
 أف معظـ الأطفاؿ لدييـوتبيف  لمبادئ الدمج المدرسي والاجتماعي العادؿ وتطبيؽتعميـ ال

أساليب تركز ولا يستخدـ  الإعاقات المفظية والوظيفية الشديدة. يستخدـ المعمموف التعميـ التقميدي
غير المفظي في عدة بشكؿ كبير عمى التواصؿ المفظي ؛ ضعؼ شديد في التواصؿ المفظي و 

النطؽ والكلبـ واسـ الشيء والتعبير عف المطالب والتفاىـ وتنفيذ مياـ بسيطة  جوانب مثؿ
القدرات التكيفية الأساسية المصممة لممساعدة  وميارات تفاعمية ؛ يؤثر ىذا المستوى مف الاتصاؿ

ة وأنشطة الألعاب في تنظيـ السموؾ والأمف ،التواصؿ والاحتياجات المشروعة وتكامؿ المجموع
تحميؿ سموكيات الاتصاؿ غير المفظي ، لمجموعتي الطلبب في جميع فئات . .ومف خلبؿ وتعمـ

الاتصاؿ  تـ تسجيؿ أعمى قيـ المؤشرات لمسموؾ غير المفظي عمى النحو التالي: تمقائي ،الأنشطة
ؿ عمى الدعـ لمحصو  والمسافة الشخصية ، مما يدؿ عمى أف الطفؿ في ىذا العمر يشعر بالحاجة

 مدى التعبير العاطفي والمحاكاة والتعبير عف ولا يتجنب الاتصاؿ الممسي والعاطفي وما إلى ذلؾ
حصؿ  كما المشاعر والعواطؼ والاحتياجات التي يستخدميا الطلبب سيئة لمغاية ونمطية

نطلبؽ ويمكف أف تكوف نقطة ا الأشخاص المصابوف بالتوحد عمى أدنى القيـ ، وقد يكوف التفسير
ممعقدة مف الاتصاؿ الوظيفي ل لػلؤنشطة التي تيدؼ إلى فتح الاتصاؿ والبناء تدريجياً مف البسيط

تحديد فرص الانخراط في التواصؿ النشط ،مف الميـ لمغاية خمؽ الفرص و  أثناء أي نشاط يومي
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مثؿ  تدرس لتقميد الكبار ، ثـ الزملبء )مف خلبؿ ألعاب حيث يجب أف يكوف الطلبب المعوقيف
السموكيات الاتصالية غير المفظية الأكثر  .(أوامر التقميد ، ولعب الأدوار ، وما إلى ذلؾ،المبنات

موجية  السموكيات ، سموؾ الاتصاؿ مثؿ البكاء ، البكاء ، العدواف شيوعًا ىي: التحفيز ، والقولبة
أو الثناء عمى الطفؿ( نحو الذات أو البيئة ، والتواصؿ الوظيفي، ويتـ إرضاء طمبو عمى الفور ، 

 الأطفاؿ المعاقوف عقمياً ىـ أكثر حساسية لمتواصؿ غير المفظي مف يساىـ في تقميؿ السمبية
عادة تأىيؿ الأطفاؿ ذوي المفظي ، وقد يصبح أداة أساسية في تطوير استراتيجيات التواصؿ وا 

 الإعاقات الشديدة والعميقة.

قترح لتنمية ميارات التواصؿ المغوى الشفيى برنامج م (2116تناولت دراسة )محمود مصطفى ،
ميذ لبسبة لتالمناشفوي لغوي امتواصؿ اللت ااباحث ميا ر لحدد الدى المعاقيف عقميا القابميف لمتعمـ  

بطاقة  لبؿت مف خاميار لا هيـ مف ىذكنسبة تمنت ، وقاـ بقياس اميا ر  6دارسة وعددىا لة انعي
ة مجتمعة نيمستيدفة متدلت ااميار لف مف اكتملسبة انغرض، وجاءت لحظة أعدت ىذا البم
جمسة  (85)مف  تونكدييـ تلت اميا ر لا همية ىذنتلامج تعميمي ناء بر نباحث ببل، ثـ قاـ ا فردةنوم

 أسابيع عمى 8مدةلامج نبر لجمسات ا لبؿتدريب مف خلدقيقة، واستمرا 15 جمسةلتدريبية زمف ا
عاما،  94-98ية مفنزملوحت أعمارىـ ااتعميـ تر مقابميف للمعاقيف عقميا الميذ البتلة مف انعي

وفي ضوء ،  ميذلبتلبرامج وتدريب االقميوبية ،وبعد تدريس ليا، محافظة انرية ببكفلتربية البمدرسة ا
تواصؿ لت ااؿ عاـ وميا ر كعربية بشلغة امىتماـ بتدريس اللاسة بضرورة اادر لتائج أوصت اه النىذ
تواصؿ داخؿ مساسية للامعاقيف عقميا باعتبارىا وسيمتيـ الايذ لبمؿ خاص لتكشفيي بشلغوي امال

معاقيف لخاصة بالعربية الغة اماىج الناء مند بنغوي عمتواصؿ اللت ااىتماـ بميا ر لامجتمعاتيـ، وا
تواصؿ لت اامي مياار نفردية، تدعـ وتلمج اابر ليج وضمف انملشطة تفاعمية داخؿ ااعقميا، وتوفير 

ىتماـ بتدريس لامعاقيف عقميا عمى الميذ البتلعامميف مع المعمميف الاشفيي، وتدريب لغوي امال
 فعاؿ.لشفيي الغوي امتواصؿ اللمية انساسية تلاوسيمة الا هتحدث باعتبار لا

ىدفت ىذه الدراسة إلى التعرّؼ عمى فاعمية  (:2122دراسة درر المحتمي و يحيى المحتمي )
تواصؿ الاجتماعي للؤطفاؿ ذوي الإعاقة العقمية القابميف برنامج تدريبي لتنمية الميارات المغوية وال

لمتعمُّـ لدى عينة مف الأطفاؿ ذوي الإعاقة العقمية القابميف لمتعمُّـ بمحافظة القنفذة، وتكونت عينة 
( أطفاؿ مف الأطفاؿ ذوي الإعاقة العقمية القابميف لمتعمـ تراوحت أعمارىـ بيف 95الدراسة مف )

ـ الباحثاف المنيج الكمي شبو التجريبي وتمثمت الأداة في مقياس الميارات ( سنوات. واستخد4-6)
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المغوية ومقياس التواصؿ الاجتماعي لدى ذوي الإعاقة العقمية القابميف لمتعمـ، وتـ التطبيؽ عمى 
أياـ في الأسبوع، وقد أظيرت نتائج الدراسة وجود فروؽ ذات دلالة  1شيور بواقع  1مدار

ي رتب درجات أطفاؿ المجموعة التجريبية في القياسيف القبمي والبعدي إحصائية بيف متوسط
لتطبيؽ البرنامج عمى مقياس الميارات المغوية، وقياس التواصؿ الاجتماعي لصالح القياس 
البعدي، وعدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي رتب درجات أطفاؿ المجموعة 

بعي لتطبيؽ البرنامج عمى مقياس الميارات المغوية ومقياس التجريبية في القياسيف البعدي والتت
 .التواصؿ الاجتماعي

 
ض عتنمية بفى عمميا لبرنامج يساعد  اجذـ نمو يتقد "دينا عبد القادر زكي سالم" واكدت دراسة 

ثر برنامج تدريبي في تنمية بعض ميارات ا طة مف خلبؿعاقة المتوسالا ذوىل ؿارات التواصيم
أحدىما ف مجموعتي ىتممت عينة الدراسة عمشا الأطفاؿ متوسطي الإعاقة الذىنيةالتواصؿ لد ى 

 وية متوقعة عندمغات الضطرابا فأاطفاؿ تجريبية واخرى ضابطة وتبيف  95ياة قواميبيتجر 
الاطفاؿ العادييف والمعاقيف ذىنيا الا اف نسبة شيوعيا لدى المعاقسف ذىنيا خصوصا فئة 

        متوسطى الاعاقة
 

 انياً: دراسات تناولت فاعمية برامج قائمة عمى استراتيجيات التكامل الحسي:ث
 فالذيؿ للؤطفا الحسي ؿبالتكام العلبج تأثير قياس إلى ىدفت (Linde 2008  )ليندي دراسة
 النسبة ف فإ وبالتالي ذكر 94 واناث 8ؿ  طف 88 مف العينة وتكونت غويمال التأخر فم فيعانو 
 فم فيعانو  يريفوش سنوات 8 ىـأعمار  متوسط فوكا الذكور، فم انتك العينة فم الأكبر

 غةمالف م طةممخت وصعوبات التعبيرية غةمال في وصعوبات الاستقبالية غةمال في صعوبات
 وى سةرا الد ذهف ىم الغرض فوكا ؿطف 88 ؿػؿ استبياناتؿ عم ؽطري فع والتعبيرية الاستقبالية

 ؿخلب فم فالمشاركيف م البيانات ىمع ؿالحصو ـ ت .غويمال التأخر ؿلأطفا الحسي ريالمظ تحديد
 فأ الاستبيانات نتائج فم واضحًا فوكا الحسيممؼ ال فاستبيا ؿاستكما
ف ع كبير ؿكمؼ بشتخت التي الحسية المعالجة يـلدي غةمال بات ار اضط فم فيعانو  فالذي ؿالأطفا
 إلى ائيةيالن النتائج أشارت كما غويملا بالتأخر صةكؿ خامشا يـلدي ليس فالذي فالعاديي ؿالأطفا

ة اف سرا الد وجدت كما الأربعة الحواس جميع مع صعوبات تيواج غويلما التأخر عينة فأ
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 تطور وعن نتج العلبجي يـنظام فم كجزء الحسيؿ بالتكام علبجاً  فقو ميت ؿالأطفا% مف 61
 .يـلدي ةمغال

فاعمية برنامج قائـ عمى التكامؿ الحسي  ىدفت الدراسة لاختبار( Linda 2013,)  دراسة ليندا
في خفض حدة السموكيات السمبية وخاصة استراتيجية الضغط العميؽ، أجرت دراسة عمى عينة 

طفؿ مف ذوي الإعاقات العقمية، وقد توصمت الدراسة إلى أف ىناؾ  05مف الأطفاؿ بمغت 
 يات التكامؿ الحسيواقعة سموكية  باستجابات إيجابية لاستراتيج (945( مف أصؿ )955)

ومعظـ الأطفاؿ كانوا قادريف عمى الاستكماؿ بمجرد انتياء السموؾ والاشتراؾ بفاعمية بعد أخذ 
حكمية التكامؿ الحسي، وأكدت الدارسة عمى بقاء أثر التعمـ بواسطة استراتيجيات التكامؿ الحسي 

 لمدة طويمة.
ىدفت الدراسة الحالية إلى"  (:2119عطيانو و منى عمرو و سمية ممكاوي ) دراسة قسمت 

فحص فاعمية برنامج تدريبي قائـ عمى استراتيجيات التكامؿ الحسي في خفض مشكلبت 
ستجابات الحسية لدى الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد. حيث بمغ عدد أفراد الدراسة مف الا

الدراسة  سنوات(، ولتحقيؽ أىداؼ 0c6c6c6مركز عماف لمتوحد أربعة أطفاؿ وكانت أعمارىـ )
( أسابيع، 8قامت الباحثات بتطبيؽ برنامج تدريبي قائـ عمى مبادئ العلبج بالتكامؿ الحسي لمدة )

بيدؼ دراسة أثر العلبج A-B-Aباستخداـ منيج بحث الحالة الواحدة، لمقياس القبمي والبعدي 
 الدراسة إلىوخمصت ، ستجابات الحسية غير التكيفية لأفراد الدراسةبالتكامؿ الحسي في خفض الا

فاعمية البرنامج القائـ عمى التكامؿ الحسي ووجود فروؽ في اتجاه القياس البعدي، كما توصمت 
عدد مف التوصيات أىميا: إجراء المزيد مف الدراسات في مجاؿ اضطرابات التكامؿ  الدراسة إلى 

 نيا.ستقلبلي ملاالحسي عند أطفاؿ اضطراب طيؼ التوحد تبحث في كافة الجوانب خاصة ا
 

 التعقيب عمى الدراسات السابقة:  
: استخدمت جميع الدراسات السابقة المنيج شبو التجريبي مف حيث تطبيقيا  من حيث المنيجية
 لأدوات الدراسة .
: كانت عينة أغمب الدراسات السابقة  مف الأطفاؿ ، ولكف لكؿ منيـ حالة   من حيث العينة

( ودراسة ىاتمف 8550) celest تس( وسيمي8558)Freudمرضية معينة فمثلًب دراسة فرويد 
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Hattlen(8591وأنتوني ) Antone(8558فقد تناولت الأطفاؿ )  ذوي الأعاقة  الكفيفيف و
محمود ( ودراسة 8588( ودراسة درر و يحيى المحتمي)8590البصرية ، ودراسة مناؿ شعباف )

نت عينتيا الأطفاؿ ذوي والتي كا  (Linda 2013,)  دراسة لينداودراسة ( 8596مصطفى )
( فقد كانت عينتيا مف الأطفاؿ الذيف يعانوف مف  Linde 2008)ليندي الإعاقة العقمية. دراسة

 التأخر المغوي.
تناولت برامج تدريبية لتنمية ميارات التواصؿ :  ىناؾ دراسات  من حيث الأىداف
راسة ىاتمف ( ود8550) celest تس( وسيمي8558)Freudدراسة فرويد المختمفة مثؿ 

Hattlen(8591وأنتوني ) Antone(8558) ودراسةCristina(2015 ودراسة مناؿ )
 (.8588ودراسة المحتمي ) (8590شعباف )

وىناؾ دراسات تناولت برامج قائمة عمى استراتيجيات ونظريات التكامؿ الحسي مثؿ 
ودراسة ة دراس ، ، (Linda 2013,)  دراسة ليندا( ، Linde 2008)ليندي دراسةدراسة 
 .(8591عطيانو و منى عمرو و سمية ممكاوي ) قسمت 

أكدت جميع الدراسات التي ىدفت لتنمية ميارات التواصؿ عمى  فاعمية البرامج   من حيث النتائج:
التدريبية والتي تيدؼ لتنمية ميارات التواصؿ غير المفظي والتواصؿ الاجتماعي والميارات المغوية 

 البرامج القائمة عمى عاليةقائمة عمى استراتيجية التكامؿ الحسي عمى ف، كما أكدت الدراسات ال
 الحسي ووجود فروؽ في اتجاه القياس البعدي.التكامؿ  يات ونظرياتاستراتيج

  
 مدى استفادة الباحثة من الدراسات السابقة-

ع شكمت الدراسات السابقة قاعدة بيانات ميمة بالنسبة إلى الباحثة استفادت منيا في وض -
الإطار النظري العاـ لمبحث، وتصميـ أدواتو، وتحديد مشكمتو، وتحديد الأساليب 

 الإحصائية المناسبة
 أوجو الاتفاق بين الدراسة الحالية والدراسات السابقة:-

تتفؽ الدراسة الحالية مع جميع الدراسات السابقة في استخداـ المنيج شبو التجريبي في  -
 تطبيؽ أدوات الدراسة .
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دراسة الحالية مع دراسات المحور الأوؿ في موضوع الدراسة والتي تناولت فاعمية تتفؽ ال -
برنامج لتنمية ميارات التواصؿ، وكذلؾ تتفؽ الدراسة الحالية مع  دراسات المحور الثاني 

 التي تناولت برامج قائمة عمى استراتيجيات ونظريات التكامؿ الحسي.
 أوجو الاختلاف عن الدراسات السابقة:-
ىـ ما يميز الدراسة الحالية ىو تناوليا عينة مف الأطفاؿ الذيف يعانوف مف مزدوجي أ -

الأعاقة البصرية والعقمية ،بينما تناولت الدراسات السابقة عينات مف الأطفاؿ يعانوف مف 
 حالة عوؽ واحدة .

ة تميزت الدراسة الحالية بدراسة فعالية برنامج قائـ عمى أنشطة التكامؿ الحسي في تنمي -
ميارات التواصؿ لدى الأطفاؿ مزدوجي الإعاقة، أي أنيا جمعت بيف استخداـ أنشطة 

 التكامؿ الحسي و ميارات التواصؿ.
 فروض الدراسة: 

( فأقؿ بيف متوسطات رتب 5.50وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة ) -9
بعاد مقياس المشكلبت درجات أفراد المجموعة التجريبية قبؿ تطبيؽ البرنامج وبعده عمى أ

 .والدرجة الكمية لممقياس في اتجاه القياس البعدي، الحسية

( فأقؿ بيف متوسطات رتب 5.50وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة ) -8
مقياس ميارات درجات أفراد المجموعة التجريبية قبؿ تطبيؽ البرنامج وبعده عمى أبعاد 

 .س في اتجاه القياس البعديوالدرجة الكمية لممقياالتواصؿ، 

جراءات الدراسة  : خطوات وا 
اختيار عينة الدراسة مف مركز النور والبصيرة في محافظة الجيزة )تـ اختيار عينة  -

 أطفاؿ( 4استطلبعية مكونة مف 

يوـ  98تطبيؽ مقياس بينيو الصورة الخامسة عمى الأطفاؿ الموجوديف في المركز لمدة  -
 مقياس أبو حسيبة لمغةوتطبيؽ دقيقة.  45 -80مف 
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( أطفاؿ كمجموعة تجريبية 6استقرت الباحثة عمى أف يكوف عدد العينة التجريبية ىو) -
عمى  إناث 4ذكور  8الأعاقة البصرية والإعاقة العقمية البسيطة زدوجى الاعاقة ما بيف م

فى اف يتـ التطبيؽ داخؿ مركز النور والبصيرة عمى اف يكوف افراد العينة مف المنتظميف 
 الحضور الى المركز 

القياـ بالقياس القبمي باستخداـ مقياس ميارات التواصؿ للؤطفاؿ مزدوجي الإعاقة )مف  -
 عمى المجموعة التجريبية . إعداد الباحثة(

 تطبيؽ البرنامج المقترح عمى أفراد المجموعة التجريبية -

جموعة التجريبية إعادة تطبيؽ مقياس ميارات التواصؿ للؤطفاؿ مزدوجي الإعاقة عمى الم -
 بعد الانتياء مف تطبيؽ البرنامج والمقارنة بيف درجات الأفراد قبؿ تطبيؽ البرنامج وبعده.

إعادة تطبيؽ مقياس ميارات التواصؿ للؤطفاؿ مزدوجي الإعاقة عمى المجموعة التجريبية  -
ائـ عمى بعد شيريف مف انتياء البرنامج لموقوؼ عمى استمرار فاعمية البرنامج التدريبي الق

 أنشطة التكامؿ الحسي.

 بالأساليب الملبئمة لاستخلبص النتائج وتفسيرىا .معالجة البيانات إحصائياً  -

 وضع التوصٌات. -
 

 :حدود الدراسة
( أطفاؿ ممف يعانوف مف مزدوجي الإعاقة 6: اقتصرت ىذه الدراسة عمى )الحدود البشرية 

( إناث وكاف ىؤلاء 1( ذكور، و)1( سنوات، ويتصنفوف إلى )8-4وتراوحت اعمارىـ بيف )
 – 1الأطفاؿ يعانوف مف إعاقة بصرية وعقمية،وكانت درجات الضعؼ البصري لدييـ تتراوح بيف 

 .  04 -10، وأماعف درعةالإعاقة العقمية فكانت تتراوح بيف 65/  6
عاـ ( أسابيع، مف الفصؿ الدراسي الأوؿ لم8: أجريت ىذه الدراسة عمى مدار )الحدود الزمانية

 كـ عدد جمسات كؿ اسبوع وزمف الجمسة   8588/8581
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:أجريت ىذه الدراسة في مركز النور و البصيرة للئعاقة البصرية والإعاقات الحدود المكانية 
 المتعددة ، في محافظة الجيزة.

 "الصورة الخامسة":مقياس ستانفورد بينيو  -1أدوات البحث  
قييـ الذكاء والقدرات المعرفية، يتلبئـ الاختبار مع ىو مقياس لمذكاء يطبؽ بشكؿ فردي بيدؼ ت

سنة فما فوؽ وذلؾ بيدؼ قياس التطور النمائي للؤفراد أثناء  80سنة وحتى  8الأعمار مف سف 
ويُستخرج  النمو والتدىور الذي قد يحدث نتيجة التقدـ في العمر أو العديد مف الأسباب الأخرى

اء الكمية ونسبة الذكاء غير المفظية ونسبة الذكاء المفظية نسب ذكاء ىـ نسبة الذك 4مف الاختبار 
ونسبة ذكاء البطارية المختصرة، كما يحتوي الاختبار عمى خمسة عوامؿ رئيسية ىـ الاستدلاؿ 

السائؿ والمعرفة والاستدلاؿ الكمي والمعالجة البصرية المكانية والذاكرة العاممة، ويتوزع كؿ عامؿ 
يف رئيسييف ىما: المجاؿ غير المفظي والمجاؿ المفظي ويشمؿ كؿ مف ىذه العوامؿ عمى مجال

 عامؿ خمسة اختبارات فرعية.
المقياس المغوي المعرب لأطفال ما قبل المدرسة )إعداد أحمد أبو حسيبو(-8  

معرب و مستوحاة وىو  اليدؼ منو . تشخيص الأطفاؿ ذوي التأخر المغوي لوضع خطو علبج
يشخص مقياس أبو حسيبو الأطفاؿ مف [الميلبد ، 8591تعريبو  تـ، English Edition     مف

ذوي التأخر  ؿطفالاالمقياس لتمييز وتشخيص ا ـيستخد،  يوـ 81شيور و  0سنوات و  0وحتى 
ما ياختبار من ؿ، وك(غة التعبيريةمستقبالية، واختبار اللاغة اماختبار ال)ما: ى فغوي في جانبيمال

غة مى النحو التالي: أ. اختبار الملمتدرجة في مستوى الصعوبة عالبنود ا فى مجموعة ممعؿ يشتم
 بندا  (68ىميحتوي ع)ستقبالية لاا

 بندا(  ۱۷ى ميحتوي ع)غة التعبيرية ماختبار ال . ب
 - فرييعمر شف) ة العمرية الواقعة ما بيمفي المرح ؿطفالااى مغوي عمالمقياس ال ؽتطبي فيمك

 . (ريوخمسة أش ـعمر سبعة أعوا
في ( 9)ى درجة مع وو يتحدد بحصول ؿغة الطفمالمستوى القاعدي ل لبؿ خ فتصحيح مال ـويت
ذه يإلى البنود السابقة ل ؿننتق نقطة البدء فثة ملبيجتاز البنود الث ـإذا لػ ؿثة بنود متتالية. والطفلبث

د البنو  ؿثة بنود متتالية. وتعتبر كلبفي ث( 9)ى درجة معؿ الطفؿ حتى يحص ؿ(عمر أق)البنود 
بكر عزازي، . ) (9)ى درجةما عيفي ؿالمستوى القاعدي بنود صحيحة أي يحص ؽالتي تسب

 .(048، 8596سميماف سميماف ،ىبة أبو النيؿ،
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 مقياس ميارات التواصل للأطفال مزدوجي الإعاقة )البصرية والعقمية( من إعداد الباحثة.-2
غير المفظي بشكؿ عاـ  بعد الإطلبع عمى الأطر النظرية المتعمقة بميارات التواصؿ

(. ىذا بالإضافة إلى 9111(، وميارات التواصؿ غير المفظي )جوىانسوف، 8555)بديروصادؽ، 
  & Carrالإطلبع عمى الأطر العممية التي بحثت في طرؽ تنمية ميارات التواصؿ  المفظي )

Kemp, 1983 Mundy et al., 1990; Bianco &Hill, 1989; ،وكذلؾ (. 8558؛ نصر
طلبع عمى قوائـ التقدير التي تقيس ميارات التواصؿ غير المفظي ومنيا الدليؿ التشخيصي لإبا

لاحصائي للؤمراض النفسية والعقمية في طبعتو الخامسة والدليؿ العاشر لتصنيؼ ( V DSM وا 
، تـ إعداد قائمة ميارات التواصؿ المراد إكسابيا للؤطفاؿ مزدوجي الإعاقة وذلؾ CIM ألامراض
 بنود المقياس.لتحديد 

( عبارة تقيس بعديف ىما التواصؿ المفظي والتواصؿ الغير 15أبعاد المقياس يتكوف المقياس مف )
لفظي، تـ تحديد الطريقة التي سيجرى بيا المقياس وذلؾ مف حلبؿ إسماع الأطفاؿ شريط كاسيت 

 في حياتنا. لبعض الحيوانات والطيور بالإضافة لوسائؿ المواصلبت والأجراس التي نستخدميا
راعت الباحثة في تصميميا لبنود المقياس أف تكوف محتواىا مف بيئة الطفؿ المحيطة. كما تـ 
إعداد الصورة الأولية لممقياس الخاص بميارات التواصؿ واشتمؿ عمى بعديف أساسييف ىما 

 التواصؿ المفظي والتواصؿ غير المفظي تـ وضع مجموعة مف العبارات التي تقيس كؿ بعد مف
 ىذه الأبعاد.

 95قامت الباحثة بعرض المقياس في صورتو الأولية عمى مجموعة مف المحكميف وبمغ عددىـ )
( مف المدرسيف والأساتذة المتخصصيف في الصحة النفسية وعمـ النفس في كميات التربية جامعة 

 القاىرة، جامعة الزقازيؽ، وذلؾ بيدؼ الحكـ عمى :
 المقياس سلبمة صيغة كؿ عبارة مف عبارات -
 مدى صدؽ كؿ عبارة في قياس ما صمـ المقياس مف أجمو. -
 حذؼ بعض المفردات أو العبارات . -



 ( (005 -969 ، 0202إبريل ، 9، ع 5ج )م   مجلـــة علوم ذوي الاحتياجات الخاصة

 

850 

 

وذلؾ لإجراء التعديلبت المناسبة حتى يصبح المقياس صالحاً لمتطبيؽ الميداني ولقد أسفرت 
ىذه الخطوة عف تعديؿ صياغة بعض العبارات. ثـ وضعت عبارات المقياس عمى تدرج 

 كوف الاستجابة لكؿ عبارة بإحدى الاستجابات :رباعي بحيث ت
 لا يعبر أو يصمت 
 يعرؼ ولكف التعبير غير دقيؽ 
 يعرؼ ويعبر بشكؿ شبو كامؿ 
 يعرؼ ويعبر بشكؿ كامؿ وواضح 

 مفتاح تصجيج المقياس
أعدت الباحثة مفتاح خاص لتصحيح المقياس ، فقد أعطي لكؿ استجابة مف الاستجابات وزناً،  

 بحيث:
 درجة للبختيار ب يعرؼ ويعبر بشكؿ واضح وكامؿ( 1تعطي ) -
 ( درجة للبختيار ب يعرؼ ويعبر بشكؿ شبو كامؿ.8تعطي ) -
 ( درجة للبختيار يعرؼ ولكف التعبير غير دقيؽ.9تعطي ) -
 ( درجة للبختيار لا يعبر أو يصمت.5تعطي ) -
 ثـ  قامت الباحثة بالتحقؽ مف صدؽ وثبات مقياس ميارات التواصؿ. 

 لمتحقؽ مف صدؽ المقياس استخدمت الباحثة صدؽ المحكميف. س :صدؽ المقيا
صدؽ المحكميف:الجدوؿ التالي يوضح معاملبت الاتفاؽ بيف المحكميف لعبارات المقياس 

 باستخداـ معادلة لوش
 ( 1جدول )

 معاملات الاتفاق بين المحكمين لعبارات المقياس باستخدام معادلة لوش
 صدق العبارة عدد المتفقُه رقم العبارة ق العبارةصد عدد المتفقُه رقم العبارة 

1 8 1,0 11 11 1 

9 2 1,8 11 8 1,0 

3 11 1 10 2 1,8 

1 11 1 11 11 1 
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1 8 1,0 18 8 1.0 

0 11 1 12 11 1 

1 11 1 91 2 1,8 

8 2 1,8 91 11 1 

2 8 1,0 99 2 1,8 

11 11 1 93 8 1,0 

11 2 1,8 91 2 1,8 

19 8 1,0 91 11 1 

13 11 1 90 11 1 

( وىي معاملبت 9-5.6يتضح مف الجدوؿ السابؽ أف معاملبت الصدؽ لمعبارات تراوحت بيف )
 مقبولة.

 ثبات المقياس :
 كرونباخ وطريقة إعادة تطبيؽ المقياس-لحساب ثبات المقياس استخدمت الباحثة طريقة ألفا 

 
 
 
 
 
 (2جدول )

 وطريقة إعادة تطبيق المقياسكرونباخ -قيم معاملات الثبات بطريقة ألفا 
 إعادة التطبيق ألفا كرونباخ

 18911 (22₌)ن
يتضح مف الجدوؿ السابؽ أف جميع قيـ معاملبت الثبات دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة 

(5c59.مما يؤكد ثبات المقياس ) 
 صدق المقياس: 

ىػػذا، ويمكننػػا  ومػػف خػػلبؿ ثبػػات المقيػػاس اتضػػح لنػػا صػػدقو لمػػا توصػػؿ فيػػو مػػف نتػػائج تثبػػت
التعرؼ عمى أف لموصوؿ لصدؽ المقياس الاحصائي يجب القيػاـ بصػدؽ المحكمػيف، وىػذا مػا 
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يرجع إلى أىمية دور الشخص المطمع عمػى ىػذا المجػاؿ والػذي يمتمػؾ خمفيػة ثقافيػة كبيػرة عػف 
 أطفاؿ مزدوجي الإعاقة.

تكامل الحسي للأطفال البرنامج التدريبي لتنمية ميارات التواصل القائمة عمى أنشطة ال-3
 مزدوجي الإعاقة 

يعد التواصؿ بصفة عامة ىو حجر الزاوية في المجتمعات المختمفة فيو وسيمة التفاىـ بيف   
الأفراد بعضيـ البعض فكما أف الغذاء واليواء ضرورياف لحفظ بقاء الكائف الحي فالتواصؿ لا 

اعية بيف الأفراد والجماعات،وتعد يقؿ عنيما ضرورة بالنسبة لاستمرار وبقاء الحياة الاجتم
المغة وسيمة مف وسائؿ الاتصاؿ بيف الافراد ويعبر الفرد مف خلبليا عف افكاره ومشاعره 

وانفعالاتو بحيث يستطيع الاخروف التواصؿ معو وفيـ ما يريد كما تعبر عف حاجاتو 
ف تصميـ البرا مج العلبجية ومشكلبتو واتجاىاتو وتساعده عمى فيـ مف حولو وما حولو  وا 

القائمة عمى استرتيجيات التكامؿ الحسي يسيـ بشكؿ كبير في تحسيف وتنمية ميارات 
التواصؿ وذلؾ مف خلبؿ تنمية الأنظمة الحسية لتسييؿ الحصوؿ عمى سموكات تكيفية ، 

 ,Walting, Dietzكونيا تؤثر بشكؿ واضح وقوي عمى تنظيـ آليات الجياز العصبي )
2007) 

جمسات أسبوعياً زمف الجمسة الواحدة  4( جمسة بواقع 85)امج عمى مدار تم تطبيق البرن
 8/95/8588الى  9/1/8588( دقيقة ،وبحضور الأميات الجدوؿ التالي  مف تاريخ 40)

لمتواصؿ الغير لفظى بالإضافة  1جمسات لمتواصؿ المفظى و     1وقد استغرؽ التطبيؽ
 لجمسة تمييدية واخرى ختامية .

 : ىدف البرنامج
ستناد إلى  ييدؼ البرنامج إلى تدريب الأطفاؿ مزدوجي الإعاقة عمى ميارات التواصؿ بالا 

 أنشطة التكامؿ الحسي.
 الاىداف الاجرائية لمبرنامج
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أف يػػػتـ شػػػرح البرنػػػامج بوضػػػوح مػػػف خػػػلبؿ مقومػػػات الاتصػػػاؿ التنظيمػػػي الفعػػػاؿ متضػػػمنة  -9
 الشروط الضرورية.

 ميـ وفقا لعناصر العممية الاتصالية.أف يتـ تحديد معوقات البرنامج بشكؿ س -8
أف يقوـ بقتراح حمػةؿ منطقيػة تسػتيدؼ تنشػيطية لمعمميػة الاتصػالية داخػؿ المؤسسػة ولكػف  -1

 تـ ىذا بطريقة فعالة.
تـ عرض وحدات البرنامج عمى مجموعة مف ضبط وحدات البرنامج قبل التطبيق:  

استمارة ضبط وحدات البرنامج المحكميف لمتأكد مف صدقيا وصلبحيتيا لمتنفيذ وتـ إعداد 
 وتضمنت النقاط الآتية:

 ملبئمة الأنشطة لتحقيؽ الأىداؼ -
 ملبئمة الأنشطة لخصائص نمو الأطفاؿ ومستوى الإعاقات -
 ملبئمة الأنشطة وتنفيذىا بالفنيات المستخدمة -
 مدى ملبئمة الوسائؿ التعميمية المستخدمة في الأنشطة. -
 ذ الأنشطة.مدى ملبئمة الوقت المستخدـ في تنفي -
 كما طمب إلييـ إضافة مقترحات أو ملبحظات يرونيا مناسبة. -

وفي ضوء آراء ومقترحات السادة المحكميف تـ عمؿ التعديلبت اللبزمة وقد تمثمت آراء ومقترحات 
 المحكميف فيما يأتي:

تعديؿ بعض الأنشطة المستخدمة في البرنامج وذلؾ لأنيا لا تتناسب مع الأطفاؿ مزدوجي  -
قة حيث ىناؾ بعض الأنشطة لا تناسب الأعاقة البصرية وتتطمب جيد بصري الإعا
 كبير.

اتفقت آراء المحكميف عمى فاعمية الأنشطة في تنمية ميارات التواصؿ لدى الأطفاؿ  -
 مزدوجي الإعاقة

 مناسبة الأنشطة لكؿ فنية مف الفنيات المستخدمة -
 ىذه المرحمةتوجيو النظر إلى الاىتماـ بالمغة المناسبة لمطفؿ في  -
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 زيادة الفترة الزمنية لبعض الأنشطة حتي يتيح فرصة التأكد مف المعمومة -
 وسائل تقويم البرنامج:

 لقد اتبعت الدراسة في تقويـ الأنشطة الطرؽ التالية:
 تقويـ تكويني: وىو تقويـ مستمر مف بداية تقديـ البرنامج حتى نيايتو ويتمثؿ في : -
 منيـ ممارسات معينة يقوموف بيا جماعياً أو فردياً  بعد الانتياء مف كؿ نشاط تطمب -
تقويـ مرحمي : تـ استخداـ مقياس ميارات التواصؿ والمقسـ عمى نفس ميارات التواصؿ  -

 المعد عميو البرنامج.
التقويـ البعدي: حيث قامت الباحثة بتطبيؽ مقياس ميارات التواصؿ، وذلؾ بعد الانتياء  -

ات أطفاؿ المجموعة التجريبية بدرجاتيـ قبؿ التطبيؽ مف تطبيؽ البرنامج ومقارنة درج
 ( ممخص لجمسات البرنامج1لمعرفة مدى التقدـ الذي أحرزه الأطفاؿ ، يوضح جدوؿ )

 

  :إجرائيا   فنيات البرنامج  تعريف

 في تساعدالتى و  البرنامج ؼداىأؽ تحق التي الفنيات فم العديد الباحثة استخدمت -
 ( يىو  ظى وغير لفظى لدى الاطفاؿ مزدوجي الإعاقةالتواصؿ المف ياراتم تنمية -

 يدمالتق النمذجة -والمعنوي فظيمال الحث -الإيجابي التعزيز-– – -الأدوار لعب -التمييز
 –)المنزلي الواجب موؾالس– – – – - ؿتشكي

 :يىو  ساتمجمل جيةيالمن جراءاتللئ اللبزمة فنياتمل عرض يمي وفيما -
 .مسيلموا والسمعي البصري التحفيز ىمع التدريب وفي ـيت الذي جراءالإ وىو  :التمييز   -
 دةىمشا ؿخلب فم ؿطفمل الفرصة إتاحة وخلبلف م ـيت الذي  جراءالإ وىو  :الأدوار لعب -

  ـ بتكرارىا يقو ـ ث وبةمالمط ـايالم أحد بأداء ـ يقو  وىو  الأخصائي
 توابع إلى وفي ؾو مالس حدوث وخلبل فم ـيت الذي ؾ الاجراءذل وى :الإيجابي التعزيز -

 .إيجابية
 فظيمال ـالكلب ؿخلب فم ؿالطف تشجيع وفي ـيت الذي  جراءالإؾ ذل وى :فظيمال الحث -

 .وبةمالمط ارةيالم لأداء عنويموال
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 ؿالطف أما تار  ايالم بنمذجة الباحثة ـقيا وفي ـيت الذي  جراءالإؾ ذل وى :النمذجة -
  .معيناً  فعلبً  ممارسة أثناء باحثةمل ؿالطف محاكاة وفي ـيت الذي  جراءالإؾ ذل وى :يدمالتق -
 للبستجابات ـالمنظ الإيجابي التعزيز ىمع ؿيشتم الذي جراءالإؾ ذل وى :كو مالسل تشكي -

 .ائييالن ؾو مالس فم فشيئاً  شيئاً  تقترب التي
فى   ؾوذل المنزلية الواجبات فنية الباحثة استخدمت الحالي البرنامج في :المنزلي الواجب -

 .سةمالج في تمت التي اتميمالتع ـللؤ الباحثة تكتب ايوفي التدريبية سةمجال ايةين
 1جدوؿ 

 موضوع الجمسات والأىداؼ والفنيات المستخدمة وزمف الجمسة الواحدة
رقـ 

 الجمسة
الادوات  الفنيات المستخدمة ىدؼ الجمسة

 المستخدمة
 زمف الجمسة

9 
 

شاعة جو مف  الترحيب بالأطفاؿ وأمياتيـ وا 
 الألفة بينيـ وبيف الباحثةالود و 

-الحوار-التعزيز
 المناقشة

 دقيقة40 -

8 
غير 
 لفظي

 

تدريب الطفؿ أف يستخدـ أصابعو وأجزاء 
جسمو ،مثلًب يشير بالسبابة إلى الشيء الذي 
يريده ، ويتدرب عمى معرفة  أجزاء جسمو 

ويشير إلييا بشكؿ صحيح، وييز رأسو دليؿ  
 عمى القبوؿ والرفض

 -وارالح -التعزيز
لعب  -استخداـ الحواس

النشاط  -الأدوار 
 المنزلي

 دقيقة40 مسجؿ صوتي

1 
لفظي 
وغير 
 لفظي

تدريب الأطفاؿ عمى تحريؾ اجزاء جسدىـ مع 
العد بعد التعرؼ عمى أجزاء الجسد فمثلًب 
تطمب الباحثة مف الاطفاؿ اف يقفزوا ثلبث 

قفزات مع العد او اف يصفؽ خمس مرات مع 
 العد 

-التعزيز –النمذجة 
 التمقيف

 دقيقة 40 كروت مرجعية

4 
 لفظي

 

تعميـ الطفؿ استخداـ ميارات المحادثة مثؿ 
نياء المحادثة واستخداـ آداب الحوار  بدء وا 

ويتـ ذلؾ مف خلبؿ الاستماع إلى قصة 
تعميمية للؤطفاؿ وسؤاؿ الأطفاؿ عنيا وبعدىا 
تطمب الباحثة مف الأطفاؿ تطبيؽ ما تعمموه 

 تيجية لعب الأدوارمف خلبؿ استرا

لعب  -الشرح -التعزيز
الاستماع إلى –الادوار 

قصة كلبـ لطيؼ لتعميـ 
-الأطفاؿ آداب الحوار

 النشاط المنزلي

 دقيقة 40 جياز تسجيؿ



 ( (005 -969 ، 0202إبريل ، 9، ع 5ج )م   مجلـــة علوم ذوي الاحتياجات الخاصة

 

899 

 

 لفظي0
 

تعميـ الطفؿ استخداـ ميارات المحادثة وعدـ 
مقاطعة الآخريف والانصات ليـ جيداً  ويتـ 

ي فيو ذلؾ مف خلبؿ الاستماع لمقطعي صوت
ارشادات مقدمة مف طفؿ صغير وبعدىا يقوـ 

 الأطفاؿ بتمثيمية عف آداب الحوار

لعب –الشرح -التعزيز
الاستماع إلى  -الأدوار 

النشاط -مقطع مسجؿ
 المنزلي

  جياز تسجيؿ

غير 6
 لفظي

تدريب الطفؿ عمى الترحيب بالآخريف ومد يده 
 لممصافحة والتعريؼ عف نفسو 

 –الحوار  -التعزيز
النشاط  -الأدوارلعب 

 المنزلي

 دقيقة 40 دمية أطفاؿ

غير 0
 لفظي

تدريب الطفؿ  عمى التعبير عف مشاعره 
بشكؿ واضح وباستخداـ تعابير الوجو فمثلًب 
يضحؾ إذا مازحو رفاقو ، يبادؿ الآخريف 
الابتساـ إذا ابتسموا لو، يحزف في المواقؼ 

 المحزنة

 -الحوار  -التعزيز
عرض صور وجو 

دغة يضحؾ مع دغ
الطفؿ وآخر يبكي، 

لعبة التحكـ بالمشاعر 
 -باستخداـ دمية 
 النشاط المنزلي

 دقيقة 40 صور ، دمى

8 
 

 لفظي

عمى تقميد الأصوات تدريب الطفؿ 
فمثلًب  لمنماذج المقدمة أمامو تقميداً آلياً 

عند استماعو لصوت القطة تطمب منو 
أو يقمد نبرة الأـ  ،الباحثة أف يقمد الصوت

لأب أثناء الكلبـ أو يقمد دور أو نبرة ا
لشخصية يحبيا مف خلبؿ قياـ الأطفاؿ 

 بتمثيؿ مسرحية.

 -الشرح -التعزيز
الاستماع إلى -النمذجة

فيديو تعميمي  بعنواف 
لعبة تقميد أصوات 

 الحيوانات

 دقيقة 40 جياز تسجيؿ

 
 1 

 لفظي

تدريب الطفؿ فنوف الرد عمى الآخريف، مثلًب 
سمو، يرد بكممة نعـ يرد عمى مف يسألو  عف ا

عمى مف يناديو ، واستخداـ النبرة المناسبة 
عند التحدث، يرد بطريقة مناسبة عمى مف 

 -عامؿ إيو؟ ويستخدـ كممة شكرا-يسألو ازيؾ
عفواً في المواقؼ الحياتية ويتـ ذلؾ بالقياـ 
بمعبة الياتؼ فتطمب الباحثة مف الأطفاؿ 

 ناسبةإجراء محادثة ىاتفية والرد بالطريقة الم

 –الحوار  -التعزيز
لعبة  -لعب الأدوار

النشاط  -الياتؼ
 المنزلي

 دقيقة40 ىاتؼ
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غير 95
 لفظي

تدريب الطفؿ عمى الاستجابة وتنفيذ الأوامر 
التي تطمب منو مثلًب تطمب الباحثة مف الطفؿ 
لطمب وعميو أف يقوـ بتنفيذه مثلًب: تطمب مف 
الطفؿ الوقوؼ بانتظاـ وأف يجمب ليا الدفتر 

 أو يعطي القمـ لزميمو الخ..

 -–الحوار  -التعزيز
 النشاط المنزلي

 دقيقة 40 دفتر -قمـ 

غير 99
 لفظي

تدريب الأطفاؿ عمى توجيو جسدىـ ونظرىـ 
وحواسيـ باتجاه الشخص الذي يتحدث معيـ 
ويبدوف الاىتماـ لحديثو، وىنا تقوـ الباحثة 
بعمؿ تمثيمية مع الاطفاؿ حيث تخرج مف 

ؽ الباب وتستخدـ دمية في الغرفة وتطر 
التحدث مع الأطفاؿ ويقوـ  الأطفاؿ بتوجيو 
انتباىيـ نحو مصدر الصوت وبعدىا تدخؿ 

وتمقي عمييـ التحية وتنتظر منيـ الرد وبعدىا 
تناقشيـ في موضوع ما وتطمب منيـ 

 الاستماع بشكؿ جيد لأف الموضوع ميـ.

 –الحوار  -التعزيز
النشاط  -لعب الادوار

 المنزلي

 دقيقة 40 ميةد

 
غير 98

 لفظى

تدريب الأطفاؿ عمى فيـ الإيماءات والإشارات 
مثؿ إيماءات القبوؿ والرفض ويفيـ تعبيرات 
وجو الأخريف وىنا تستخدـ الباحثة الصور 

الممونة وفييا إيماءات الغضب والحزف والفرح 
 والخوؼ

-المناقشة -التعزيز
صور مكبرة وممونة 

)لمراعاة ضعؼ البصر 
طفاؿ (، لدى الأ

تتضمف تعبيرات الوجو 
 -حزف-غضب-، فرح

 النشاط المنزلي

 دقيقة 40 صور ممونة

غير 91
 لفظي

تدريب الطفؿ عمى تقبؿ أحضاف الآخريف 
ظيار المودة والمحبة ليـ ويتـ  وتقبيميـ لو وا 
ذلؾ مف خلبؿ قياـ الباحثة بمعبة الدمى مع 

الأطفاؿ حيث يتـ الحوار بيف الدمية)الباحثة( 
اؿ والتي تتضمف عبارات تدؿ عمى والأطف

 المحبة للآخريف وكيفية حب الغير

 -الحوار -التعزيز
استخداـ الدمى في 

إجراء تمثيمية صغير ة 
النشاط  -مع الطفؿ
 المنزلي

 دقيقة 40 دمى

تدريب الطفؿ عمى استخداـ المغة المفظية في  لفظي94
التعبير عف احتياجاتو لأفراد أسرتو مثؿ 

طمب الطعاـ إذا كاف جائع  تدريب الطفؿ عمى

لعب  –الشرح  -التعزيز
النشاط  -الأدوار
 المنزلي

 دقيقة 40 جياز تسجيؿ
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أو الماء إذا كاف يشعر بالعطش وتقوـ 
الباحثة بتشغيؿ جياز التسجيؿ وعميو تسجيؿ 

لطمبات طفؿ صغير لوالدتو مثلًب يقوؿ أنا 
جائع ياامي فتطمب الباحثة مف الأطفاؿ 

 الإشارة إلى المعدة ... 
تدريب الطفؿ عمى التحدث واستخداـ الجمؿ  لفظي 90

المناسبة فمثلًب يستطيع الطفؿ أف يستخدـ 
عبارات بسيطة وموجزة أثناء الكلبـ ويتـ ذلؾ 
مف خلبؿ إجراء محادثة بسيطة بيف الباحثة 
 والأطفاؿ والقياـ بتمثيمية  باستخداـ الدمى.

-الحوار -التعزيز
النشاط  -المناقشة 

 زليالمن

 قيقة 40 دمى

غير 96
 لفظي

تدريب الطفؿ عمى التعبير عف مشاعره تجاه 
الأشخاص فمثلًب  يحتضف الشخص الذي 

 يحبو، يبتسـ عندما يبتسـ لو الآخريف

 –الحوار  -التعزيز
استخداـ الحواس 

وحركات الجسد النشاط 
 المنزلي

 دقيقة 40 -

غير 90
 لفظي

بع تدريب الطفؿ عمى تحديد اتجاه الصوت وتت
مصدر الصوت وذلؾ مف خلبؿ أنشطة تقوـ 
بيا الباحثة تتمثؿ في تشغيؿ مقطع موسيقي 

لعبة  استخداـ الجرس حيث يقؼ احد 
الاطفاؿ وبيده جرس ويحرؾ الجرس والآخر 

 عميو أف يستدير لمكاف الصوت 

 -الحوار -التعزيز
 الاستئارة الحسية

جياز  –جرس 
 تسجيؿ

 دقيقة40

98 
 لفظي

 

مى التعبير بالمغة عف مشاعره تدريب الطفؿ ع
تجاه الآخريف والتعبير عف رغباتو فيقوؿ مثلًب 

 أنا أحبؾ، أنا أريد 

 –الحوار  -التعزيز
الاستماع إلى مقطع 

النشاط  -مسجؿ 
 المنزلي

 دقيقة 40 جياز تسجيؿ

تدريب الطفؿ عمى سرد حكاية والتحدث لفترة  لفظي 91
 مف الزمف مقبولة بالنسبة لعمره وذلؾ مف

خلبؿ الطمب مف الأطفاؿ اكماؿ سرد الحكاية 
التي يستمعوف إلييا مف خلبؿ المسجؿ 

الصوتي حيث تقوـ الباحثة بتشغيؿ المسجؿ 
واسماع الاطفاؿ قصة وقبؿ انتياء القصة 
تغمؽ المسجؿ وتطمب مف الاطفاؿ اكماليا 

التعزيز، الحوار، 
 يالنشاط المنزل

المسجؿ 
 الصوتي

 دقيقة 40



فعالية برنامج قائم عمى انشطة التكامل الحسي لتنمية ميارات التواصل  د / بسنت جـلال محمد خميل
 ذوي الاعاقات المتعددة لدى أطفال

 

 103 

 مف خياليـ لتقوية ميارة التحدث والخياؿ.
الجمسة الختامية وتـ فييا شكر الأطفاؿ  85

وأمياتيـ وتوزيع اليدايا عمى الأطفاؿ والثناء 
عمييـ لتفاعميـ مع البرنامج ، والتذكير بموعد 

 القياس البعدي

 دقيقة 40  الحوار -التعزيز

 
  نتائج الدراسة ومناقشتيا:

 :ومناقشتيانتائج التحقق من صحة الفرض الأول -9
توجد فروؽ دالة إحصائياً بيف درجات الأطفاؿ بالمجموعة ينص الفرض الأوؿ عمى أنو 

التجريبية مزدوجي الإعاقة في القياسيف القبمي والبعدي لمقياس ميارات التواصؿ لصالح 
 القياس البعدي.

( Wilcoxon Testولمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض تـ استخداـ اختبار ويمكوكسوف)
 :( يوضح ذلؾ 4رامتري، والجدوؿ) اللببا

 (4جدوؿ )

دلالة الفروؽ بيف درجات أطفاؿ المجموعة التجريبية في القياس القبمي والبعدي لمقياس 

 ميارات التواصؿ

متىسط  ن اتجاه فروق الرتب المقُاس

 الرتب

مجمىع 

 الرتب

 قُمت

Z 
مستىي 

 الدلالت

مهاراث 

التىاصل 

 اللفظٍ

 الرتب السالبت

 تالرتب المىجب

 التساوٌ

11 

1 

1 

1.1 

1 

11 

1 

9,819 1.11 

مهاراث 

التىاصل الغُر 

 اللفظً

 الرتب السالبت

 الرتب المىجبت

 التساوٌ

2 

1 

1,1 11 9,101 1,11 

Z ₌8.80  5عند مستوى دلالةc59 ،Z ₌9516  5عند مستوى دلالةc50 

( 8c898ت )المحسوبة لمقياس ميارات التواصؿ المفظي بمغ Z( أف قيمة 4يتضح مف الجدوؿ )
(، مما يشير إلى وجود فروؽ دالة إحصائياً عند مستوى 8c80وىي قيمة أكبر مف القيمة الحدية )

( بيف درجات الأطفاؿ بالمجموعة التجريبية قبؿ وبعد تطبيؽ البرنامج لمقياس 5c59دلالة )
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موعة ميارات التواصؿ المفظي في اتجاه القياس البعدي، مما يعني انخفاض درجات أطفاؿ المج
( أف قيمة 4التجريبية وبالتالي تحسنيـ بعد تعرضيـ لمبرنامج، كما يشير إلى يتضح مف الجدوؿ )

Z (وىي قيمة أكبر مف القيمة 8،065المحسوبة لمقياس ميارات التواصؿ الغير لفظية، بمغت )
ات ( بيف درج5c59(، مما يشير إلى وجود فروؽ دالة إحصائياً عند مستوى دلالة )8c08الحدية )

الأطفاؿ بالمجموعة التجريبية قبؿ وبعد تطبيؽ البرنامج لمقياس ميارات التواصؿ الغير لفظي في 
اتجاه القياس البعدي، مما يعني انخفاض درجات أطفاؿ المجموعة التجريبية وبالتالي تحسنيـ بعد 

 تعرضيـ لمبرنامج.
السموكية المتنوعة ، حيث  ويمكف تفسير ذلؾ في ضوء عوائد ونتائج استخداـ الأنشطة والفنيات

كانت الأنشطة المستخدمة في البرنامج ذات معنى ومغزى وقائمة عمى استخداـ الحواس بشكؿ 
أساسي وذلؾ لبقاء أثر التعمـ لمدة طويمة ، مما جعؿ الأطفاؿ يتفاعموف بشكؿ إيجابي معيا ، 

 حيث كانت أنشطة البرنامج و فنياتو     
معنوي أسيـ بشكؿ كبير في تعزيز سموكيات مف أىميا )الإنصات بشكمية المادي وال التعزيز:و

أف يتجنب الطفؿ التفسير الخاطىء  –أف يصبح الطفؿ قادراً عمى الفيـ السميـ لما يسمع  -الجيد
 لما يقولو الآخروف.

: ساعدت في التدريب عمى تبني سموكيات إيجابية مقبولة مف  كذلك استخدام فنية لعب الأدوار
يستخدـ نبرة  –لمحيطيف، حيث ساعدت تمؾ الفنية الطفؿ في أف : يتعمـ آداب الحوار المجتمع وا

استخداـ تعابير الوجو وحركات الجسد  -فنوف الرد عمى الآخريف –الصوت المناسبة عند التكمـ 
 واستخداـ الحواس جميعيا .

الاستماع للآخر  -التحدث مع الآخريف –ساعدت الطفؿ التعمـ عمى إبداء رأيو  فنية المناقشة :
 عند التحدث.

: إف استخداـ فنية الأنشطة المنزلية بمساعدة الأىؿ رسخت في نفس فنية الأنشطة المنزلية
الطفؿ السموكيات الإيجابية المراد إكسابيا وذلؾ عف طريؽ مراجعة النشاط في المنزؿ لاستيضاح 

 مدى الاستفادة مف عدمو.
درر المحتمي و يحيى مى سبيؿ المثاؿ لا الحصر )وىذا يتفؽ مع نتائج  دراسة  كؿ مف ع  

وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي رتب درجات والتي أكدت  (8588المحتمي )
أطفاؿ المجموعة التجريبية في القياسيف القبمي والبعدي لتطبيؽ البرنامج عمى مقياس الميارات 

دراسة أحمد البينساوي و مصطفى )و  ديالمغوية، وقياس التواصؿ الاجتماعي لصالح القياس البع
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(  والتي توصمت  إلى وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف التطبيؽ القبمي 8596الحديبي )
 والبعدي في اتجاه القياس البعدي عمى مقياس التواصؿ الغير المفظي. 

السموكيات وعمى ذلؾ تعد البرامج التدريبية للؤطفاؿ مف الأدوات الميمة في تحقيؽ قدر كبير مف 
الإيجابية المدعمة لمشخصية المتزنة والسموؾ المتزف المقبوؿ اجتماعيا ومف ثـ تنمية ميارات 

 التواصؿ مع الآخريف.
  نتائج التحقق من صحة الفرض الثاني:-8

توجد فروؽ دالة إحصائياً بيف درجات الأطفاؿ في المجموعة التجريبية ينص الفرض عمى أنو" 
 قياسيف البعدي والتتبعي لمقياس ميارات التواصؿ .مزدوجي الإعاقة في ال

( Wilcoxon Testولمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض استخدمت الباحثة اختبار ويمكوكسوف)
 ( يوضح ذلؾ.0اللببارامتري، والجدوؿ )

 (0جدوؿ )

دلالة الفروؽ بيف درجات الأطفاؿ بالمجموعة التجريبية في القياسيف البعدي والتتبعي لمقياس 

 ت التواصؿميارا

متوسط  ن اتجاه فروق الرتب المقٌاس
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 قٌمة
Z 

مستوى 
 الدلالة

مهارات 
 التواصل

 الرتب السالبة
 الرتب الموجبة

 التساوي

2 
4 
1 

4322 
3 

05 
11 

13211 
- 

 غٌر دالة

Z ₌ 8c08  5عند مستوى دلالةc59 ،Z  ₌0395  1314عند مستوى دلالة. 

( وىي أقؿ -5c158المحسوبة لمقياس ميارات التواصؿ بمغ ) Zٌمة ( أن ق4ٌتضح من الجدول )
، مما ٌشٌر إلى عدم وجود فروق دالة إحصائٌاً بٌن درجات الاطفال 0395مف القيمة الحدية 

 بالمجموعة التجرٌبٌة فً القٌاسٌن البعدي والتتبعً، والتً قدرت ب شهرٌن.

والتي أكدت  (8588حتمي و يحيى المحتمي )درر الم)وتتفق هذه النتٌجة أٌضاً مع نتٌجة دراسة 
عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي رتب درجات أطفاؿ المجموعة التجريبية في 

القياسيف البعدي والتتبعي لتطبيؽ البرنامج عمى مقياس الميارات المغوية ومقياس التواصؿ 
(: حيث  أشارت النتائج 8596)دراسة )أحمد البينساوي و مصطفى الحديبي وكذلؾ .الاجتماعي
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إلى عدـ وجود فروؽ ذات دلالة احصائية بيف القياس البعدي والتتبعي عمى مقياس ميارات 
 التواصؿ الغير المفظي.

ويمكف تفسير ذلؾ بصورة عامة في ضوء نتائج استخداـ الفنيات السموكية  والأنشطة الحسية 
افة إلى متابعة الأىؿ للؤطفاؿ واستمرارىـ المتنوعة والتي ساىمت في بقاء أثر التعمـ بالإض

جراء  بتطبيؽ الأنشطة المنزلية، وقد استمرت آثارىا حتى بعد انتياء البرنامج وأثناء فترة المتابعة وا 
، والتي أكدت  Linda 2013,دراسة لينداقياسيا التتبعي والتي قدرت بشيريف. وىذا ما أكدتو 

اتيجيات التكامؿ الحسي وبقاء أثر التعمـ بواسطتيا لمدة عمى الاستجابة الايجابية للؤطفاؿ لاستر 
 طويمة

وترى الباحثة أف الفنيات التي تـ استخداميا في البرنامج قد ثبتت الاستمرار في تنمية ميارات 
التواصؿ، بحيث أف ما تـ اكتسابو مف سموكيات مف خلبؿ جمسات البرنامج ما وفره مف بيئة 

ف استخداـ وتطبيؽ ما تعممو في بيئتو المعاشة، حيث أف تعميمية واقعية، مكنت الطفؿ م
استخداميا لفنية النمذجة رسخت التعمـ لدى الطفؿ بطريقة التقميد ، عف طريؽ تقميد النموذج، 
 وتظير الاستجابات لمتعمـ ليس بصورة فورية بؿ لاحقة . وىو ما تحقؽ في القياس التتبعي.

 توصيات الدراسة: 
رح عمى أطفاؿ آخريف مصابيف بنوع آخر مف الإعاقات لتنمية تطبيؽ البرنامج المقت -

 ميارات التواصؿ لدييـ.
اعداد برامج تدريبية مناسبة وقائمة عمى التكامؿ الحسي لتنمية ميارات أخرى عند الأطفاؿ  -

 مزدوجي الإعاقة.
 العمؿ عمى إعداد مختصيف وتأىيميـ لتنمية ميارات الأطفاؿ مزدوجي الإعاقة. -
د مف الدراسات حوؿ فاعمية برامج تدريبية أخرى في تنمية قدرات الأطفاؿ إجراء المزي -

 مزدوجي الإعاقة ولا سيما ميارات التواصؿ.

 بحوث مقترحة:
 ادخاؿ أنشطة التكامؿ الحسى فى تنمية الميارات الحياتية وتنمية المغة لمزدوجي الإعاقة  .9
عاقات وخاصة مزدوجي تبنى برامج تعمؿ عمى تطوير وتنمية التواصؿ لدى مختمؼ الا .8

 الإعاقة 
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فعالية التقنيات المساعدة فى تأىيؿ الاطفاؿ مف ذوى مزدوجي الإعاقة لتنمية ميارات  .1
 التواصؿ والميارات الحياتية

 
 
 
 
 
 
 

 قائمة المراجع

 العربية : المراجع
ارات التواصػؿ غيػر فاعمية برنامج تدريبي مقترح لتنميػة ميػ ابتساـ مشير، ابتساـ الحسني، -1

المفظػػػي لػػػدى أطفػػػاؿ مصػػػابيف باضػػػطراب طيػػػؼ التوحػػػد، مجمػػػة المقدمػػػة لمدراسػػػات الإنسػػػانية 
 .والاجتماعية

فاعميػػة برنػػامج تػػدخؿ مبكػػر قػػائـ عمػػى  .(8596أحمػػد البينسػػاوي و مصػػطفى الحػػديبي ) -2
فػػػي تنميػػػة التواصػػػؿ غيػػػر المفظػػػي لػػػدى عينػػػة مػػػف أطفػػػاؿ التوحػػػد، المجمػػػة  التكامػػػؿ الحسػػػي 

 .عممية، منشورات كمية التربية، جامعة أسيوطال

دراسػػػات فػػػي تنميػػػة ميػػػارات التحػػػدث والكتابػػػة لطمبػػػة المرحمػػػػة  .(8595أحمػػػد صػػػوماف ) -3
 الأساسية، دار المنيؿ لمكتب الإلكترونية.

(. اضػػػػػػػطراب طيػػػػػػػؼ التوحػػػػػػػد، دار اليػػػػػػػازوري العمميػػػػػػػة لمنشػػػػػػػر 8588أسػػػػػػػامة بطانيػػػػػػػة ) -4
 والتوزيع،الأردف.
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تنميػػػة التكامػػػؿ الحسػػػي مػػػدخؿ لخفػػػض أعػػػراض أبراكسػػػيا (. 8558اسػػػلبـ صػػػلبح الػػػديف ) -0
،مجمػػػة البحػػػث العممػػػي فػػػي التربيػػػة، كميػػػة البنػػػات الأـ لػػػدى أطفػػػاؿ كػػػلبال داب والعمػػػوـ الآوتيزـ

 .والتربية،جامعة عيف شمس

أثػػػر برنػػػامج قػػػائـ عمػػػى انشػػػطة التكامػػػؿ الحسػػػي فػػػي تنميػػػة  .(8591إيمػػػاف خمػػػؼ عقيػػػؿ ) -6
از الأكػػػػاديمي لػػػدى الأطفػػػػاؿ ضػػػعاؼ السػػػػمع بالروضػػػة، مجمػػػػة التفاعػػػؿ الاجتمػػػػاعي و الإنجػػػ

 .البحث العممي في التربية

الإدراؾ البصػػػػري لػػػػدى طفػػػػؿ الروضػػػػة، مركػػػػز  .(8585إيمػػػػاف يػػػػونس إبػػػػراىيـ العبػػػػادي ) -0
 الكتاب الأكاديمي، عماف.

(. تقيػػيـ التواصػػؿ لػػدى الاشػػخاص ذوى 8588ايمػػاف فػػؤاد الكاشػػؼ ،سػػيير عبػػد الحفػػيظ ) -8
بصػرية المػؤتمر العممػى الاوؿ لػذوى الاعاقػات المتعػددة )الاعاقػة السمعبصػرية( الاعاقػة السمع
 نوفمبر.88-80فى الفترة مف 

فعاليػػػػة انشػػػطة حسػػػػية مبكػػػػرة قائمػػػػة عمػػػػى انشػػػػطة  (:8598بسػػػنت جػػػػلبؿ محمػػػػد خميػػػػؿ ) -1
 التكامػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؿ الحسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػى فػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػى 

الاوؿ لكميػة  المػؤتمر الػدولى ، تنمية الميارات الحياتية لػدى اطفػاؿ ذوى الاعاقػة السمعبصػرية
"الاتجاىػات المعاصػرة فػى تعمػيـ وتأىيػؿ ذوى الاعاقة"استكشػاؼ الواقػع  عموـ الاعاقة والتأىيػؿ

 8598/ 88/0-81فى الفترة مف  جامعة الزقازيؽ واستشراؽ المستقبؿ

  معوقػػػات دمػػػج متعػػػددي العػػػوؽ فػػػي مػػػدارس .( 8596،ىنػػػد  الشػػػموي )  بنػػػدر العتيبػػػي  -95
عممػػػػي ومعممػػػػات معاىػػػػد التربيػػػػة الخاصػػػػة الدوليػػػػة التربويػػػػة التعمػػػػيـ العػػػػاـ مػػػػف وجيػػػػة نظػػػػر م

 .المتخصصة
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–. الاطفػػػػاؿ ذوى الاعاقػػػػات الحػػػػادة والمتعػػػػددة )خصائصػػػػيـ  8588عطيػػػػة فايػػػػد، جمػػػػاؿ -99
برامجيـ( المػؤتمر العممػى الاوؿ لػذوى الاعاقػات المتعػددة )الاعاقػة السمعبصػرية( -تشخيصيـ

 8588نوفمبر 88-80فى الفترة مف 

التواصؿ  مياراتفاعمية برنامج سموكى لتنمية  .(8590) حامد، مشاعر ىاشـ محمد -98
التوحدييف  للبطفاؿ الاجتماعي وعلبقتو ببعض المتغيرات الديمغرافية  والسموؾ المفظى غير

بحرى جامعة أـ درماف  –القابميف لمتعمـ : دراسة تجريبية بولاية الخرطوـ محميتى " الخرطوـ 
 الاسلبمية السوداف 

يف مفيػػػوـ الػػػذات لػػػدى تقويػػػة ميػػػارات الاتصػػػاؿ وتحسػػػ .(8590حوريػػػة محمػػػد الزيػػػادات ) -91
 ، مركز الكتاب الأكاديمي، عماف. SOSأطفاؿ قرى 

فاعمية برنامج تدريبي سموكي يستند إلى نظاـ تبادؿ  .(8590خالد شريؼ عيسى عياش ) -94
الصور )بيكس( لتنمية ميارات التواصؿ لدى أطفاؿ التوحد في نابمس/ فمسطيف، مجمة جامعة 

 .8590، 95، العدد 1تربوية والنفسية، مج القدس المفتوحة للؤبحاث والدراسات ال

مقيػػػػاس التكامػػػػؿ الحسػػػػي  للؤطفػػػػاؿ وخصائصػػػػو السػػػػيكو .  (8590داليػػػػا محمػػػػود سػػػػيد  ) -90
 .041-414، 41مترية، مجمة الارشاد النفسي، مركز الإرشاد النفسي، جامعة عيف شمس،

فاعميػػػػة برنػػػػامج تػػػػدريبي لتنميػػػػة  (.8588)درر يحيػػػػى المحتمػػػػي، يحيػػػػى خضػػػػر المحتمػػػػي -96
لميػػػػػػػارات المغويػػػػػػػة والتواصػػػػػػػؿ الاجتمػػػػػػػاعي لػػػػػػػدى الأطفػػػػػػػاؿ ذوي الإعاقػػػػػػػة العقميػػػػػػػة القػػػػػػػابميف ا

 . 70 ,(6)1–.94مجمة المناىج وطرؽ التدريس. لمتعمُّـ

ارات يػض معػتنميػة بفػى عمميػا لبرنػامج يسػاعد  اجػذـ نمو يتقػد" دينا عبد القػادر زكػي سػالـ -90
 .زىرالامعة مجمة كمية التربية، جاطة عاقة المتوسالا ذوىل ؿالتواص

سػػػػيكولوجية الاتصػػػػاؿ الإنسػػػػاني ومياراتػػػػو، دار المنيػػػػؿ  .(8594سػػػػناء محمػػػػد سػػػػميماف ) -98
 لمكتب الإلكترونية.

https://0810g2l3h-1106-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%AD%D8%A7%D9%85%D8%AF%D8%8C+%D9%85%D8%B4%D8%A7%D8%B9%D8%B1+%D9%87%D8%A7%D8%B4%D9%85+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF
https://0810g2l3h-1106-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%AD%D8%A7%D9%85%D8%AF%D8%8C+%D9%85%D8%B4%D8%A7%D8%B9%D8%B1+%D9%87%D8%A7%D8%B4%D9%85+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF
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ميػارات الاتصػاؿ، مجموعػة اليػازوري العمميػة لمنشػر والتوزيػع ،  .(8589ضرار العتيبػي ) -91
 عماف.

اب الأكاديمي، تنمية المورد البشري في التنظيـ، مركز الكت .(8585عبد العزيز زواتيني ) -85
 عماف.

ميػػػػػارات الاتصػػػػػاؿ الفعػػػػاؿ، دار المنيػػػػػؿ لمكتػػػػػب  .(8596عبػػػػد النبػػػػػي عبػػػػػد ا  الطيػػػػب ) -89
 الإلكترونية.

التوحػد )تنميػة ميػارات التواصػؿ لػدى الأطفػاؿ التوحػدييف، دار  .(8590عبد ا  الزعبػي ) -88
 الخميج لمنشر والتوزيع، عماف. 

 لتأثير، دار المنيؿ لمكتب الإلكترونية.ميارات الإقناع وفنوف ا .(8596عطا بركات ) -81

صػػػعوبات الػػػتعمـ لممبتكػػػريف والموىػػػوبيف، مكتبػػػة الأنجمػػػو  .(8596فكػػػري لطيػػػؼ متػػػولي ) -84
 المصرية، القاىرة.

فاعميػػػػة  .(8591قسػػػمت طالػػػػب عطيانػػػو، منػػػػى محمػػػود عمػػػػرو، سػػػمية حسػػػػيف ممكػػػاوي ) -80
ت الإسػػػتجابات برنػػػامج تػػػدريبي قػػػائـ عمػػػى اسػػػتراتيجيات التكامػػػؿ الحسػػػي فػػػي خفػػػض مشػػػكلب

الحسػػػػية لػػػػدى الأطفػػػػاؿ ذوي اضػػػػطراب طيػػػػؼ التوحػػػػد، مجمػػػػة الجامعػػػػة الإسػػػػلبمية لمدراسػػػػات 
 . 064 -011، 6، العدد 80التربوية والنفسية، غزة، مج 

الحياة مع الإعاقة العقمية، الحسية، السمعية ،  .(8551لجنة الإعداد والتعريب والترجمة ) -86
 ب الجامعي، القاىرة.البصرية وصعوبات التعمـ، دار الكتا

الإعاقػػػػات الجسػػػػمية والحركيػػػػة )أسػػػػس ،  .(8598مػػػػازف الشػػػػمري ، دويمػػػػي منصػػػػورية )  -80
 .85العممية، بغداد،   بممارسة ، تأىيؿ(، دار الكت
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(. التربيػػػة الخاصػػػة: رؤيػػػة حديثػػػة فػػػي الإعاقػػػات وتعػػػديؿ 8598محمػػػد حسػػػيف قطنػػػاني ) -88
 السموؾ، دار المنيؿ لمكتب الإلكترونية.

الأمراض الجسمية النفسية  –الأمراض السيكوسوماتية  .(9111يد  أبو النيؿ )محمود الس -81
 المنشأ، دراسات عربية وعالمية، مكتبة الخانجي ،القاىرة .

فعاليػػة برنػػامج مقتػػرح لتنميػػة التواصػػؿ غيػػر المفظػػي لػػدى  .(8550لينػػا عمػػر بػػف صػػديؽ ) -15
العربيػػة، الجمعيػػة الكويتيػػة  أطفػػاؿ التوحػػد ،اثػػر ذلػػؾ عمػػى سػػموكيـ الاجتمػػاعي، مجمػػة الطفولػػة

 .8551، ديسمبر 11، العدد 1لتقدـ الطفولة العربية، مج 

كيؼ تتعامؿ بكفػاءة مػع نفسػؾ ومػع الآخػر، مكتبػة الأنجمػو،  .(8590محمد حسف غانـ ) -19
 القاىرة.

قيػػاس جػػودة الحيػػاة  لػػذى الأشػػخاص ذوي الإعاقػػة  .(8598محمػػد حممػػي خمػػؼ حمػػداف ) -18
  . دار نشر يسطروفالقاىرة، يموجرافية عمييا، وتأثير بعض المتغيرات الد

(. فعاليػػة برنػػامج قػػائـ عمػػى التكامػػؿ الحسػػى فػػى تنميػػة 8588مصػػطفى عػػزت مصػػطفى ) -11
المؤتمر العممى الاوؿ بعض الميارات الحسية لدى ذوى الاعاقات المتعددة )الشمؿ الدماغى ( 

 .نوفمبر88-80لذوى الاعاقات المتعددة )الاعاقة السمعبصرية( فى الفترة مف 

فعاليػػػة برنػػػامج تػػػدريبي لغػػػوي فػػػي تنميػػػة الميػػػارات  .(8590محمػػػد حسػػػيف شػػػعباف )منػػػاؿ  -14
المغويػػػػة والتواصػػػػمية لػػػػدى عينػػػػة مػػػػف الأطفػػػػاؿ ذوي الإعاقػػػػة العقميػػػػة، مجمػػػػة التربيػػػػة الخاصػػػػة 

 .190-1،801، العدد 1والتأىيؿ، مج 

تكامػػػؿ الحسػػػي فػػػي العمػػػى اسػػػتراتيجية برنػػػامج قػػػائـ  .(8591نشػػوة سػػػمير عمػػػي سػػػميماف ) -10
الحسػػػاب قبػػػؿ الاكاديميػػػة لػػػدى أطفػػػاؿ الروضػػػة المعرضػػػيف لخطػػػر صػػػعوبات تنميػػػة ميػػػارات 

 .190-801، 88التعمـ، مجمة التربية الخاصة ، جامعة الزقازيؽ، العدد 
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القػػػػػاىرة، القائػػػػػد الصػػػػػغير ضػػػػػرورة لبنػػػػػاء مسػػػػػتقبؿ جديػػػػػد،  .(8590ىػػػػػاني السػػػػػيد عػػػػػزب ) -16
 المجموعة العربية لمتدريب والنشر.

فاعميػػة برنػػػامج قػػػائـ عمػػػى التكامػػؿ الحسػػػي فػػػي تنميػػػة  .(8585ىػػدى السػػػماف مصػػػطفى ) -10
بعض المفاىيـ العممية والفنية لطفؿ الروضة، مجمة العموـ التربوية، كمية التربية بالغردقة، مج 

 .84-40، 8، العدد 1

صػحافة ميارات القراءة والكتابػة لمطفولػة المبكػرة، وكالػة ال .(8588وائؿ صلبح السويفي ) -18
 العربية، القاىرة.

(. التصػػػػنيؼ الػػػػوطني الموحػػػػد 8598الإمػػػػارات العربيػػػػة المتحػػػػدة ) وزارة تنميػػػػة المجتمػػػػع  -11
  .اليمـ( في دولة الإمارات العربية المتحدة  للئعاقات )أصحاب
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