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 المستخلص :
هدددا الث ددي الددف ال اددر قددي الاددر ا نددف مادداتاك ادىتثدداا الواددتر  لددد  ا  اددا      
ددا لاددد  ادضددطراب  لددم ااددتفداا الودد اد الوندداف الودددات  لددد  قي ددة  اضددطراب   ددت التوحددد  ندة

(  ال مي     اضطراب   دت التوحدد  مدي الوقت دديي  دثمر الورامدت الوفت دة 30مي ) مكوىة
 تدددت و  ليهيددل ا  اددا      ادحت اجدداك الفانددة بو انفددة   دد  اددو ت  لرا حدد   قودداتهم  دديي 

   لوثقددد   ت اك (0‚808 اى دددراا مر دددات  قددددتا ) (5‚03قددددتا ) ( اددد واك  بوتواددد  قودددر4-6)
يق ددداا التدددددشر  لتادددف ش  قدددراب  يدددد  اضدددطراب   دددت التوحدددد الدتاادددة ندددف لطييددد  م  دددا  ج

(   م  دا  ادىتثداا الوادتر  لا ادا  2020الإندات الثالي )اقددات قدات  م ودد   قييدر م ودد  
    اضددطراب   ددت التوحددد )اقددداتة الثاحثددة(   بمددد جوددا الي اىدداك  ممالجتاددا اح ددا  ةا بسددتفداا 

(  دددديي 0‚05تالددددة اح ددددا  ة ق ددددد مسددددتو  تدلددددة ) ظاددددرك ال تددددا د  جددددوت نددددر ا  SPSS رىددددامد 
متوادددطاك تلدددو تتجددداك ا  ادددا      اضدددطراب   دددت التوحدددد ققددد  م  دددا  ادىتثددداا الوادددتر  

 ل الح اضطراب   ت التوحد الثس  .
 .ادىتثاا الواتر   اضطراب   ت التوحد  مستو  يد  ادضطراب الكلمات المفتاحية:
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Abstract: 

The aim of the research is to reveal the differences in joint attention 

skills among children with autism spectrum disorder according to 

disorderʼs severity, the comparative descriptive approach was used in a 

sample of (30) children with autism spectrum disorder, who were enrolled 

in some centers specialized in training and the rehabilitation of children 

with special needs in Beni Suef Governorate, their ages ranged between 

(4-6) years, with an average age of (5.03) and a standard deviation of 

(0.808). The study tools were the application of the Gilliam Estimated 

Scale for diagnosing symptoms and severity of autism spectrum disorder, 

third edition ( prepared by Adel Muhammad, and Abeer Muhammad, 

2020), and the joint attention scale for children with autism spectrum 

disorder (prepared by the researcher), and after data collection and 

statistical processing using the SPSS program, the results showed that 

there were statistically significant differences at the level of significance 

(0.05) between the average ranks Scores of children with autism spectrum 

disorder on the Joint Attention Scale in favor of mild autism spectrum 

disorder. 
Keywords:  joint attention, autism spectrum disorder, disorder's severity 

level. 
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 مقدمة البحث:
ا  د    ادحت اجداك الفاندة بوفتقدر ن دالام   يدول  ا خيدر يادك الس واك  دا متتاشددة اهتوامة

ر  لدددلا ادهتوددداا م ا لدددة حدددل مادددكخلام   لددددديم الفددددماك التدت ي دددة  التيهيق دددة  الإتيددداتية   لدددوني
      اضددطراب يدوقاا  لدلا ادهتودداا ن دة ا  ادا ف مدي الا داك التدد  الرقايدة ال د  ة الخةمدة لاددم

ل تدداإ الدد   فلدديلف نددف مددمددة لقددلا الا دداك التدد ف  ددت التوحددد نادد  مددي  هددم الا دداك الفانددة  التدد
التدددخل الوثكددر لدد ب نددد  بامتاددانام   ل ددي  تدددديم  ددرامد    هدد ا الا ددت ل تدداإ الدد  تقايددة  لدددت و

ل  دا  بادكل لدت ي ة  ليهيق ة لرنا  ل سديي فادا تام  هدم ندف ادي مثكدر  حتد  شتسد   لادم مواجادة ا
 (.2018 اال ) ميي  

 

الومدددد  التدددف ل ددديو ا  ادددا   ة  متيددر اضدددطراب   دددت التوحددد  حدددد ادضدددطراباك ال وا  ددد
ة   لمي  لوانقام القافف  غير القافف فوا لمي  ىاا ام التفيقدف  لاداققتام ادجتواة دة الوتثاتلد

  (.2020  فار ه ا ادضطراب نف مرحقة مثكر  مي ح ا  الطال )قوتا  
 

(    اضطراب   ت التوحدد مدي ادضدطراباك ال وا  دة 2020 ه ا ما  يات ال ت التت داك )
الم ي ة التف لتويت بمجت نف مااتاك التوانل  التااقل ادجتواقف   مجدادك اهتوامداك م ددت  

دا الد مسدتو اك الددقم  لادف ش  قراضدت ندف مرحقدة    اقوف اك ل رات ة  ىوط ة  لت ددت يددلت  ندة
 الوثكر . الطاولة
 

ال     ا  اا      اضطراب   ت التوحد يفادو  غالثةا  Ibanez (2010)   يات اشثاىت
م مي دت  نيدتنف ادىتثاا ال  ا ي اء التف ش تثت الياا الآخر     إ ا اىتثت هؤدء ا  اا  ال   يد اء م

 تثداا   ادادتجابة للا مي خخ  التوج ت مي الآخر ي ل ا ندنىام يمداىو  مدي ندموبة ندف ل و دل ادى
مقددت لخىتثدداا الواددتر   الوثددات ا بددت        اخادداا الطاددل نددف ادىتثدداا الدد  ا يدد اء الو  طددت بددت يج

 غير قاتت قق  التوانل ما الآخر ي. 
 

(    ادىتثاا الواتر  يمد ماات   ااا ة حيو ة لتطوت ن  مرحقدة 2012مطر) ه ا ما  مدا 
ا   اء ل سي  اجتواق  ما الآخر ي    تم  للا مي خخ  قدشد مثكر  مي ح ا  الارت   تم مي خخلا

   لثات  ال فراك   الإيات  ال  يئ   الوثداتت  بطقدو   لتضوي التوانل الث ر  فمي الوااتاك الت
ال ثيدر مدي جواىدو  ففوا    الفقل ندف لطدوت ادىتثداا الوادتر  شدؤ ر ند  يئ   اداتجابة للآخر ي

 Delinicolas and   هد ا مدا  مدلدت ىتدا د تتاادة فقغو   ادىامدال  ادجتواقف  الفال وو الومرن
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Young (2007)  التدددف  يددداتك الددد   جدددوت قخقدددة  ددديي ادادددتجابة لخىتثددداا الوادددتر   المخقدددة
ادجتواة ة  فوا  مدك    المجت نف مااتاك ادىتثاا الواتر  يا ا لدد  ا  ادا      اضدطراب 

 جتواة ة الوثكر .  ت التوحد   وثل  حد الإقاقاك اد
 

ماداتاك ادىتثداا الوادتر  يمدد مدي  هدم الجواىدو التدف  فنن  ال دش    الد وت ند  قق  ه ا
لويددت ا  اددا      اضددطراب   ددت التوحددد قددي غيددرهم مددي ا  اددا      ادحت اجدداك الفانددة  

دددمف شدؤ ر ققد  جدوت  التاداقخك ادجتواة دة مدا مموا ا  الد وت نف ماداتاك ادىتثداا الوادتر  
قدددا لطددوت الوادداتاك ادجتواة ددة  مادداتاك التوانددل   هدد ا مددا  ف وثددل قامددل  ااادد  نددالرقايددة   

(  2015 مدلددت ىتددا د المدشددد مددي الدتاادداك ققدد   هو ددة ادىتثدداا الواددتر  م اددا  تتااددة م ددطا  )
جدددوميت  ,Dos Santis (2009)(. فودددا  يددداتك ىتدددا د تتاادددة فدددخة مدددي فيدددر  2017مامدددل )

,)2010Gomez (  يدددات   ا)2012( Jeyabalan التددددت و ققددد  ماددداتاك ادىتثددداا   الددد   
لد ا ل تداإ هد ا الا دة   الواتر  ي سي مستو  التوانل لد  ا  اا      اضدطراب   دت التوحدد

مدي ا  ادا  الدد   درامد لدخق دة نددف  قد  مثكدر    السدد واك ا  لد  مدي قوددر الطادل لمدد ادد واك 
 حااوة نف ىووهم.

 

 مشكلة البحث:
  لونق  الثاحثة الف ماكقة الدتااة مي خخ 

قول الثاحثة نف الورامت الفانت  تيهيل ا  اا      اضطراب   ت التوحد لييي  جوت 
ماددكخك يمدداىف م اددا هددؤدء ا  اددا    ىفددرةا    اضددطراب   ددت التوحددد اضددطراب ىوددا ف شتويددت 

   جواىدددو   ه دددا  الااقةدددا ققدددبنقاقددداك متمددددت  لتثددداشي ندددف فوادددا  ف اادددا مدددي  ادددل  خدددر  اد    
 فادضددطراب لادددول  قجدددت  ق ددوت ندددف ادىتثددداا  خانددة ادىتثددداا الوادددتر   شددؤت  الددد  قجدددت نددد

التااقل ادجتواقف  بالإضانت ال  السقوف اك  فال  قجت ن    شؤتف غير القاف فالتوانل القاف
دش    الد وت نف مااتاك ادىتثاا الواتر  مي  هم الجواىو ن  ال  قق  ه ا ن  ال وط ة الت رات ة

مااتاك ادىتثداا  فالتف لويت ا  اا      اضطراب   ت التوحد قي غيرهم  حيي    الد وت ن
 الواتر  مي الوفاهر الوثكر  نف لاف ش التوحد. 
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مخحفددة الثاحثددة لاددا ك قدددتاك ا  اددا      اضددطراب   ددت التوحددد مددي  اددل للآخددر  
ا لقث ي قي الار ا لد  ا  اا      اضطراب   دت التوحدد ندف ماداتاك ادىتثداا ن  ا   للا تانمة

الددي   م  ددا  خددا  الإندددات الث -الواددتر  بااددتفداا م  ددا  جيق دداا التاف  دد  لتددددشر التوحددد
 ل  ا  مااتاك ادىتثاا الواتر  لد  ا  اا      اضطراب   ت التوحد.

 

 Delinicolas and Youngث السددابدة مثددل تتااددة ىتددا د بمددر الدتاادداك  الث ددو 
التددددف  يددددداتك ىتا جاددددا الددددد   جددددوت قخقدددددة  دددديي ادادددددتجابة لخىتثدددداا الوادددددتر   المخقدددددة  (2007)

ادجتواة ة  فوا  مدك    المجت نف مااتاك ادىتثاا الواتر  يدا ا لدد  ا  ادا      اضدطراب 
 Hurwitz and Watson تتااددة     ددت التوحددد   وثددل  حددد الإقاقدداك ادجتواة ددة الوثكددر 

ن ددش مسددتو  ادىتثدداا الواددتر  لددد  مجوددوقتيي مددي ا  اددا   ادددا   التددف هدددن  الدد (2016)
لدددت يام ققدد  ادىتثدداا الواددتر    يددكالت )التوانددل الث ددر    الإيودداءاك   التددي ير  ...الدد (   قددد 

ادىتثدداا الواددتر  فاىدد   يدداتك ال تددا د    ا  اددا      اضددطراب   ددت التوحددد الدد شي ااددتفدموا 
لدددشام لغددة  نضددل بكثيددر مددي ا  اددا      اضددطراب   ددت التوحددد الدد شي ل سدد  لدددشام قدددت  ققدد  

   ادىتثاا الواتر  شرلث  بالد فاء   التف  ياتك ىتا جاا الSano et al (2021) ال خا   تتااة 
مر ادىتثداا الوادتر  لد  ا  اا  ال غات الو دا يي بالتوحدد ت   اقاقدة  ه  دة يددشد   حيدي ضد

ددا باىفادداب الدد فاء لددد    اددا    لاددير هدد ا ال ت جددة الدد  لددي ير مايددد لقتدددخل  ASDباقتثدداتا مرلثطة
تتاادددددة   الوثكدددددر الددددد   يسدددددتادا ادىتثددددداا الوادددددتر  لا ادددددا  الو دددددا يي بالتوحدددددد  بالإضدددددانت الددددد

Montagut-Asunción et al (2022) تثداا الوادتر  التف  ياتك ىتا جاا    متغيدراك  ددء ادى
يددار فاىدد  مرلثطددت بوؤيددراك خطددر اضددطراب  12لددت نددف قوددر  ةيدداوت   اداددتجاب 8نددف قوددر 

يار حيي فاىد  لواداتاك ادىتثداا الوادتر  الوثكدر ت ت م دوت   18  ت التوحد ق د  قوغ قور 
 .نف ل دشد الوفاهر الوثكر  دضطراب   ت التوحد

 

 :يؤال الأتوعلى ما سبق يمكن صياغة مشكلة البحث في الس
 يي متواطف تلو تتجاك ا  اا      اضطراب   ت  ةاح ا   ةا تال  ت نر و مد   ج ما

 التوحد نف مااتاك ادىتثاا الواتر   ندةا لاد  ادضطراب؟
 

 مبررات البحث:
 لو  ن اغة ميرتاك الث ي قق  ال  و ا لف 
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ادددا      اضدددطراب   دددت لددددد ةاتك نددد  الآ ىدددت ا خيدددرا  هو دددة تتااددداك ادىتثددداا الوادددتر  لا  .1
التوحد  ىت  حد الوااتاك ادجتواة ة التد  لفادر مثكدرةا ند  قودر الطادل  حيدي    المجدت ند  
لطددددوت مادددداتاك ادىتثدددداا الواددددتر  شددددؤت  الدددد  المجددددت ندددد  لطددددوت مادددداتاك التوانددددل  التااقددددل 

  Loy (2015); Caruana et al (2018).ادجتواقف   ه ا ما  مدلت ىتا د تتااة فخة مي  
1ياددددير التدر ددددر ال دددداتت مددددي مرفددددت السددددد طر  ققدددد  ا مددددراب  الوقايددددة ا مر كددددف .2 دددددا    ىددددت  ثدة

 ادخة شدتم لاف  دام بديىام      44مي فدل  1٪      2‚3ما يداتب مي  2021لإح ا  اك 
      فددل نتددا   1   4  حيددي ليقددب ىسددثة الدد فوت   الإىدداث (ASD)اضددطراب   ددت التوحددد 

نت ا  م ا يي باضطراب   ت التوحدد   ىفدرةا لاد ا  4يدا قاا م ابة باضطراب   ت التوحد 
الت ددات  الوتسدداتقة ظاددرك  هو ددة التدددخل الوثكددر الدد   شددونر نددر  تقددم  نضددل لق وددو ال دد ف 
 ادجتواقف   لاير هد ا ال تدا د الدف اادتورات  جدوت المدشدد مدي ا  ادا      اضدطراب   دت 

مددا لددددمام نددف اددي الوراهدددة  اليقددوغ  نددنىام التوحددد الدد شي ي تدداجو  الددف الفدددماك  الدددقم    
ا  خثاتةا جيد  بي  الا ش  التوة ة يستورا  ندف ل دشدد ا  ادا  الد شي ا سدتايد    يددمو   يضة
مي الفدماك.  ه ا الت ات  لتطقو بالضر ت  ة دات  ندف  قددات الومقوديي الد شي يدددمو  الفددماك 

ا. لدت يا (ASD)الوفتقاة ل    اضطراب   ت التوحد   م جيدة
د لوجد تتاااك نف حد ت ققم الثاحثة  يداتك الدف الادر ا  ديي ا  ادا      اضدطراب   دت  .3

 التوحد ققف مااتاك ادىتثاا الواتر   ندةا لاد  ادضطراب.
 

 أهمية البحث:
لتضدددح  هو دددة الث دددي ندددف جاىي دددة ال فدددر   التطي ددددف مدددي  هو دددة الوادددكقة  الويدددرتاك التدددف يسدددمف 

 ل الف  هو ة قق  الوستو يي ال فر   التطي دف يوكي لوض  اا فالآلف لقث ي الت   داا   
 الأهمية النظرية:

دا مدي الضدر ت  اجدراء الوت دد  إلىالإضانت   .1 الومرنت الث ث ت حيدي شت دا   الث دي موضدوقةا هامة
مي الث وث قق ت  د  هدو ادىتثداا الوادتر  لدد  ا  ادا      اضدطراب   دت التوحدد   الد   

  ااا ت مي الضر ت  الث ي نياا.يمد مااتا 
 موضوع الث ي   هويتة نف تتااة الار ا لد  ا  اا      اضطراب   ت التوحد. .2

 
                                           

  2 )2021Centers of Disease Control and Prevention (CDC,  
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 الأهمية التطبيقية:
ممرندددة الواتوددديي  تمقددد م  لددددت و ا  ادددا      اضدددطراب ادمتددددات   تدددا د الث دددي الدددراهي الددد    .1

 ضدا اادادتاات  مدي  لدلا ندف لقار ا لد  ا  اا      اضطراب   ت التوحد     ت التوحد 
 ا ىاطة الو ااثت لام  الفانة بوااتاك ادىتثاا الواتر .

  ضا  رامد لدت ي ة لت سيي ادىتثاا الواتر  لد  ا  اا      اضطراب   ت التوحد.  .2
 اقدات م  ا  ادىتثاا الواتر  لا اا      اضطراب   ت التوحد. .3

 مصطلحات البحث:
 :لمشتركأولًا: مفهوم الانتباه ا
لااقدل  لثدات  اجتوداق  ش طدو  ققدف ل سدي  ادىتثداا "( بيىت ةثاتا قي 2020قرةنت م ود )

 دديي يددفش  يددفش لخددر حددو  يددئ مددا بااددتفداا مجووقددة مددي الوادداتاك فالتوانددل الث ددر   
 الإيددداتاك   الإيوددداءاك   لمييدددراك الوجدددت   ادلتاددداك بدددالر  .  ققدددف هددد ا ا ادددا  ندددن  ادىتثددداا 

 ددة  خ  ددة لتضددوي الطاددل  يددفش بددالب    تايددد  ال دددث    الاددئ موضددوع ادىتثدداا الواددتر  قوق
 ."بااتفداا  االيو  مااتاك لوانق ة
 ثانياً: مفهوم اضطراب طيف التوحد:

اضدطراب  DSM5 TR (2022)قدرفا الددليل التاف  د   الإح دا   الفدامب الومدد  
ىفادددداب مسددددتور نددددف التوانددددل اخقددددل نددددف ا  دددديي مددددي الجواىددددو  "ةثدددداتا قددددي    ددددت التوحددددد بيىددددت

  ادجتواقف الوتثات   التااقل ادجتواقف    ىواط م دد ت  مدي السدقو  الوت درت   ادهتوامداك   
ا ىادددطة. هددد ا ا قدددراب لفادددر ندددف مرحقدددة الطاولدددة الوثكدددر   لميددد     لضدددمر ا تاء اليدددومف  

ددا لف ددا ش الاددرت  ب ي تددت  التددف ل ددو   لفتقددر الورحقددة التددف ي ددثح نياددا ادضددطراب  اضددح  ندة
 اضدد ة خددخ  نتددر  ال وددو  ل ددي التدددخخك  التمددو ر  الدددقم ال ددالف قددد يفاددف ال ددموباك ققدد  
ا قدل ندف بمددر ال دواحف   هدد ا ا قدراب لفتقددر حسدو يددد  ادضدطراب  مسددتو  ال ودو  الموددر 

 ."التم ف
 :ثالثًا: مستوى شدة الاضطراب

ة حد  اضدطراب التوحدد التدف يفيرهدا ( بيىت "تتج2020م ود )قيير م ود    قات  قرفنت  
ا   التدددف لمدددد هددد ف الادددرت   لمكسددداا ادددقوف الت الوفتقادددة  التدددف لتدددرا ل  ددديي الثسددد   الدددف الورلادددا جددددة

 ا اا  ال   شرل ت قق ت  رىامد التدخل لقطال".
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 الإطار النظري:

 المحور الأول: الانتباه المشترك لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد
لواتر  هدو ادقو  م دوت  ندف لطدو ر الواداتاك ادجتواة دة  القغدة لدد  فثيدر مدي ادىتثاا ا

ا ندرات     اضددطراب   ددت التوحدد.  مددي  دديي الوفداهر ا ااادد ة نددف لادف ش اضددطراب   ددت 
التوحددد هددو المجددت الوتوانددل نددف التوانددل  اىفادداب ىوة ددة  فو ددة التااقددل ادجتودداقف بالإضددانة 

ات ة  ادهتواماك الو ددت .  مدي ال اح دة التاف  د ة  قدد يفادر هد ا الف السقوف اك ال وط ة  الت ر 
ادىفادداب فد ددوت نددف السددقوف اك غيددر القاف ددة الوت وقددة   قدددا اليدددء الماددو  نددف الوادداتفة    
ادهتواماك الواترفة  لقوثاتتاك التف يدوا  اا الآخر  . ا  ادىتثاا الوادتر  هدو  حدد السدقوف اك 

التدددف شدددتم لمر اادددا بادددكل قددداا ققدددف  ىادددا الدددددت  ققدددف اادددتفداا الإيوددداءاك ادجتواة دددة التواندددق ة 
 التوانددل بدددا قيي لتثدددات  ادىتثددداا مددا يدددفش لخدددر حدددو  خيددراك حددددث مثيدددر ل هتوددداا.  لادددير 
الث وث الف    المجت ادجتواقف  بوا نف  للا المجت نف ادىتثداا ادجتوداقف   مثدر اىتاداتاة لدد  

لتوحد.   رلث  المجت نف ادىتثداا الوادتر  مدا يدد  اضدطراب   دت ا نرات     اضطراب   ت ا
التوحددددد.  لاددددير ا ت  دددداك ايضدددداة الددددف    امتسدددداب مادددداتاك ادىتثدددداا الواددددتر  لددددد  ا  اددددا      
اضدطراب   ددت التوحددد لددرلث  بالوكاادو الإضدداد ة نددف الددددتاك ادجتواة دة ا خددر  بوددا نددف  لددلا 

 ,Ferraioli& Harris)يجا  ة الإىامال ة  التدقيد  القغة التميير ة الوثاتتاك ادجتواة ة  التي ير الإ

)2011.   
 

 أولًا:  مفهوم الانتباه المشترك:
مادات  اجتواقةدة "ادىتثداا الوادتر  بيىدت   Jones and Carr (2004)قدرفا جدوىت   فدات

وداءاك لوانق ة لفار مثكراة حيي يدوا يف ا  )قات   ال ندغير  يدفش بدالب( باادتفداا الإي
 وت داة  ال فراك لوااتفة ادىتثاا ال   حداث     ي اء موتمة    ج ابدة.  لقمدو هد ا الوادات  ت تاة م

نف التطوت القغدو   ادجتوداقف. فودا    ق دوت ادىتثداا الوادتر  يمدد ادوة  اااد ة لا ادا      
رامد التددخل اضطراب   ت التوحد  بالتالف  نثح مي الضر ت  لطو ر ه ا الواات  ق د اقدات  د

 ."الوثكر
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لثات  اجتواق  شرفت د ت ا  اا   الثدالغو  ققدف ىادب ال ددث "( بيىت 2015 قرفنت التغيف )
   الائ   ل ف شدتوكي الطادل مدي  لدلا يسدتمول مجووقدة مدي الواداتاك فت ددش  المي ديي   الإيداتا  

 . " الإيواء   إندات ا نواك  ال قواك
الدد  الترفيددت الو سدد  لخىتثدداا  دديي يف دديي     مثددر ققدد  موددا ياددير ادىتثدداا الواددتر  قددات  

يددددفء    حدددددث ماددددتر   حيددددي يكددددو  ماتوحددددا باددددكل متثددددات  لجو ددددا ال اضددددر ي ب يددددي يكوىددددو  
 .(Battich&Geurts, 2021)م فر يي لقغاية نف الافء الو دت 

ومرد ة لققف اىت ةثات  قي "لوظ ت الموق اك اوقد عرفت الباحثة الانتباه المشترك إجرائيًا 
ة مثكرا مي مااتاك التواندل ادجتوداقف لتضدوي  ة لااقق ة  ناو ماات  اجتواة نف ماوة اجتواة

مجووقدة مددي الوادداتاك الارة ددة مثددل )الت دددش  بدالميي  الإيددات   مادداتفة ال فددر مددا يددفش لخددر  
مادددداتفة الوجدددددا     ال ددددادك الإىامال ددددة مددددا الآخددددر ي  لتثددددا ل ددددودك ال فددددر    الإيدددداتاك مددددي 
الآخدددر ي  الدددددت  ققدددف لاددد  ادىتثددداا(  التددددت و ققدددف هددد ا الواددداتاك شدددؤت  الدددف لطدددوت ادادددتجابة 

الواددتر   نادددف ل سددد  مادداتا  احدددد  يسدددتط ا    يكتسددياا الطادددل     اضدددطراب  ىتثددداا الوثددات   لخ
  ددت التوحددد باددكل مت امددل  ددل هددف مجووقدددة مددي الوادداتاك الوت ددقة  الضددر ت ة لي دداء ادىتثددداا 

 باكل مت امل". الواتر 
 :ثانيًا: مكونات الانتباه المشترك

   الف ىوقيي مي ادىتثاا الواتر  Jones, Carr and  Feeley (2006) يات جوىت  فات  نيقف
ي ال ددوع ا     الإاددتجابت لخىتثدداا الواددتر    هددف ااددتجابة الطاددل لتوج ددت ادىتثدداا الواددتر  مدد -

الدف الادئ الد    جدت الادفش الآخدر اىتثاهدت الافش الآخر  لتضوي الإاتجابت ىفرا الطال 
 ال ت.

ا ال دددوع الثددداىف  الوثدددات ا بادىتثددداا الوادددتر      لوج دددت الطادددل لقادددفش الآخدددر ل اددداتفت ادىتثدددا -
لدددد اب الاددددئ    ال دددددث  لتضددددوي الوثددددات ا بادىتثدددداا الواددددتر  ال فددددر الددددف الاددددئ    ااددددتفداا 

 الإيواءاك لتوج ة اىتثاا الافش الآخر لائ ما.
ضدددوي الادددكل ا مثدددر لطدددوتاة ل ادددتجابة  الوثدددات ا بادىتثددداا الوادددتر     شت دددا ب الطادددل   ت

ال فراك حيي ش فر الف الائ  م يمدوت الدف الادفش الآخدر  دم يمدوت الدف الادئ مدرا لخدر .  مدي 
جاىو لخر لت و  مااتاك ادىتثاا الواتر  مي اداتجابة  الوثات ا بادىتثاا الواتر   نتاير ماات  
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تجابة لخىتثدداا الواددتر   تتثددا ادىتثدداا لقطددرا الآخددر    حدددث مددا   ددتم  لددلا بااددتفداا )الددددت  ادادد
ل و دل ال فدراك(  ماالوثدات   بادىتثداا الوادتر  نتادير  -ادلتااك بالر    -ققف قراء  الجاا الميي 

 -  التمقيدد -الددف لوج ددت اىتثدداا الطددرا الآخددر الددف يددفء ة حدددثل   ددتم  لددلا مددي خددخ  الإيددات  
 (Ali et al., 2019) ل و ل ال فر ل ل ا  بالميي.

 ( نف    ادىتثاا الواتر  ش دسم الف ىوقيي 2020 الا  نف  للا م ود ) 
 Responding to Joint Attention Skillsال وع ا     اداتجابة لخىتثاا الواتر   -

    قدددت  الطاددل ققددف  لم ددف ااددتجابة الطاددل لو ددا دك الآخددر لجدد ب اىتثاهددت حددو  حدددث ممدديي  
لتثددا فددل مددي ىفددراك يددفش لخددر  حرفدداك ت اددت  إيدداتالت مددي خددخ  )الإلتادداك بددالر    ل و ددل 

 ال فر  الددتا ققف قراء  الجاا الميي(.
 Initiating Joint Attention Skillsال وع الثاىف  الوثات ا بادىتثاا الواتر   -

لوااتفت ادجتواة ة حو  حدث مميي     لم ف    شيد  الطال بج ب اىتثاا الافش الآخر با
  دء الطال بالتااقل ادجتواقف ما الافش الآخر  للا مي خخ  )الإياتا   التوانل بالميي 

  التمقي    ل و  ال فر (. 
   لخىتثدداا الواددتر  مكددوىيي  ااادديي هوددا  اداددتجابة لخىتثدداا ممااا ساابق يمكاان تلخاايص 

ا فل مي ىفراك يفش لخر  حرفاك ت ات  إيداتالت    الواتر   هف لم ف قدتا الطال ققف لتث
ا يكو  الطال قاتت ققف ال فر الف ىاب الافء ال   ش فر ال ت الافش الآخر   الوثدات   بادىتثدا

الواددتر   هددف لم ددف قدددتا الطاددل ققددف ااددتفداا مادداتاك التوانددل بددالمي يي  الإيددات   ادددا جدد ب 
 ادىتثاا.اىتثاا الافش الآخر لقافء    ال دث موضوع 

 

 ثالثًا: مراحل تطور الانتباه المشترك لدي الأطفال 
 Zampini, Salviaلتمدت مراحل ادىتثاا  م اا فوا يمرضاا ة ويي    االا   ت ت ت كو 

and D'odorico (2015)   ه  فا لف  
  هف مواقر يكو  نيادا الطادل غيدر م ادغخة بادفش    يدفء  خدر  ققد  ادييل عدم الانتباه. 1

 ثا  لجو  الطال نف ال جر .الو
ر  هف مواقر يكدو  نيادا الطادل مخحفداة  نمدا  ا خدر ي   ل  دت غيدملاحظة أفعال الأخرين: . 2

ماددات  نددف هدد ا ا نمددا    د ي ددا   الطددرا الآخددر جدد ب اىتثدداا الطاددل لق دددث  نمقددف اددييل 
 الوثا  شخحظ الطال  مت    اء اىاغالاا بمول ما. 
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 هدف مواقدر شتااقدل نيادا الطادل مدا الطدرا ا خدر ت   اادتفداا الآخار:  التفاعل مع الطرف. 3
 الافء  نمقف اييل الوثا     يغ ف الطال ما  مت    الت دث قي يفء غير موجوت بال جر . 

   مواقددر شتااقددل نياددا الطاددل مددا الاددفء ت   ادىتثدداا الددف الثددالب  ت   التفاعاال مااع الأشاايا . 4
اىتثدداا الطاددل لددت    لاددفء لخددرل نمقددف اددييل الوثددا  شقمددو م ا لددة مددي الطددرا ا خددر جدد ب 

 الطال  قرثة  ي وا لدر  ا ا فتاب.
مواقددر ش اددغل نياددا الطاددل  الطددرا ا خددر بالاددفء   ل ددي د ش تثددت الطاددل الانتباااه الساالبي: . 5

لوجوت الطرا الآخر  نمقف اييل الوثا  شقمو الطال  قرثدة ت      شادتم    يسدتجيو لطقثداك 
  ا ا.

ء مواقر ي ا   الطال ج ب اىتثاا الطرا الآخر الف يف :محاولة جذب الطفل لانتباه الآخر. 6
مي خخ  الت دش   الإيات   ال قواك   ل ي الطرا الآخر د يستجيو لو ا دك الطال لج ب 
اىتثاا. نمقدف ادييل الوثدا  يادير الطادل الدف ندوت بال تداب   ل دي ا ا لسدتور ندف الددراء  ت   

 تواا بالجاد الوي    مي قيل الطال لقتوانل.اده
هددف الوواقددر التددف شتااقددل فددخ مددي الطاددل  الطددرا الآخددر مددا يددفء    الانتباااه المشااترك: و. 7

هتواال نا ا الطال يمف لوامةا  جوت الطرا الآخر مي خخ  ااتفدامت لق فدراك حدث مثير لخ
  الإياتاك التوانق ة  ال قواك الإيات ة.

 

ىتثاا الواتر  مااتا  ااا ة ندف التواندل ادجتوداقف  التدف لفادر خدخ  السد ة   متير اد
  (.Panganiban, 2017ا  لف  الثاى ة مي ح ا  الطال   هف ماات  لسي  ىوو القغة )

  اا  بطي مدتام اىتثداهام ى دو لمدا ير الوجدت  الإهتوداا بدالوجوا اياوت شوجة  3-2ناف قور مي 
 ر ماددات  ادىتثدداا الواددتر  مددي خددخ  التادداقخك الث ا  ددة  دديي الطاددل  التددف مددي يدديىاا لدددقم لطددو 

 الدددددددا م ققددددددف تقاشتددددددة  التددددددف لوثددددددل ايدددددداتاك بدددددداتة  نددددددف ىوددددددو الوادددددداتاك ادجتواة ددددددة بال سدددددددثة 
 .  (Franchini et al., 2017)لام

 نددف الاددار االرابددا  الفددامب مددي الموددر ي ددا   الطاددل لوييددت ىيددر  نددوك الوت دددث ق ددد 
شي ال ددة  لوييددت ىغوددة ال ددخا  لوييددت  نددواك ال ثددات مددي  قاتبددة  مددي الغربدداء   تمددرا لوج ددة ال ددد
 .ققف  الدلة

 نف الاار الفامب ق د تؤ تة لقغرباء شتوقر قي التثسم   تا  ام  و خة  تولر   وكي 
 يدددار شتمدددرا ققدددف اادددوة لاف ددداة   فادددر الطادددل الإهتوددداا  6   ي دددل ا مدددر لقثكددداء   ندددف قودددر 
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وقدددة   جددد ب اىتثددداا ال ييدددر ال دددة با نددواك  ال رفددداك  فدددل هددد ا شدددد  ققدددف ادادددتجابة بيلمدداب مت 
ال دد   ة مددي الطاددل لقو  طدديي بددت   ددد  ايضدداة ققددف اتتامددة لقغددة الإىسددا  موددا شددؤ ر دحددداة لددي يراة 

 (. 2020حس اة نف لطوت ناوت لقغت ال ثات الو  طيي بت  ققف لغتت ال ال ة )لثاوتا  لخر    
ر اتة  يار    واى ة قار ياراة شتطوت اقو  ادىتثاا الواتر   هو ما شؤفد  ما  يي قو

اا    ادىتثدداا الواددتر  يمددد مددي السددقوف اك ادجتواة ددة التوانددق ة الوثكددر   التددف لتوثددل نددف ااددتفد
 (. 2020ال فراك  الإيواءاك  يي يف يي حو  حدث مثير ل هتواا )م ود  

ف مددي ال  داا يفادر ادىتثداا الواددتر  ندف يدكل ىفددر   ندف ال  در الثداىف مددي السد ت ا  لد
لال دددت )اادددتجابت(  بمدددد  لدددلا  وقددد  ق دددير ي دددا   الطادددل ايدددرا  الآخدددر ي   ادددا اك مدددي ادىتثددداا 

 ( .Warreyn et al., 2014)الواتر  مي خخ  الثاع ىفرا الميي  ااياتا    ال ط  
    اضدددطراب   دددت  ا  ادىتثددداا الوادددتر  فوادددات  لدددد  ا  ادددا وعلاااى هاااذا نساااتخلص 

التوحددد د ش وددو    شتطددوت  حدددا بوددر ت الوقدد   لغيددر الورحقددة المور ددة فوددا ي دددث لددد  ا  اددا  
الطي ميي  ل اىت ي تاإ الف  رامد متف  دة لتددت يام ققدف هد ا الواداتاك حتدف ي ددث لادا ال ودو 

 واىو ال وو.نت مكب بالتال  قق  مجادك ال وو ادجتواقف  ادىامالف  القغو   غيرها مي ج
 :رابعًا: تفسير الانتباه المشترك في ضو  نظرية العقل

 لمد ىفر ة المدل مي ال فر داك التدف امتسدي  يدار  ندف الآ ىدة ا خيدر   هد ا ال فر دة امتددات
لق فر ددة الومرد ددة نددف التوحددد   لددر  هدد ا ال فر ددة    ا  اددا      اضددطراب   ددت التوحددد لدددشام 

يددت نالإقاقدداك نددف الجواىدو ادجتواة ددة  التوانددق ة  التفيق دة التددف لوقيدوب نددف الموق دداك المدق دة  
ا  ادددا      اضدددطراب التوحدددد لددديلف مدددي الاددد    ندددف الددددماغ  نادددؤدء ا  ادددا  يفادددر   قجدددت 

ا نف الوااا المدق ة  نالمجت ادجتواقف الوخحظ لدشام ما هو اد ىت جة قددا مدددتلام ق قد   اض ة
ي   فويددد  نددن  ادىتثدداا الواددتر  يمكددب ب ددوت  ضددو  ة ىفر ددة المدددل ناددم ال ددادك المدق ددة للآخددر 

التددف مددي خخلاددا ش وددف الطاددل ناودداة  ااادد اة د وددا لددد  الآخددر ي بمدددولام    لددلا فوددا شدد مكب د وددا 
 .(Baron-Cohen et al., 1987)ال ت شاتوو  بت  ما ش تياو  

 المحور الثاني: اضطراب طيف التوحد
 ا فاى دمةا فييرةا نف ميدا  ناو ا دضطراب   ت التوحد مداتىة بويادك المدوت ا خيرا لد

 ( ه ا ادضطراب 1943قق ت ال تا د المقو ة نف ال  ثة التم  ة التف  نر نياا ليو فاىر )
ا اف  ال لمل التددا نف الويدا  لوثل حدشثةا نف لغيير الي  ة التف لتضو اا ه ا الا ت  مماشير 

 . (DSM5) الإح ا ف نف الطثمة الفامسة مي الدليل التاف  ف ندةا لوا لم اقتواتا 



                            ( 2023 كتوبرأ، 2ج ، 11 ، ع 5ج )م  ي الاحتياجات الخاصةمجلـــة علوم ذو                  

 

863 

 

 أولًا: مفهوم اضطراب طيف التوحد:
ا لتمدت ا يفا   الوؤاساك  الوجااك مااه م لمدتك  اضطراب   ت التوحد لثمة

 المقو ة التف ام  لتاسيرا   مي  هم ه ا الوااه م 
نددت  DSM5 (2013)ل اسدد ة الدددليل التاف  ددف  الإح ددا ف الفددامب لخضددطراباك ا قرف

بيىدددت "شتويدددت باىفاددداب مسدددتور ندددف التواندددل ادجتوددداقف الوتثدددات   التااقدددل ادجتوددداقف    ىوددداط 
م د ت  مي السقو  الوت رت   ادهتواماك     ا ىاطة. ه ا ا قراب لفار نف مرحقدة الطاولدة 

دضددطراب  اضددح الوثكددر    لميدد     لضددمر ا تاء اليددومف   لفتقددر الورحقددة التددف ي ددثح نياددا ا
 نددداة لف ددا ش الاددرت  بي تددت  التددف ل ددو   اضدد ة خددخ  نتددر  ال وددو  ل ددي التدددخخك  التمدددو ر 
 الدقم ال الف قد يفاف ال موباك قق  ا قل نف بمر ال دواحف   هد ا ا قدراب لفتقدر حسدو 

 يد  ادضطراب  مستو  ال وو  المور التم ف".
 

اضدطراب World Health Organization (2021 ) قرفند  م فودة ال د ة المالو دة 
   ت التوحد بيىت "مجووقة مت وقة مي الادر ط التدف شدتم امتاداناا خدخ  مرحقدة الطاولدة الوثكدر  

 التف لتوثل نف نموباك ندف التااقدل ادجتوداقف  التواندل   السدقوف اك ال وط دة  الوت درت  مثدل 
 تت ت الامددل غيددر الماتيددة ققدد   نددموبة ادىتدددا  مددي ىادداط الدد  لخددر   الترفيددت ققدد  التااندديل

الوواقر  الوااقر   لتثاشي قدتاك ا يفا  الو دا يي باضدطراب   دت التوحدد  التدف يوكدي    
لتطددوت مددا مددر ت الوقدد   ندددد شددتوكي بمددر ا يددفا      اضددطراب   ددت التوحددد مددي التوتددا 

 قم مد  ال  اا".ب  اا مستدقة غير    بمضام الآخر يماىف مي اقاقاك ل تاإ الف الرقاية  الد
 

مودددا يمدددد اضدددطراب   دددت التوحدددد اضدددطراب ىودددا ف ق ددديف  يفادددر ندددف مرحقدددة الطاولدددة 
الوثكددر     سددتور  ددوا  ح ددا  الاددرتل   تويددت بضددمر نددف التوانددل ادجتودداقف   ظاددوت اددقوف اك 
ىوط ة   اهتواماك مديد   م د ت    ي    حسف    ؤ ر اضطراب   ت التوحد قق  ح ا  الطال 

ا  ادددا      اضددطراب   دددت التوحددد ب اجدددة الددد  تقايددة  متابمدددة مسددتور    قدددد يفادددر   اددرلتل ن
ندديمثر    وكدد ام الردد    70ل سددي باددكل  ل ددت لددد  الددثمر مدد ام خانددة     ممددد  الدد فاء 

٪ مدد ام ي تافددو   دد اب 80٪ لدر ثةددا  اد     مثددر مددي 12باددكل مسددتدل  لددددت ىسدديتام ب ددوالف 
 (. 2021)مراف  مستو  الاد  ما لددمام بالمور 
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   اضددطراب   ددت التوحددد   APA (2022)   ضدد   الجور ددة ا مر ك ددة لمقددم الدد اب 
ياير الف اضطراب ندف ال ودو الم ديف الد   شتويدت ب دموباك ندف التواندل ادجتوداقف  التااقدل 
ادجتودداقف   ىودداط مديدددا  مت ددرت  نددف السددقوف اك  ادهتوامدداك  ا ىاددطة   لفاددر هدد ا ا قددراب 

 مثكر مي التطوت  لؤ ر ققف ا تاء اليومف. نف  ق 
 

الطابمدددة ال اتيدددة  -  مدددرفا اضدددطراب   دددت التوحدددد حسدددو الت ددد  ت الدددد لف لامدددراب
( بيىددددت "شتسددددم بددددالمجت الوسددددتور نددددف الددددددت  ققددددف  دددددء  ااددددتدامة التااقددددل 2021) ICD11قاددددر

لو دد ت   الوت درت  ادجتواقف  التوانل ادجتوداقف   بوجووقدة مدي  ىوداط السدقو   ادهتوامداك ا
 غير الورىة   يد  ادضطراب خخ  نتر  ال وو قات  نف مرحقدة الطاولدة الوثكدر   ل دي قدد د لفادر 

 (. 2021ا قراب باكل فامل حتف  ق  متيخر")ال وات   
 

 DSM5 TRما جاء نف الدليل التاف     الإح دا   الفدامب الومدد   وتتبنى الباحثة
اىفاداب مسدتور  ت التوحد بيىت "خقل ندف ا  ديي مدي الجواىدو  ال   قرفا اضطراب   (2022)

ندددف التواندددل ادجتوددداقف الوتثدددات   التااقدددل ادجتوددداقف    ىوددداط م دددد ت  مدددي السدددقو  الوت دددرت  
 ادهتوامدداك     ا ىاددطة. هدد ا ا قددراب لفاددر نددف مرحقددة الطاولددة الوثكددر   لميدد     لضددمر 

دا لف دا ش الادرت  بي تدت ا تاء اليومف   لفتقر الورحقة التف ي ث ح نيادا ادضدطراب  اضدح  ندة
 التددددف ل ددددو   اضدددد ة خددددخ  نتددددر  ال وددددو  ل ددددي التدددددخخك  التمددددو ر  الدددددقم ال ددددالف قددددد يفاددددف 
ال ددددموباك ققدددد  ا قددددل نددددف بمددددر ال ددددواحف   هدددد ا ا قددددراب لفتقددددر حسددددو يددددد  ادضددددطراب 

  مستو  ال وو  المور التم ف".
  نددف ممدداشير التاددف ش التددف لايددد    ال ددد مددا(DSM5TR)    (DSM5) الاددرا  دديي 

ا تىدددف لقور دددات الثددداىف ) ىوددداط م دددد ت  مدددي السدددقو  الوت دددرت   ادهتوامددداك     ا ىادددطة( فدددا  
ا )ا  ا  ققف ا قل مي  تبمدت( ندف فدل مدي     مدا ال دد ا تىدف (DSM5TR)   (DSM5) اض ة

   التااقدددل ادجتوددداقف( فدددا  لقور دددات ا    )اىفاددداب مسدددتور ندددف التواندددل ادجتوددداقف الوتثدددات
ا  ناف  ياسر ةثاتا )موا شتضدح ندف مدا شقدف(  هدف لم دف )   مودا شقدف( " احددا  (DSM5)غامضة

لو  مراجمة ه ا الور ات د ت ل كدو   مثدر  (DSM5TR)مي  خ ت"    " خ ت مي  خ ت"   ما نف 
ا نددف  قددو تتجددة لاددف ش قال ددة  ققددف هدد ا لددم لغيددر )موددا شتضددح نددف مددا شقددف( الددف  تقددت   ضددوحة

 )موا شتضح نف فل موا شقف(.
 

 :(ASD)ثانيًا: نسب انتشار اضطراب طيف التوحد 
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 Centers of)ياير التدر ر ال اتت مي مرفت الس طر  ققد  ا مدراب  الوقايدة ا مر كدف 

Disease Control and Prevention (CDC),2021)  مددا  2021 ىددت  ثددداة لإح ددا  اك
 اددددخة شددددتم لاف  ددددام بدددديىام     اضددددطراب   ددددت التوحددددد  44 مددددي فددددل 1٪      2,3يددددداتب 

(ASD) فل نتا  م ابة باضطراب   ت التوحد  1   4  حيي ليقب ىسثة ال فوت  الإىاث      
 نت ا  م ا يي باضطراب   ت التوحد. 4يدا قاا 
 1شكل 

 ال سثة  يي ال فوت الف الإىاث
 

 
 

 تدخل الوثكر ال   شونر نر  تقم  نضل ىفرةا لا ا الت ات  الوتساتقة ظارك  هو ة ال
لق وو ال  ف  ادجتواقف   لاير ه ا ال تا د الف ااتورات  جوت المدشد مي ا  اا      
اضطراب   ت التوحد ال شي ي تاجو  الف الفدماك  الدقم    ما لددمام نف اي الوراهدة 

ا  خثاتةا جيد  بي  الا ش  التوة ة ي  شي ا  الستورا  نف ل دشد ا  ا اليقوغ  ننىام يددمو   يضة
دمو  ا ستايد   مي الفدماك.  ه ا الت ات  لتطقو بالضر ت  ة ات  نف اقدات الومقويي ال شي يد

  لدت يام جيداة. (ASD)الفدماك الوفتقاة ل    اضطراب   ت التوحد 
 

 ثالثًا: مستويات شدة الأعراض لاضطراب طيف التوحد:
اب   ددت التوحددد ةثدداتا قددي مسددتو اك لتدددتإ حسددو (    يددد  اضددطر 2016 يددات قددوتا )

خطددوت  ادضددطراب   لسددتفدا لت دشددد مسددتو  يددد  ا قددراب السددقوف ة )يددد  نددموباك التوانددل 
ادجتودددداقف   السددددقوف اك الو دددددتا  الوت ددددرتا( ققدددد   تاء الاددددرت اليددددومف  مسددددتو  الدددددقم الواجددددو 

 لدديوة    جو    لدي م فلٍ م اا قق  حدا.
اشير التاف   ة الواتتا نف الطثمة الفامسدة الومدلدة مدي الددليل الإح دا ف موا اهتو  الوم

 ت دشددد مسدتو  يددد  الددقم الوددرات لدديودت لقطاددل الواددفش  DSM5 TR (2022) التاف  دف 
دا لوسدتو  يدد  ا قدراب السدقوف ة لديدت   لدسدم الومداشير التاف  د ة  باضطراب   دت التوحدد  ندة

  يدل نياا مسدتو  الددقم الودرات لدديودت لددت ج ةا باىفاداب مسدتو  مستو  الادا ال   خ ة مستو اك
  (1)يد  ا قراب   ىوضح  للا نف جد   
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 1جدول 
 مستويات شدة الأعراض لاضطراب طيف التوحد

مستوى 
 الشده/الخطوره

 السلوكيات المحددة والمتكررة التواصل الاجتماعي

 3المستوى 
"يتطلب دعم 
 كبير جدًا"

مااتاك التوانل ادجتواقف القافدف  غيدر قجت يدشد نف 
القافدف يسدديو ضددمر يدددشد ندف ا تاء  مددا مثدداتت      دددء 
ا مددي التادداقخك ادجتواة ددة   اداددتجابة لق ددد  م ددد ت جدددة
ا تى  مي الوثاتتاك ادجتواة ة مي الآخر ي. ققد  ادييل 
الوثا  الافش الد   لديدت بضدا فقوداك مااومدة   اضد ة 

   شثددداتت بالتااقدددل  ق ددددما يامدددل  لدددلا  الددد   ىددداتتةا مدددا شيدددد 
يجمل ه ا الوثاتت  اقتراب غير قات  لتقي ة احت اجالت ند  

ا ند .    ستجيو لخقتراب ادجتواقف الوثاير جدة

قدا مر ىة السقو   نموباك بالغة نف 
التيققم ما التغيير     غيرها مي 

السقوف اك الو د ت ة الوت رت  لمي  
جو ا ا تاء باكل مق وظ نف 

 الوجادك.
ضددي  يدددشدة نددموبة نددف لغييددر الترفيددت 
مدددددي يدددددئ لادددددئ    ندددددموبة ندددددف لغييدددددر 

 الواوةة المول. 
 2المستوى 

"يتطلب دعم 
 كبير"

قجدددت مق دددوظ ندددف ماددداتاك التواندددل ادجتوددداقف القافدددف 
 غيدددر القافدددف  ضدددمر اجتوددداقف  اضدددح حتددد  مدددا لددددديم 
الددددددددقم ندددددددف الوكدددددددا ل مثددددددداتت      ددددددددء م دددددددد تلقتااقخك 

جتواة دددددة   اادددددتجاباك م فاضدددددة    ضدددددر اة    غيدددددر اد
 ي ر دددة ققددد  الوثددداتتاك ادجتواة دددة مدددي الآخدددر ي. ققددد  
ادددييل الوثدددا   الادددفش الددد   شت ددددث جودددل لدت دددر هددد ا 
الجول الثس طة قق  لااقل م د ت  نف حد ت ادهتوامداك 
الفاندددة    كدددو  لديدددت لواندددل غيدددر لافدددف غر دددو بادددكل 

 مق وظ.

موبة التديققم مددا قددا مر ىددة السدقو    ندد
التغييددددددددددر     غيرهددددددددددا مددددددددددي السددددددددددقوف اك 
الو ددد ت ة الوت ددرت  لفاددر باددكل مت ددرت 
ا لقوخحددددظ المددددات    فددددانف ل كددددو   اضدددد ة
 لميدددد  ا تاء نددددف مجووقددددة مت وقددددة مددددي 
الوجددادك. الضددي     نددموبة نددف لغييددر 
الترفيددددت مددددي يددددئ لاددددئ    نددددموبة نددددف 

 لغير الواوةة المول.

 1مستوى 
 "يتطلب دعم"

   تقم نف الوكا   قجت نف التوانل ادجتواقف  د
يسيو ضمر مق وظ. نموبة الوثاتت  ا  اليدء 

بالتااقخك ادجتواة ة    مثقة  اض ة مي اداتجاباك 
غير الماتية ا  غير ال اج ة لقوثاتتاك ادجتواة ة. قق  

اييل الوثا   الافش ال   يكو  قاتتةا قق  الت دث 
توانل ل ي ياال نف ااتفداا بجول فامقة   اات  نف ال

قدا مر ىة السقو  يمي  ا تاء باكل 
مق وظ نف مجا   احد    امثر مي 

 مجا .
ندددددموبة التيددددددشل  ددددديي ال ادددددطة  مادددددامل 

 ل ة.الت ف م  التفط   لمي  اداتدخ
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ه ا الجول نف الو ات ة الوتثاتلة ما الآخر ي   م ا دلت 
 لت و ي نداقاك ل و  غر ثة  غير ىاج ة قات .  

 
 رابعًا: النظريات المفسرة لاضطراب طيف التوحد:

لوجد مجووقة مي التوجااك ال فر دة التدف لاسدر حدد ث اضدطراب   دت التوحدد  لمدرب الثاحثدة 
 لثمر ه   ال فر اك ققف ال  و التالف 

 

 : Theory of Mindنظرية العقل 
ندددف مجدددا  الدتااددداك  لمدددد ىفر دددة المددددل مدددي ال فر ددداك الومرد دددة التدددف امتسدددي  يدددار  فييدددر 

-Baron)ال اسدد ة  هددف لاسددر الد ددوت الومرنددف لددد  ا  اددا  مددي     اضددطراب   ددت التوحددد 

Cohen et al., 1985)  لفار ىفر ة المدل نف مرحقة الطاولة الوثكر     مدا الطادل الرضد ا  .
   الرغثدة  لستور نف ال وو نف مرحقة الطاولة   بالتالف نودي الواتدرب    ا  ادا  ا ادو اء شيدد

نف التااقل ما ا نرات الآخر ي  ناؤدء ياترفو  اجتواقةاة بطر دة ىاطة  نمالدة    فادر   الدددت  
ققدددف اظادددات ا حدددداث مدددي م فدددوت ا ندددرات الآخدددر ي بطر ددددة   ل دددة ندددف غضدددو  قادددر   يدددار مدددي 

ندف الاتدرا المور  فوا    ادىتثاا الوادتر  هدو ماتدال جدوهر  ندف ىودو ىفر دة المددل    يدد   ت غدت 
( يداراة مدي المودر  فقودا  دد  الطادل م اوكداة ندف ادىتثداا الوادتر  لايد اء مدا يدفش 12-9مي )

 .(Hughes &Leekam, 2004)لخر ننىت مي الووكي    ي وق  نف الطال الآخر 
(    ىفر ة المدل الواسر  دضدطراب   دت التوحدد لدتقفش ندف    2020  ر  التت داك )
حظ ق د ا  اا      اضطراب   ت التوحد ىت جة لمدا قدتلام قق  نام المجت ادجتواقف الوخ

ا  ال ادك المدق ة للآخر ي ,  الواكخك ادجتواة ة ىت جدة لقمجدت الإتتامدف الد   يود مام مدي اتت 
 ال ادك المدق ة  بالتالف نن  المجت ادجتواقف يموت ال  قيوب نف ىفر ة المدل.

 التف  جر د  ققدف  Baron-Cohen, et al., (1985)يي موه- اىتا  ىتا د تتااة بات   
٪ مددي ا  اددا  التوحدددشيي نددف الواوددة  80 اددخة لوحدددياة نددف ماوددة الومتدددد الفددا ئ الددف ناددل 20

 ليرة ه ا الدتااة     مثر الوخمح  ضوحاة نف التوحدشيي ل و  نف ا تاء التوانقف  ادجتواقف 
المدددل لددد  التوحدددشيي      لدددشام ق ددوت فييددر نددف الودد فار  الدد   ياسددر المجددت نددف نددف ىفر ددة 

ىوو ىفر ة المدل  فوا  ىام د ي قو  الف ىاب الوستو  ال   ي ددت  قرىا ام ا او اء   ا  اا  
التوحددددشيي لددددشام قجدددت  اضدددح ندددف ادىتثددداا الوادددتر  مدددا ا يدددفا  الآخدددر ي نادددم يمجدددت   قدددي 
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لغة نف مواقر الو ات ة   الوثدات ا بال ددشي مدا الإيواءاك    الإياتاك ممام    يد   نموباك با
 الآخر ي   الإىاوا  نف م ات اك لثاتل ة  اداتورات نف الو ات ة.

 
 

 : Central Coherence theoryنظرية التماسك المركزي 
الد   يددو  Firth (2003)  لمتير مي ال فر اك الومرد دة  لرجدا هد ا ال فر دة الدف نر دي

ت ددددت مدددي خدددخ   جدددوت خقدددل ندددف لدددواة  ممددديي لت امدددل الومقومددداك    اضدددطراب   دددت التوحدددد ش
بوستو اك مفتقاة      خان ة ممالجة الومقوماك التف يطق  ققياا التراب  الورفت  ماوية لد  

نام مماىف ا يد اء ندف  إلىا  اا      اضطراب   ت التوحد.   اير مااوا التواالا الورفت  
يويقدو  الدف  إنهم ي نموبة بالغة ندف الومالجدة ال ق دة  حيدي نوتلاا ال ق ة    جد ممفم التوحدشي

 ,Happe& Firth)الترفيددت ققدددف التااندديل الجت  دددة   ي وددا ياادددقو  ندددف ناددم ال دددوت  ال ق ددة 

2006).  
  ثداة لا ا ال فر ة ندن  ا  ادا      اضدطراب   دت التوحدد يجدد   ندموبة ندف ل امدل 

ومددو  قوضدداة قددي  لددلا بددالترفيت ققددف جددتء مددي الومقومدداك لموددل نددوت  فق ددة مترابطددة  حيددي يد
ال ددوت    لرفددت ال فر ددة قوومدداة ققددف الاددر ا الومرد ددة لددد    اددا  التوحددد  هددف لدتددرل  جددوت مددا 
يسوف ىتقة تاخق ة نف ال فاا الومرنف السو  لتاكيل لواالا قير   اا مد  موكي مي الوثيراك 

  ادا      اضدطراب   دت التوحدد  لمو واا ققف   اا مد  موكدي مدي السد اقاك حيدي ياتددر ا
 (.2015لا ا الاكل مي التراب  )اايل  

 

 : Sensory Integration Theoryنظرية التكامل الحسي 
 التدف قرند  الت امدل ال سدف بيىدت قوق دة  Ayres (1972)لرجدا هد ا ال فر دة الدف اشدرة 

حتدف يسدتط ا الجسدم ق ي ة شتم مي خخلاا ل ف م الإحسا  تاخل الجسدم   مدي اليي دة الفاتج دة 
   الإىسا  التااقل باكل مخ م  نما  ما اليي ة   لستفدا ه ا ال فر ة لارل المخقة  ديي الددماغ 

 Emmons and  مدرا ايودوىب   ىدتادو    السقو    ف ل ة ااتجابة الارات لقوددخخك ال سد ة.

Anderson (2005)  م الومقومددداك الت امدددل ال سدددف بيىدددت "قددددت  الطادددل ققدددف اتتا   نادددم  ل فددد
ال سدد ة الآل ددة مددي تاخددل جسددوت  مددي اليي ددة الو  طددة موددا شددؤت  الددف ظاددوت ااددتجاباك اددقوف ة 

 ققف ه ا نن  ضمر الت امل ال سدف يمتيدر مدي مؤيدراك اضدطراب   دت التوحدد   دد    ي ر ة.
ققف  جوت ة ات  مار ة نف احسا  الطال بالوثيراك مي حولت     ىدش نف ادحسا   ادا مثدل  
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   القودددب   ال دددوك   الضدددوء   التددد  ا  حيدددي ىجدددد بمدددر ا  ادددا  ش تقجدددو  مدددي بمدددر الادددم
ا نواك   فار   ض داة  ققداة نف بمر ا ح ا  اد اىام اح اىاة لخر  د يفار ققيام    يئ  
موا اىام شت وقو  نولاة قال اة جداة  د شت وقو  لخر  ضمر م ت    المكب   نف بمر ال ادك 

لديددة ىدددش نددف الإحسددا  بددالوثيراك    ويددل الددف حرفدداك ا   نمددا  لت ددات  تتجددة  شتضددح    الطاددل
 الوثيراك مي حولت مثل فثر  يم ا ي اء    لقوب بمر ا حجاا الفا ة.

 

 ىددت مددي خددخ  قددرب ال فر دداك السددابدة  ىاددا لت امددل مددا بمضدداا  د  ممااا ساابق يت اا 
 لاسدديرا   لمدل هدد ا ال فر دداك لفتقدر نددف اقطداء ىفددر  قددي اديو حددد ث اضددطراب   دت التوحددد 

لاسر  جااك ىفر  ن ا اا  الودات  التف ش توو  اليادا  نود ام مدي  تجدا التوحدد  ادثاب ىاسد ة 
 مدد ام مددي  تجمددت لقد ددوت الومرنددف  ادجتودداقف   مدد ام مددي  تجمددت الددف  جددوت خقددل نددف ال فدداا 

لسدتط ا نادم هد ا الا دت ال سف   ققدف هد ا ندن  الثاحثدة ل دا   الإادتااتا مدي هد ا ال فر داك حتدف 
 التمامدددل ممادددا مدددي  جدددل لددددديم الددددقم لادددم بطر ددددة م اادددثة مودددا يسددداقد ققدددف ىجدددال الاددددا مدددي 

 الدتااة. 
مدي هد ا ال فر داك حيدي اىادا لاسدر الفقدل ندف  ومن ثم فان  الباحثاة تتبناي نظرياة العقال

حدظ ادجتوداقف الوخ الاام ادجتواقف  قدا ادىتثاا للآخر ي    مااتفتام ال فدر لايد اء ندالمجت
اا نادم ال دادك المدق دة لاخدر ي   ققدف هد ا ندن  ادىتثد علمىلدشام مدا هدو اد ىت جدة قددا مدددتلام 

 الواتر  هو  اا  جوهر  نف ىوو ىفر ة المدل.
 

 البحوث والدراسات السابقة:
ك مشتر يمكن عرض الدراسات والبحوث السابقة من خلال دراسات تناولت الانتباه ال

 طفال ذوي اضطراب طيف التوحد:لدي الأ
ندف ضددوء الددد ت ال ييددر الدد   لقرثدت مادداتاك ادىتثدداا الواددتر  نددف جو دا جواىددو ال وددو لددد  الطاددل 
    اضطراب   ت التوحد ندد اهتو  الدتاااك  الث دوث المرب دة  ا ج ي دة بالث دي  اداتد داء 

  اا      اضدطراب   دت التوحددادىتثاا الواتر   بمر الوتغيراك ا خر  لد  ا د وا شتمق  ب
 مي ه ا الدتاااك  

المخقدددة  ددديي ادىتثددداا الوادددتر   التدقيدددد  التمممش ت ممم   عممم  Boucher (2007)تتاادددة 
 السددقوف اك ال وط ددة فو يددئ خطددر ل نددابت باضددطراب   ددت التوحددد  لدديخر القغددت التميير ددت نددف 
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الي اىدداك مددي الوالدددشي  حيددي  مرحقددة الطاولددة الوثكددر     لددلا نددف تتااددة  ول ددة اقتودددك ققدد  جوددا
يدددددارةا   قدددددد لوثقددددد   ت اك الدتاادددددة ندددددف  12 ادددددخة ندددددف قودددددر  864ل وىددددد  قي دددددة الدتاادددددة مدددددي 

ال   يساقد ن  ممرنت ممقوماك قي ادىتثاا الواتر   التدقيدد  السدقوف اك ال وط دة  (FYI)م  ا 
يددارةا   24قودر  لتديد م لطدوت القغدة ندف (CDI)يدار ا  لد  ند  ح دا  الطادل  ىودو إ  12خدخ  
يدددارةا   قدددد  يددداتك ىتدددا د الدتاادددة     24لتديددد م  قدددراب التوحدددد ندددف قودددر  (M-CHAT)قا ودددة 

ادىتثدداا الواددتر   التدقيددد  السددقوف اك ال وط ددة مددرلث  بفاددوت اضددطراب   ددت التوحددد فوددا    لددت 
 قخقة احتوال ة  تيخر القغت التميير ة لد  ا  اا      اضطراب   ت التوحد.

 

التددف هدددن  الددف ن ددش  Hurwitz and Watson (2016)جاىددو لخددر تتااددة  مددي 
 اددخة  حيددي لددم قددرب  40مسددتو  ادىتثدداا الواددتر  لددد  مجوددوقتيي مددي ا  اددا   قددب قدددتهم 

مدا ا نيدشو خانة قق  جو ا ا  اا  الوااتفيي  ادا لدت يام قق  ادىتثداا الوادتر    يدكالت 
ب ي ير  ...ال (   قد  ياتك ال تدا د    ا  ادا      اضدطرا)التوانل الث ر    الإيواءاك   الت

  ددت التوحددد الدد شي ااددتفدموا ادىتثدداا الواددتر  فاىدد  لدددشام لغددة  نضددل بكثيددر مددي ا  اددا      
 اضطراب   ت التوحد ال شي ل س  لدشام قدت  قق  ال خا.

 

وداا الواددتر  التدف قامد  بدالت دي  د ودا ا ا فدا  ادهت  Sano et al. (2021)  تتاادة
ت   اقاقدددة  (ASD)شتمقددد  بالددد فاء لدددد  ا  ادددا  ال دددغات الو دددا يي باضدددطراب   دددت التوحدددد 

 98-40 اددخة م ددابةا بالتوحددد لتددرا ل  قودداتهم  دديي  113 ه  ددة يدددشد   لوثقدد  قي ددة الدتااددة نددف 
لدي م ادىتثداا المدق ة    لقومالجة  (K-ABC)يارةا  فوا ل وى   ت اك الدتااة مي بطات ة فونوا  

  بالدد فاء لددد      يدداتك ال تددا د الددف    ادىتثدداا الواددتر  شددرلث((ADOS-2الواددتر  بااددتفداا 
ا  ادددا  ال دددغات الو دددا يي بالتوحدددد ت   اقاقدددة  ه  دددة يددددشد   حيدددي ضدددمر ادىتثددداا الوادددتر  

ددا باىفادداب الدد فاء لددد    اددا   لددي ير مايددد لقتدددخل   لاددير هدد ا ال ت جددة الدد  ASDباقتثدداتا مرلثطة
 الوثكر ال   يستادا ادىتثاا الواتر  لا اا  الو ا يي بالتوحد.

 

التدف هددن  الد  لديد م  .Montagut-Asunción et al. (2022)بالإضدانت الدف تتاادة 
يدارةا   18مااتاك ادىتثاا الوادتر   قخقتدة بوؤيدراك مفدا ر اضدطراب   دت التوحدد ق دد  قدوغ 

اقتوددك ققد  جودا الي اىداك مدي الوالددشي  حيدي ل وىد  قي دة الدتاادة مدي    للا نف تتااة  ول دة
لتديدد م  (ESCS)يددار   قددد لوثقدد   ت اك الدتااددة نددف قا وددة  12يدداوت    8 اددل نددف قوددر  32

لتديد م  قدراب التوحدد لدد  ا  ادا  ال دغات ندف  (M-CHAT)مااتاك ادل ا  الوثكر   قا وة 
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يدددداوت   8  متغيددددراك  دددددء ادىتثدددداا الواددددتر  نددددف قوددددر يددددارةا   قددددد  يدددداتك ال تددددا د   24قوددددر 
يار فاى  مرلثطت بوؤيراك خطر اضطراب   ت التوحد ق دد  قدوغ  12 اداتجابت لت نف قور 

يددار حيددي فاىدد  لوادداتاك ادىتثدداا الواددتر  الوثكددر ت ت م ددوت  نددف ل دشددد الوفدداهر  18قوددر 
 .الوثكر  دضطراب   ت التوحد

 

 السابقه يمكن القول أ : مما سبق من عرض للدراسات
  . الوااتفت نف لااقخك ادىتثاا الواتر  لاا لي ير مثاير نف لطوت القغدت  نمجدت ا  ادا     1

اضطراب   ت التوحد قي ل و ي ىدطة اىتثاا ماترفة ما يفش بالب مي الموامل التف لؤت  
التوحد مدي لمقدم  الف ليخر امتساب القغت  إلف حرما  ال ثير مي ا  اا      اضطراب   ت

 ال خا.
ولدت . مااتا ادىتثاا الواتر  ه  القي ت ا  لف ن  الي اء ادجتواقف لقطادل  الواداتفت مدا مدي ح2

 موددا    مادداتا ادىتثدداا الواددتر  لقمددو ت ت هامدداة نددف لطددو ر  ل و ددة فددخة مددي القغددة  الوادداتاك
رغددوب نياددا  فودددا    ادجتواة ددة موددا شدد مكب  لدددلا ققدد  ل سدديي  خاددر السدددقوف اك الغيددر م

الموددل ققددف ل سدديي مادداتاك ادىتثدداا الواددتر  مددا ا ددراء اليي ددت بالموامددل الوسدداقدا قق ددت باددكل 
يجمل الطال ندف لواندل مسدتور مدا مدي حولدت مدي  يدفا  يوكدي    يج دو الطادل الإندابت 
باضددطراب   ددت التوحددد نددف  قدد  دحدد   لدد للا نوددي الضددر ت  ل ددو م اليددرامد التدت ي ددت التددف 

   ه ا الوااتا لد  هؤدء ا  اا .ل و
 . ادىتثاا الواتر  لت ت ت م وت   قخقة مرلثطت بفاوت مؤيراك اضطراب   ت التوحد.3

 فروض البحث:
جد نر ا  اك تدلت اح ا  ة  يي متواطف تلو تتجاك ا  اا      اضطراب   ت التوحد لو 

 اضطراب   ت التوحد الثس  .نف مااتاك ادىتثاا الواتر   ندةا لاد  ادضطراب ل الح 
 منهج البحث:

       الودات  لث ي الار ا نف مااتاك ادىتثاا الواتر   يي ا  اا فلم ااتفداا الو اد الونا
 اضطراب   ت التوحد  ندةا لاد  ادضطراب.

 جتمع الدراسة:م
 ل و  مجتوا الدتااة مي ا  اا      اضطراب   ت التوحد بو انفة   ف او ت.

 لتحقق من الخصائص السيكومترية:عينة ا
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قامددد  الثاحثدددة بدددنجراء تتاادددة اادددتطخة ة  اددددا التيمدددد مدددي نددددا   ثددداك م  دددا  ادىتثددداا 
الواتر  لا اا      اضطراب   ت التوحد  مد  امكاى ة ااتفدامة    للا مدي خدخ  التطييد  

رامددددت  اددددل مددددي ا  اددددا      اضددددطراب   ددددت التوحددددد لددددم اخت دددداتهم مددددي بمددددر الو( 30)ققدددد  
الوفت ة  تدت و  ليهيل ا  اا      الإحت اجاك الفانة بو انفة     او ت  فوا لدم مراقدا  

اا  اى ددددر ( 5‚03) ادددد واك بوتوادددد  قوددددر  ( 6-4)   يكددددو  الوددددد  الموددددر   نددددرات المي ددددة  دددديي 
 (.0‚808) مر ات  

 

 عينة الدراسة الأساسية:
راب   ددددت التوحددددد لددددم  اددددل مددددي ا  اددددا      اضددددط (30)ل وىدددد  قي ددددة الدتااددددة مددددي 

اخت اتهم مي بمر الورامت الوفت ة  تدت و  ليهيل ا  اا      الإحت اجاك الفانة بو انفة 
     او ت.

 وتم مراعاة عدد من الشروط عند اختيار العينة وهي كالأتي:
 ا واك.  6-4   شترا ل المور التم ف  يي  .1
دد .2 لإندددات ا-د  اضددطراب التوحدددلو  ددا  جيق دداا لتاددف ش  قددراب  يدد ا   شددتم لاف  ددام  ندة

ققددد   (      د شدددتم ادقتودددات2020)اقددددات قدددات  م ودددد   قييدددر م ودددد   GARS-3الثالدددي 
ا التددشراك الوسثدة لاد  التوحد  حت  شتم اد و  ا  قق  الإات ات قق  مماشير التادف ش  ندةد

 ىتي اا نف ب ث ا الراهي.  لقدليل التاف  ف  الإح ا ف الفامب  ال 
 يماىف ا  اا      اضطراب   ت التوحد مي    اقاقاك م احثة لخضطراب.   د  .3
 

 أدوات البحث:
 GARS-3لإصدار الثالث ا-. مقياس جيليام لتشخيص أعراض وشدة اضطراب التوحد1

 (.2٠2٠)إعداد عادل محمد، وعبير محمد، 
 وصف المقياس: 

الور ات يستفدا فيتا  لقارة يمد الإندات الثالي مي م  ا  جيق اا بوثابة اختثات مرجمف 
 22-3 قددد لددم اقددداتا نددف ا اددا  لقتمددرا ققدد   لاددف ش ا نددرات نددف الوددد  الموددر     الت ددل ة

ا ة موي شواجاو  مادكخك ادقوف ة يددشد  قدد ل دو  مؤيدراة دضدطراب التوحدد.   ت دو  الو  دا  
قددد   ندددر ةثدددات  موةقدددة ققددد  ادددتة مدددداش ب نرة دددة لوثدددل مكوىددداك الو  دددا    لمودددل ق 58مدددي 

 -ادددقوف اك م ددددت  يوكدددي مخحفتادددا  د ااددداا.   وجدددد  مددداا فدددل م ادددا  تبمدددة اخت ددداتاك هدددف )ىمدددم
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ندار( بالترليدو   بالتدال  لتدرا ل تتجداك  -1 -2 -3د( ل  ل ققد  الددتجاك ) -ىاتتاة  - ح اىاة 
 تتجة. 174 -الو  ا   يي نار

 تطبيق وتصحي  المقياس: 
يكدددددو  الادددددفش الددددددا م  تطي ددددددة    لديددددد م  شتطقدددددو اجدددددراءاك لطييددددد  هددددد ا الو  دددددا    

اداتجاباك قق    دوتا   إقطا ادا تتجداك   لاسدير لقدلا الددتجاك مدؤهخة لد للا      يمدرا الطادل 
جيداة  الف دا ش التدف شتسدم  ادا      يكدو  ققد  تتايدة جيدد  باضدطراب التوحدد حتد  شدتوكي مدي 

 اىااء لطي دت بالاكل الوطقوب.
 لثاع ما شقف  ق د ل   ح الو  ا  يجو ا

حساب الدتجاك الفاا التف ي  ل ققياا الارت   للا نف فل اخت ات بال سثة ل ل م  دا  نرقدف  .1
 ققف حد    م شتم جوماا فدتجة فق ة قق  فل اختثات نرقف.

شددتم لسددجيل لقددلا الدددتجاك نددف ااددتوات  لسددجيل اداددتجاباك  التددف لتضددوي خوسددة  قسدداا ليددد   .2
ت الاف دد ة لق الددة   الدددا م بددالتطيي    التديدد م   مددد  ممرنتددبالدسددم ا     الفددا  بالي اىدداك 

 بالطال.  ما الدسم الثاىف نيت ا   مقف اة  تاء الطال قق  الوداش ب الارة ة الوتضو ة.
شددتم لسددجيل الدتجددة الفدداا ال ق دددة التددف ي  ددل الطاددل ققياددا ندددف فددل م  ددا  نرقددف   ددم يددددوا  .3

ف  دددة الوواة دددة لقدتجدددة الفددداا ال ق دددة ل دددل م  دددا  نرقددد تسدددجيل الدتجدددة الووة ىدددة   الرلثدددة الوي ي 
 (.8بالرجوع ال  الجد   تقم )

شددددتم شتضددددوي الدسددددم الثالددددي ا تاء الورفددددو لق الددددة ققدددد  الو  ددددا  حيددددي شددددتم لسددددجيل الدتجددددة  .4
الووة ىددة التدددف ي دداددا ندددف فدددل م  ددا  نرقدددف اددواء اقت دددرك ادادددتجابة ققدد   تبمدددة مدددداش ب 

 ة ة الستة.نرة ة    يوق  الوداش ب الار 
لرلثة ا( لت دشد 9شتم جوا الدتجاك الووة ىة نف الفاىة التال ة   م شتم الرجوع ال  الجد   تقم ) .5

تبمدة الوي ي  ة الودا قة لتقلا الدتجدة الووة ىدة مدا مخحفدة مدا ا ا فاىد  لقدلا الدتجدة الووة ىدة  
 لاا.   اتة مداش ب نرة ة   لسجيل تتجة مؤير اضطراب   ت التوحد الودا قة 

 شتم ل دشد احتوا   جوت اضطراب التوحد   مستو  الاد    للا نف لخر خاىتيي. .6
ندددف ال اايدددة يمدددرب الدسدددم الرابدددا فددددليل اتيدددات  لتاسدددير الددددتجاك لوؤيدددر اضدددطراب التوحدددد  .7

 ل دشدددددا   ممددددد  احتوددددا   جددددوت اضددددطراب التوحددددد لددددد  الاددددرت   مسددددتو  يددددد  ادضددددطراب  
حاجتاا ال  الدقم  الوساىد  ما  يي ال اجة ال  ال د ا تىد    لون ااة لق الة د وا شتمق  بود 
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مي الدقم     قدت فيير مي الدقم     قدت فييدر لقغايدة نضدخة قدي قددا ال اجدة لدت ىفدراة لمددا 
  (2)ا قق  جد    جوت ادضطراب.   تم لاسير الدتجاك   اءة 

 
 (2جدول )

الإصدار -شدة اضطراب طيف التوحدتفسير درجات مقياس جيليام التقديري لتشخيص أعراض و 
 الثالث

 1٠1≥ 1٠٠ – 71 7٠ – 55 54≤ مؤشر اضطراب التوحد
احتمالية وجود اضطراب 

 التوحد
 اااااااااااااااااااا اااااااااااااااااااا من الأكثر احتمالآ محتمل غير مرج 

مستوى الشدة وفق 
DSM-5 

 المستوى الأول ا ا ا ا ا ا
 )بسيط(

 المستوى الثانى
 )متوسط(

 المستوى الثالث
 )شديد(

لا يوجد اضطراب  التوصيف
 توحد

يتطلب حد أدنى من 
 الدعم

يتطلب دعمآ 
 كبيرآ

يتطلب دعمآ كبيرآ 
 للغاية

 

 الخصائص السيكومترية للمقياس: 
اقتوددددد مترجوددددا الو  ددددا  نددددف حسدددداب ال دددددا ققدددد  ندددددا الو كودددديي   ندددددا ادتلثدددداط بو ددددلا 

اىف(  )الإندددات الثدد-لتاددف ش  قدراب اضددطراب   ددت التوحدد خداتجف  بااددتفداا م  دا  جيق دداا
(   لدددم حسددداب  ثددداك ادختثدددات مدددي خدددخ  الثثددداك **0‚591حيدددي  قدددب ال ددددا  ددديي الو  اادددييي )

( مودا 0‚01(  هدف تالدة اح دا  ةا ق دد مسدتو  تدلدة )0‚7بالتجت ة ال  ل ة ن ا  ممامدل الثثداك )
للا لوتدا الو  دا  بف دا ش د ااد ة جيدد    هدو ياير الف لوتا الو  دا   دتجدة  ثداك جيدد    فد 

 ما شؤفد امكاى ة الو وا نياا  ادقتدات  اا.
 

 . مقياس الانتباه المشترك للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد )إعداد الباحثة(:2
 مبررات إعداد المقياس:

م  جوت قام  الثاحثة بنقدات م  ا  ادىتثاا الواتر  لا اا      اضطراب   ت التوحد  تغ
 ال الف لاادثاب ث يمداش ب متاحت نف اليي ت المرب ت  اد  ىاا قام  بنقدات م  ا  خا  بال

 الآل ت   
ا -   .الو  ا  ال ال  شتضوي مجووقة مارتاك مي الثس   الف ا مثر لمديدة
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ا  الو  ا  ال ال  شتضوي  بمات ت  س ة ل ااو  ي مة المي دة  الورحقدة ال وا  دة التدف يودر    اد -
يي لم اضانة بُمد خا  بالوااتاك الواي ة لخىتثاا الوادتر   هدو غيدر موجدوت ند  الودداش ب ح

 الآخر .
 مصادر بنا  المقياس:

قا ودة  لدم   داء  تا  الث دي مدي خدخ  الوراجمدة التربو دة  اك ال دقة بوادكقة الث دي مثدل 
ا ت  مخحفددة ادىتثددا  ااددتوا(۲۰۰۸لديدد م مادداتاك ادىتثدداا الواددتر  لا اددا  التوحدددشيي ) مدديي  

  م  ا  لددشر ادىتثاا الواتر  لدد  (۲۰۱۲الواتر  ق د ا  اا  التوحدشيي )مطر  مسانر  
(  م  دددا  ادىتثددداا الوادددتر  لطادددل 2015ا  ادددا      اضدددطراب التوحدددد )ادددق وا   لخدددر   

(  م  ددددا  مادددداتاك ادىتثدددداا الواددددتر  لددددد  2016الر ضددددة    اضددددطراب التوحددددد)ال ا ا    
  م  ددا  ادىتثدداا الواددتر  لا اددا  ا  ليددتمييي (۲۰۱۹ اددا      اضددطراب التوحد)قيددد   ا 

 (.۲۰۱۹) يرا قيدالداتت  لخر    
 

 وصف المقياس:
مارت  ل  ب قدت  الطال     اضطراب   ت التوحد ققد  ادىتثداا  30ل وف  الو  ا  مي 

 الواتر    هف مدسوة ال   خ ة  بمات ت  سة  فوا شقف  
 ندراك. 10مد ا     الوااتاك الواي ة لخىتثاا الواتر     تضوي قدت الث -
 ندراك. 10الثمد الثاى   اداتجابة لخىتثاا الواتر     تضوي قدت  -
 ندراك. 10دىتثاا الواتر    لتضوي قدت باالثمد الثالي  الوثات    -

 موجتةا  بمات الو  ا   ا د وا شقف قرضة 
 هيئة للانتباه المشترك:البعد الأول: المهارات الم -

لٌمرناددا الثاحثددة بنىاددا الوادداتاك التددف ش ثغددف    ل ددو  لددد  الطاددل     اضددطراب   ددت التوحددد 
 هدد ا الوادداتاك د لسدداقد الطاددل نددد  ققدد  ال  ددو  ققدد  تغثالددت  إحت اجالددت  ل  اددا ضددر ت ة 

ت مادداتاك نددف التادداقخك  لطددو ر المخقدداك   التددف مددي يدديىاا الموددل ق ددد امتسددا اا ققدد  لطددو 
 .قةااداتجابة  الوثات ا بادىتثاا الواتر  لثا

 البعد الثاني: الاستجابة للانتباه المشترك: -
لٌمرناددا الثاحثددة بيىاددا ااددتجابة الطاددل لو ددا دك الآخددر لجدد ب اىتثاهددت    ددتم  لددلا مددي خددخ   

 التااك الر     الددتا قق  قراء  الجاا الميي.
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 ه المشترك:البعد الثالث: المبادأه بالانتبا -
 لٌمرناا الثاحثة بيىاا قدت  الطال قق  اليدء بج ب اىتثاا الادفش الآخدر ى دو يدئ مدا      ددء

الطال بالتااقل ادجتواقف ما يفش لخدر    دتم  لدلا مدي خدخ   الإيداتا  الإل دا  بدالميي  
  ل و  ال فر.

 تطبيق وتصحي  المقياس:
  اضدددطراب   دددت التوحدددد   هدددم  الوالددددشي  يٌطيددد  الو  دددا  ققددد  الددددا ويي ققددد  تقايدددة الطادددل    

ا خ ددددا ييي ال اسددددييي      خ ددددا ييي الترب ددددة الفانددددة    دددددف ال ددددقة بالطاددددل.  لتضددددوي ن دددداك 
 الإجابة ققف الو  ا   ثخ ة ن اك   

 (  لٌددت الإجابة قق ت  ثخ ة تتجاك. دتجت مرلامة  شؤت) -
 (  لٌددت الإجابة ققياا  دتجتا . دتجت متواطة  شؤت) -
 (  لٌددت الإجابة ققياا  دتجة  احدا. دتجت ضر اة  شؤت) -

تتجدددت  لاددير الدددف اتلادداع قددددت  الطادددل      90 مددي  دددم لددددت الدتجدددة الد ددو  ققدددف الو  دددا   ددد 
تتجددة  30اضددطراب   ددت التوحددد ققددف ادىتثدداا الواددتر    لددددت الدتجددت الدددى ا ققددف الو  ددا   ددد 

 الواتر .  ت التوحد ققف ادىتثاا لاير الف اىفااب قدت  الطال     اضطراب  
 الثاحثة د ا  الوتغيراك بااتفداا )م  ا  ل كرك  خ   متدتإ(.  قد الثم 

 التحقق من الكفا ه السيكومترية للمقياس:
قامدد  الثاحثددة بددالت د  مددي ال ادداء  السدد كومتر ة لقو  ددا  مددي خددخ  الت ددد  مددي ال دددا  الثثدداك 

 ف ل للا قق  ال  و ا  حساب الإلساا الداخق  لقو  ا     
 أولًا: صدق المقياس: 

  للا مي خخ  قرب الو  ا  قق  صدق المحكمين لم الت د  مي ندا الو  ا  مي خخ  
مجووقة مي الو كويي مي     الإخت ا   الفيرا نف مجا  الترب ة الفانة  ال  ت ال اس ة  

يي ارتاك الو  ا    ف للا مي ح ققم ال اب  لق  اا  ت ك وت   إ داء لتا ام  مخحفتام حو  م
 بالو وت التف ل دتإ ل تت   مد   ضول الوارتاك  اخمة ن اغتاا   م مد  لراب  فل مارت  

 توات   لم الإقالمدشل الوارتاك    ح ا الغير م ااو م اا   غير  للا موا ت  ا الفيراء م ااثة 
ح مد  الااا الو كويي ٪    وكي لوض 100-80لااا  يي الو كويي لرا ح   يياقق  ىسثة 

  (3)حو  مارتاك الو  ا  نف جد   
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 3جدول 
 طيف التوحد اضطرابنتائج التحكيم على مقياس الانتباه المشترك للأطفال ذوي 

 تفاقنسبة الا  المفردة تفاقنسبة الا  المفردة
1 1٠٠٪ 16 1٠٠٪ 
2 ٩٠٪ 17 ٨٠ ٪ 
3 1٠٠٪ 1٨٠ ٨٪ 
4 ٨٠٪ 1٩ 1٠٠٪ 
5 1٠٠٪ 2٠ 1٠٠٪ 
6 ٩٠٪ 21 ٨5٪ 
7 1٠٠٪ 22 1٠٠٪ 
٨٠ ٨٪ 23 ٨٠٪ 
٨٠ ٩٪ 24 1٠٠٪ 
1٠ 1٠٠٪ 25 ٨5٪ 
11 1٠٠٪ 26 ٩٠٪ 
12 1٠٠٪ 27 ٩٠٪ 
13 1٠٠٪ 2٨ 1٠٠٪ 
14 1٠٠٪ 2٩٠ ٩٪ 
15 1٠٠٪ 3٩٠ ٠٪ 

 ب اء قق  لتاء السات  الو كويي قام  الثاحثة  تمدشل بمر الوارتاك مي حيي ال  اغت  
 تاك التف لم لمدشقاا. الرثا (4)  وضح جد   

 4جدول 
 العبارات التي تم تعديلها في مقياس الانتباه المشترك

 المفرده بعد التعديل المفرده قبل التعديل الرقم
يسددتجيو الطاددل بالإيدداتا الددف يددئ مددا ق دددما يسدديلت الاددفش  17

 الآخر قي  شي ه ا الائ؟    يا ت ققف ....
ما يطقددو لُمددد  )يسددتجيو بالإيدداتا الدد  يددئ مددا ق ددد
 م ت الافش الآخر    ياير قق  ....(.

يسددتجيو الطاددل بالإيدداتا الددف يددئ مددا ق دددما يسدديلت الاددفش  1٨
 الآخر قي  شي ه ا الائ ؟    يا ت ققف ....

لُمددد  )يسددتجيو لا امددر الثسدد طة ق دددما يطقددو م ددت 
  للا(.

ياير الطال الف  ي اء قر ثت م ت نف مجا  الرؤ ت مثل ق ت  21
 .لرثت بغرب ج ب ادىتثاا –نوتا  –

لُمددد  )ياددير الدد   يدد اء قر ثددت م ددت نددف مجددا  الرؤ ددت 
 لج ب ادىتثاا(.
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 ياير الطال الف ا ي اء التف ي تاإ الياا مثخة    23
 غرب الطقو.ب لماب (   – اا م –مل  -) ق ير

لُمددد  )ياددير الدد  ا يدد اء التددف ي تدداإ الياددا بغددرب 
 الطقو(.

لُمددد  )شتثددات  ال فددر  ي ددت  بدديي يددفش لخددر ق دددما  افش الآخر ق دما شر د يي اة ما.ش فر الطال الف ال 25
 شر د يي اة ما(.

ي ضددر الطاددل ا لمدداب الفانددت بددت   ضددماا  مدداا الاددفش  27
 الآخر فف شقا  اىتثاهت.

لُمدددد  )يادددر  الآخدددر ي ندددف اهتوامالدددت بغدددرب جددد ب 
 ادىتثاا(.

 

 ثانيًا: ثبات المقياس: 
 ثاك الو  ا  بمدت مي الطدرا لقتيمدد مدي  ثداك  تا  الث دي ققد  قي دت اادتطخة ة لم الت د  مي 

 شوضح ممامخك  ثاك  تا  الث ي. (5)(  جد   30مكوىة مي )
 5جدول 

 طيف التوحد اضطرابالمشترك للأطفال ذوي الانتباه حساب الثبات لمقياس 
 عدد  الأبعاد الفرعية

 المفردات
 ثبات المحور

إعادة 
 قالتطبي

التجزئة  ألفا كرونباخ
 النصفية

المهارات المهيئة للانتباه 
 المشترك

1٩ ‚٩٩٨ ٠75‚ ٩٩4‚ 

مهارات الاستجابة للانتباه 
 المشترك

1٩ ‚٩٩٨ ٠7٩ ‚٨6٩‚ 

مهارات المبادأه بالانتباه 
 المشترك

1٩ ‚٩٩٨ ٠61‚ ٩72‚ 

 ‚٩٩1 ‚٩٩1 1‚٠٠٠ 3٠ المقياس ككل
 

المدداا  بمددات الو  ددا  مرلاددا لإجوددالف ماددرتاك     ممامددل الثثدداك (5) شتضددح مددي جددد  
 اضممابا الواددتر  لا اددا      الانتبمم   الو  ددا  الثخ ددو  ماددرتا   هدد ا شددد  ققدد     م  ددا  

  ددت التوحددد بيبمدداتا الارة ددة شتوتددا  دتجددة قال ددة مددي الثثدداك يوكددي الإقتوددات قق ددت نددف التطييدد  
1الويداىف لقث ي ب سو م  ا  ىاىقف  ف د  تى  لقثثاك. 0‚07 ال   اقتود  

 

                                           
1 ).265-264: 1994Nunnally& Bernstein, ( 
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 لتوحد:اطيف  اضطرابالمشترك للأطفال ذوي الانتباه ثالثًا: حساب الإتساق الداخلى لمقياس 
   ت التوحد قي اضابا الواتر  لا اا      الانتب   لم حساب الإلساا الداخق  لو  ا  

  ر   ما شقف 
 

 ه:معاملات الإرتباط بين المفرده ودرجة البعد الذي تنتمي إلي -أ
 6جدول 

 معاملات الإرتباط بين المفرده ودرجة البعد الذي تنتمي إليه
قيمة معاملات  المفردات الأبعاد

 الارتباط
 قيمة معاملات  المفردات

 الارتباط
 البعد الأول

 المهارات المهيئة 
 للانتباه المشترك

1 913‚0** 6 786‚0** 
2 796‚0** 7 913‚0** 
3 992‚0** 8 970‚0** 
4 918‚0** 9 897‚0** 
5 992‚0** 10 938‚0** 

 البعد الثانى
 الاستجابه 
 للانتباه المشترك

11 836‚0** 16 991‚0** 
12 936‚0** 17 897‚0** 
13 991‚0** 18 676‚0** 
14 991‚0** 19 991‚0** 
15 991‚0** 20 792‚0** 

 البعد الثالث
 المبادأه 

 بالانتباه المشترك

21 904‚0** 26 989‚0** 
22 989‚0** 27 856‚0** 
23 933‚0** 28 838‚0** 
24 867‚0** 29 757‚0** 
25 837‚0** 30 722‚0** 

 

   جو ا د م ممامخك اتلثاط الوارتاك  دتجة الثمد ال   ل تو   (6)شتضح مي جد   
 (.0‚01ال ت فاى  تالة اح ا  ةا ق د مستو  تدلة )
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 لكلية للمقياس:ااط بين درجات كل مفردة بالدرجة معامل الإرتب -ب
 7جدول 

يف حساب معاملات ارتباط كل مفردة في مقياس الانتباه المشترك للأطفال ذوي اضطراب ط
 التوحد بالدرجة الكلية

ارتباط المفردات  المفردات
 بالدرجة الكلية

ارتباط المفردات  المفردات
 بالدرجة الكلية

1 896‚0** 16 994‚0** 
2 797‚0** 17 887‚0** 
3 994‚0* 18 664‚0** 
4 916‚0** 19 994‚0** 
5 994‚0** 20 779‚0** 
6 816‚0** 21 890‚0** 
7 883‚0** 22 994‚0** 
8 971‚0** 23 948‚0** 
9 863‚0** 24 851‚0** 

10 934‚0** 25 848‚0** 
11 836‚0** 26 994‚0** 
12 939‚0** 27 828‚0** 
13 994‚0** 28 807‚0** 
14 994‚0** 29 793‚0** 
15 994‚0** 30 728‚0** 

   جو ا د م ممامخك ادتلثاط  يي الوارتاك  الدتجة ال ق ة  (7) شتضح مي جد  
 (.0‚01لقو  ا  فاى  تالة اح ا  ةا ق د مستو  تدلة )



                            ( 2023 كتوبرأ، 2ج ، 11 ، ع 5ج )م  ي الاحتياجات الخاصةمجلـــة علوم ذو                  

 

881 

 

 
 
 

 :عاملات الارتباط بين أبعاد المقياس والدرجة الكليةم -ج
 ٨جدول 

 المشترك والدرجة الكليةالانتباه رتباط بين أبعاد مقياس معاملات الإ 
المهارات المهيئه  الأبعاد

 للانتباه المشترك
 الاستجابه 
 للانتباه المشترك

 المبادأه 
 بالانتباه المشترك

 المهارات المهيئه 
 للانتباه المشترك

 **0‚983 **0‚990 دددددددددد

 الاستجابه
 للانتباه المشترك

 **0‚995 دددددددددد **0‚990

 المبادأه
 بالانتباه المشترك

 دددددددددد **0‚995 **0‚983

 **0‚996 **0‚998 **0‚995 الدرجة الكلية
 

   جو ددددا ددددد م ممددددامخك ادتلثدددداط  دددديي ا بمددددات  الدتجددددة ال ق ددددة  (8) شتضددددح مددددي جددددد  
 (.0‚01لقو  ا  فاى  تالة اح ا  ةا ق د مستو  تدلة )

ادلسددداا الدددداخقف ندددف الجددددا   السدددابدة ىجدددد اىادددا مرلامدددة مودددا   قق دددت  مدددي خدددخ  ىتدددا د 
 يجمق ا ىمتود قق  لطيي   تا  ال  ا  قق  قي ة الث ي.

 إجرا ات البحث:
  ة لنف ا ات الث ي الراهي لم الثاع الإجراءاك ا 

مدي ا  ادا  الوقت دديي بمددت مدي الورامدت التدف لادتم  تددت و ا  ادا   ث ديلم اخت دات قي دة ال .1
 6-4  ددت التوحددد بو انفددة   دد  اددو ت الدد شي شتددرا ل قوددرهم التم ددف  دديي  اضممابا      

 ا واك. 



 توحدالفروق في مهارات الانتباه المشترك لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف ال أميمة مصطفي عبدالعال
 وفقًا لشدة الاضطراب

 

 882 

لدي الإنددات الثا-لم اقددات  ت اك الث دي   التدف ل وىد  مدي م  دا  جيق داا لتادف ش التوحدد .2
(   م  ا  ادىتثاا الواتر  لا ادا      اضدطراب 2020) م ود قيير  م وداقدات قات  

 حثة.  ت التوحد اقدات الثا
لإنددددات ا-دشد( باادددتفداا م  دددا  جيق ددداايددد -تواددد م -لدددم ل دشدددد يدددد  ادضدددطراب )بسددد   .3

 الثالي.
اادددتثمات ا  ادددا  الددد شي يمددداىو  مدددي اقاقددداك م ددداحثة مثدددل الإقاقدددة المدق دددة    السدددور ة     .4

 الث ر ة    ال رف ة.
ل  ددو  باضددل ا التغقددو ققياددا  م اددا نددموبة ا لددم اجادد  الثاحثددة بمددر ال ددموباك التددف  .5

 قق  قي ة الدتااة موا ااتقتا التطيي  نف  مثر مي مرفت خا       ادحت اجاك الفانة.
 لم لطيي  م  ا  ادىتثاا الواتر  لا اا      اضطراب   ت التوحد. .6
 الت دددد  مدددي ندددر ب  SPSSممالجدددة الي اىددداك التدددف لدددم ال  دددو  ققيادددا باادددتفداا  رىدددامد  .7

 ا. الدتااة  ااتفخ  ال تا د  م اقاتا
 الأساليب الإحصائية المستخدمة في البحث:

 لت دي   هداا الث ي  اختثات الار ب  لم ااتفداا قد   االيو اح ا  ة  هف فوا شقف 
 الإحصا ات الوصفية: 

ي ى راا الور ات    اختثات فولوجر ا اوير ىوا لقت د  م لتوثل نف  الوتوا  ال سا ف   اد
ا  ادىتثاا الواتر  لا اا      اضطراب   ت التوحد  اقتدال ة لوة ا الي اىاك قق  م  

  (9وا نف جد   ) فاى  ال تا د ف
 ٩جدول 

 نتائج الإحصائات الوصفية
 اختبار كولمجروف سميرونوف الانحراف المعياري  المتوسط العدد المقياس

 مستوي الدلالة القوه الإحصائية    
الانتباه 

 المشترك
3٠ 

 
٠٠٠‚5٩ 26‚21 1٠ ‚٨٠14‚ 

 وهى دالة
 

 غير اقتدالف   هو ما شت ح ل ا ث يختثات الا   لوة ا تتجاك  (9جد   )شتضح مي 
 ة ق د اجراء الومالجاك الإح ا  ةالإقتوات ققف اح اءاك غير ممقو 
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  الإحصا ات الأساسية:
 ختثات نر ب الدتااة ااتفدم  الثاحثة د
 وقاك الوستدقة.لقوجو (Kruskal-Wallis Test) ال ب -فر اكا اختثات  .1
 
 

 نتائج البحث:
  ىت ا   د وا شقف الومالجاك الإح ا  ة التف الثمتاا الثاحثة لقتونل الف ىتا د الث ي الراهي

 

لوجد نر ا  اك تدلت اح ا  ة  يي متواطف تلدو تتجداك ا  ادا  ينص الفرض على "
راب ل دالح اضدطراب     اضطراب   ت التوحد نف مااتاك ادىتثاا الواتر   ندةا لادد  ادضدط

 "  ت التوحد الثس  .
قي تدلة   ال ب  لق ار- لقت د  مي ن ة ه ا الارب ااتفدم  الثاحثة اختثات فر اكا 

  (10)الارا  يي متواطف تلو تتجاك  خث مجووقاك مستدقة  فوا هو موضح نف جد   
 (1٠جدول )

ب رجات الأطفال ذوي اضطراق بين متوسطات رتب دوليس لبيا  الفر وا-نتائج اختبار كروسكال
 مقياس الانتباه المشترك وأبعاده الفرعية الشديد( على -المتوسط -طيف التوحد )البسيط

 

 قيمة الدلالة K-W متوسط الرتب   شدة التوحد الأبعاد
الوااتاك الواي ة 
 لخىتثاا الواتر 

  25‚81 ٨ الثس  

666‚23 
 
 15‚79 14 الوتوا  0‚00

 4‚69 ٨ الادشد
 اداتجابت 

 لخىتثاا الواتر 
  25‚56 ٨ الثس  

653‚23 
 
 15‚82 14 الوتوا  0‚00

 4‚88 ٨ الادشد
 الوثات ا 

 بادىتثاا الواتر 
  25‚63 ٨ الثس  

918‚21 
 
 15‚61 14 الوتوا  0‚00

 5‚19 ٨ الادشد
   25‚56 ٨ الثس   الدتجة ال ق ة
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 مناقشة وتفسير نتائج البحث:
(  جددوت نددرا تا  مم ددو  اح ددا ف  دديي متواددطاك تلددو تتجدداك 10شتضددح مددي جددد   )

  ددا  ادىتثدداا الواددتر  مالادددشد( نددف  -الوتوادد  -ا  اددا      اضددطراب   ددت التوحددد )الثسدد  
ىتثداا الوثدات ا لخ -جابة لخىتثداا الوادتر دادتا -  بماتا الارة ة )الوااتاك الواي ت لخىتثاا الواتر 

قدل (  هدف د ودة  0‚00(  مسدتو  الددلدة )22‚047)( الكليم  K-W)الواتر (  حيي  قغ  د وة 
(  ه ا يم دف    مسدتو اك ا  ادا  لتدوةع حدو  الوتوادطاك   بدالرجوع الدف متوادطاك 0‚05مي )

ل الح ا  ادا      اضدطراب  تتجاك ا  اا      اضطراب   ت التوحد شتضح    ه ا الارا 
  ددت التوحددد  اك الوتوادد  ا ميددر   هددم ا  اددا      اضددطراب   ددت التوحددد الثسدد  .  بالتددال  
ندددن  هددد ا ال تدددا د ل دددد  نددد ة الادددرب   وجدددوت ندددر ا  اك تدلدددت اح دددا  ة  ددديي متوادددطف تلدددو 

دا لادد   ادضدطراب تتجاك ا  اا      اضدطراب   دت التوحدد ندف ماداتاك ادىتثداا الوادتر   ندة
 ل الح اضطراب   ت التوحد الثس  . 

 

موا لرجا الثاحثة ه ا الار ا الف قخقت قكس ة  يي مستو  يد  اضطراب   ت التوحدد 
 مسددتو  ادىتثدداا الوادددتر   نددن ا فددا  الطادددل     اضددطراب   ددت لوحدددد ماددفش بوسددتو  يددددا 

ل     اضددطراب   ددت لوحددد )بسدد  ( فددا  مسددتو  ادىتثدداا الواددتر  لديددت مرلاددا   إ ا فددا  الطادد
 مافش بوستو  يدا )يدشد( فا  مستو  ادىتثاا الواتر  لديت ضر ت.

 

 ا التدف قامد  بدالت دي  د ودا ا  Sano et al. (2021)  لتا  ه   ال تا د ما ىتدا د تتاادة
مددا  ادهتودداا الواددتر  شتمقدد  بالدد فاء لددد  ا  اددا  ال ددغات الو ددا يي باضددطراب   ددت التوحددد 

(ASD)    اقاقددة  ه  ددة يدددشد    التددف  يدداتك ىتا جاددا الددف    ادىتثدداا الواددتر  شددرلث  بالدد فاء ت 
لد  ا  اا  ال غات الو ا يي بالتوحدد ت   اقاقدة  ه  دة يددشد   حيدي ضدمر ادىتثداا الوادتر  

ددا باىفادداب الدد فاء لددد    اددا    لاددير هدد ا ال ت جددة الدد  لددي ير مايددد لقتدددخل  ASDباقتثدداتا مرلثطة
  ل   يستادا ادىتثاا الواتر  لا اا  الو ا يي بالتوحد.الوثكر ا

 

 هددددد ا ال تدددددا د لؤفدددددد ضدددددر ت  ادهتوددددداا بوادددددات  ادىتثددددداا الوادددددتر   لددددددت و ا  ادددددا      
اضددطراب   ددت التوحددد ققياددا نددف قوددر مثكددر حتددف د ل ددمو الواددكقة  لطددوت لواددكخك  خددر  

 0‚00 22‚047 15‚79 14 الوتوا 
 4‚94 ٨ الادشد
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ىتثاا الواتر  مااتا  ااا ة نف التواندل يمتير ادلؤ ر قق  التوانل  التااقل ادجتواقف  حيي 
ادجتواقف  التف لفار خخ  الس ة ا  لف  الثاى ة مي ح ا  الطادل   هدف مادات  لسدي  ىودو القغدة 

(Panganiban, 2017.)  
 

  اددا  بطي مدتام اىتثدداهام ى دو لمددا ير الوجدت  الإهتودداا ايدداوت شوجدة  3-2نادف قوددر مدي 
ي طددو ر ماددات  ادىتثدداا الواددتر  مددي خددخ  التادداقخك الث ا  ددة  دديبددالوجوا  التددف مددي يدديىاا لدددقم ل

الطاددددل  الدددددا م ققددددف تقاشتددددة  التددددف لوثددددل ايدددداتاك بدددداتة  نددددف ىوددددو الوادددداتاك ادجتواة ددددة بال سددددثة 
 (.  (Franchini et al., 2017لام

 

 ندددف الادددار االرابدددا  الفدددامب مدددي المودددر ي دددا   الطادددل لوييدددت ىيدددر  ندددوك الوت ددددث ق دددد 
ل دددشي ال ددة  لوييددت ىغوددة ال ددخا  لوييددت  نددواك ال ثددات مددي  قاتبددة  مددي الغربدداء   تمددرا لوج ددة ا

 .ققف  الدلة
 نف الاار الفامب ق د تؤ تة لقغرباء شتوقر قدي التثسدم   تا  دام  دو خة  تدولر   وكدي 

 يدددار شتمدددرا ققدددف اادددوة لاف ددداة   فادددر الطادددل الإهتوددداا  6   ي دددل ا مدددر لقثكددداء   ندددف قودددر 
مت وقدددة   جددد ب اىتثددداا ال ييدددر ال دددة با نددواك  ال رفددداك  فدددل هددد ا شدددد  ققدددف ادادددتجابة بيلمدداب 

 ال دد   ة مددي الطاددل لقو  طدديي بددت   ددد  ايضدداة ققددف اتتامددة لقغددة الإىسددا  موددا شددؤ ر دحددداة لددي يراة 
 (.2020حس اة نف لطوت ناوت لقغت ال ثات الو  طيي بت  ققف لغتت ال ال ة ) لثاوتا  لخر    

 

ي قور اتة  يار    واى ة قار ياراة شتطوت ادقو  ادىتثداا الوادتر   هدو مدا شؤفدد  ما  ي
اا    ادىتثدداا الواددتر  يمددد مددي السددقوف اك ادجتواة ددة التوانددق ة الوثكددر   التددف لتوثددل نددف ااددتفد

(.  ندددف ال  دددر 2020ال فددراك  الإيوددداءاك  ددديي يف ددديي حدددو  حددددث مثيدددر ل هتوددداا )م ودددد  
د  لددف مددي ال  داا يفاددر ادىتثداا الواددتر  نددف يدكل ىفددر  لال دت )ااددتجابت(  بمددالثداىف مددي السد ت ا 

 لدلا  وقدد  ق ددير ي ددا   الطاددل ايددرا  الآخددر ي   ادا اك مددي ادىتثدداا الواددتر  مددي خددخ  الثدداع 
 (.Warreyn& Roeyers, 2014)ىفرا الميي  ااياتا    ال ط  

 

ىتثددداا الوادددتر  لتوثدددل ندددف الوظ ادددة ا اااددد ة لخ   Boucher (2007) يادددير  ولادددر 
التوانل غير القافف ما الآخر ي  حيي ياتر  د دت الطادل مدا يدفش لخدر ندف ادهتوداا بادفء 

 ما  ظ اتت مي ال اح ة ادجتواة ة ناو الوا  ال   شتم د ت التمقم ادجتوداقف  خاندة لطدوت  .ما
ىوددو مادداتاك ادىتثدداا القغددة   مادداتاك ادىتثدداا الواددتر  هددف  اددا  ىوددو الااددم ادجتودداقف   ىدددش 

الواتر  شؤ ر ققف جوت  التااقخك ادجتواة ة ما مددمف الرقاية   دقل مي نر  ا  اا      
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اضدطراب   ددت التوحدد مددي لمقدم الوادداتاك ادجتواة دة التددف شدتم لمقواددا ندف ادد اا حقدداك ادىتثدداا 
 .(Loy, 2015)الواتر  

   الإهتوداا التدف لايدد  Franchini et al., (2019)فدل مدي   قدد  مدد  لدلا ىتدا د تتاادة  
ب بورادثة ىوو ادىتثاا الواتر  لد  ا  اا  يوكدي    ي ددت ىسدثة قا ق دة الطادل ل ندابة باضدطرا

   دددت التوحدددد  فودددا    المودددل ققددد  ل سددديي ماددداتاك ادىتثددداا الوادددتر  مدددا ا دددراء اليي دددة بالموامدددل
حولدت مدي  يدفا    يد اء يوكدي  الوساقد  قق ت بادكل يجمدل الطادل ندف لواندل مسدتور مدا مدي

    لج و الطال الإنابة باضطراب   ت التوحد نف  ق  دح .
 

 توصيات البحث:
 نف ضوء ال تا د السابدة يوكي لدديم التون اك ا ل ة 

  ددددت التوحددددد لوسدددداقدلام نددددف ناددددم  اضممممابا قدددددد ىددددد اك اتيدددداتية  اددددر ا  اددددا       .1
دهم  ثمر الإاترال ج اك الت  لوك ام مي ل سيي الواكخك الفانة بادىتثاا الواتر   ل   

 ادىتثاا الواتر  لد    االام.
ضددر ت  الإهتودداا  تدددت و المددامقيي  دد    الإحت اجدداك الفانددة ب دداة قامددة  بدد    اضددطراب  .2

   ت التوحد  ل   دهم بيحدث ما لونق  ال ت الدتاااك  الث وث نف ه ا الوجا .
ماددداك بادددكل خدددا  بضدددر ت     ل دددو   ي دددة التددددت و  ل ددداء ا مدددوت بادددكل قددداا  ا  لوة دددة  .3

الفاندددة با  ادددا      اضدددطراب   دددت التوحدددد خال دددة مدددي الوادددتتاك مدددا اادددتفداا  اددداليو 
 التمت ت الوفتقاة لت ايت الطال  ااتغخ  جو ا قدتالة  لوظ ااا باكل م ااو.

ش ب بادكل تقيد  ادهتواا  تدت و اخ دا ييي الترب دة الفاندة بطدرا لطييد  الإختثداتاك  الوددا .4
حيي    ل دشد تتجة  يد  الإنابة بادضطراب لت   ر بالب نف لدديم  درا المدخإ الو اادثة 

  حالة ل ل
ا مي ا  اا      اضطراب   ت التوحد. .5  اجراء ب وث موا قة قق  قي اك  مير قدتة

 

 البحوث المقترحة:
 قق  ضوء ال تا د السابدة يوكي لدديم الث وث الودترحة التال ة 
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الإاددتااتا مددي ىتددا د الث ددي الددراهي نددف ل ددو م  ددرامد قخج ددت لت سدديي ادىتثدداا الواددتر  لددد   .1
 ا  اا      اضطراب   ت التوحد حسو يد  ادضطراب.

نمال دة  رىددامد اتيددات  لامادداك لت سدديي ادىتثداا الواددتر  لددد  ا  اددا      اضددطراب   ددت  .2
 التوحد.

 ضوء بمر الوتغيراك الآخر .الار ا نف مااتاك ادىتثاا الواتر  نف  .3
 

 المراجع
 المراجع العربية
(. ناقق ددة  رىددامد لدددخل مثكددر لت و ددة ادىتثدداا الواددتر  لا اددا  التوحدددشيي 2008 مدديي  ادداف. )

 .148-92(  3)16المقوا التربو ة     را نف ل سيي مستو  التااقخك ادجتواة ة لدشام. 
 

ي تليدل الودربي -  اا  نف ادي مثكدر  ندف ت داب ا  ادا ا(. 2020لثاوتا  باىتيوخي ا  غولوب ل ا)
. تات قدددخء الددددشي لق ادددر  التوة دددا ندددف ت ددداب ا  ادددا  )ت ودددا ماجدددد قدددخء الددددشي  لرجودددة(

  الترجوة. 
 

(. نمال دددة  رىدددامد لددددت يف باادددتفداا ال وييدددولر ندددف ل و دددة مسدددتو  2016ال ا دددا    تىدددو  م ودددد. )
توحدددد . تادددالة تفتدددوتاا غيدددر م ادددوت   فق دددة الترب دددة ادىتثددداا الوادددتر  لدددد   ادددل الر ضدددة ال

 جاممة   ف او ت.
 

ط. . )ادضددطراباك المدق ددة  السددقوف ة نددف الت دد  ت الددد لف لامددراب(. 2021ال وددات    ىددوت. )
11.) 

 

التدددخخك الامالددة مددا اضددطراب   ددت التوحددد الوواتادداك المخج ددة (. 2020التت ددداك  ا ددراه م. )
 . تات الا ر ىاير    موةقو .مقوفالوس د  الف الث ي ال

 

 .. )طالتوحددد ل و ددة مادداتاك التوانددل لددد  ا  اددا  التوحدددشيي(. 2015التغيددف  قيدددا حسدديي. )
 (. تات الفق د لق ار  التوة ا.2
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اق وا   قيدالرحوي اديد   قيددال انظ  ه داء يد الة   ىدانا  جودا  م ودد. م  دا  لدددشر ماداتاك 
مجقة فق ة الترب ة  قيي يدوب    اا      اضطراب   ت التوحد. ادىتثاا الواتر  لد  ا

39 (1.) 
 

. تات الإق دات المقودف التوحد التمر ت ا ادثاب التادف ش  المدخإ(. 2015اايل  لامر نرإ. )
 لق ار.

 

قيددددالداتت   يدددرا  حودددد   قيددددالرحوي  يددد واء اددد د   الدطدددا   ادددام ة ةثدددا    قراقدددف  ندددخل 
ي دة د قا م قق  ااتفداا ا ىاطة الا  ة لت سيي ادىتثداا الوادتر  لدد  قالدشي. ناقق ة  رىام

 (.119)30مجقة فق ة الترب ة  جاممة   اا  مي   اا  ا  ليتا. 
 

 قيدا  ىرميي م ووت. نمال ة  رىامد لدت يف بااتفداا  ىاطة الت امل ال سف لت و ة بمدر ماداتاك
مجقدددة الإتيدددات ال اسدددف  جاممدددة قددديي وحدددد. ادىتثددداا الوادددتر  لدددد  ا  ادددا      اضدددراب الت

 . 60يوب  
 

. تات  اددامة لق اددر ليددل لطي دددف م ددوتت -اضددطراب   ددت التوحددد(. 2020قددوت    ددخ   حوددد. )
  التوة ا.

 

. مكتثددة الدددليل التاف  ددف لخضددراباك ال وا  ددة الم ددي ة(.2016قددوتا  م وددد   نديددر   ىاهددد. )
 ا ىجقو الو ر ة.

 

.   دددر التددددت و ققددد  ادىتثددداا الوادددتر  ندددف ل سددديي الواددداتاك ادجتواة دددة (2017مامدددل   م ودددة. )
مجقدددة تتاادددداك  التواندددل القافدددف لدددد  ا  ادددا      اضددددطراب التوحدددد مرلامدددف الوظ ادددة. 

 .108-99(  74)20الطاولة  
 

. مؤاسدة حدوت  ادىتثاا الواتر  لا اا      اضدطراب التوحدد(. 2020م ود  قات  قيدا. )
 ق ار  التوة ا.الد ل ة ل

 

الإنددات  -م ود  قات  قيدا. م  ا  جيق اا التددشر  لتاف ش  قراب  يد  اضطراب التوحد
ا ادددك دت ة  مؤاسدددة حدددوت   –لددديل تة قدددات  قيددددا  قييدددر   والوجدددد  GARS-3الثالدددي 
 .2020الد ل ة 
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جقددة المقو ددة (.  اقددا الددوقف الوجتومددف باضددطراب   ددت التوحددد. الو2021مراددف  ه دداا نت ددف. )
 (.1)37ل ق ة الترب ة  جاممة  ايوط  

 

(. ناقق دة  رىددامد لددت يف قددا م ققد  ادىتثدداا الوادتر  لت سدديي التوانددل 2015م دطاف   اددامة. )
مجقدة الترب دة الفاندة  التيهيدل  القافف  غيدر القافدف لدد  ا  ادا      اضدطراب التوحدد. 

2(7  )187-252. 
 

(. ناقق ددة  رىددامد لدددت يف لت و ددة ادىتثدداا 2012ققددف قيدددا. )مطددر  قيدددالاتال تجددو   مسددانر  
مجقددة الواددتر  لددد  قي ددة مددي اد اددا  التوحدددشيي  ا ددرا نددف ل سدديي التوانددل القغددو  لدددشام. 

 .182-139(  92)23مق ة الترب ة  
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