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 خلص:ستالم
 لتحقيق الانخراط في التعلم لدى الأطفاعلاج صعوبات القراءة و  الحالي إلىهدفَ البحثُ    

نَتْ و عادات العقل المنتجة، قائم على برنامج باستخدام  المتفوقين عقليًا ( 22من ) ثنة البحعيتكوَّ
لى إتم تقسيمهم ، والإناث الذكورمن  صعوبات القراءةذوي  الأطفال المتفوقين عقليًاطفلًا من 

( طفلًا، وتراوحتْ 11ضابطة تضم ) الأخرى ( طفلًا، و 11تجريبية تضم ) مجموعتين، إحداهما
وانحراف ، نةس( 9,2)، بمتوسط عمري قدره ( عامًا11-8) لعينة البحث ما بينعمار الزمنيَّةُ الأ

ل عادات العقمقياس  التالية لتحقيق اهداف البحث: دواتالأاستخدمَ تم ( و 0,73)معياري قدره 
ص ، ومقياس تشخي(الباحثين)إعدادِ ، ومقياس الانخراط في التعلم (الباحثين)إعدادِ المنتجة

 ر لرافنتتابعة المطو ، مقياس المصفوفات الم(الباحثين)إعدادِ صعوبات تعلم القراءة لدى الأطفال 
 البحثج نتائ وأسفرت(. الباحثين)إعدادِ  التدريبيالبرنامج (، و 2005)تقنين/ أمينة كاظم وآخرون، 

القائم على عادات العقل المنتجة علاج صعوبات تعلم القراءة وتحقيق البرنامج  فعالية عن
 المنتجة ضمن المناهجالانخراط في التعلم، وأوصت نتائج البحث بضرورة تضمين عادات العقل 

 الدراسية للطلاب وخاصة الطلاب المتفوقين عقليًا.

ين لمتفوقا، القراءةتعلم صعوبات  ،التعلم ، الانخراط في: عادات العقل المنتجةالكلمات المفتاحية
 عقليًا.
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The effectiveness of a program based on productive habits of mind in 

treating reading Disabilities and achieving engagement in learning 

among Intellectually gifted  

Abstract: 

The current research aims to address reading disabilities and enhance 

learning engagement among intellectually gifted children using a program 

based on Productive habits of mind. The research sample consisted of 22 

intellectually gifted children with reading disabilities, both males and 

females, divided into two groups: an experimental group comprising 11 

children and a control group comprising 11 children. The age range of the 

research sample was between 8 and 11 years, with an average age of (9.2) 

years and a standard deviation of (0.73). The following tools were used to 

achieve the research objectives: a Productive habits of mind scale 

(prepared by the researchers), a learning engagement scale (prepared by 

the researchers), a reading disabilities diagnosis scale for children 

(prepared by the researchers), a Raven’s Progressive Matrices test 

(Ameena Kazim and others, 2005), and a training program (prepared by 

the researchers). The research results indicated the effectiveness of the 

program based on Productive habits of mind in addressing reading 

disabilities and enhancing learning engagement. The research 

recommended the inclusion of Productive habits of mind in the 

curriculum, especially for intellectually gifted students.  

Key Words : Productive Habits of Mind, Learning in Engagement, 

Reading Disabilities, Intellectually Gifted. 
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 مقدمة:

، أمتا من المهارات العقلية غير المفعلة داخل العملية التعليمية حتى وقتت قريت  مهارات التفكير    
نتيجتتة للتطتتور الستتري  التتذي  الستتيطرة عليتت  وصتتعوبة فتتي وقتنتتا الحتتاليا ومتت  التقتتدم الهائتتل للعلتتم

رت أهميتة تعلتم فقتد ظهت، ومت  ييتادة الأعتداد فتي الفصتول الدراستية وتكدستها يشهده العصتر الحتالي
من الضروري تدري  كل أصبح و  مهارات التفكير للأطفال وخاصة مهارات التفكير العلمي المنتج،

تبارهتا بهتذه المهتاراتا باع على علماء التربيتة الاهتمتام لزامًاا ولهذا كان طفل علي مهارات التفكير
ز مداخل تربوية   هم.تعليم عكس علىين يالأمر الذ الأطفال طريقة تفكيرعلى  حديثة تُركِ 

ة ربط معلومات الأطفال الجديتد ا التي تساعد فيالتفكير من مهارات واحدة عادات العقل وتعتبر  
ليتل فتي المواقتغ غيتر المفلوفتة، وتح المتعلمتة جديتدةالستتراتيجيات الا، وتطبيتق ةالستابق بالمعلومات

ل الأطفال بصف  عامتة، والأطفتا تنمية عادات العقل لدى لذلك أصبحالمواقغ المختلفة، وتقييمها، 
   .(3 ،2015المتفوقين عقليًا ذوي صعوبات التعلم بصفة خاصة، أحد أهم أهداف التعليم )القرني، 

وتظهر أهمية عادات العقل المنتجة في أن التدري  عليها ينعكس على تحسن المستوى الدراسي   
،  Lepage & Robinon, 2005)للأطفتال وتنميتة قتدراتهم علتى موااهتة المشتكلات التعليميتة)
وتجعتل عتادات  ،(Ritchie, 2006, 103كما أنها تزيد من ثقة الأطفال بفنفسهم وتقتديرهم للوقتت)

 Costa)العقل المنتجة الطفل يستطي  موااهة وحل المشكلات التي توااهت  بطترم مبتكترة وستهلة

& Kallick, 2008)،  علم وتزيتد متن دافعيتتهم كما تشج  عادات العقل المنتجة الأطفال على الت
وتجعلهتتم أكثتتر نشتتاطًا داختتل حجتترة الدراستتة متتن ختتلال إكستتابهم ،  (Fenderson, 2010)للتتتعلم 

(، كمتا أن Mark, Cuoco, Goldenberg& Sword, 2010) الخبترات التعليميتة المختلفتة
(، 2020هنتتاع علاقتتتة عكستتتية بتتين عتتتادات العقتتتل المنتجتتة ومستتتتويات التلكتتت  الأكتتتاديمي)إبرا يم، 

 ) Gablan & Abdelazizوتنمي عادات العقل المنتجة الناحيتة الإبداييتة والقتدرة علتى الابتكتار

 & Fletcher, Najarro، كمتا تُعتد متن المتداخل الأساستتية فتي تطتوير عمليتة التعلتيم)(2021

2023Yelland,  ،) طلبتة، )هناع علاقة بين الكتابة الإبدايية وبين عادات العقل المنتجةكما أن
، وكذلك تواد علاقة بين مستوى إمتلاع الطال  لعتادات العقتل المنتجتة وبتين القتدرة علتى (0232

علتتى  فتتلقتتدرة الط عتتادات العقتتل المنتجتتة(، وتنمتتي 2023اتختتاذ القتترار والاتتتزان الانفعالي)التتدي ، 
(، كمتا أاتارت الدراستات إلتى  ,2023Kim, Kang, Kim& Parkاستتخدام الوظتائغ التنفيذيتة)

لمحتتوري فتتي تتتدري  المتفتتوقين عقليًتتا ذوي صتتعوبات التتتعلم فقتتد أظهتترت دراستتة )الستتبيعي، دورهتتا ا
تنمتتتي مهتتتارة حتتتل المشتتتكلات لتتتدى الموهتتتوبين ذوي صتتتعوبات  عتتتادات العقتتتل المنتجتتتة( أن 2023

التتتعلم، كمتتا أنهتتا متتن الطتترم التتتي أثبتتتت فاعليتهتتا فتتي تتتدريس الطتتلاب المتفتتوقين الملتحقتتين بتتنظم 
STEM في التعليم(2024 Yang, Du, Wu& Xiang,.) 
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أن الشتتخص التتذي يمتلتتك عتتادات العقتتل لتتيس فقتتط هتتو  Costa & Kallick (2009) رأىو   
الذي يمتلك المعرفة، ولكن  الشخص الذي يمتلك المعرفتة والستلوع التذكي ويعترف كيتخ يستتخدمها 

ن هنتا كتان لابتد ومت، ويتصرف وفقا لما يعرف  وما يمتلك  متن ستلوكيات ومهتارات فتي كتل المواقتغ
م لتديهالعقتل فداء للوصتول بتللأطفال المتفوقين عقليًا ذوي صتعوبات التتعلم عادات العقل من تنمية 

لتتدى المتتتعلم، ويمكتتن تحديتتد مجموعتتة متتن العتتادات ولتجتتاوي صتتعوبات التتتعلم عاليتتة  فعاليتتة  إلتتى
تنظتتتيم المواقتتتغ  متتتن ختتتلالالمتفتتتوقين عقليًتتتا ذوي صتتتعوبات التتتتعلم  للأطفتتتالوالمهتتتارات وتعليمهتتتا 

 الللأطفالتعليميةا لتحقيق تنمية تلك العادات ضمن مادة دراسية محددة، كما يمكن إكسابها أيضًا 
  من خلال مواقغ تدريبية حياتية محددة.

ي تفتي أهمية الانخراط في التعلم من خلال مجموعة متنوعة من المهتارات والتفتاعلات التتي تعتز    
ى إلتت وأقتترانهميتت دي التفاعتتل والمشتتاركة الفعالتتة للأطفتتال متت  معلمهتتم  حيتتثعمليتتة التعلتتيم والتتتعلم. 

تطتتتوير مهتتتارات تعلتتتم متعتتتددة، وهتتتذا يستتتهم فتتتي تحقيتتتق نتتتتائج تعلتتتم إيجابيتتتة وييتتتادة فتتتي التحصتتتيل 
تحظتتتى هتتتذه العمليتتتة بفهميتتة بالاتتتة للأطفتتتال والتعلتتتيم بشتتتكل و  ،الدراستتي فتتتي اميتتت  مجتتتالات التتتعلم

 . (Skinne, Furrer, Marchand & Kinderman, 2008)عام
 فتتتي التتتتعلم تحقيتتتق الانختتتراط يتعتتارع عتتتزوف الأطفتتتال ذوي صتتتعوبات القتتتراءة عتتتن التتتتعلم متتت و    

 النمتتتتوبالاتتتة لمتتتتا لتتت  متتتتن أثتتتر إيجتتتتابي علتتتى  أهميتتتتةوالتتتتذي يمثتتتل  وتنميتتتة عتتتادات العقتتتتل المنتجتتتة،
ليميتة زم تتوفير بيةتة تعيلتفتي التتعلم  الانختراطولكتي يتحقتق  ،الأكاديمي والمهارات المختلفة للأطفال

، ةالتتتدري  علتتى القتتراءمعهتتا أثنتتاء  والتفاعتتلالخبتترات التربويتتة،  الانختتراط فتتيتستتاعد الأطفتتال علتتى 
لتوهر، ) الفوريتةوتقديم الأسةلة الشتفوية والمكتوبتة، وتقتديم التاذيتة الرااعتة  ،وملاحظة أداء الأطفال

 (.2014اوارتز، 
ي فتفي بيةتة التتعلم التقليتدي علتى اوانت  أربعتة تتمثتل في التعلم الدافعية والانخراط  وتتوقغ

تي أن يمتلك كثيرًا من الصفات ال ينبايالطفل وهو الذي يتحمل مسةولية تعلم ، والمعلم وهو الذي 
فتتتي التتتتدريس، والقتتتدوة  الفعاليتتتةتشتتتج  علتتتى ييتتتادة الدافعيتتتة وانختتتراط الطفتتتل فتتتي عمليتتتة التتتتعلم مثتتتل 

  ل تعلتتم الأطفتتال، والجانتت  الثالتتث: وهتتو المنتتال التعليمتتي المشتتجالحستتنة، والتوقعتتات الإيجابيتتة حتتو 
يس علتتى ييتتادة الدافعيتتة والانختتراط فتتي عمليتتة التتتعلم، أمتتا الجانتت  الرابتت : فيتمثتتل فتتي عمليتتات التتتدر 

 (.2014)عبد المجيد، التي تبعث في نفس الطفل الرغبة في التعلم من خلال المشاركة الإيجابية
 مشكلة البحث:
ختتلال الإاتتتراف علتتى طتتلاب التتتدري  الميتتتداني فتتي مرحلتتة البكتتالوريوس تخصتتتص تبتتين متتن 

صتتتعوبات التتتتعلم، تكتتترار اتتتكوى المعلمتتتين متتتن أن الأطفتتتال ذوي صتتتعوبات التتتتعلم الملتحقتتتين بهتتتذه 
الاتترف تنتشتتر لتتديهم صتتعوبات القتتراءة بشتتكل كبيتتر، كمتتا أنهتتم يعتتانون متتن مشتتكلات متعتتددة فتتي 
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متتا يزيتتد متتن معانتتاتهم ويقلتتل فرصتتة رعتتايتهم وتعلتتيمهم أو القيتتام  الانختتراط فتتي عمليتتة التتتعلم، وهتتو
بالأدوار الحياتية المسندة إليهم، ويزيد من اعورهم بعدم الاستقرار، رغم تمت  بعضتهم بدراتة ذكتاء 

 تضع  ضمن فةة الأطفال المتفوقين عقليًا.
عتتتادات العقتتتل  ن هنتتتاع ارتباطًتتتا وثيقًتتتا بتتتينإ Elbaum (2002)دراستتتة فقتتتد أوضتتتحت نتتتتائج     

صعوبات التتعلم  وذوي المنخفض  الدراسي التحصيل ذوي ن الأطفال وإ، القرائيوالتحصيل المنتجة 
 لتفكير.امستويات المثابرة، والتعاون والكفاءة الااتمايية، ومهارة  فييختلفون عن أقرانهم العاديين 

 ستلوكية وانفعاليتة لتدىإلى واتود مشتكلات  (2021)نتائج دراسة عبد الساتر وآخرون  أاارتكما 
في تحسين بعض المشكلات السلوكية لدى تسهم عادات العقل وإن  ،صعوبات التعلمذوي التلاميذ 

  .تلاميذ المرحلة الابتدائية ذوي صعوبات التعلم
دراستتتتة هنتتتتاع علاقتتتتة واضتتتتحة بتتتتين صتتتتعوبات التتتتتعلم وعتتتتادات العقتتتتل المنتجتتتتة فقتتتتد أوضتتتتحت و    

Bernard (2006)، عتتادات  فتتيلتتديهم ضتتعغ واضتتح  القتتراءةصتتعوبات تعلتتم  ي ذو ن الأطفتتال إ
، وارتفتتتاس نستتتبة عتتتادات العقتتتل الستتتلبية مثتتتل ضتتتعغ الثقتتتة الأكاديميتتتة، وانخفتتتاع الإيجابيتتتة العقتتتل

 فتيمستوى الطموح، وتجن  العمتل، وضتعغ القتدرة علتى التنظتيم، وضتعغ القتدرة علتى الاستتمرار 
بات التتتتتتعلم الأكاديميتتتتتة بصتتتتتفة عامتتتتتة صتتتتتعو  ذوي م يالمهمتتتتةا ولتتتتتذلك هنتتتتتاع حااتتتتتة ضتتتتترورية لتعلتتتت

تقوم على الجهتد والعمتل وتطبيتق مهتارات  التيوصعوبات تعلم القراءة بصفة خاصة عادات العقل 
 التفكير. 

علتتى ضتتترورة تنميتتة عتتتادات العقتتتل لعتتلاج صتتتعوبات التتتتعلم الدراستتتات متتتن  نتتتتائج العديتتد كتتد تو    
 ,Brooks, Rose, Attree, Elliot)ومتتن هتتذه الدراستتات دراستتة الأكاديميتتة لتتدى الأطفتتال 

القتراءة لتدي تعلتم وضتحت التدور الفعتال لعتادات العقتل فتي التالت  علتى صتعوبات أالتي  (،2002
فتتي تحستتين مهتتارات  ةعتتادات العقتتل المنتجتت التتتي أظهتترت فعاليتتة (2022)ودراستتة بشتتير ،الأطفتتال

 .القراءة لدى تلاميذ المرحلة الإعدادية ذوي صعوبات التعلم
لعتتتادات العقتتتل المنتجتتتة تجعلتتت   إن اكتستتتاب الطالتتت  Andries (2016: 55-56) كمتتتا أوضتتتح

 يستطي  أداء المهمة التعليمية بسرعة وببساطة وتجعل  أكثر قدرة على التفكير أو الفعل.
 لتدى الأطفتال، وعتلاجالمنتجتة يتضح أن  هناع علاقتة وثيقتة بتين تنميتة عتادات العقتل  وبالتالي   

ن أولكتن ينباتي  ،وأن عادات العقل المنتجة لا تستخدم بصتورة تلقائيتةيمية، صعوبات التعلم الأكاد
 يتم التدري  عليها ليعتاد الأطفال على ممارستها بشكل يومي.

 ،الأكاديميتةوحقيقة الأمر أن تنمية عادات العقل لا يقتصر فقط على عتلاج صتعوبات التتعلم      
 & Gablan) بصتتورة عامتتة والابتكتتاركيتتر بتتل أنهتتا تمتتتد لتشتتمل مفهتتوم أعمتتق هتتو تنميتتة التف

Abdelaziz, 2021) ، ت كتد أستالي  التربيتة الحديثتة  أن( 2019)أظهرت نتائج دراسة كامل فقد
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محورًا فعادات العقل ينباي أن تكون  ،امي  مراحل التعليم المختلفة فيالعادات العقلية  تنمية على
 التعلم.  لعملية

راستة دتناولت عادات العقل لدى الأطفال المتفتوقين عقليًتا منهتا  تيال من الدراسات العديدوهناع    
(Thomson,2009)  هتتدفت إلتتى التعتترف علتتى متتدى تتتفثير برنتتامج لتنميتتة مهتتارات التفكيتتر التتتي

ن على التحصيل وتطور السلوكيات الذكية )عتادات العقتل( لتدى أطفتال المرحلتة الابتدائيتة المتفتوقي
تحستتتتين عتتتتادات العقتتتتل ومهتتتتارات  فعاليتتتتة البرنتتتتامج المستتتتتخدم فتتتتي إلتتتتى نتائجهتتتتاتوصتتتتلت و عقليًتتتتا، 

ين الاستتتنتاج والتفكيتتر، وضتترورة تنميتتة عتتادات العقتتل فتتي المرحلتتة الابتدائيتتة لتتدى الأطفتتال المتفتتوق
 عقليًا.

( أن هنتاع علاقتة بتين عتادات العقتل وتنميتة التفكيتر 2012دراسة طراد )أوضحت نتائج وكذلك    
 توى التفكير الابداعي باستخدام عادات العقل لتدى الأطفتال مثتل التعبيترالابداعي، حيث تطور مس

م شجعهم في رسم أفكار اديدة والتعبيتر عنهتا بحريتة أمتام يملائهتتعن أفكارهم واستعمال خيالهم، و 
 بداس. مما اعلهم قادرين على الإ

فتي  فخذ القتدر الكتافورغم أهمية التدري  على عادات العقل المنتجة إلا أن التدري  عليها لا ي   
( إلى أن إهمال استخدام عادات العقل تسب  في قصور 5، 2003التعليم، ويشير كوستا وكاليك )

ة بتتل معرفتتة كي يتت ،كبيتتر فتتي نتتتائج العمليتتة التعليميتتةا فالعتتادات العقليتتة ليستتت امتتتلاع المعلومتتات
تتتتذكر المعلومتتتات  العمتتتل عليهتتتا وتوظيتتتخ استتتتخدامها بمتتتا يتتت دي إلتتتى إنتتتتاج المعرفتتتة، ولتتتيس فقتتتط

 السابقة.
ومتتن العوامتتل المهمتتة فتتي تحقيتتق النجتتاح وأهتتداف التتتعلم هتتو الانختتراط فتتي التتتعلم، حيتتث يعمتتل    

الانخراط في التعلم علتى تطتوير الخبترات الدراستية وتحفيتز الجوانت  التعليميتة الإيجابيتة فتي عمليتة 
التتعلم يجعتل الطتلاب لتديهم كمتا أن الانختراط فتي  .  (Cirica & Jovanovich, 2016)التتعلم 

واتفقتت  ، (Fong, Dillard& Hatcher, 2019) دافعيتة للتتعلم ويت ثر علتى التحصتيل الدراستي
 ، وقتد أكتدت نتتائج  دراستة (Dillard, Sadek& Muenks, 2024)مت  هتذه النتيجتة دراستة 

Ahmed, Zaman, Samaduzzaman (2012)  أن الطلاب الذين لديهم ضعغ فتي الانختراط
التتتعلم يتتنعكس هتتذا علتتى دافعيتتتهم وعتتدم مشتتاركتهم الفعالتتة فتتي العمليتتة التعليميتتة وعتتدم الالتتتزام فتتي 

 بتقديم الواابات المدرسية بصورة ايدة.  
والانخراط في التعلم يعتبر مفتاح لمعالجة العديتد متن المشتكلات التتي تتمثتل فتي ضتعغ مستتوى   

الشتتعور بتتتالاغتراب، وارتفتتاس مستتتتوى التستتترب التحصتتيل الأكتتتاديمي للطتتلاب، والملتتتل الأكتتتاديمي، و 
الدراستتتي، وكتتتذلك يعتتتد الانختتتراط فتتتي التتتتعلم عامتتتل أساستتتي فتتتي المخراتتتات التعليميتتتة والااتماييتتتة 
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كمتا يعتد الانختراط فتي التتعلم فتي المدرستة م اترًا لنجتاح  ،(Zhou & Winne, 2012الإيجابيتة )
المتتنخفض م اتترا قويتتا لعتتدم القتتدرة علتتى  أو فشتتل المستتارات الأكاديميتتة، ويعتتد الانختتراط فتتي التتتعلم

 ,Wang & Eccles)  التكيتتخ، والأداء المدرستتي الضتتعيخ والستتلوكيات المخربتتة والعدوانيتتة

2012). 
ويعاني التلاميذ ذوي صعوبات التعلم من قصور واضح في مستتوى الانختراط فتي التتعلم يظهتر     

لاستماس والتنفيذ للتعليمات، الاندفايية، في صورة عدم القدرة على استكمال المهام، والقصور في ا
 & Raggi)وستتتوء التخطتتتيط وعتتتدم الاستتتتعداد الجيتتتد للمهتتتام، وعتتتدم أداء الواابتتتات التعليميتتتة 

Chronis,2006)   كما أن لتديهم دراتة أقتل فتي التداف  التداخلي، والتطلعتات والأهتداف المستتقبلية
أنجتتاي المهتتام المدرستتية مقارنتتة بتتالطلاب  والتشتتارع المعرفتتي ومستتتوى التتدعم الوالتتدي للتتتعلم، وقلتتة

 (.Hanley, 2014العاديين)

وبتتالاطلاس علتتى الأطتتر النظريتتة المتعلقتتة بتتذلك الأمتتر، وُاتتد أن معظتتم الأطفتتال ذوي صتتعوبات    
القراءة يعانون من تتدني واضتح فتي الانختراط فتي التتعلم وستوء توظيتخ وقصتور فتي عتادات العقتل 

عبةًتتا يضتتيخ و وانخراطتت  فتتي التتتعلم ضتتاًيًا فتتي مستتتوى أداء الطفتتل ، ممتتا يعنتتي انخفاضًتتا إالمنتجتتة
متتدى " متتا  ، ومتتن هنتتا يمكتتن بلتتورة مشتتكلة البحتتث الحتتالي فتتي الستت ال التتتاليإضتتاًيًا علتتى الأستترة

خدام إمكانية علاج صعوبات القراءة وتحقيق الانخراط في التعلم لدى الأطفال المتفوقين عقليا باست
 ؟"ات العقل المنتجةالبرنامج القائم على عاد

 أهداف البحث:
  :البحث إلى يهدف

اختبتتار متتدى إمكانيتتة عتتلاج صتتعوبات القتتراءة وتحقيتتق الانختتراط فتتي التتتعلم لتتدى الأطفتتال  -
 المتفوقين عقليا باستخدام برنامج قائم على عادات العقل المنتجة.

 أهمية البحث: 
 تكمن أهمية البحث ًيما يلي:

 الأهمية النظرية:
تجاهتتتتات العالميتتتتة الحديثتتتتة فتتتتي مجتتتتال رعايتتتتة الطتتتتلاب المتفتتتتوقين عقليتتتتا ذوي مستتتتايرة الا -

 صعوبات التعلم، من خلال الاعتماد على مجموعة من الفنيات والاستراتيجيات الحديثة.

 تنتتتاول مجموعتتتة متتتن المتايتتترات البحثيتتتة التتتتي تتتت ثر علتتتى بعضتتتها التتتبعض والمتمثلتتتة فتتتي -
 ، وصعوبات القراءة لدى المتفوقين عقليًا.عادات العقل المنتجة، والانخراط في التعلم

التتتتي تناولتتتت برنتتتامج عتتتادات العقتتتل نتتتدرة البحتتتوث والدراستتتات فتتتي ضتتتوء علتتتم البتتتاحثين،  -
 .التعلم الانخراط فيوتحقيق  المتفوقين عقليًاالمنتجة وأثره على صعوبات القراءة لدى 
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ة فتتتي البيةتتتة الحتتتالي نقطتتتة انطتتتلام نحتتتو دراستتتات أختتتري مستتتتقبلي البحتتتثشتتتكل ييمكتتتن أن  -
عتتتتادات العقتتتتل المنتجتتتتة فتتتتي التالتتتت  علتتتتى بعتتتتض المشتتتتكلات العربيتتتتة لتوظيتتتتخ استتتتتخدام 

 .والصعوبات التي يعاني منها الطلاب المتفوقين عقليًا
 التطبيقية:  الأهمية

لتتدى تزويتتد المكتبتتة العربيتتة بعتتدد متتن الأدوات المقننتتة التتتي تقتتيس مجموعتتة متتن المتايتترات  -
ومقيتتتاس الانختتتراط فتتتي التتتتعلم، ، ت العقتتتل المنتجتتتة للأطفتتتالالأطفتتتال، مثتتتل مقيتتتاس عتتتادا

 . صعوبات تعلم القراءةومقياس 
البرنتتامج التتتدريبي المستتخدم فتتي مستتاعدة المعلمتتين داختل غتترف المصتتادر وأوليتتاء فيتتد قتد يُ  -

 الأمور على علاج صعوبات تعلم القراءة.

ذوي صتتعوبات القتتراءة  لمنااتتدات معلمتتي وأوليتتاء أمتتور الأطفتتال استتتجابةعتتد هتتذا البحتتث يُ  -
لمشكلة صعوبات القراءة، وما يترت  عليها من خفض مستوى الانخراط للبحث عن حلول 

فتتي التتتعلم وتتتدني مستتتوى عتتادات العقتتل، والتتتي تتستتب  فتتي العديتتد متتن المشتتكلات النفستتية 
 لدى أبنائهم.
 محددات البحث:

المتمثلتة فتي متايترات بمجموعة متن المحتددات منهتا المحتددات الموضتويية و تحدد البحث  
ة البحتتث )صتتعوبات القتتراءة، وعتتادات العقتتل، والانختتراط فتتي التتتعلم(، والمحتتددات البشتترية المتمثلتت
ي فتفي الأطفال المتفوقين عقليا ذوي صعوبات القراءة، والمحتددات الزمنيتة المتمثلتة فتي تطبيقت  

مكانيتتة المتمثلتتة فتتي م، والمحتتددات ال2024 /2023الفصتتل الدراستتي الثتتاني متتن العتتام الدراستتي 
 . تطبيق  في المدارس الابتدائية بمحافظتي القاهرة والجيزة

 الإجْرَائِيَّةِ:مصطلحات البحث 
 Program :البرنامج-1
مجموعتتتتتة متتتتتن الاستتتتتتراتيجيات التعليميتتتتتة المنظمتتتتتة ذاتيًتتتتتا، والتقنيتتتتتات، والأنشتتتتتطة هتتتتتو البرنتتتتتامج    

لتتتتي تهتتتدف إلتتتى عتتتلاج صتتتعوبات تعلتتتم القتتتراءة القائمتتتة علتتتى عتتتادات العقتتتل المنتجتتتة، واالمترابطتتتة 
قيقًتا ديتضمن البرنامج تخطيطًتا و  ،لدى الأطفال المتفوقين عقليًا وتحقيق الانخراط في عملية التعلم

 .هادفًا لتحقيق أهداف محددة خلال فترة يمنية محددة وتنظيمًا
 Reading Disabilities صعوبات القراءة: -2
عتزى إلتى قائمتة علتى اللاتة تنطتوي علتى صتعوبة كبيترة فتي القتراءة تُ هي صعوبة تعلم أكاديمية     

والتتي تتمثتل فتي ودقتهتا  طلاقة القتراءةو صعوبة في القراءة الجهرية)تحويل الحروف إلى أصوات(، 
الكلمتتات مفلوفتتة ، الكلمتتات المشتتكلة والمنونتتة، الكلمتتات غيتتر المشتتكلة وغيتتر المنونتتةصتتعوبة قتتراءة 
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، صتتعوبة الكلمتتات التتتي لتتيس لهتتا معنتتى، الكلمتتات الوظي يتتة، ة الاستتتخدامالكلمتتات نتتادر م، الاستتتخدا
تمييتتز الصتتوت ، الترديتتد الستتمعي للستتج  والجنتتاسوتتمثتتل فتتي  الجانتت  الفونولتتواي فتتي القتتراءة فتتي

الشمستتية والقمريتتة،  )ال(، التحليتتل الصتتوتي، حتتذف الأصتتوات، تمييتتز المقطتت  المشتتترع، المشتتترع
، تتدني مستتوى كلمات السج  والجنتاس ذلك يتمثل في صعوبة قراءةو  الإدراع البصري  صعوبة في

الدمج الصوتي ، عدم القدرة التحليل الصوتي البصري  ، قصور في مهاراتالتآير السمعي البصري 
 غيتتر ناتجتتة عتتنوهتتي  ،والفهتتم القرائتتي إلتتى صتتعوبة فتتي فهتتم التتنص المقتتروء تلتتك الصتتعوبات  ديتتت

، أو (ستتتمعية، أو بصتتترية حستتتية)يجتتتة إعاقتتتة استتتمية أو أو نتعتتتدم إتاحتتتة فتتتر  تعليميتتتة كاًيتتتة، 
وتقاس بالمقياس المستخدم في  حرمان بيةي.تعرضهم لانفعالية، أو و  عقلية، أو اضطرابات سلوكية

 البحث الحالي.

  in Learning Engagement الانخراط في التعلم: -3

لم، اصتتل للطتتلاب متت  عمليتتة التتتعبفنتت  التفاعتتل النشتتط والمتو يعتترف الانختتراط فتتي التتتعلم إارائيًتتا     
 : ينقسم الانخراط في التعلم إلى ثلاثة أبعاد هيبما يعزي فهمهم واستيعابهم للمواد الدراسية. 

 المشاركة الفعالة في الأنشتطة الصت ية، الحضتور المنتتظم، وإتمتام الواابتات فتي :السلوكي -
 .الوقت المحدد

دراستتي، وتكتتوين علاقتتات إيجابيتتة متت  إظهتتار الحمتتاس والاهتمتتام بتتالمحتوى ال :ينفعااالالا  -
 .المعلمين والزملاء

 .استخدام التفكير النقدي وحل المشكلات واستراتيجيات التنظيم الذاتي :المعرفي -

 وتقاس تلك الأبعاد بالمقياس المستخدم في البحث الحالي.  
 The productive habits of mind : عادات العقل المنتجة -4
 المنتجتتة إارائيًتتا بفنهتتا الدراتتة التتتي يحصتتل عليهتتا الطفتتل فتتي الاداء علتتىتعتترف عتتادات العقتتل     

 بعاد التالية:مقياس عادات العقل المنتجة والمكون من الأ
 التفكيتتتر المتتتنظم ذاتيًتتتا: وهتتتو قتتتدرة الفتتترد علتتتى التفكيتتتر التتتواعي، والتخطتتتيط الجيتتتد، والتتتوعي -

 المرتدة.بالمصادر المتاحة، العمل بفقصى كفاءة، والحساسية للتاذية 

 التفكيتر الناقتتد: وهتو قتتدرة الفترد علتتى الستعي لتحقيتتق الدقتة، والبحتتث عتن الوضتتوح، والتفتتتح -
 العقلي، وكبح الاندفايية، والحساسية لمشاعر الآخرين.

تتتاج التفكيتتر الابتكتتاري: وهتتو قتتدرة الفتترد علتتى المثتتابرة، وتوستتي  نطتتام المعرفتتة والقتتدرة، وإن -
لموقتتغ، وإنتتتاج معتتايير خاصتتة للحكتتم علتتى اتتودة طتترم اديتتدة، وتوستت  متتن مجتتال ر يتتة ا

 المنتج الأصلية.
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 الإطار النظري: 
 صعوبات تعلم القراءة: .1

 الصعوبات الخاصة بالقراءة:مفهوم 
الأطفتتال، وعلتتى التترغم متتن  يوااههتتاصتتعوبات القتتراءة هتتي إحتتدى أنتتواس صتتعوبات التتتعلم التتتي    

يتة فت ي مجتالات أخترى، إلا أنهتم يعتانون متن صتعوبة واود نقاط قوة في قتدراتهم الأكاديميتة والمعرً
الفرديتة، ممتا يعيتق  اتتتعلتق هتذه المشتكلة بالكلمتو  ،كبيرة في فك الرمتوي وهجتاء الكلمتات المكتوبتة

 Siegel, 288; The)قتدرتهم علتى القتراءة بطريقتة سلستة وفهتم النصتو  المترابطتة بشتكل ايتد 

International Dyslexia Association, 2008). 
 يتشخيصتتتتتالدليل التتتتتًيمتتتتتا يتعلتتتتتق بتاييتتتتترات بتتتتتين الإصتتتتتدار الرابتتتتت  والإصتتتتتدار الختتتتتامس متتتتتن و    
القراءة، فقد تمتت  صعوباتفي مفهوم  DSM-V)و DSM-IV) اضطرابات النفسية وإحصائهللا

تتتتتم استتتتتبدال املتتتتة حيتتتتث  ،مجموعتتتتة متتتتن التاييتتتترات لتحديتتتتد هتتتتذا الاضتتتتطراب بشتتتتكل أدم ومحتتتتدد
فتتتي العمليتتتات النمائيتتتة" لأن  مشتتتكلاتلعمليتتتات النفستتتية" بتتتت ""اضتتتطراب فتتتي واحتتتدة أو أكثتتتر متتتن ا

ييتر بالإضتافة إلتى ذلتك، تتم تاا الاضطراب لا ينب  من الفرد نفس  بل يتعلق بالأداء الوظيفي للفرد
مصطلح "صعوبة" إلى "اضطراب" لتوضيح أن هذا الاضطراب هتو اضتطراب عضتوي يت ثر علتى 

شتكل غيتر متوقت . وهتذا التعريتخ يشتير إلتى أن الشتخص قدرة الفرد على اكتستاب مهتارات القتراءة ب
يتم و الذي يعاني من صعوبات في القراءة يظهر ضعفًا في الدقة والطلاقة والفهم القرائي والتهجةة، 

تشخيص هذا الاضطراب عندما يكون مستتوى أداء الفترد أقتل متن المتوقت  بنتاءً علتى عمتره الزمنتي 
 .(Project 2061, Black & Grant. 2014, 67) ذكائ  ودراة

 صعوبات القراءة تصنيفات 
 إلى العديد من الأنواع، هي: صعوبات القراءة تصنف

  :المكتسبة صعوبات القراءة -

 نمط معين من العجز القرائي المكتس  أثنتاء مرحلتة البلتوكا كنتيجتة لإصتابة مخيتة أو أمتراع    

 .(Levesque, 2012, 790) صحية

تعتترع لضتتعغ أو فقتتد فتتي القتتدرة قتتادرا علتتى القتتراءة بطلاقتتة، لكنتت  الفتترد كتتان  وهتتي تعنتتي أن    
 ا لذلك ستميت مكتستبةأو مرع وذلك بسب  حادث الدماك،تلغ في  على القراءة نتيجة إصابة أو

(Brunswick, 2009, 1). 

  :السطحية صعوبات القراءة  -

شتتتائعة ذات التهجةتتتة الأفتتتراد التتتذين يعتتتانون منهتتتا لتتتيس لتتتديهم صتتتعوبة فتتتي قتتتراءة الكلمتتتات ال نجتتتد   
النظاميتتة، مثتتل "ستتيارة" أو "مكتتت "، ولكتتنهم يجتتدون صتتعوبة فتتي قتتراءة الكلمتتات التتتي تحمتتل تهجةتتة 
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وعلتى الترغم متن صتعوباتهم فتي قتراءة  ،غير اائعة أو غير منتظمة، مثل "أنلزمكموهتا" و"استتبرام"
ات الزائفتتة التتتي يمكتتن هتذه الكلمتتات غيتتر الشتائعة، إلا أنهتتم لا يعتتانون متتن صتعوبة فتتي قتتراءة الكلمت

 .(77، 2005سليمان، نطقها بسهولة )
 (: العميقةصعوبات القراءة الحادة) -

تشتتير إلتتى واتتود ضتتعغ اتتديد فتتي قتتراءة الكلمتتات التتتي لتتيس لهتتا معنتتى، يترافتتق متت  صتتعوبات    
ة القتتراءة الحتتادة أنتتواس أختترى متتن أخطتتاء قتتراءة الكلمتتات، مثتتل الأخطتتاء الدلاليتتة والأخطتتاء البصتتري

ليلتة من صعوبات في قراءة الكلمتات الوظي يتة والكلمتات قهنا الأفراد  ويعاني ،لأخطاء الااتقاقيةوا
  .(Mather & Wendling, 2012, 6)الاستخدام، وكذلك في تكوين بدائل دلالية 

  :الفونولوجية صعوبات القراءة -

فتتتي قتتتراءة أيضًتتتا بصتتتعوبات القتتتراءة الستتتمعية أو الصتتتوتية، تشتتتير إلتتتى واتتتود ضتتتعغ  تعتتترف   
الكلمتتات التتتتي لتتيس لهتتتا معنتتتى، علتتى التتترغم متتن قتتتدرة الفتتترد علتتى قتتتراءة الكلمتتات المفلوفتتتة وغيتتتر 

يتضمن هذا النوس من صعوبات القراءة صعوبة في تحليل حروف الكلمة و  ،المفلوفة بصوت عال
 إلى فونيماتها الأساسية، وصعوبة في تمييز حروف الفونيمات بينها، وصعوبة فتي ربتط تتابعتات

 ,Su, Klingebiel, Kathrin & Weekes)الفونيمتتات )الأصتتوات( إلتتى نطتتق كامتتل 

Brendan., 2010, 205: 206)  
  (:البصرية)الإملائية صعوبات القراءة -

تشير إلى أن الأفراد قادرون على التعامل مت  الأصتوات فتي اللاتة، ولكتنهم يعتانون متن صتعوبة    
ذه الأصتتتوات. يكتتتون لتتتديهم صتتتعوبة فتتتي التمييتتتز بتتتين فتتتي تتتتذكر أي الحتتتروف أو الكلمتتتات تُمثِ تتتل هتتت

يمكتتن أن يكتتون  ،ي" -ر، ذ  – ، د –، سث–الأحتترف المتشتتابهة وفهتتم الفتتروم بينهتتا، مثتتل "ت
لديهم أيضًا صعوبة في ترتي  الحتروف بشتكل صتحيح فتي الكلمتات، مثتل كتابتة "اتاعر" بتدلًا متن 

  .(Hultquist, 2006, 23)"عااِر". 
 :طبق )العجز عن القراءة(العسر التام أو الم -

ن  لا ولك ،الكلمةحالة تتمثل في عدم القدرة الكاملة على القراءة، حيث يمكن للفرد أن ينظر إلى    
ويُطلتتق علتتى هتتذه الحالتتة أيضًتتا مصتتطلح "عمتتى الكلمتتة" أو  ،ستتليمةاليمكنتت  قراءتهتتا رغتتم أن ر يتتت  

 .(78،2005"عدم القدرة على قراءة الكلمات" )سليمان،
 :المختلطة ات القراءةصعوب -

عتبتر يُ و حالة قرائية متعددة الجوان  تتميز بضعغ في مهارات المعالجة الفونولوايتة والإملائيتة،    
 فتي مشتكلاتهذا النوس من صعوبات القراءة أكثر تعقيدًا من الصعوبات القرائية العادية، ويتضمن 

 .(Feifer, 2011, 27)مجموعة متنوعة من المهارات اللاوية والقرائية 
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 المتفوقين عقليًا ذوي صعوبات القراءة .2

 مرتفعتتتتةذكتتتاء  دراتتتات( بتتتفنهم مجموعتتتة متتتتن الأطفتتتال يمتلكتتتون 621 ،2015الزيتتتات )عتتترفهم    
في أحتد أقستام اختبتارات  مرتفعةتضعهم ضمن حدود المتفوقين عقليًا أو هم الذين يحققون دراات 

وم وامتتلاكهم لقتدرات غيتر عاديتة فتي أحتتد فمتتا فت 120التذكاء الفرديتة تضتعهم داختل حتدود التفتوم 
فتتتي مجتتتال أو أكثتتتر  مالمجتتتالات، لكتتتنهم يعتتتانون متتتن قصتتتور أو تباعتتتد أو انحتتتراف بتتتين تحصتتتيله

 ومستوى ذكائهم.
ن ( بفنهم الأطفال الذين يمتلكون ذكاءً باريًا وقادرو 50 ،2016القحطاني ) متولي،كما أضاف    

يوااهتتون صتتعوبات فتتي القتتراءة تجعتتل تحقيتتق بعتتض  علتتى الأداء المرتفتت ، لكتتنهم فتتي نفتتس الوقتتت
  اوان  التحصيل الأكاديمي أمرًا صعبًا.

 محددات التعرف على المتفوقين عقليًا ذوي صعوبات القراءة

عددًا من المحتددات الأساستية للتعترف علتى المتفتوقين  أن هناع( 590 ،2015) الزيات ى ير 
 عقليًا ذوي صعوبات القراءة هي: 

 دراتتتةترع ومتفاعتتتل ومتتتتداخل متتتن محتتتددات التفتتتوم المتمثتتتل فتتتي ارتفتتتاس واتتتود متتتزيج مشتتت -
يتتة معينتتة متت  تتتدني فتتي  التتذكاء الكلتتي أو النتتوعي المتعلتتق بمجتتال أو مجتتالات عقليتتة معرً
ية أخرى تعكس دراة عالية من تمايز النشاط العقلي وتباعده.   مجالات نويية عقلية معرً

و أكثتتر متتن المجتتالات الأكاديميتتة، وتتتدني أو ارتفتتاس مستتتوى الأداء الأكتتاديمي فتتي واحتتد أ -
انخفتتاع الأداء الأكتتاديمي فتتي واحتتد أو أكثتتر متتن المجتتالات الأكاديميتتة الأختترى )انعكاسًتتا 

 لتمايز النشاط العقلي وتباعده(. 

القتتراءة تكتتون قابلتتة للقيتتاس تعلتتم واتتود خصتتائص ومحتتددات تشخيصتتية لتتذوي صتتعوبات   -
 .والملاحظة والحكم الموضوعي

 العقل المنتجة:عادات  .3
    مفهوم عادات العقل المنتجة:

تعتترف عتتادات العقتتل المنتجتتة بفنهتتا مجموعتتة متتن الستتلوكيات الذكيتتة التتتي تايتتر دور المتتتعلم متتن   
طة نقل المعرفة وحفظها إلى بناء المعرفة وحفظها وإنتااها، فتكسب  مجموعة من السلوكيات المرتب

فكتتتتتار، وحلتتتتت  للمشتتتتتكلات، والتعامتتتتتل متتتتت  البيانتتتتتات بتطتتتتتوير أنمتتتتتاط تفكيتتتتتره، وطتتتتترم معالجتتتتتت  للأ
 (.518، 2012والمعلومات، والتواصل م  يملائ  )محمود، 

والستلوكيات التتي يمكتن التركيبيتة مجموعة من العادات بفنها  Tishman (2013, 68) ويوضح  
ااهتة عنتد مو و  الإبداعي والتفكير الناقتد التفكيرلتحسين إنتااية العقل وتعزيز  في وقت معين تبنيها

 .مشكلة ما أو خبرة اديدة
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مجموعتة متن العتادات والستلوكيات التتي يمكتن أن تستاعد فتي تحستين الإنتاايتة  كما تعترف بفنهتا  
القتدرات  تعتبتر هتذه العتادات منهجًتا فعتالًا لتطتويرو  ،العقلية وتعزيتز الفكتر الإبتداعي والتفكيتر الناقتد
علتى  على الرغم من أن  ليس هناع اتفام محتددو  قراءة،العقلية والتحسين الشامل لعملية التفكير وال

الاهتمتتتام بتنظتتتيم و متتتا تشتتتمل  تلتتتك العتتتادات، إلا أنهتتتا عتتتادة متتتا تشتتتمل التخطتتتيط والتحضتتتير الجيتتتد، 
 التفكيتر الإيجتابي، وتطتوير القتدرات العقليتة بشتكلو وض  الأهداف والعمل على تحقيقهتا، و الوقت، 
 (Bearden& Dodson ,2016, 23) عام
بفنهتا نمتط متن الستلوكيات الفكريتة الذكيتة التتي  Musaed & Abdullah (2020) ويعرفهتا   

يمارسها الطفل ويتعتود علتى أدائهتا بحيتث تمكنت  متن ممارستة التفكيتر بشتكل فعتال وتجعلت  يتفاعتل 
 م  ما يتعرع ل  من مشكلات بطريقة مناسبة دون اهد من  في التفكير لحلها.  

 تجةعادات العقل المن مارساتم

مهام عادات العقل المنتجة هي السلوكيات والأنشطة التي يقوم بها الفرد بانتظام لتحستين أدائت     
هتتذه المهتتام تهتتدف إلتتى تطتتوير القتتدرات العقليتتة وتحستتين  ،العقلتتي وييتتادة الإنتاايتتة العقليتتة والإبتتداس

 Projectددها مشتروس ، والتتي حتمن بين المهام الرئيستية لعتادات العقتل المنتجتةو  ،التفكير والتعلم

Queen Elizabeth (P.Q.E) , (2004)    ومشتروسAmerican Association for the 

Advancement of Science (AAAS) :ما يلي 
التخطيط والتحضير: تنظيم الوقت وتحديتد ووضت  أهتداف واضتحة وواقعيتة وتحديتد خطتط  -

 .د من إنتااية العقليمكن أن يزي وتنظيم الأنشطة بطريقة مرتبة وفعالةلتحقيقها 
 ،لتقتدمل والأفكتار المحفتزة التفكير الإيجابي: تركيز الانتباه علتى الأفكتار الإيجابيتة والتفتا ل -

اتبتتتتاس نمتتتتط تفكيتتتتر إيجتتتتابي يستتتتاعد علتتتتى تحفيتتتتز الإبتتتتداس والابتكتتتتار ويستتتتهم فتتتتي تخ يتتتتخ و 
 .الضاوط النفسية

 .لتحقيق فهم أفضل تنظيم الفكر: ترتي  الأفكار والمعلومات بطريقة منظمة ومنطقية -
جاوي وتتركيز الانتباه بشكل كامل على المهام وتجن  و  بالمهامالتركيز والانتباه: الاهتمام  -

 .التشتت
 .والتحديات الصبر والمثابرة: الاستمرارية في المجهود لتحقيق الأهداف رغم الصعوبات -
ة فكتتتار بنظتتترة نقديتتتوالأ والمعلومتتتات: القتتتدرة علتتتى تحليتتتل المواقتتتغ الناقتتتدالتحليتتتل والتفكيتتتر  -

 .بناءة
 ، وتقتتديم حلتتولوغيتتر تقليديتتة ،اديتتدةبتتداس: القتتدرة علتتى إنشتتاء أفكتتار وحلتتول الابتكتتار والإ -

 .للمشكلات والتحدياتمبتكرة 
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يعتزي دائتم، ممتا المعرفتة وتطتوير القتدرات بشتكل  الستعي للتتعلم ولاكتستابالتعلم المستمر:  -
 .القدرات العقلية ويساعد في توسي  آفام الفكر

التحفيتتتز والإلهتتتام: الاهتمتتتام بمصتتتادر التحفيتتتز والإلهتتتام تستتتاعد فتتتي تحفيتتتز العقتتتل وتحفيتتتزه  -
 .لإبداس أفكار اديدة

ممارسة التفمل والاستترخاء: الاستترخاء العقلتي والجستدي يستاعد علتى تجديتد العقتل وييتادة  -
 .تركيزه وإنتاايت 

يتتة والتركيتتز علتتى المهتتام تنظتتيم الوقتتت: إدارة الوقتتت بشتتكل فعتتال يستتاهم فتتي تحقيتتق الإنتاا -
 المهمة.

 العمل الجماعي وتبادل الأفكار: التعاون م  الآخرين وتبادل الأفكار يمكتن أن يستاهم فتي -
 .والمشكلات تحفيز الإبداس واكتشاف حلًا للتحديات

التالتت  علتتى العوائتتق النفستتية: التعامتتل متت  التحتتديات النفستتية والتالتت  علتتى العوائتتق التتتي  -
 Project 2061, American Association for the) الإنتاايتتة.تعتتترع 

Advancement of Science, 1993, 13; Queen Elizabeth School Staff, 

2004, 93) 
 :نموذج أبعاد التعلم لا مارزانو وعادات العقل المنتجة

 ذايركتز هت ،هو نموذج تعليمي يركز على تحسين تجربة التعلم وتطوير القدرات العقلية للأطفال   
يتة والااتماييتة. وقتد  النموذج على تعزيز تفكير الأطفال وتطوير مهارات التعلم الأكاديميتة والمعرً

)تقتت  عتتادات العقتتل المنتجتتة ضتتمنها( علتتى ( أبعتتاد التتتعلم إلتتى خمستتة أبعتتاد 1998متتاريانو ) قسَتتم
 :النحو التالي

 :البعد الأول: الاتجاهات والإدراكات الإيجابية نحو التعلم
قة كون كل خبرة من خبرات  ًبعض الاتجاهات ت ثر في التعلم بطريالمتعلم وإدراكات  تُ اتجاهات 

املًا إيجابية والبعض الآخر يزيد من صعوبة التعلم، فقد وادوا أن إدراع المتعلمين لقتدراتهم يعتد عت
م أوليًتتتا وأساستتتيًا فتتتي أدائهتتتم، وإذا أدرع الأطفتتتال أنهتتتم ضتتتعفاء فتتتمن هتتتذا الإدراع يتالتتت  علتتتى معظتتت

 .العوامل الأخرى، بما في ذلك القدرات والمهارات الخاصة بالتعلم السابق
 :المعرفة وتكاملالبعد الثاني: اكتساب 

( أن اكتستتاب المعرفتتة وتكاملهتتا يتضتتمن استتتخدام متتا نعرفتت  متتن قبتتل لكتتي 2000يتترى متتاريانو )   
دة متتن غمتتوع، نضتتفي معنتتى علتتى المعلومتتات الجديتتدة، والتالتت  علتتى متتا فتتي المعلومتتات الجديتت

 بحيث نستطي  استخدامها بسهولة ويسر نسبيًا.



 م.د/ محمد محمود طنطاوي أ.
 د/ حنان ناجي عبد النعيم
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 :البعد الثالث: تعميق المعرفة وصقلها
إثتتارة التستتا لات عتتن  يقتضتتيأن التعلتتيم الجيتتد  Kendall & Marzano (1997يعتقتتد )

أنتتتواس متتتن الأنشتتتطة يمكتتتن عتتتدة صتتتياغتها بشتتتكل اديتتتد، وأن هنتتتاع  وإعتتتادةالمعلومتتتات والمهتتتارات 
 .وصقلهالموقغ التعليمي لمساعدة المتعلم على تعميق المعرفة تفعيلها في ا

 :للمعرفةالبعد الرابع: الاستخدام ذو المعنى 
 بتتل لابتتد متتن استتتخدام هتتذه المعرفتتة ،ذاتتت إن اكتستتاب المتتتعلم للمعرفتتة وتعميقهتتا لتتيس هتتدفًا فتتي 

 .بصورة ذات معنى بالنسبة ل  عند قيام  ببعض المهام المرتبطة بحيات  اليومية
يستتتتخدم المعلتتتم استتتتراتيجية المهتتتام التعليميتتتة لتتتتدري   ( أن2000قتتتد اقتتتترح متتتاريانو وآختتترون )و 

عتتتد الأطفتتتال علتتتى الاستتتتخدام ذي المعنتتتى للمعرفتتتة متتت  ضتتترورة أن تكتتتون المهتتتام التعليميتتتة ذات بُ 
)كتتفن يحتتدد  ،وظيفتتي لتتدى الأطفتتال، بالإضتتافة إلتتى ضتترورة مشتتاركة الأطفتتال فتتي بنتتاء هتتذه المهتتام

ةلة بالااتتتراع متت  المعلتتم ويستتعى المعلتتم للحصتتول علتتى إاابتتات عنهتتا فتتي الموضتتوعات التتتي الأستت
 يدرسها(.

 البعد الخامس: عادات العقل المنتجة:
بالرغم من أهمية اكتساب الأطفال للمعلومات، وتعميقهتا، واستتخدامها بشتكل ذي معنتى، إلا أن 

 لتتتتعلم، فهتتتتي تستتتاعدهم علتتتتى تعلتتتم أيتتتتة خبتتتترةعتتتتد هتتتدفًا مهمًتتتتا لعمليتتتتة ااكتستتتابهم للعتتتتادات العقليتتتة يُ 
 يحتااونها في المستقبل.

ية ، والعادات العقلن دي ( أن عاداتنا العقلية ت ثر في كل ايء 2000ويعتقد ماريانو وآخرون )
يخ باتتض النظتتر عتتن مستتتوانا فتتي المهتتارة أو القتتدرة، وأن إلتتى تعلتتم ضتتع -عتتادة-الضتتعيفة تتت دي

ا فتتي اكتستتاب الأطفتتال للعتتادات العقليتتة هتتو تهيةتتة المواقتتغ، أفضتتل الطتترم التتتي يمكتتن استتتخدامه
والأنشتتتطة التعليميتتتة التتتتي تتطلتتت  متتتن الأطفتتتال ممارستتتة مهتتتارات التفكيتتتر المختلفتتتة للتوصتتتل إلتتتى 

 المعلومات الجديدة التي يمكن توظيفها، واستخدامها في مواقغ ومشكلات حياتية.
تبحتث عتن تحستين كونهتا  متن هتذا النمتوذج عتادات العقتل المنتجتةوقد ركز البحث الحتالي علتى   

الأداء العقلتتتي بشتتتكل عتتتام وتستتتاعد الأفتتتراد علتتتى تحقيتتتق أهتتتدافهم وتطتتتوير مهتتتارات التفكيتتتر النقتتتدي 
ء تركتز علتتى العتادات والستلوكيات التتتي يمكتن أن تعتتزي الإنتاايتة وتحستتين أداكمتا أنهتتا  ،والابتكتار

 .وتحديد الأهداف وتطوير القدرات العقليةالعقل، مثل التخطيط والتحضير الجيد وتنظيم الوقت 
 في نموذا  لأبعاد التعلم عادات العقل المنتجة ًيما يلي: (Marzano, 2004)حدد وقد 
التتتتوعي  –لتخطتتتتيط الجيتتتتد ا -التتتتذاتي  التفكيتتتتر التتتتواعي)ويشتتتتمل التفكياااار الماااانظم ذاتيًااااا:  -

تقيتتيم  -الرااعتتة الحساستتية للتاذيتتة و  -لعمتتل بفقصتتى كفتتاءةا -المتاحتتة اللايمتتةبالمصتتادر 
 (.فاعلية العمل



 (2024، أكتوبر ،1ج ، 13ع،  6ج م)  مجلـــة علوم ذوي الاحتياجات الخاصة                        

 

 

17 

 

العقلتي  الانفتتاح –البحتث عتن الوضتوح  –السعي لتحقيتق الدقتة )ويتضمن التفكير الناقد:  -
تختتاذ المواقتتغ والتتدفاس ا -مشتتاعر الآختترين تجتتاهالحساستتية  –الاندفاييتتة ومقاومتتة كتتبح  –

 .(عنها
ديتدة إنتاج طرم ا –رات توسي  نطام المعرفة والقد –المثابرة )ويشمل التفكير الابتكاري:  -

إنتتتتاج معتتتايير خاصتتتة و  –ختتتارج نطتتتام المعتتتايير الستتائدة توستت  متتتن مجتتتال ر يتتتة الموقتتغ 
 (.والثقة بتلك المعايير والمحافظة عليها للحكم على اودة المنتج الأصلية

   :الفرق بين عادات العقل وعادات العقل المنتجة
بطتتتتة بتتتتالتطوير الشخصتتتتي والأداء العقلتتتتي، عتتتتادات العقتتتتل وعتتتتادات العقتتتتل المنتجتتتتة مفتتتتا يم مرت   

الفتترم ويتضتتح فتتي الطريقتتة التتتي يمكتتن أن تتت ثر فتتي تحستتين الفكتتر والإنتاايتتة العقليتتة.  ويختلفتتان
 :ًيما يلي بينهما

 عادات العقل المنتجة عادات العقل

  تشمل عادات العقل نمط الفكر والتصرفات

الذهنية التي يمكن أن تؤثر في تصرفات 

 .هالشخص وتفكير

 تشمل هذه العادات نمط التفكير الإيجابي أو 

السلبي، القدرة على التحليل والتفكير 

النقدي، القدرة على التحكم في العواطف، 

 .الانفتاح على الجديد والابتكار، وغيرها

  تتركز على تطوير العقل وتحسين الأداء

العقلي بشكل عام دون التركيز بشكل 

 .خاص على الإنتاجية

  العقل المنتجة الجوانب الخاصة تعكس عادات

 التي تؤثر بشكل مباشر في الإنتاجية والإبداع

 وتحقيق الأهداف

  تتضمن هذه العادات العمل على تطوير تنظيم

الوقت، وضع أهداف واضحة ومحددة، 

 التخطيط والتحضير الجيد، الانتباه للتفاصيل،

التفكير المستقبلي والاستراتيجي، والتعلم 

 .المعرفة الجديدة المستمر واكتساب

 تركز بشكل أكبر على تحقيق الإنتاجية والفعالية 

 .الشخصية وتحقيق الأهداف

(Abdullah, 2022; Atallah, 2022; Omar, Othman, Saleh, AlOqlah, Saleh, & 

Abdulghani, 2020) 
تستاهم بشكل عام، يمكن اعتبار عادات العقل ازءًا من عادات العقل المنتجتة، حيتث يمكتن أن    

ولكتتتن، الفتتترم الرئيستتتي هتتتو أن عتتتادات العقتتتل  ،عتتتادات العقتتتل فتتتي تعزيتتتز الإنتاايتتتة والأداء العتتتام
 .المنتجة تركز بشكل خا  على تحقيق الفعالية والإنتااية وتحقيق الأهداف

 صعوبات القراءة:ي ذو  على انعكاس قصور عادات العقل المنتجة
ة فتتتتي تطبيتتتتق عتتتتادات العقتتتتل المنتجتتتتة نظتتتترًا ذوو صتتتتعوبات القتتتتراءة يوااهتتتتون تحتتتتديات إضتتتتاًي   

 ,Bernard)التحتديات كمتا أوضتح لاحتياااتهم التعليمية والاحتيااات الخاصة. قد تتضتمن هتذه 

 ا يلي:م (2006
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صتتتعوبة فتتتي التنظتتتيم وتحديتتتد  يوااتتت  ذوي صتتتعوبات التتتتعلمصتتتعوبة التنظتتتيم والتخطتتتيط:  -
 .الأهداف ووض  خطط واضحة لتحقيقها

والانفعالية: قد تكون لديهم صعوبات في التعامل م  الضاوط النفستية الصعوبات النفسية  -
 .والمشاعر السلبية، مما ي ثر على تركيزهم وقدرتهم على التطبيق

ممتا  تحديات التركيز والانتباه: قد يكون لديهم صعوبة في الانتباه والتركيز لفتترات طويلتة، -
 .ركيزًا عاليًايجعل من الصع  تطبيق العادات المنتجة التي تتطل  ت

قتل الصعوبات اللاوية والقرائية: قد يوااهون صعوبة في فهم المفتا يم المتعلقتة بعتادات الع -
 .المنتجة وقراءة المصادر الداعمة

التحتتتديات الحستتتية: قتتتد تتتتتفثر قتتتدرتهم علتتتى التركيتتتز بستتتب  الحتتتواس الحستتتية المفرطتتتة أو  -
 .المحدودة

قتتد يوااهتون صتتعوبة فتي تحليتتل المشتتكلات  الصتعوبات فتتي التفكيتر الاستتتقرائي والتحليلتي: -
 .والتفكير الناقد، مما ي ثر على قدرتهم على تطبيق عادات العقل المنتجة

 القراءة:العلاقة بين تنمية عادات العقل المنتجة، وعلاج صعوبات 

أاتارت إلتى العلاقتة بتين تنميتة عتادات العقتل، وعتلاج صتعوبات  التتيا من الدراسات عددً  هناع  
 التتي Bernard (2006)دراستة الحصتر ومتن أمثلتة هتذه الدراستات علتى ستبيل المثتال لا  القتراءة

عتادات العقتل الايجابيتة،  فتيلتديهم ضتعغ واضتح  ءةصتعوبات القترا ذوي إلى أن الأطفال  تر ااأ
وارتفتتاس نستتتبة عتتادات العقتتتل الستتلبية مثتتتل ضتتعغ الثقتتتة الأكاديميتتة، وانخفتتتاع مستتتوى الطمتتتوح، 

المهمتتةا ولتتذلك  فتيلقتتدرة علتى التنظتتيم، وضتعغ القتتدرة علتى الاستتتمرار وتجنت  العمتتل، وضتعغ ا
صتتتعوبات التتتتعلم الأكاديميتتتة بصتتتفة عامتتتة وصتتتعوبات القتتتراءة  ذوي م يهنتتتاع حااتتتة ضتتترورية لتعلتتت

   تقوم على الجهد والعمل وتطبيق مهارات التفكير. التيبصفة خاصة عادات العقل السليمة 
اتيجيات التعامل م  المواقغ المعاكسة لعادات العقل المنتجتة، وتمثل عادات العقل السلبية استر    

وتنمية عادات العقل يسهم في اعل الطال  أكثر تركيزًا في التعامل م  المواقغ الصعبة المعقدة، 
 &Bearden) بينمتا علتى العكتس تجعتل عتادات العقتل الستلبية الطالت  مستستلم يشتعر بالإحبتاط

Dodson ,2016, 23) 
غيتر المنتجتة إلتى أن عتادات العقتل الستلبية  Seizer & Miere (2007)دراستة  تر ااتأوقتد   

تعلتم ضتعيخ وصتعوبات تعلتم، حتدوث استالال المتتعلم لقدراتت  وإمكاناتت  ومتن ثتم  فيتقغ عائقًا 
 لدى المتعلمين.  التعلمترف  من قدرات  التيوذلك على النقيض من العادات الايجابية 
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 :الانخراط في التعلم .4
 :م الانخراط في التعلممفهو 
ي مدى الجهد السلوكي والمعرفي والانفعالي الذ بفن الانخراط في التعلم  Saad (2021)يعرف    

رف ويعتت يبذلتت  المتتتعلم للانتتدماج فتتي المهمتتات التعليميتتة المتنوعتتة لتحقيتتق الأهتتداف المحتتددة مستتبقًا.
تمتد يع ،متة التعليميتة التتي يقتوم بهتاقدرة المتتعلم علتى غمتر نفست  بشتكل كامتل فتي المهبفن   إارائيًا

ا هتتذا الانختتراط علتتى تتتواين الطاقتتة الجستتدية، والعاط يتتة، والذهنيتتة، والروحيتتة. يتطلتت  الأمتتر أيضًتت
ختتتلال  الانختتتراط متتتنتحفيتتتز الطاقتتتة الإيجابيتتتة والعمتتتل علتتتى تجديتتتدها بانتظتتتام. يمكتتتن تحقيتتتق هتتتذا 

 .الأداء العاليممارسة سلوكيات إيجابية وتطوير قيم تشج  على التفوم و 
يشتتير مفهتتوم الانختتراط فتتي التتتعلم إلتتى دراتتة الانتبتتاه، والاهتمتتام وحتت  الاستتتطلاس، والحمتتاس،  

، والتتتتي تزيتتتد متتتن مستتتتوى والتتتتدريس لهتتتمأثنتتتاء تعلمهتتتم  الطتتتلابوالتفتتتا ل، والعاطفتتتة التتتتي يظهرهتتتا 
مبنتي علتى  التتعلم الطتلاب فتيالدافعية لديهم فتي التعلتيم والتتعلم، وبصتفة عامتة فتمن مفهتوم انختراط 

نشطين أو مهتمين أو فضوليين، وأن التعلم يصبح  الطلابالاعتقاد بفن التعلم يتحسن عندما يكون 
غيتر منخترطين  بمعنتى آختر الستخط، أو أو ،الفتتورأو  ،بالملتل الطتلابأكثر صعوبة عندما يشتعر 

 (.136، 2017)اعي ، بالتعلم 
العمليتتتات  الانختتتراط فتتتيلإاتتتارة إلتتتى مفهتتتوم تُستتتتخدم مصتتتطلحات مختلفتتتة فتتتي الأدب التربتتتوي ل
 التعليمية. من هذه المصطلحات المرتبطة بالمفهوم نفس :

 لمعينة.على التركيز وتواي  انتباه  نحو المهام التعليمية ا الفرديُشير إلى قدرة  :الانتباه -

يُشتتير إلتتى الوقتتت التتذي يقضتتي  الطفتتل فتتي العمتتل علتتى : يمتتن انتتدماج الطفتتل فتتي المهمتتة -
 مة التعليمية أو النشاط المحدد.المه

اء يُشير إلى مدى اهتمام الطفل وانفصال  عن العوامل المشتتتة أثنتاء أد: الانشاال بالمهمة -
 المهمة التعليمية.

التة فتي عمليتتات : وقتت التتعلم النشتط - يُشتتير إلتى الوقتت التتذي يقضتي  الطفتل فتي مشتتاركة فع 
 ة.التعلم والمشاركة الفع الة في الأنشطة التعليمي

، يُمكتن تصتوير الانختراط Taylor & Parsons (2011) بالإاتارة إلتى التعريتخ التذي قدمتت
 ، لتتفتي التتعلم علتى أنتت  ارتبتاط الطفتل بعمليتة التتتعلم متن ختلال انشتاال  بالمهتتام والأنشتطة المقدمتة 
ع الة وهذا يعكس مدى تفاعل واستجابة الطفل للعمليات التعليمية وقدرت  على التركيز والمشاركة الف

 فيها 

مجموعتة  بفنت  Wang & Reeves (2007)يتراه الانخراط في العمليتات التعليميتة كمتا ويعتبر    
ويشتمل  ،من العوامل والأبعاد المختلفة التي ت ثر على كي يتة تفاعتل الطفتل مت  العمليتات التعليميتة
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جاهتات والإدراكتات، العديد من الجوان  التتي تشتمل الستلوكيات والمشتاعر والاتفي التعلم الانخراط 
 دورًا مهمًا في تحفيز التعلم وتحسين الأداء الأكاديمي. ت ديوهذه العوامل 

يما يلي تلخيص للمفا يم المختلفة للانخراط في التعلم:  وً

الانختتتتراط الستتتتلوكي: يتعلتتتتق بمشتتتتاركة الأطفتتتتال فتتتتي المهتتتتام والأنشتتتتطة التعليميتتتتة والقيتتتتام  -
 ليمية.بالأعمال اللايمة لتحقيق الأهداف التع

عبتتر عتتن المشتتاعر والاتجاهتتات التتتي يشتتعر بهتتا الطفتتل تجتتاه التتتعلم الانختتراط الانفعتتالي: يُ  -
 والم سسة التعليمية، مثل الرغبة والتحفيز والثقة بالنفس.

م الانختتراط الإدراكتتي: يشتتمل القتتدرة علتتى استتتخدام استتتراتيجيات التتتعلم المنظمتتة ذاتيًتتا وفهتت -
 الطفل.المفا يم والمهارات التي يتعلمها 

الانختتتراط الااتمتتتاعي: يتعلتتتق بالتفاعتتتل متتت  المعلمتتتين والتتتزملاء والمشتتتاركة فتتتي الأنشتتتطة  -
 الااتمايية داخل البيةة التعليمية.

لتتحكم الانخراط الذاتي: يشمل الشعور بالكفاءة والاستقلالية في عملية التعلم والقدرة علتى ا -
 فيها.

ربتة هتذه الأبعتاد المختلفتة، وهتو مهتم لتحقيتق تج يجم  المفهوم الشامل للانخراط في التعلم بينو    
، يتتزالانخراط فتتي التتتعلم يمكتتن تصتتويره بعتتدة طتترم مختلفتتة وفقًتتا للستتيام والترك، فتتتعلتتم مثمتترة وفعالتتة

الانختتراط كارتبتتاط المتتتعلم بعمليتتة التتتعلم متتن ختتلال انتتدمااهم فتتي  Zepke (2016)فعتتر فقتتد 
 .هذا الانخراط الأنشطة التعليمية واستخدام استراتيجيات تعزي

وقتتتد تناولتتتت عتتتدة دراستتتات الانختتتراط فتتتي التتتتعلم ستتتواء متتتن اانتتت  أهميتتتت  أو طريقتتتة دعمتتت  
 هتمتالتي ا  Damron & Mott ( 2005)دراسة وتطبيق  داخل عملية التعلم ومن تلك الدراسات 

 واستتتتخدام التكنولوايتتتا وتطتتتوير المشتتتكلاتالعمتتتل التعتتتاوني القتتتائم علتتتى حتتتل انخراط الأطفتتتال فتتتي بتتت
يتتة، وتوصتتلت هتتذه الدراستتة إلتتى  الانختتراط فتتي العمتتل التعتتاوني للقضتتاء علتتى  فعاليتتةالمهتتارات المعرً

ودراستة ، والاستتفادة متن التكنولوايتا فتي ييتادة الانختراط الانخراط  في التعلموتحقيق سلبية الأطفال 
 تميتتز تتتيال التكنولوايتتة التطتتورات أكتتدت علتتى أهميتتة مواكبتتة التتتي (2017ستتيد، الدستتوقي، موستتى)

التتعلم المقلتوب لتنميتة الانختراط  المعلومتاتي ومنهتا ال تيض مت  فعتال بشكل والتعامل الحالي العصر
يفستتتح فتتي التتتتعلم  الانختتتراطأن التتتتي أظهتتترت نتائجهتتا  (2017حستتين)ودراستتة ااستتتم، و  ،فتتي التتتتعلم
و الطريتتق التتتعلم هتت وان الانختتراط فتتي ،نحتتو العطتتاء والتفاعتتل الااتمتتاعي والعلمتتي لطالتت المجتتال ل

تقدير ذات يفتي تزامنا م  تكامل نظرة الفرد لذات  وقدرات  نحتو النجتاح، إذ إن النجتاح و  نحو النجاح
الأكتتتتاديمي يمتتتتنح الفتتتترد الشتتتتعور بالتكامتتتتل فتتتتي اخصتتتتيت  وتقتتتتديره لذاتتتتت  ممتتتتا يستتتتعى نحتتتتو المكانتتتتة 

لك دور الأستترة التتتعلم، وكتتذ الانختتراط فتتيالااتماييتة والتتتي متتن الممكتتن أن تكتتون محفتتز ذاتتتي نحتتو 
نعكس علتى اديتت  ممتا يتفي تعزيز الثقة بالنفس التي ترسم للفرد إمكانيتت  نحتو التفاعتل الااتمتاعي 
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في  الانخراطعلاقة ارتباطية إيجابية بين وهناع في كل المجالات الحياتية وتقديره لذات .  بالانخراط
   ب  من نظر إيجابية لذات .التعلم وتقدير الذات لأال النجاح وهو واثق من النجاح لما يتمت

 ,Anna Niia, Lena Almqvist, Elinor Brunnberg & Mats( 2015توضح دراسة)   
Granlund    أن الطتتلاب والمعلمتتين وأوليتتاء الأمتتور يعتتزون أهميتتة مختلفتتة لمشتتاركة الطتتلاب فتتي

ل أساستي المدرسة ًيما يتعلق بالتحصيل الأكاديمي حيتث يترى الطتلاب أن المشتاركة مرتبطتة بشتك
بالتفاعل الااتماعي وليس بالتحصيل الأكاديمي، بينما ينظر المعلمون إلى مشاركة الطلاب علتى 
أنهتتتا مرتبطتتتة بشتتتكل أوثتتتق بالنشتتتاط والأداء الأكتتتاديمي، وعلتتتى التتترغم متتتن هتتتذه الاختلافتتتات، فتتتمن 

ييتتتة، المعلمتتين والطتتلاب متفقتتون بشتتكل وثيتتق ًيمتتا يتعلتتق بفهميتتة الأنشتتطة ذات الطبيعتتة الااتما
وأهمية مشاركة أولياء الأمور فتي المدرستة مرتبطتة بالتحصتيل الأكتاديمي للطالت  وانتدماج الطالت  

 في التعلم.
إلتى أهميتة تحقيتق المشتاركة الإيجابيتة  ) 2006Akey( و Nuna)2006n (دراستة وتوصتلت    

ل   إلا من خلاوبينت أن هذا الانخراط لا يمكن تحقيق Kوالانخراط في عمليات التعلم لدى الأطفال
تتتتوفير بيةتتتة تعليميتتتة آمنتتتة ومنظمتتتة، ومتتتن ختتتلال تشتتتجي  المعلمتتتين علتتتى دعتتتم أطفتتتالهم. وتتضتتتمن 

 :الخطوات التي يمكن اتخاذها لتحقيق ذلك ما يلي
 .إنشاء برامج تعليمية تسمح للأطفال بالمشاركة في الأنشطة غير الص ية في بيةة آمنة -
دارس ومتطتتوعين متتن المجتمتت  المتتدني للأطفتتال، تقتتديم التتدعم متتن قبتتل المعلمتتين ومتتديري المتت -

 .وذلك لمساعدتهم في تحقيق التفاعل الكامل في عمليات التعلم

حقيق اتخاذ امي  الإاراءات اللايمة في المدرسة لضمان توفير بيةة تعلم مناسبة تساهم في ت -
 .أهداف التعلم

  :استراتيجيات زيادة الانخراط في التعلم
اع استراتيجيات عديدة لزيادة هنأن  ( Zepke, 2016 ا Wang & Reeves,2007 (ترى    

  الانخراط في التعلم، ومن تلك الاستراتيجيات ما يلي: 
 التحدي والتفاعل مع القدرات: -أ

 استخدام أنشطة تحدي تشج  على استخدام وتطوير قدرات الأطفال. •

 تواي  الأنشطة لتكون مناسبة لمستوى مهارات الأطفال. •

 ه نحو تحقيق التقدم والرغبة في المشاركة في المهام المحددة.تواي  الانتبا •

 حب الاستطلاع والاكتشاف: -ب

 إثارة فضول الأطفال بتقديم أفكار مبتكرة ومثيرة. •

 استخدام وسائل تعليمية مثيرة للاهتمام لجذب انتباه الأطفال. •
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 تايير بيةة التعلم لتشجي  الأطفال على التفكير في تطوير معرفتهم. •

 والإشراف: التحكم -ت

 تشجي  الأطفال على الشعور بالسيطرة على عملية التعلم. •

 توفير فر  للأطفال لتواي  تعلمهم وتحديد مسارهم الخا . •

 استخدام التكنولوايا والمصادر التفاعلية لمساعدة الأطفال في تنظيم عملية التعلم. •

 بيئة التعلم التخيلية: -ث

 داس.إنشاء بيةة تعليمية تشج  على الخيال والإب •

 استخدام أسالي  ووسائل تعليمية تشج  على استخدام الخيال والتفكير الإبداعي. •

 توفير فر  للأطفال للع  دورًا في عمليات التعلم وتصميم بيةات تعليمية خيالية. •

باستتتخدام هتتذه الاستتتراتيجيات، يمكتتن تحفيتتز الأطفتتال علتتى الانختتراط فتتي التتتعلم وتعزيتتز دافعيتتتهم 
 بنشاط في العمليات التعليمية.وفضولهم للمشاركة 

 مظاهر قصور الانخراط في التعلم لدى المتفوقين عقليًا ذوي صعوبات التعلم:
للموهتوبين في التتعلم الانخراط  م ارات قصور Landis & Reschly (2013وضعت دراسة    
 متفوقين عقليًا ذوي مستوى التحصيل المنخفض، ومن هذه الم ارات:وال

، النتوم داختل الفصتول الدراستية الستلوكيات منهتايسلك ه لاء الطتلاب بعتض  مية:المشاركة الأكادي
فتي تستليم الواابتات المنزليتة،  والفشتلعدم الحضتور وتكترار الايتاب متن المدرستة، الشتعور بالفشتل 

 .انخفاع الجهد اللايم لإنجاي العمل
متتتتن التفديتتتت  ار تكتتتتر ، انخفتتتتاع المشتتتتاركة اللامنهجيتتتتة، فتتتتي الفصتتتتل النتتتتوم الساااالوكية:المشاااااركة 
 م  الزملاء. على السلوع غير اللائق، بما في ذلك تخطي الصغ والشجارالمعلمين 

الشتتتعور بعتتتدم ، عتتتدم القتتتدرة علتتتى أن يحظتتتى بالاهتمتتتام متتتن قبتتتل المعلمتتتين :المشااااركة العاط ياااة
  .نقص الدعم الأسري  ،الانتماء إلى المدرسة أو التوافق م  أقرانهم

 التطلعتتتات المستتتتقبلية، الملتتتل والشتتتعور بفنتتت  لا صتتتلة لتتت  بتتتالتعليم انخفتتتاع :المشااااركة المعر ياااة
 .لوقتوالدراسة، وأن الواابات المدرسية لا تمثل تحديًا ل ، انخفاع التنظيم الذاتي، وسوء إدارة ا

 دراسات سابقة:
يتنتتاول الباحثتتان فتتي هتتذا الجتتزء بعتتض الدراستتات الستتابقة التتتي تناولتتت متايتترات عتتادات العقتتل    
 جة، والانخراط في التعلم، وذوي صعوبات التعلم، والمتفوقين عقليًا:المنت

 البُعد الأول:
 دراسات تناولت عادات العقل المنتجة لدى ذوي صعوبات التعلم: .1

برنتتامج تتتدريبي قتتائم علتتى بعتتض عتتادات  فعاليتتةإلتتى التحقتتق متتن  (2016ستتيد)دراستتة  تهتتدف     
مت علم متتتن تلاميتتتذ المرحلتتتة الابتدائيتتتة، واستتتتخدالعقتتتل فتتتي تنميتتتة التفتتتا ل لتتتدي ذوي صتتتعوبات التتتت

(، واختبتتتتار المستتتتح 1977اختبتتتتار المصتتتتفوفات المتتابعتتتتة تعريتتتت  وتقنتتتتين )أبتتتتو حطتتتت ،  الدراستتتتة
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(، ومقيتتتاس التفتتتا ل إعتتتداد "الباحتتتث"، والبرنتتتامج 2001النيورلتتتواي الستتتري  تعريتتت  وتقنين)كامتتتل، 
ة متتتن ذوي صتتتعوبات التتتعلم متتتن تلاميتتتذ ( تلميتتتذا وتلميتتذ20التتتدريبي، وتكونتتتت عينتتتة البحتتث متتتن )

التفا ل في القياس البعتدي لتلاميتذ  تحسن مستوى الصغ السادس الابتدائي، وتوصلت النتائج إلى 
 .المجموعة التجريبية

 ( إلى التحقق من أثر برنامج قائم علتى استتراتيجية خترائط التفكيتر2016هدفت دراسة رأفت )و     
يتتة  وتكونتتت عينتتة  العربيتتة،لتتدى الأطفتتال ذوي صتتعوبات تعلتتم اللاتتة فتتي تنميتتة عتتادات العقتتل المعرً

( طفتتلًا وطفلتتة متتن ذوي صتتعوبات التتتعلم متتن أطفتتال الصتتغ الختتامس الابتتتدائي، 40الدراستتة متتن )
واستتتتخدمت الدراستتتة اختبتتتار القتتتدرات العقليتتتة، استتتتمارة المستتتتوى الاقتصتتتادي الااتمتتتاعي، واختبتتتار 

دات العقتتتل، والبرنتتتامج التتتتدريبي، وتوصتتتلت النتتتتائج إلتتتى تحصتتتيلي فتتتي اللاتتتة العربيتتتة، ومقيتتتاس عتتتا
  تحسن عادات العقل من خلال البرنامج التدريبي.

التتي تناولتت عتتادات  وهتتي دراستة استعراضتية للبحتتوث ) 2016Vollrath(كمتا هتدفت دراستة    
يتات الدراستة اليوم م  ذوي صعوبات التعلم، واستتخدمتالتي طورها كوستا وكاليك العقل المنتجة 
الأستتلوب  إلتتى فاعليتتة ، وتوصتتلت نتتتائج الدراستتةوالمقتتابلات ومقتتاييس التصتتنيخ والتتتعلم التعتتاوني

فتتتي  تعزيتتزوالالتفمتتل التتذاتي، التكتتاملي التتذي يشتتمل مجموعتتة متتن الفنيتتات والاستتتراتيجيات ومنهتتا 
 نتجة.الم عقلالوعي بعادات ال تدري  ذوي صعوبات التعلم على

إلى تنمية بعض عادات العقتل )التتي تتمثتل   (2017سليم، السرسي) إبرا يم،دراسة  هدفتكما    
في المثابرة، وإدارة الاندفايية، والتسا ل وحل المشكلات( لدى الأطفال ذوي صعوبات تعلم القراءة 

رد بينيتتتة و مقيتتتاس ستتتتانف، و عتتتادات العقتتتلاستتتتخدمت الدراستتتة برنتتتامج تتتتدريبي و مقيتتتاس والكتابتتتة، و 
طفتتلًا وطفلتتة  24تكونتتت عينتتة الدراستتة متتن و  ،مهتتارات القتتراءة والكتابتتة الصتتورة الخامستتة، ومقيتتاس

البرنتتتتامج  فااليتتتةأستتتفرت نتتتتائج الدراستتتتة عتتتن ، و ( ستتتتنة12-9تراوحتتتت أعمتتتارهم الزمنيتتتتة متتتا بتتتين )
، والذي كان لت  أثتر فتي الحتد ذوي صعوبات التعلمالتدريبي المستخدم في تنمية عادات العقل لدى 

 تابة( لديهم.من صعوبات )القراءة والك
بعتتض  التحقتتق متتن أثتتر برنتامج تتتدريبي قتتائم علتتى( إلتتى 2019) دراستتة قاستم هتتدفتفتي حتتين      

تكونتتت عينتتة الدراستتة متتن و  فتتي تنميتتة المهتتارات اللاويتتة لتتدى ذوي صتتعوبات التتتعلم،عتتادات العقتتل 
ج استتتتخدمت الدراستتتة برنتتتام( ستتتنة، و 10-9طفتتتلًا وطفلتتتة تراوحتتتت أعمتتتارهم الزمنيتتتة متتتا بتتتين ) 20

المهتارات اللاويتة، واختبتار المستح النيورولتواي الستري ، واختبتار ستتانفورد مقيتاس ، و عادات العقل
المستتتخدم فتتي تحستتين المهتتارات اللاويتتة لتتدى البرنتتامج  فعاليتتةأستتفرت نتتتائج الدراستتة عتتن بينيتت ، و 

 .الأطفال ذوي صعوبات التعلم
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لم المبني على الدماك على عادات إلى معرفة أثر أسلوب التع Nassar (2019) دراسةوسعت    
طتتلاب الستتنة متتن طالبتتا  60اتتارع  ،ذوي صتتعوبات التتتعلمالطتتلاب الدراستتة وقلتتق الاختبتتار لتتدى 

 تتم وقتد القلتق، مقيتاسو  الدراستة، عادات اختبار في المرحلة المتوسطة، واستخدمت الدراسةالأولى 
 وهتتتتي التتتتدماك، علتتتتى المبنتتتتي مللتتتتتعل الأساستتتتية الثلاثتتتتة الأساستتتتيات علتتتتى بنتتتتاءً  البرنتتتتامج تصتتتتميم

 مبنتيال التتعلم برنتامج تطبيتق تتم وقد ،"النشطة المعالجة"و ،"المريحة اليقظة"و ،"المنسق الاناماس"
 كتتان التتدماك علتتى القتتائم التتتعلم نهتتج أن الدراستتة نتتتائج وأظهتترت بفكملتت ، الفصتتل علتتى التتدماك علتتى
 الطلاب المجموعتة التجريبيتة، مقارنتةادات الدراسة وتخ يخ قلق الاختبار لدى ع تحسين في فعالا
 .المجموعة الضابطة التي لم يتلق أفرادها مثل هذا التدري طلاب ب
برنتتامج تتتدريبي  فعاليتتةإلتتى الكشتتغ عتتن متتدى  (2021)مهتتتدي ستتليمان، دراستتة محمتتد، هتتدفت    

ئيتة ذوي قائم على استراتيجيات متا وراء المعرفتة لتحستين عتادات العقتل لتدي تلاميتذ المرحلتة الابتدا
تلميذ وتلميذة متن تلاميتذ المرحلتة الابتدائيتة ذوي  40 من الدراسةوتضمنت عينة  ،صعوبات التعلم

إلتتتتى مجمتتتتتوعتين همتتتتا: المجموعتتتتتة التجريبيتتتتة، والمجموعتتتتتة  العينتتتتتةصتتتتعوبات التتتتتعلم وقتتتتتد قستتتتمت 
يتات، مقياس التقدير التشخيصي لصعوبات تعلم القراءة )إعتداد / الز الدراسة واستخدمت  ،الضابطة
 ،مقيتتتاس عتتتادات العقتتتل لتتتدي التلاميتتتذ ذوي صتتتعوبات تعلتتتم القتتتراءة )إعتتتداد/ الباحتتتث(و  ،م( 2007
قتتائم علتتى استتتراتيجيات متتا وراء المعرفتتة لتحستتين عتتادات العقتتل لتتدي تلاميتتذ التتتدريبي البرنتتامج وال

ستتة عتتن دراوقتتد أستتفرت نتتتائج ال ،المرحلتتة الابتدائيتتة ذوي صتتعوبات تعلتتم القتتراءة )إعتتداد/ الباحتتث(
 .وعلاج صعوبات القراءة عادات العقل فعالية البرنامج التدريبي المستخدم في تنمية

إعتتداد برنتامج تتتدريبي قتتائم علتتى عتتادات العقتتل لخفتتض  إلتتى (2021)دراستتة محمتتد  هتتدفتكمتا     
تكونت و بعض الاضطرابات اللاوية لدي عينة من أطفال المرحلة الابتدائية ذوي صعوبات التعلم، 

ممتتتن يعتتتانون متتتن الاضتتتطرابات متتتن ذوي صتتتعوبات التتتتعلم ( طفتتتل وطفلتتتة 16لدراستتتة متتتن )عينتتتة ا
)إعتتتتداد/ البرنتتتتامج التتتتتدريبي  ،)إعتتتتداد/ الباحتتتتث(استتتتتخدمت الدراستتتتة استتتتتمارة دراستتتتة الحالة، اللاويتتتتة
)إعتتتتداد/ مقيتتتتاس صتتتتعوبات التتتتتعلم النمائية ،)إعتتتتداد/ الباحتتتتث(مقيتتتتاس اضتتتتطراب اللاتتتتة  ،الباحتتتتث(
الاضتتطرابات  توصتتلت الدراستتة إلتتى أن عتتادات العقتتل تخفتتضستتتانفورد بينيتت ، ، مقيتتاس االباحتتث(

 اللاوية لدى ذوي صعوبات التعلم.
دراستتة العلاقتتة بتتين بعتتض عتتادات العقتتل وصتتعوبات التتتعلم إلتتى  (2022)ستتعت دراستتة مرغنتتي    

ي صتتعوبات ودراستتة الفتتروم بتتين التلاميتتذ العتتاديين وذو  ،الأكاديميتتة لتتدى تلاميتتذ المرحلتتة الابتدائيتتة
 تلاميتذ تلميتذ وتلميتذة متن  )160(و تكونتت عينت  الدراستة متن ،التعلم الأكاديمية في عادات العقتل

يعانون  ( تلميذ وتلميذة80إلى مجموعتين احداهما تتكون من ) وتم تقسيم العينة ،المرحلة الابتدائية
 مديين وتراوحتتت أعمتتارهالعتتا تلميتتذا وتلميتتذة متتن )80( والأختترى تتكتتون متتن ،متتن صتتعوبات التتتعلم

اختبتتتار و استتتتمارة تستتتجيل بيانتتتات الحالتتتة، الدراستتتة واستتتتخدمت ( ستتتنة 12ى إلتتت 8) الزمنيتتتة بتتتين 
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مقتاييس التقتدير ، و ) 2011  (محمتود أبتو النيتل وآخترون  تعريت ستتانفورد بينيت  الصتورة الخامستة 
س عتتادات العقتتل )إعتتداد مقيتتاو  ،)2007 (التشخيصتتية لصتتعوبات التتتعلم الأكاديميتتة إعتتداد الزيتتات

 .ذوي صعوبات التعلم على مقياس عادات العقلالدراسة عن تدني دراات وأسفرت نتائج  (الباحثة
إلتتى الكشتتغ عتتن الفتتروم فتتي بعتتض عتتادات العقتتل لتتدى  (2022)فتت اد بستتيوني، دراستتة  تهتتدف   

استتي، التعلتتيم الأس التلاميتتذ ذوي صتتعوبات التتتعلم النمائيتتة وأقتترانهم العتتاديين متتن الحلقتتة الأولتتى متتن
 تلميتذ متن ذوي  50) الابتتدائي الثتاني( تلميذًا من تلاميذ الصغ 100وتكونت عينة  الدراسة من )
اختبتتتتتتار المستتتتتتح  استتتتتتتخدمت الدراستتتتتتةمتتتتتتن أقتتتتتترانهم العتتتتتتاديين(، و  50صتتتتتتعوبات التتتتتتتعلم النمائيتتتتتتة و

ستتتت إعتتتداد النيورولتتتواى الستتتري ، إعتتتداد وتقنتتتين/ عبتتتد الوهتتتاب محمتتتد  كامتتتل، ومقيتتتاس مايكتتتل بي
وتوصتلت النتتائج إلتى واتود  ،وتقنين/ اويعد عيد الشريخ، ومقياس عادات العقل )إعتداد الباحثتة(

 فروم في بعض عادات العقل على الدراة الكلية للمقياس كانت لصالح التلاميذ العاديين. 
 إلىى ) 2023Al Abbasi, Taha, Ismail, Suleiman& Muhammad(دراستة ت هتدف    

قة بين عتادات العقتل والقتدرة علتى حتل المشتكلات لتدى طتلاب المرحلتة المتوستطة ذوي دراسة العلا
، وأظهتتترت ، استتتتخدمت الدراستتتة مقيتتتاس عتتتادات العقتتتل ومقيتتتاس حتتتل المشتتتكلاتصتتتعوبات التتتتعلم

كمتا أاتارت  ،النتائج أن هناع علاقة ارتباطية بين دراة عادات العقل والقدرة على حل المشتكلات
بينمتتا لا  ،وم فتتي حتتل المشتتكلات تعتتزى لمتايتتر الجتتنس لتتدى الطلبتتة التتذكورالنتتتائج إلتتى واتتود فتتر 

  .تواد فروم في مستوى عادات العقل تعزى لمتاير الجنس

 تتفثير التعترف علتىإلتى    ) 2023Saleh Al Rasheed & Hanafy(دراستة هتدفت كمتا     
الأطفال الصاار المعرضين التنفيذية وعادات العقل بين  ائغالدماك على الوظ إلى المستندالتعليم 

، واستخدمت الدراسة مقياس الوظائغ التنفيذيتة، ومقيتاس صتعوبات التتعلم، لخطر صعوبات التعلم
طفتلًا تتم تقستيمهم إلتى مجمتوعتين تجريبيتة  40، تكونتت عينتة الدراستة متن  عادات العقتلومقياس 

طفتتلًا  20ة متتن إنتتاثا ومجموعتتة ضتتابطة مكونتت 12ذكتتور،  8طفتتلًا وطفلتتة متتنهم  20مكونتتة متتن 
لتتى إ ستتتندأن فعاليتتة استتتخدام التعلتتيم المإلتتى النتتتائج  وتوصتتلت إنتتاثا 11ذكتتور،  9وطفلتتة متتنهم 

 .وعادات العقل للأطفال المعرضين لخطر صعوبات التعلمالتنفيذية وظائغ الالدماك لتحسين 
 عادات العقل المنتجة لدى المتفوقين عقليًا:دراسات تناولت  .2
إلى فحتص قتدرة بعتض عتادات العقتل فتي التنبت  بالإيحائيتة لتدى  (2015ري)هدفت دراسة البحي   

( طفتتتلًا متتتن 44)متتتن المتفتتتوقين عقليًتتتا ذوي نقتتتص الانتبتتتاه والنشتتتاط الزائتتتد، وتكونتتتت عينتتتة الدراستتتة 
( 49المتفتتتوقين عقليًتتتا، و) متتتن ( طفتتلًا 51المتفتتوقين عقليًتتتا ذوي نقتتتص الانتبتتاه والنشتتتاط الزائتتتد، و)

ا، طبق عليهم ( عامً 12-9الانتباه والنشاط الزائد، وتراوحت أعمارهم ما بين ) ذوي نقصمن طفلًا 
بينيتتتة للتتتذكاء  -مقيتتتاس عتتتادات العقتتتل للأطفتتتال، ومقيتتتاس الإيحائيتتتة للأطفتتتال، ومقيتتتاس ستتتتانفورد 



 م.د/ محمد محمود طنطاوي أ.
 د/ حنان ناجي عبد النعيم

علم تفعالية برنامج قائم على عادات العقل المنتجة في علاج صعوبات 
 القراءة وتحقيق الانخراط في التعلم لدى المتفوقين عقليًا

 

 26 

، ومقيتتتاس تقتتتدير أعتتتراع مو بتتتةالصتتتورة الخامستتتة، وقائمتتتة الأنشتتتطة الابتكاريتتتة، ودليتتتل كشتتتغ ال
توصتلت النتتائج إلتى واتود ارتبتاط ستال  بتين و  ،ه المصحوب بالنشاط الزائتداضطراب نقص الانتبا

الإيحائية وكتل متن المثتابرة والتعتاطغ والتفكيتر بدعابتة، وإستهامهم فتي التنبت  بالإيحائيتة لتدى عينتة 
 .الأطفال المتفوقين عقليًا ذوي نقص الانتباه والنشاط الزائد

استتتراتيجية مقترحتتة قائمتتة علتتى نظريتتة التتتعلم  أثتتر تقصتتيإلتتى  (2017)أحمتتد دراستتة هتتدفت وقتتد   
المستتتند إلتتى التتدماك فتتي تنميتتة عتتادات العقتتل لتتدى الأطفتتال المتفتتوقين فتتي مرحلتتة ريتتاع الأطفتتال، 

، ومقيتتتاس نظريتتتة التتتتعلم المستتتتند إلتتتى التتتدماك اتاستتتتراتيجيواستتتتخدمت الدراستتتة برنتتتامج قتتتائم علتتتى 
الاستتراتيجية المقترحتتة فتي تنميتتة عتادات العقتتل  إلتى فعاليتتةنتتائج الدراستتة توصتتلت و عتادات العقتل، 

 عند أطفال مرحلة الرياع. 
 الطتتلابلتتى التعتترف علتتى عتتادات العقتتل المنتجتتة لتتدي إ (2019)كعيتتد  بتتاهض، دراستتة ستتعت   

قتدرة علتى القدرة على تنظيم الذات، القدرة علتى التفكيتر الناقتد، ال، وهي المتفوقين بالمدارس الثانوية
، ذكورمتتتن التتت 170نتتتاث ومتتتن الإ 230طفتتتل:  400وقتتتد تكونتتتت العينتتتة متتتن ، يالتفكيتتتر الإبتتتداع

ويتة المتفتوقين بالمرحلتة الثان الطتلابوقد توصلت الدراسة إلتى أن دراسة الحالة واستخدمت الدراسة 
 عادات العقل المنتجة.مستوى مرتف  من يتمتعون ب

لعتتاب العقليتتة الألتتى معرفتت  تتتفثير إ Özlem, Okan& Bilge (2020)دراسىىة هتتدفت كمتتا   
عتادات العقتل المنتجتة المختلفة على الأطفال المتفوقين في المرحلة الابتدائية، وأثرها على مستتوي 

من  عينة الدراسةوتكونت ، التفكير التحليلي والنقدي لديهم، وعلى مهارات صن  القرار لديهمومنها 
خدمت الدراستة بعتض كمتا استت،  ACD Test ،Kakuro test  واستتخدمت الدراستة فتل، ط 22

عتتتادات العقتتتل المنتجتتتة ومنهتتتا ا كبيتتترًا فتتتي مستتتتوي وأظهتتترت نتتتتائج الدراستتتة تحستتتنً ، الألعتتتاب العقليتتتة
 التفكير التحليلي والتفكير النقدي ومهارات صن  القرار لدى الأطفال المتفوقين.

إلتى التعترف علتى عتادات العقتل  Ellala & Abu-Attiyeh (2021) هتدفت دراستة فتي حتين   
واستتتتخدمت الدراستتتة مقيتتتاس لعتتتادات العقتتتل وفقًتتتا ، نتتتد الأطفتتتال المتفتتتوقين بالصتتتغ الأول الثتتتانوي ع

 ذكور،التت ( متتن123)طفتتل ( 238)وتكونتتت العينتتة متتن، Costa &Kallick (2000لتصتتنيخ )
وقتتتد توصتتتلت النتتتتائج إلتتتى انتشتتتار عتتتادات العقتتتل بتتتين أطفتتتال الصتتتغ الأول ، نتتتاث( متتتن الإ115)

مستتمر( توصلت الدراسة إلى أن )الاستعداد التدائم للتتعلم ال كمادراة كبيرة، ب الثانوي من المتفوقين
  هو الأعلى انتشارًا، في حين أن )التفكير ًيما وراء المعرفة( كان أقل انتشارًا.

لتدى كفحد أنواس عادات العقتل  إلى التعرف على دراة المثابرة  (2022يحي)دراسة هدفت كما    
بين بالمرحلتة الثانويتة، فتي ضتوء متايترات الجتنس، والصتغ الدراستي، وقتد عينتة متن الطلبتة الموهتو 
( 72( طالبًا وطالبة من الطلبة الموهوبين بالمرحلة الثانوية، بواقت  )130تفلفت عينة الدراسة من )
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( ستتتتتنة، 18-16نتتتتتاث، ممتتتتتن تراوحتتتتتت أعمتتتتتارهم الزمنيتتتتتة متتتتتا بتتتتتين )الإ متتتتتن (58ذكور، و)متتتتتن التتتتت
مثابرة لدى الطلبة الموهتوبين بالمرحلتة الثانويتة )إعتداد: الباحتث(، وقتد واستخدمت الدراسة مقياس ال

أاارت النتائج إلتى ارتفتاس دراتة المثتابرة لتدى الطلبتة الموهتوبين فتي المرحلتة الثانويتة، وعتدم واتود 
فتتتروم بتتتين متوستتتطي دراتتتات الطلبتتتة الموهتتتوبين بالمرحلتتتة الثانويتتتة علتتتى مقيتتتاس المثتتتابرة وأبعتتتاده 

 .إلى متاير الجنسالفريية تُعزى 
لتتتدى  ةتنميتتتة مهتتتارات الكتابتتتة الإبداييتتتة وعتتتادات العقتتتل المنتجتتت (2023طلبتتتة)دراستتتة  تاستتتتهدف   

وء تلاميتتذ المرحلتتة الإعداديتتة الموهتتوبين لاويًتتا، باستتتخدام برنتتامج قتتائم علتتى أستتالي  التتتعلم فتتي ضتت
 ستتةواستتخدمت الدرايتذًا، ( تلم30نمتوذج اللياقتة العقليتة، وتكونتت المجموعتة التجريبيتتة للبحتث متن )
لي  ، والبرنتتتامج القتتتائم علتتتى أستتتاةقائمتتتة بمهتتتارات الكتابتتتة الإبداييتتتة، وقائمتتتة بعتتتادات العقتتتل المنتجتتت

، ةنتجتالتعلم في ضوء نموذج اللياقة العقلية، واختبتار الكتابتة الإبداييتة، ومقيتاس عتادات العقتل الم
ت ، حيتث بينتةدايية، وعادات العقتل المنتجتوأظهرت النتائج تحسن التلاميذ في مهارات الكتابة الإب

 النتائج واود فرم بين متوسطي دراات التلاميذ مجموعة البحث في التطبيقين القبلي والبعدي في
ذ اختبار الكتابة الإبدايية لصالح التطبيق البعديا وتبين واود فترم بتين متوستطي دراتات التلاميت

مقيتتاس عتتتادات العقتتل ككتتتل لصتتالح التطبيتتتق  مجموعتتة البحتتث فتتتي التطبيقتتين القبلتتتي والبعتتدي فتتتي
 . البعدي
نمتتتتاط أاللعتتتت  البنتتتتائي علتتتتى  لتتتتى التحقتتتتق متتتتن تتتتتفثيرإ (2023)دراستتتتة مصتتتتطفى هتتتتدفت وقتتتتد     

ت طفتال الروضتة الموهتوبين، ودراستة الارتباطتات بتين تلتك الانمتاط وعتاداأالاستثارات الفائقتة لتدى 
اضتتطراب قصتتور الانتبتتاه وفتترط  ي ذو ن متت( طفتتل موهتتوب 30) تكونتتت عينتتة الدراستتة متتن  ،العقتتل

 (  فتتي المجموعتتة الضتتابطة الاولتتى، و15( طفتتل فتتي المجموعتتة التجريبيتتة و)15)متتنهم  النشتتاط 
ونصتغ(  6 -4) تراوحت أعمتارهم الزمنيتة بتين( طفل عادي في المجموعة الضابطة الثانية، 15)

ومقيتتاس تقتتدير المو بتتة ، فناختبتتار المصتتفوفات المتتابعتتة الملتتون لتترا، واستتتخدمت الدراستتة ستتنوات
(. طبقتت 2011لدى اطفال الروضة ومقياس قصور الانتباه وفرط النشاط )عبد الرقي  البحيتري، 

 طفتتال المجموعتتة التجريبيتتة، كمتتا طبتتق مقيتتاس الاستتتثارات الفائقتتة لطفتتلأمهتتام اللعتت  البنتتائي علتتى 
ستتفرت النتتتائج وأ ،لباحثتتة(الروضتتة )اعتتداد الباحتتث( ومقيتتاس عتتادات العقتتل لطفتتل الروضتتة )اعتتداد ا

 .ا م  الدراة الكلية لعادات العقلارتباطا موابً  ترتبط الاستثارة النفس حركية والحسية أنعن 
 البُعد الثاني: الانخراط في التعلم:

 :لدى ذوي صعوبات التعلم دراسات تناولت الانخراط في التعلم .1
للدراستات التتي تناولتت  يةوهي دراستة استعراضت ) 2016Lambert & Sugita(ااءت دراسة  

والدراستتتات التتتتي تناولتتتت تصتتتغ هتتتذه المرااعتتتة البحثيتتتة فجتتتوة فتتتي الأدبيتتتات  م،لتتتتعلاالانختتتراط فتتتي 
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اتدت هتذه المرااعتة قتد ذوي صتعوبات التتعلم فتي الفصتول الدراستية، و الانخراط في التعلم للطلاب 
من خلال مناهج  ي التعلمالانخراط فأن الطلاب الذين يعانون من صعوبات التعلم تم دعمهم نحو 

حااتة إلتى تعميتق وأن هناع متعددة الوسائط، وإاراءات متسقة لحل المشكلات، وتدري  المعلمين 
بمتتتا يعتتتزي  مشتتتاركة الطتتتلاب التتتذين يعتتتانون متتتن صتتتعوبات التتتتعلم فتتتي حتتتل المشتتتكلات والمناقشتتتة

 .الانخراط في التعلم
واقتت  المعتتزيا يتكتتون متتن أربعتتة إلتتى تصتتميم نمتتط لاستتتخدام ال (2017راتت )دراستتة  وقتتد هتتدفت

عمليتتتات: الانتبتتتاه، الاستكشتتتتاف، المشتتتاركة والتقتتتويم، واختبتتتتار فاعليتتتت  متتتن ختتتتلال مقارنتتتت  بتتتتنمط 
الاستخدام الحر في تنمية التحصيل والانخراط فتي التعلتيم لتدى مجموعتة متن تلاميتذ الصتغ الأول 

وبطاقتتتة ملاحظتتتة  يصتتتيلأعتتتد واستتتتخدم الباحتتتث اختبتتتار تح كالمتوستتتط منخفضتتتي التحصتتتيل، ولتتتذل
، ( تلميتتذًا تتتم تتتوييعهم علتتى مجمتتوعتين تجتتريبيتين39) العينتتة الانختتراط فتتي التعلتتيم، وقتتد بلتت  عتتدد

لمعزي الأولى درست باستخدام الواق  المعزي وفقًا للنمط المصمم، والثانية درست باستخدام الواق  ا
اقتة الأولتى فتي كتلن متن الاختبتار وبطوأظهرت النتائج تفوم المجموعتة التجريبيتة  ،وفقًا للنمط الحر

وأوصى البحتث بالحااتة إلتى نشتر التوعي بمتدى أهميتة الواقت  المعتزي فتي ستيام التتعلم  ،الملاحظة
 .م  اعتماد نمط فعال لاستخدام 

إلى علاج الضعغ في مهارات قراءة الصورة ومستوى  (2021إبرا يم )دراسة  تهدففي حين     
تلاميتذ متن ختلال استتخدام استتراتيجية قائمتة علتى استتخدام الاتوي لتدى الانخراط في مهام التعلم الل

اختبتتار مهتتارات قتتراءة الصتتورة واستتتخدمت الدراستتة فتتي تتتدريس مقتترر اللاتتة العربيتتة،  كالإنفواراًيتت
الابتتتدائي لانختتراط فتتي مهتتام التتتعلم اللاتتوي لتتدى تلاميتتذ الصتتغ الرابتت  ا مقيتتاسو ، (الباحثتتة ادعتتد)إ 
متتواد المعالجتتة التجريبيتتتة المتمثلتتة فتتي دليتتل المعلتتم، وكتتتاب التلميتتتذ،  تأعتتد ، كمتتا(الباحثتتة ادعتتدإ )

وقتد أستفرت النتتائج عتن ، متن تلاميتذ الصتغ الرابت  الابتتدائيتلميذًا  83وتكونت عينة الدراسة من 
لاستخدام الإستراتيجية المقترحة في تنمية مهارات قراءة الصورة، ومستوى الانخراط  الأثر الإيجابي

تلميتذًا، مقارنتة بتلاميتذ  40م التعلم اللاوي لدى تلاميذ المجموعة التجريبية التتي بلت  عتددهافي مها
 .تلميذًا 43المجموعة الضابطة التي بل  عددها 

إلى الكشغ عن أثر كلا من الجنس ونتوس الإعاقتة والمرحلتة  (2021)دراسة إبرا يم  تهدفكما    
( ذكتتتر وأنثتتتى متتتن ذوي 70عينتتتة تكونتتتت متتتن ) العمريتتتة علتتتى الانهمتتتاع فتتتي مهمتتتات التتتتعلم لتتتدى

علتم(. تذوي صتعوبات  -ا معتاقين بصتريً  -ا عتاقين ستمعيً م -الاحتيااات الخاصتة )معتاقين عقليًتا 
فتتروم فتتي عتتدم واتتود وتكونتتت أدوات البحتتث متتن مقيتتاس الانهمتتاع بتتالتعلم. وتوصتتل البحتتث إلتتى: 

فتروم فتي الانهمتاع فتي  واتودثتى(. الانهماع في مهمات التعلم تعزى إلى متاير الجتنس )ذكتر، أن
ي فروم في الانهماع ف واود ،امهمات التعلم تعزى إلى متاير نوس الإعاقة لصالح المعاقين سمعيً 
 .( سنة15 -12مهمات التعلم تعزى إلى متاير المرحلة العمرية لصالح الفةة من )
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ميم كتتاب إلكترونتتي الدراستة إلتى قيتتاس أثتر تصت( 2023)إستماعيل العتيبتتي، دراستة هتدفت وقتد    
 عينتة الدراستةكونتت صتعوبات التتعلم، وت ي ذو الأطفتال تفاعلي على تنمية الانخراط في التعلم لدى 

الابتدائيتتتة التابعتتتة  276متتتن تلميتتتذات ذوات صتتتعوبات التتتتعلم بالصتتتغ الستتتادس الابتتتتدائي بمدرستتتة 
اط باحثتتة مقيتتاس الانختتر ( تلميتتذات. واستتتخدمت ال10لتتلإدارة التعليميتتة بمدينتتة الريتتاع بلتت  قوامهتتا )

وقد توصلت الدراسة إلى واود فرم بين متوسطي دراتات التلميتذات لعينتة الدراستة متن  ،في التعلم
ذوات صتتتعوبات التتتتعلم فتتتي التطبيقتتتين القبلتتتي والبعتتتدي لصتتتالح التطبيتتتق البعتتتدي المتتترتبط بمقيتتتاس 

وني في تصميم كتاب إلكتر  الانخراط في التعلم في ضوء استخدام مادة المعالجة التجريبية المتمثلة
 تفاعلي. 

 :لدى الموهوبين دراسات تناولت الانخراط في التعلم .2
، وتكونت عينتها طلاب الموهوبينلللمشاركة الص ية اتحليل  إلي Crupi(2012) دراسةهدفت    

قائمتتة مرااعتتة ، واستتتخدمت الدراستتة طتتلاب الموهتتوبين فتتي الصتتغ الثتتامن( طالتت  متتن ال22متتن )
الأكاديميتتة، واستتتمرت  تقريتتر ذاتتتي لتصتتورات الطتتلاب حتتول المشتتاركة فتتي التتتعلم،ب مشتتاركة الطتتلا
أستتبوعين، اتتارع الطتتلاب فتتي مقابلتتة ركتتزت علتتى تصتتوراتهم حتتول مشتتاركة  لمتتدة الدراستتة التتبعيتتة

، وأظهرت النتائج أن أعلى مستتويات المشتاركة كانتت فتي المشتاركة الستلوكية والأكاديميتة ،الطلاب
يةكانت مستوياكما  أن مشتاركة و  ،ت المشاركة العاط ية/النفسية أقل من مستويات المشاركة المعرً

يتتة، والمشتتاركة الستتلوكية،  الطتلاب العاط ية/النفستتية كانتتت مرتبطتتة بشتتكل إيجتابي بالمشتتاركة المعرً
 .والمشاركة الأكاديمية

ييتتادة تحفيتتز الطتتلاب إلتتى تقصتتي أليتتة  Martin& Pickett (2013)دراسىىةوقتتد هتتدفت    
طالبًتتا متتن  25 ،اثنتتان متتن المعلمتتينفتتي التتتعلم، وتكونتتت عينتتة الدراستتة متتن  ومشتتاركتهمالموهتتوبين 

استتتتتبيان للمعلمتتتتين، واستتتتتطلاس للطتتتتلاب، وقائمتتتتة ، واستتتتتخدمت الدراستتتتة طتتتتلاب الصتتتتغ الختتتتامس
عوامتتتتل تتتتتدييم الانختتتتراط فتتتتي التتتتتعلم هتتتتي أن ، وأظهتتتترت نتتتتتائج الدراستتتتة مراعيتتتتة لستتتتلوع الطتتتتلاب

 ة. المدرس م مشاركة أولياء الأمور ، و سية، الدرااتواابات المدر ال
رصتتد متتدى مشتتاركة الطتتلاب الموهتتوبين فتتي إلتتى   Rodriguez (2016)دراستتةكمتتا هتتدفت    

، الصتتتتغ الختتتتامس التتتتذين يقضتتتتون معظتتتتم يتتتتومهم الأكتتتتاديمي فتتتتي الفصتتتتول الدراستتتتية للتعلتتتتيم العتتتتام
الملاحظتتات والملاحظتتات الرصتتدية و  ،المعلمتتين تاستتتبيانات الطتتلاب، ومقتتابلاواستتخدمت الدراستتة 

مشتتتاركة الطتتتلاب تتايتتتر عتتتن طريتتتق ، وأظهتتترت نتتتتائج الدراستتتة أن والتستتتجيلات الصتتتوتية والمرئيتتتة
ثتتر متت  الواابتتات الأك الانختتراط الأكتتاديمي للطتتلاب الموهتتوبينزداد ويتت ،استتتخدام المنتتاهج المتمتتايزة

ام ر تعقيدًا كما هو الحتال مت  المهتيبذل الطلاب نفس الجهد م  المهام الأكث، كما ملاءمة للطلاب
 .الأسهل
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إلى فحص أهمية  Brigandi, Weiner, Siegle, Gubbins& Little (2018)هدفت دراسة   
 فتي التتعلملطتلاب دعتم المجتمت  وإثتراء مشتاركة االمشاركة في  وأهميةالتوا  نحو الإنجاي، نموذج 

ين المدارس الثانوية الموهوبمن طلاب  10من  ، وتكونت عينة الدراسةالمدارس الثانوية الموهوبين
استتتجابات فتتي المقتتابلات اتتب  المنظمتتة ، استتتخدمت الدراستتة وأوليتتاء أمتتورهم ومعلمتتيهم فتتي الفصتتل

لتى أاتارت النتتائج إو الإاابتات القصتيرة، الترأي، و  طلاب وأولياء الأمتور والمعلمتين، واستتطلاعاتلل
أظهتتترت الدراستتتة أهميتتتة تتتتدري   المجتمعيتتتة،واتتتود علاقتتتة بتتتين المشتتتاركة فتتتي الإثتتتراء والتصتتتورات 

كير   المتجانس م  أقرانهم ذوي التفيالنمو العاطفي والمعرفي، والتجماوان  رعاية على  ينمعلمال
ولهتتتذه النتتتائج آثتتتار علتتتى ، المماثتتل، وأوليتتتاء الأمتتتور المشتتاركين، والعلاقتتتات متتت  متتواهي المشتتتروس

ة تيااات الخاصة للمتعلمين الموهوبين فتي المرحلتتصميم بيةات التعلم التي تدعم بشكل فعال الاح
  .الثانوية

فعاليتة برنتامج متارتن التعليمتي فتي قيتاس  Hesam & Abedi (2020) وقد استتهدفت دراستة    
ض، وتكونتتتت عينتتتة الدراستتتة متتتن الأكتتتاديمي للطتتتلاب الموهتتتوبين ذوي التحصتتتيل المتتتنخفالانختتتراط 

 15) ن (نخفض، وتم تقسيمهم إلى المجموعة التجريبيةثلاثين طالبًا موهوبًا من ذوي التحصيل الم
الأكتتتاديمي الانختتتراط استتتتبيان  ، واستتتتخدمت الدراستتتة =15) ن(  والمجموعتتتات الضتتتابطة   =

أن برنتتامج متتارتن الستتلوكي المعرفتتي كتتان لتت  تتتفثير كبيتتر علتتى الدراستتة أظهتترت نتتتائج ، و للطتتلاب
المشتتتاركة الستتتلوكية، والمشتتتاركة العاط يتتتة،  الانختتتراط الأكتتتاديمي ومقاييستتت  الفرييتتتة، بمتتتا فتتتي ذلتتتك

ية، والمشاركة في الوكالة   .والمشاركة المعرً

إلتى   Hornstra, Bakx, Mathijssen & Denissen (2020)فتي حتين هتدفت دراستة    
طتتلاب الصتتغ ( متتن 80، وتكونتتت عينتهتتا متتن )كي يتتة تعزيتتز دافعيتتة الطتتلاب الموهتتوبينتقصتتي 

 ، تراتيحات المعلمتين، واستتخدمت الدراستة ون وفقًا لترايحات المعلمتينموهوبالالثالث إلى السادس 
دافعيتة الطتلاب تتعتزي عنتدما يتتم تلبيتة وتوصلت نتائجها إلى أن  ،تقارير المعلمين، و الاستبياناتو 

الطتتلاب الموهوبتتون  نأو  ،والكفتتاءة والارتبتتاط الاستتتقلالية احتيااتتات الطتتلاب النفستتية الأساستتية متتن
 .الاستقلالية والارتباط م  معلميهمو من الرضا  عاليةمستويات لديهم 
إلتى التنبت  بتالأداء الأكتاديمي  .Askari, Makvandi & Neisi (2020) ةدراست هتدفتكمتا    

المدرستي  المنتالعلى أساس الانخراط الأكاديمي والكفتاءة الذاتيتة الأكاديميتة وأهتداف التقتدم وإدراع 
واعتمتتتد أستتتلوب البحتتتث علتتتى الوصتتتغ الارتبتتتاطي، وتتتتم  ،لتتتدى طتتتلاب المرحلتتتة الثانويتتتة الموهتتتوبين

التعليمتتتي  اختبتتتار الأداءتتتتم استتتتخدام و أنثتتتى(،  160ذكتتتراً و 140هتتتوب )طالتتت  مو ( 300)اختيتتتار
(، واستتتبيان الإدراع الحستتي 2001الكفتتاءة الذاتيتتة التعليميتتة فتتي موريشتتيوس ) واختبتتار(، 2011)
وأظهتترت نتتتائج الدراستتة أن هنتتاع علاقتتة  ،(1999(، واستتتبيان تتتايلور لتتلأداء التعليمتتي ) 1973)

ا بين الانخراط الأكاديمي والكفتاءة الذاتيتة الأكاديميتة ومكونتات الأداء يً ارتباطية موابة دالة إحصائ
 الأكاديمي. 

https://www.sciencedirect.com/topics/social-sciences/autonomy
https://www.sciencedirect.com/topics/social-sciences/autonomy
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ف استكشتإلتى اعامًتا  60دراسة طولية متدتها وهي  Lakin & Wai (2020)وقد هدفت دراسة   
المستتتوى التتوطني للولايتتات المتحتتدة: مشتتروس المواهتت   مشتتروعاتفتتي ثتتلاث  ينبو خصتتائص الموهتت

،  (1997) (، والدراستتة الوطنيتتة الطوليتتة للشتتباب1980الثانويتتة ومتتا بعتتدها)(، المدرستتة 1960)
ا يتتم والتتي غالبًتا متالأكتاديمي تمت  الطلاب الموهوبون بالقدرة على النجاح وأظهرت نتائج الدراسة 

نظتترًا لأن هتت لاء الطتتلاب قتتد يفتقتترون إلتتى التحتتدي  ة،الختتدمات التعليميتتمقتتدمي تجاهلهتتا متتن قبتتل 
م مليتون طالت  فتي نظتا( 56.6)مليتون( متن   2)متا لا يقتل عتن  (%6-4)أن ناس ،المالتعليمي 

التعليم من الروضة وحتى الصغ الثتاني عشتر فتي الولايتات المتحتدة هتم طتلاب موهوبتون ولتم يتتم 
واا  ه لاء الطلاب تحديات أكاديمية أكبر، بما فتي  تحديدهم من خلال عمليات فحص الموهوبين

 .عادات الدراسة السيةة، والمشكلات السلوكيةذلك صعوبات القراءة، و 

بحث نتائج تعلم الطتلاب إلى  Makkonen, Tirri & Lavonen (2021)وقد هدفت دراسة    
لدراستة ، وتكونتت عينتة االموهوبين في المرحلة الثانوية العليا من خلال التعلم القائم علتى المشتاري 

 مجموعتة إلتى مجمتوعتين )مجموعتة تجريبيتة،تم تقستيمهم  الطلاب الموهوبين ( طال  من76من )
الدراستتة نتتتائج  ، أظهتترتوالمقتتابلات واختبتتار الفيزيتتاء اتالاستتتبيان ، واستتتخدمت الدراستتة) ضتتابطة

علتتى  ، وفعاليتتة التتتعلم القتتائمتتتفثير الاستتتقلالية عنتتد التتتعلم متتن ختتلال التتتعلم القتتائم علتتى المشتتاري 
  .ةلتعلم الشاملاالمشاري  في تحسن انخراط الطلاب في عملية 

 
انخراط المرتبطتة بتو فحص العوامل الااتمايية المت ثرة إلى  Wang (2022)كما هدفت دراسة   

( من 213)، تكونت عينتها من الطلاب المراهقين الموهوبين أكاديميًا في الفصول الدراسية العادية
اطفي لتتدى الطتتلاب كتتتان وأظهتترت النتتتائج أن التتذكاء العتتت ،الطتتلاب المراهقتتون الموهوبتتون أكاديميًتتتا

مرتبطة في الفصول الدراسية العادية، إن العلاقات بين المعلم والطال  والأقران  انخراطهما بمرتبطً 
دورًا حاستتتمًا فتتتي تعزيتتتز مشتتتاركة فتتتي التتتتعلم، لهتتتا الطتتتلاب المتتتراهقين الموهتتتوبين أكاديميًتتتا بتتتانخراط 

 ة العادية.الطلاب المراهقين الموهوبين أكاديميًا في الفصول الدراسي

إلتتى التعتترف علتتى التتدور  Hamedi, Jayervand & Hooman (2023) هتتدفت دراستتة   
الوستتيط لدافعيتتة الإنجتتاي فتتي العلاقتتة بتتين الانختتراط الأكتتاديمي ومفهتتوم التتذات الأكتتاديمي، وكتتذلك 

( متتن طتتلاب المرحلتتة 406) ، وتكونتتت عينتتة الدراستتة متتنالتتدعم الأكتتاديمي لتتدى الطلبتتة الموهتتوبين
المشتتاركة الأكاديميتتة، واستتتبيان مفهتتوم  ، واستتتخدمت الدراستتة مقيتتاساديتتة والثانويتتة الموهتتوبينالإعد

واتود  ت نتائج الدراسةأظهر ، و الذات الأكاديمي، ومقياس الدعم الأكاديمي، واستبيان داف  الإنجاي
ومفهتتتتوم التتتتذات والتتتتدعم الأكتتتتاديمي ودافتتتت  الانختتتتراط الأكتتتتاديمي  ارتباطتتتتات معنويتتتتة بتتتتين دراتتتتات

إن دافعيتتتة الإنجتتتاي تلعتتت  دوراً وستتتيطاً فتتتي الارتبتتتاط بتتتين الانختتتراط الأكتتتاديمي ومفهتتتوم و  ،الإنجتتتاي
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يمكتن أن تكتون هتذه النتتائج ، و الذات الأكاديمي، وكتذلك التدعم الأكتاديمي لتدى الطتلاب الموهتوبين
بمثابتتتة نمتتتوذج مناستتت  لتصتتتميم وتطتتتوير بتتترامج محتتتددة تهتتتدف إلتتتى تحستتتين الانختتتراط الأكتتتاديمي 

 .عزيز الداف  الأكاديمي للطلابوت

إلتى تطتوير نمتوذج تنبت ي للتنبت  بمستتويات   Öztüre Yavuz et al (2024)هتدفت دراستة    
تفلفتتت و   ،ودراستتة الستتمات المهمتتة فتتي مثتتل هتتذه التنبتت اتفتتي التتتعلم مشتتاركة الطتتلاب الموهتتوبين 

اتتتارع ، عامًتتتا( 14:12)بتتتينالزمنيتتتة أعمتتتارهم  تراوحتتتتطالبًتتتا موهوبًتتتا  36مجموعتتتة الدراستتتة متتتن 
أظهرت النتتائج أن مشتاعر الطتلاب التتي أبلاتوا ، و الطلاب في مهام التعلم المعتمدة على الأردوينو

ومتن  فتي التتعلم عنها ذاتيًا أثناء أداء المهمة هي الميزة الأكثر أهمية في التنبت  بمستتوى مشتاركتهم
لتتتتعلم الااتمتتتاعي العتتتاطفي لتتتدى الستتتمات المهمتتتة الأختتترى فتتتي التنبتتت  بمستتتتوى المشتتتاركة مهتتتارات ا

يمكتتن التنبتت  بمستتتوى مشتتاركة الطتتلاب الموهتتوبين أنتت  الطتتلاب وأستتالي  التتتعلم العميتتق والستتطحي، 
يمكتتتن استتتتخدام هتتتذه النتتتتائج للتنبتتت  بمستتتتويات مشتتتاركة الطتتتلاب وتطتتتوير التتتتدخلات  ة،بدقتتتة عاليتتت

اطفتتة والتتتعلم الااتمتتتاعي للطتتلاب ذوي المشتتاركة المنخفضتتة فتتي نطتتام تصتتتميم التتتعلم التتواعي للع
  .العاطفي

 تعقيب عام على الدراسات السابقة:
 يتضح من خلال الدراسات السابقة التي تم تناولها الآتي:

عتتادات العقتتل المنتجتتة أحتتد أهتتم وستتائل عتتلاج صتتعوبات القتتراءة وذلتتك أظهرتتت  نتتتائج دراستتة  -
اويتتة بصتتفة عامتتة لتتذوي (، كمتتا تستتهم فتتي تنميتة المهتتارات الل2017)السرستتي إبترا يم، ستتليم، 

 .(2021( ، دراسة محمد)2019صعوبات التعلم وقد أظهرت ذلك نتائج دراسة قاسم )
تنتتوس الأدوات والاستتتراتيجيات المستتتخدمة فتتتي تنميتتة عتتادات العقتتتل المنتجتتة لتتذوي صتتتعوبات  -

 استتراتيجيات(، 2016)رأفتت التعلم ومنها استراتيجية خرائط التفكير والتتي استتخدمتها دراستة 
(، 2017)أحمتتتتد دراستتتتة نظريتتتتة التتتتتعلم المستتتتتند إلتتتتى التتتتدماك والتتتتتي توصتتتتلت إلتتتتى فاعليتهتتتتا 

استتراتيجيات متا وراء المعرفتة  ،Özlem et al., (2020)دراستة  فتي العقليتة كمتاالألعتاب و 
 (.2021والتي أثبتت فاعليتها دراسة محمد، سليمان، مهتدي)

البحيتتري دراستتة المقتتاييس كمتتا فتتي  تنتتوس أدوات تشتتخيص وقيتتاس عتتادات العقتتل المنتجتتة مثتتل -
مهتتتدي دراستتة محمتتد، ستتليمان، ( و 2017)أحمتتد دراستتة و  (2016)رأفتتت دراستتة (، 2015)
( ، كمتتا استتتخدمت بعتتض 2022)فتت اد بستتيوني، دراستتة ، (2022)مرغنتتي دراستتة  (،2021)

بتتاهض،  دراستتةالدراستتات دراستتة الحالتتة فتتي تشتتخيص مستتتوى عتتادات العقتتل المنتجتتة ومنهتتا 
 .  (2019كعيد)
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إبترا يم دراستة تنوس الأدوات المستخدمة فتي قيتاس الانختراط فتي التتعلم بتين المقتاييس كمتا فتي  -
بطاقتتتتتات ملاحظتتتتتة دراستتتتتة والاستتتتتتبيانات و (، 2023)إستتتتتماعيل (، دراستتتتتة العتيبتتتتتي، 2021)
 .(2017)را  لانخراط في التعليم مثل دراسة ل

حتدى قتدراتهم ممتا اعلهتم عرضتة للمشتكلات معاناة المتفوقين عقليًا في إيجاد برامج دراسية تت -
 Lakin & Waiأظهرتتت  دراستتة الدراستية ولتفتتاقم مشتتكلة صتتعوبات القتتراءة لتتديهم وهتتو متتا 

(2020). 

 دافعيتتة الإنجتتاي للطتتلاب الموهتتوبين والعلاقتتة الواضتتحةتنميتتة فعاليتتة الانختتراط فتتي التتتعلم فتتي  -
  (.(Hamedi et al., 2023بينهم وهو ما أكدت  دراسة

الفنيتتات المستتتخدمة فتتي تحستتين مستتتوى الانختتراط فتتي التتتعلم ومنهتتا الواابتتات المدرستتية،  تنتتوس -
التتتدراات، مشتتتاركة أوليتتتاء الأمتتتور متتت  المدرستتتة والتتتتي تحفتتتز مشتتتاركة المتفتتتوقين وتزيتتتد متتتن 

، استتتخدام المنتتاهج   Martin & Pickett (2013)دراستتة  انختتراطهم فتتي التتتعلم ومنهتتا
،  Rodriguez (2016)ية الملائمة للمتفوقين والتذي وظفتت  دراستةالمتمايزة، الواابات المنزل

 ، ((Brigandi et al., 2018المشتتاركة فتتي الإثتتراء والتصتتورات المجتمعيتتة فتتي دراستتة 
 (2021استخدام استراتيجية قائمة على استخدام الإنفواراًيك كما في دراسة إبرا يم، صفاء )

، ( (Makkonen et al., 2021دراستة   دمت التتعلم القتائم علتى المشتاري  والتذي استتخ، 
 (.(Wang, 2022تعزيز التعلم التعاوني بين الطلاب وأقرانهم المستخدمة في دراسة 

أن العينتتتات المستتتتخدمة فتتتي معظتتتم البحتتتوث والدراستتتات الستتتابقة عتتتددها قليتتتل، واتفقتتتت أغلتتت   -
 الدراسات على استخدام السات تدريبية فردية.

عربيتة عن الدراسات الستابقة التتي تتم تناولهتا فتي أنهتا تعتبتر الدراستة الاختلفت الدراسة الحالية  -
فتي عتادات العقتل المنتجتة  قتائم علتىبرنتامج الوحيدة في ضوء علتم الباحثتان التتي استتخدمت 

، لمتتتتا لتنتتتتوس وتحقيتتتتق الانختتتتراط فتتتتي التتتتتعلم لتتتتدى المتفتتتتوقين عقليًتتتتاعتتتتلاج صتتتتعوبات القتتتتراءة 
 والفنيات والأنشطة من دور مهم في علاج صعوبات القتراءةالاستراتيجيات والبرامج العلااية 

 .وتحقيق الانخراط في التعلم
 :بحثروض الف

علتتى  بحتتثصتتياغة فتتروع التتتم النظتتري والدراستتات الستتابقة،  طتتارهإو  البحتتثهتتدف أ  فتتي ضتتوء
 النحو التالي:

 فتتتتي المجمتتتتوعتين الأطفتتتتال دراتتتتات رتتتتت  متوستتتتطي بتتتتين إحصتتتتائية دلالتتتتة ذات فتتتتروم  تواتتتتد-1
 الأبعتتتاد)تشتتتخيص صتتتعوبات القتتتراءة لتتتدى الأطفتتتال  مقيتتتاس علتتتى والضتتتابطة جريبيتتتةالت

 فتتتتي اتجتتتتاه القتتتتائم علتتتتى عتتتتادات العقتتتتل المنتجتتتتة البرنتتتتامج تطبيتتتتق بعتتتتد( الكليتتتتة والدراتتتتة
 التجريبية. المجموعة
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 المجمتتتتوعتين فتتتتي الأطفتتتتال دراتتتتات رتتتتت  متوستتتتطي بتتتتين إحصتتتتائية دلالتتتتة ذات فتتتتروم  تواتتتتد-2
 بعتتد( الكليتتة والدراتتة الأبعتتاد)المنتجتتة  العقتتل عتتادات مقيتتاس لتتىع والضتتابطة التجريبيتتة
 التجريبية. المجموعة في اتجاه القائم على عادات العقل المنتجة البرنامج تطبيق

 فتتتتي المجمتتتتوعتين الأطفتتتتال دراتتتتات رتتتتت  متوستتتتطي بتتتتين إحصتتتتائية دلالتتتتة ذات فتتتتروم  تواتتتتد-3
 يقتطب بعد( الكلية والدراة لأبعادا)التعلم  في الانخراط مقياس على والضابطة التجريبية
 التجريبية. المجموعة في اتجاه القائم على عادات العقل المنتجة البرنامج

 المجموعتة التجريبيتة قبتل أطفتال دراتات رت  متوسطي بين احصائية دلالة ذات فروم  تواد -4
 سالقيتا للأطفتال فتي اتجتاه القراءة صعوبات تشخيص مقياس على البرنامج تطبيق وبعد
 .البعدي

 المجموعتة التجريبيتة قبتل أطفتال دراتات رت  متوسطي بين احصائية دلالة ذات فروم  تواد -5
 .البعدي القياس في اتجاه المنتجة العقل عادات مقياس على البرنامج تطبيق وبعد

 المجموعتة التجريبيتة قبتل أطفتال دراتات رت  متوسطي بين احصائية دلالة ذات فروم  تواد -6
 .البعدي القياس في اتجاه التعلم في الانخراط مقياس على البرنامج تطبيق وبعد

المجموعتتة التجريبيتتة  أطفتتال دراتتات رتتت  متوستتطي بتتين احصتتائية دلالتتة ذات فتتروم  تواتتد لا -7
  .للأطفال القراءة صعوبات تشخيص مقياس على والتتبعي البعدي القياسين في

المجموعتتة التجريبيتتة  أطفتتال دراتتات رتتت  متوستتطي بتتين احصتتائية دلالتتة ذات فتتروم  تواتتد لا -8
  .المنتجة العقل عادات مقياس على والتتبعي البعدي القياسين في

المجموعتتة التجريبيتتة  أطفتتال دراتتات رتتت  متوستتطي بتتين احصتتائية دلالتتة ذات فتتروم  تواتتد لا -9
 .التعلم في الانخراط مقياس على والتتبعي البعدي القياسين القراءة في صعوبات ذوي 

 اءات البحث:  إجر 

 منهج البحث:
المتتنهج اتتب  التجريبتتي ذو تصتتميم المجمتتوعتين لمناستتبت  لأهتتداف الدراستتة، حيتتث  استتتخدامتتتم 
عقتل المتاير المستقل، وتعتبر صعوبات القتراءة وعتادات ال البرنامج القائم على عادات العقليعتبر 

    المنتجة والانخراط في التعلم بمثابة المتايرات التابعة.
 ة البحث:عين

( 209متتن أطفتتتال المرحلتتة الابتدائيتتة، حيتتتث تكونتتت العينتتة متتتن )عينتتتة البحتتث تتتم تحديتتد  .1
متتري قتتدره ع، بمتوستتط ( عامًتتا11-8) متتا بتتينللعينتتة عمتتار الزمنيَّتتةُ الأتراوحتتتْ وقتتد ، طفتتلًا 
 تشتتخيص تتتم تطبيتتق أدوات البحتتث )مقيتتاس ،(0,73)وانحتتراف معيتتاري قتتدره ، ستتنة( 9,2)

 ، مقياس الانخراط في التعلم( بعدةلأطفال، مقياس عادات العقل المنتجل القراءة صعوبات
عينتتتة البحتتتث التفكتتتد متتتن خصائصتتتها الستتتيكومترية علتتتى تلتتتك العينتتتة، وذلتتتك بهتتتدف انتقتتتاء 

 .الأساسية
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ذوي صعوبات  الأطفال المتفوقين عقليًا( طفلًا من 22)عينة البحث الأساسية من  تكونت .2
تطبيتتق مقياستتي تشتتخيص صتتعوبات القتتراءة )إعتتداد ختتلال القتتراءة، تتتم التوصتتل إليهتتا متتن 
( طفتلًا ممتن لتديهم صتعوبات قتراءة، ثتم تتم تطبيتق مقيتاس 82الباحثين(، حيث تم تحديد )

(، وذلتك لتحديتد 2005المصفوفات المتتابعة المطور لرافن )تقنين/ أمينة كتاظم وآخترون، 
 عقليًا من ذوي صعوبات القراءة. ( طفلًا متفوقًا25الأطفال المتفوقين عقليًا، فتم تحديد )

عتتادات العقتتل المنتجتة، ومستتتوى الانختتراط فتتي  التحقتتق متن التكتتاف  بيتتنهم فتي مستتتوى  وتتم .3
وقد تم تقسيم أفراد العينة إلى مجموعتين، ( طفلًا. 22التعلم، فتحددت العينة النهائية من )

( طفتتلًا، 11ضتتابطة وتضتتم ) ومجموعتتة( طفتتلًا، 11مجموعتتة تجريبيتتة وتضتتم ) تتمثتتل فتتي
متتتتتن المتفتتتتتوقين عقليًتتتتتا ذوي  ( عامًتتتتتا11-8) للعينتتتتتة متتتتتا بتتتتتينعمتتتتتار الزمنيَّتتتتتةُ الأوتراوحتتتتتتْ 

عادات العقل المنتجة، قصور فتي الانختراط  صعوبات القراءة ممن لديهم تدني في مستوى 
 في التعلم.

 المجموعتين التجريبية والضابطة في المتغيرات الآتية: كافؤالتحقق من تتم وقد      
 العمر الزمني: .1

ستنةا  (11-8)بتين متا في المجمتوعتين التجريبيتة والضتابطة  الأطفال الزمنيةتراوحت أعمار      
المجمتتتتتوعتين التجريبيتتتتتة  تكتتتتتاف ( نتتتتتتائج 1ويوضتتتتتح اتتتتتدول ) ،( ستتتتتنة9,2بمتوستتتتتط عمتتتتتري قتتتتتدره )

 والضابطة في العمر الزمني:

 (22)ن= تكافؤ أفراد العينة من حيث متغير العمر الزمني  (1جدول )
 المجموعة التجريبية

 11ن=  

 المجموعة الضابطة

 11ن =  

 قيمة

U 

W Z 

مستوي الدلالة 

متوسط  الاحصائية

 الرتب

مجموع 

 الرتب

متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الرتب

 غير دالة إحصائياً ,920 103,1 49,1 93 3,9 117 7,11

z(1( أن قيمتتتتة 1يتضتتتتح متتتتن اتتتتدول )      ستتتتبة للمجمتتتتوعتين التجريبيتتتتة غيتتتتر دالتتتتة إحصتتتتائيًا بالن (
 ة من حيث العمر الزمني.كافةمت البحثوالضابطة، مما يدل على أن عينة 

 

 

                                           

ففكثر  )58,2(، أما إذا بلات قيمتها )05,0ففكثر فهي دالة عند مستوى دلالة ) )96,1( الجدولية إذا بلات )zقيمة ) )1(
 (01,0فهي دالة عند مستوى )



 م.د/ محمد محمود طنطاوي أ.
 د/ حنان ناجي عبد النعيم

علم تفعالية برنامج قائم على عادات العقل المنتجة في علاج صعوبات 
 القراءة وتحقيق الانخراط في التعلم لدى المتفوقين عقليًا

 

 36 

 الذكاء: درجة .2

ر لرافن على عينة الدراسة، وقد تراوحتتم        دراة تطبيق مقياس المصفوفات المتتابعة المطو 
 ( نتائج تكاف 2ل )ويوضح ادو  (127ا بمتوسط ذكاء )(135-120ذكاء أفراد العينة ما بين )

 .الذكاء دراةالمجموعتين في 
  (20الذكاء )ن=  درجةأفراد العينة من حيث  كافؤت (2جدول )

المجموعة 
 11التجريبية ن= 

المجموعة 
 11الضابطة ن = 

 قيمة

U 

W Z 

مستوي الدلالة 
متوسط  الاحصائية

 الرتب

مجموع 

 الرتب

متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الرتب

 غير دالة إحصائياً ,771 106,5 42,1 95 5,9 115 5,11

ا إحصائيًا بالنسبة للمجموعتين التجريبية والضابطة، ممدالة  z ( أن قيمة2يتضح من ادول )    
 الذكاء. دراةة من حيث كافةيدل على أن عينة الدراسة مت

 :عادات العقل المنتجةمستوى  .3

 (3عينة الدراسة. ويوضح ادول )بتطبيق مقياس عادات العقل المنتجة على  انقام الباحث     
 نتائج تكاف  المجموعتين في مستوى عادات العقل المنتجة:

 (22)ن=  عادات العقل المنتجةتكافؤ أفراد العينة من حيث مستوى  (3جدول )
المجموعة التجريبية  البعد

 11ن= 

المجموعة الضابطة 

 11ن = 

 قيمة

U 

W Z 

مستوي الدلالة 

متوسط  الاحصائية

 الرتب

جموع م

 الرتب

متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الرتب

التفكير المنظم 

 ذاتيًا
11,41 125,5 11,59 127,5 59,5 125,5 0,067 

غير دالة 

 إحصائيًا

 التفكير الناقد
13,14 144,5 9,86 108,5 42,5 108,5 1,268 

غير دالة 

 إحصائيًا

التفكير 

 الابتكاري
13,91 153 9,09 100 34 100 1,783 

غير دالة 

 حصائيًاإ

 الدرجة الكلية
13,41 147,5 9,59 105,5 39,5 105,5 1,412 

غير دالة 

 إحصائيًا

دالتتتة إحصتتتتائيًا بالنستتتبة للمجمتتتوعتين التجريبيتتتتة  غيتتترz قيمتتتتة ( أن 3يتضتتتح متتتن اتتتدول )       
 عادات العقل المنتجة.ة من حيث كافةوالضابطة، مما يدل على أن عينة الدراسة مت
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 التعلم: مستوى الانخراط في 

( 4)اتتدول علتتى عينتتة الدراستتة. ويوضتتح  الانختتراط فتتي التتتعلمقتتام الباحثتتان بتطبيتتق مقيتتاس      
 نتائج تكاف  المجموعتين في مستوى الانخراط في التعلم:

 (22تكافؤ أفراد العينة من حيث مستوى الانخراط في التعلم )ن=  (4جدول )
 البعد

المجموعة 

 11التجريبية ن= 

المجموعة 

 11بطة ن = الضا

 قيمة

U 

W Z 

مستوي 

الدلالة 

متوسط  الاحصائية

 الرتب

مجموع 

 الرتب

متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الرتب

 الانخراط السلوكي
10,55 116 12,45 137 50 116 0,713 

غير دالة 

 إحصائيًا

 الانخراط المعرفي
10,86 119,5 12,14 133,5 53,5 119,5 0,475 

غير دالة 

 إحصائيًا

 الوجدانيالانخراط 
11,14 122,5 11,86 130,5 56,5 122,5 0,284 

غير دالة 

 إحصائيًا

 الدرجة الكلية
10,36 114 12,64 139 48 114 0,84 

غير دالة 

 إحصائيًا

( أن متوسط الرت  للمجموعة التجريبيتة متقاربتة مت  متوستط الرتت  4حيث يتضح من ادول )    
  دراتتات المجمتتوعتين غيتتر دال إحصتتائيًا عنتتد للمجموعتتة الضتتابطة وأن الفتترم بتتين متوستتطي رتتت

( بالنسبة للأبعاد الفريية لمقياس الانخراط فتي التتعلم ولمقيتاس الانختراط فتي التتعلم 0,05مستوي )
وأن أي فتروم بتين  ،ككل مما يعني عدم واود فروم اوهرية بين المجموعتين فتي التطبيتق القبلتي

القتتتائم علتتتى عتتتادات العقتتتل  برنتتتامجالالتتتي تتتتفثير المجمتتتوعتين فتتتي التطبيتتتق البعتتتدي يمكتتتن إرااعهتتتا 
 م  المجموعة التجريبية. المنتجة

 :درجة الصعوبة()القراءة  صعوبات مستوى  .4

ا وذلتك للمجانستة بتين الأطفتالعلتى  قام الباحثتان بتطبيتق مقيتاس تشتخيص صتعوبات القتراءة     
كتاف  المجمتوعتين فتي ( ت5) اتدولالمجموعتين التجريبية والضابطة في دراتة الصتعوبة. ويوضتح 

 دراة الصعوبة على المقياس.
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 (5جدول )
 (22تكافؤ أفراد العينة من حيث درجة صعوبة القراءة )ن= 

المجموعة  البعد

التجريبية ن= 

11 

المجموعة 

الضابطة ن = 

11 

 قيمة

U 

W Z 
مستوي 

الدلالة 

 الاحصائية

    
متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الرتب

متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الرتب

القراءة 

والفهم 

 القرائي 

11,6

8 
128,5 

11,3

2 
124,5 58,5 124,5 0,133 

غير دالة 

 إحصائياً

طلاقة 

 القراءة

11,3

6 
125 

11,6

4 
128 59 125 0,099 

غير دالة 

 إحصائياً

الجانب 

الفونولوجي 

 في القراءة

11,3

2 
124,5 

11,6

8 
128,5 58,5 124,5 0,132 

غير دالة 

 إحصائياً

الإدراك 

  البصري

11,5

9 
127,5 

11,4

1 
125,5 59,5 125,5 0,066 

غير دالة 

 إحصائياً

الدرجة 

 الكلية

11,7

7 
129,5 

11,2

3 
123,5 57,5 123,5 0,197 

غير دالة 

 إحصائياً

( أن متوسط الرت  للمجموعة التجريبية متقاربة م  متوسط الرتت  5حيث يتضح من ادول )     
رتتت  دراتتات المجمتتوعتين غيتتر دال إحصتتائيًا عنتتد  للمجموعتتة الضتتابطة وأن الفتترم بتتين متوستتطي

( بالنستتبة للأبعتتاد الفرييتتة لمقيتتاس تشتتخيص صتتعوبات القتتراءة ولمقيتتاس تشتتخيص 0,05مستتتوي )
 ،صعوبات القتراءة ككتل ممتا يعنتي عتدم واتود فتروم اوهريتة بتين المجمتوعتين فتي التطبيتق القبلتي

القتائم علتى رااعهتا التي تتفثير برنتامج وأن أي فروم بتين المجمتوعتين فتي التطبيتق البعتدي يمكتن إ
 م  المجموعة التجريبية. عادات العقل المنتجة

 أدوات البحث:
 (الباحثينإعداد تشخيص صعوبات القراءة لدى الأطفال: ) مقياس (1)

الأطفال، وقد تم يهدف هذا المقياس إلى تشخيص صعوبات القراءة في اللاة العربية لدي     
نظتتتري والأدبيتتتات فتتتي مجتتتال صتتتعوبات التتتتعلم الطتتتار الإعلتتتى  إعتتتداد المقيتتتاس بعتتتد الاطتتتلاس

علتتى بعتتض الدراستتات والبحتتوث ذات الصتتتلة  ، والاطتتتلاسالمحتتددة، وخاصتتة صتتعوبات القتتراءة
 ,Al Abbasi, et al, 2023; Berry)الدراستات الأانبيتة  بموضوس صتعوبات القتراءة، ومتن

2006; Brooks et al, 2002; Elbaum, 2002; Feifer , 2011; Mather & 

Wendling, 2012; Nassar, 2019; Saad, 2021; Willcutt, Boada, Riddle, 
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) 2011Chhabildas, DeFries & Pennington,   ،الدراستات العربيتة دراستة  ومتن
 إستماعيل،و العتيبتي ا 2016ستيد، ، 2016 ،رأفتتا 2022بشير، ا 2017 ،وآخرون  إبرا يم)

علتتى بعتتض  والاطتتلاس (. 2022مرغنتتي، ا 2021 ا محمتتد وأختترون،2019 ،قاستتما 2023
 The: مقيتتاس تقيتتيم صتتعوبات التتتعلم هتتامقتتاييس صتتعوبات القتتراءة العربيتتة والإنجليزيتتة، ومن

Learning Disability Evaluation Scale "LDES-R2" (McCarney & 

Arthaud, 2007 ) ( ا 2009)الزيتتات،  مقيتاس التقتدير التشخيصتتي لصتعوبات القتراءة، و
بطارية المسح المبكر للعسر القرائي (ا و 2011)عبد المجيد،  ر تشخيص العسر القرائياختباو 
( ، 2005، اختبتتتار تشتتتخيص صتتتعوبات تعلتتتم القتتتراءة )علتتتي(ا و 2006عبتتتد المجيتتتد، بتتتدير، )
مستتتتاعد المعلتتتتم فتتتتي التشتتتتخيص وإعتتتتداد الخطتتتتة التربويتتتتة الفرديتتتتة لطتتتتلاب صتتتتعوبات التتتتتعلم و 

مقيتتتتتاس عستتتتر القتتتتتراءة للأطفتتتتال والمتتتتتراهقين ( ا 2004،)خالتتتتتد، آختتتترون "صتتتتعوبات القتتتتراءة" 
 بتدائيتتتةمقيتتتاس الم اتتترات الستتتلوكية لصتتتعوبات التتتتعلم لتلاميتتتذ المرحلتتتة الا ( ا2009)محمتتتد، 

 (. 2008)النجار،  وسلامة ، 

 الخصائص السيكومترية للمقياس:

 الصدق:  -
 من خلال: مقياس تشخيص صعوبات القراءةتم  حساب صدم 

 والصعوبة والتمييز:معامل السهولة 
  أي عتتتدد  %70يقصتتتد بدراتتتة الستتتهولة هتتتي نستتتبة النتتتااحين فتتتي الستتت ال )دراتتتة الستتتهولة

 من الطلاب(. %70الذين نجحوا ًي  
   وهذا من الصع  لأن امي  الأستةلة لتو  %50أفضل الأسةلة ما كانت نسبة السهولة ًي

ولة يعي أن تنتشر دراة السهكانت كذلك فهذا معناه أنها لم تراس الفروم الفردية، فمن الطب
 .%20ت  %80بين 

عتتتتدد الطلبتتتتة التتتتذين تقتتتتدموا ÷ أ ت معامتتتتل الستتتتهولة ط عتتتتدد الطلبتتتتة التتتتذين أاتتتتابوا إاابتتتتة صتتتتحيحة 
 للاختبار.

 السهولة.  معامل - 1ب ت معامل الصعوبة ط 
  معامل التمييز:

درتهم علتتتتى أن يحتتتتدد الفتتتتروم الفرديتتتتة بتتتتين الطلبتتتتة متتتتن حيتتتتث قتتتت مقيتتتتاسالاتتتترع الأساستتتتي متتتتن ال
الاستتتيعاب والتحصتتيل، فالستت ال التتذي دراتتة تمييتتزه منخفضتتة هتتو ستت ال ضتتعيخ لا يراعتتي الفتتروم 

 الفردية.
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  ( المدي لقيم معاملات السهولة والصعوبة والتمييز6جدول )
 معاملات التمييز معاملات الصعوبة معاملات السهولة 

 0,47 ىحت 0,23من  0,78 حتى 0,21من  0,79 حتى 0,22من  المدي

 0,79 حتى 0,22من الجدول السابق يتضح أن قيم معاملات السهولة تق  في المدي من 
امل بالنسبة لمع إحصائيًاوهي قيم مقبولة  0,78 حتى 0,21وتتراوح قيم معاملات الصعوبة بين 

قدرة  وهي قيم مقبولة تعني 0,20السهولة والصعوبة للمفردات كما أن معاملات التمييز أكبر من 
 للتطبيق.لمفردات علي التمييز، وبالتالي صلاحية المفردات والمقياس ا
 :صدق الاتساق الداخلي .أ

باستخدام معامل ارتباط  تشخيص صعوبات القراءة لمقياس الداخليتم حساب صدم الاتسام    
بيرسون وذلك عن طريق حساب معامل ارتباط دراة كل مهارة فريية بالدراة الكلية للمهارة 

   ( يوضح ذلك.7لكلية للمقياس، والجدول )والدراة ا
 تشخيص صعوبات القراءة لمفردات مقياس الداخلي( صدق الاتساق 7جدول )

المهارة 

 الرئيسة

المهارة 

 الفرعية

الارتباط 

 بالبعد

الارتباط 

بالدرجة 

 الكلية

المهارة 

 الرئيسة

المهارة 

 الفرعية

الارتباط 

 بالبعد

الارتباط 

بالدرجة 

 الكلية

القراءة 

الجهرية 

والفهم 

 القرائي

القراءة 

 الجهرية

0,705** 0,753** 

الجانب 

الفونولوجي 

 في القراءة

الترديد 

السمعي للسجع 

 **0,698 **0,692 والجناس

 الفهم القرائي

0,672** 0,708** 

تحديد الصوت 

 **0,668 **0,665 المشترك

طلاقة 

 القراءة

الكلمات غير 

الـمُشكَّلة 

 **0,692 **0,761 وغير المنونة

تحديد المقطع 

 المشترك

0,686** 0,717** 

الكلمات 

الـمُشكَّلة 

 **0,708 **0,733 والمنونة

 حذف الأصوات

0,727** 0,712** 

الكلمات 

مألوفة 

 **0,759 **0,705 الاستخدام

التحليل 

 الصوتي

0,722** 0,698** 

الكلمات نادرة 

 **0,535 **0,459 الاستخدام

)ال( الشمسية 

 **0,721 **0,748 القمريةو
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الكلمات 

 **0,617 **0,614 الوظيفية

الإدراك 

 البصري

كلمات السجع 

 **0,743 **0,731 والجناس

الكلمات التي 

 **0,617 **0,614 ليس لها معنى

التآزر السمعي 

 **0,712 **0,687 البصري

  

  

التحليل 

الصوتي 

 **0,637 **0,709 البصري

 **0,728 **0,698 الدمج الصوتي    

 0,05ل عند مستوي * دا                                          0,01** إحصائياً عند مستوى        

لهتتتا علاقتتتتة  مقيتتتاس تشتتتخيص صتتتعوبات القتتتراءة( أن مفتتتردات 7يتضتتتح متتتن نتتتتائج الجتتتدول )
ة ممتتا يعنتتى أن إليهتتا وبالدراتتة الكليتت تنتمتتي التتتيارتباطيتتة ذات دلالتتة احصتتائية بدراتتة المهتتارة 
قيتاس  فتيالتذى يعنتى أن المفتردات تشتترع  التداخليالمقياس يتمتت  بدراتة عاليتة متن الاتستام 

 القراءة.  صعوبات
ة كما تم حساب معامل ارتباط "بيرسون" لمعاملات الارتباط بين دراات الأبعاد الفريي

  ( يوضح ذلك.8دول )والجوالدراة الكلية وقد تبين أن قيم معاملات الارتباط اميعها مرتفعة 
 تشخيص صعوبات القراءةعلاقة الأبعاد لمقياس  ( مصفوفة8جدول )

 
القراءة الجهرية  الأبعاد

 والفهم القرائي
طلاقة 

 القراءة
الجانب الفونولوجي 

 في القراءة
الإدراك 

 البصري

الارتباط بالدرجة 

 الكلية

0,783** 0,724** 0,748** 0,767** 

 0,01 عند مستوى  ** دالة إحصائيًا       

بتتين دراتتات الأبعتتاد والدراتتة الكليتتة للمقيتتاس  الارتبتتاطويتضتح متتن الجتتدول الستتابق أن معتتاملات 
( ممتتا يتتدل علتتى أن المقيتتاس بواتت  عتتام يتمتتت  بدراتتة عاليتتة متتن الصتتدم 0,01دالتتة عنتتد مستتتوى )

 وصادم لما وض  لقياس .
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  تشخيص صعوبات القراءة:الثبات لمقياس 
 : ألفا كرونباخالثبات بطريقة  -

تم حساب الثبات بطريقة ألفا كرونبال وبل  معامل ألفا كرونبال لثبات المقياس 
وهي قيمة مرتفعة تعني أن المقياس يتمت  بدراة عالية من الثبات ويوضح الجدول  0,757

 .( معاملات ثبات المقياس والأبعاد الفريية9)
 ( ألفا كرونباخ لثبات المقياس9جدول )

قراءة الجهرية والفهم ال الأبعاد

 القرائي

طلاقة 

 القراءة

الجانب الفونولوجي 

 في القراءة

الإدراك 

 البصري

المقياس 

 ككل

ألفا كرونباخ 

 للثبات
0,744 0,739 0,747 0,752 0,757 

 ( أن المقياس يتمت  بدراة عالية من الثبات9ويتضح من ادول )
 : الثبات بطريقة اعادة التطبيق -

العينتة واعتادة  علتىيقتة اعتادة التطبيتق حيتث تتم تطبيتق المقيتاس تم حساب الثبات بطر 
نفس العينة وحستاب معامتل الارتبتاط بتين دراتات العينتة  علىأسابي   3تطبيق  بفاصل يمني 

وهي قيمة مرتفعة تعني أن المقياس يتمت   0,823في التطبيقين وبل  معامل الثبات للمقياس 
 ( معاملات ثبات المقياس والأبعاد الفريية10بدراة عالية من الثبات ويوضح الجدول )

 ( معامل الارتباط بين درجات التطبيقين لثبات المقياس10جدول )
القراءة الجهرية  الأبعاد

 والفهم القرائي
الجانب الفونولوجي في  طلاقة القراءة

 القراءة
المقياس  الإدراك البصري 

 ككل
الارتباط 
بين 

 التطبيقين

0,785** 0,797** 0,809** 0,817** 0,823** 

 .( أن المقياس يتمت  بدراة عالية من الثبات10ويتضح من ادول )
 تطبيق المقياس وتصحيحه: 

فتتتي البعتتتد ف تشتتتخيص صتتتعوبات القتتتراءةيستتتجل الفتتتاحص التتتدراات فتتتي ورقتتتة تصتتتحيح مقيتتتاس     
قتتتراءة ( دراتتة، يقتتوم الفتتتاحص فتتي قطعتتة ال50الأول )القتتراءة الجهريتتة والفهتتم القرائتتتي( ومجموعتت  )

 (√) بنصتغ دراتة، ويقتتوم بتتدوين كتل خطتتف بوضت  علامتتة الطفتتلبحستاب كتل كلمتتة خطتف ينطقهتا 
( 42في المربعات المواود في ورقة تصحيح المقياس، ثم يحس  مجموس الأخطاء ونطرحها من )

 دراة واحدة. للطفلدراة وهي المجموس الكلى للقطعة، أما الأسةلة فلكل س ال يعطى 
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ة علتتى كتل استتتجاب الطفتلعطتى الرئيستتية الأخترى ومتا تحتويهتتا متن أبعتاد فرييتتة ًيُ  أمتا الأبعتاد     
صتتحيحة دراتتة واحتتدة، وصتتفرا علتتى الاستتتجابة الخطتتف. ثتتم يقتتوم بجمتت  التتدراات علتتى كتتل الأبعتتاد 

ة مستتوى ن الدراة الكلية للاختبار، علما بفن كلما قلت الدراات كلما كان ذلك دالا على ييادوَّ دَ وتُ 
 ( دراة.175راءة، علما بفن المجموس الكلي للمقياس )صعوبة الق

 (الباحثينإعداد عادات العقل المنتجة: ) مقياس (2)
التفكيتتر ، االتفكيتتر المتتنظم ذاتيًتت) قيتتاس مستتتوى عتتادات العقتتل المنتجتتة يهتتدف هتتذا المقيتتاس إلتتى 
نظتري لإطار الدي الأطفال، وقد تم إعداد المقياس بعد الاطلاس على ا( لالتفكير الابتكاري ، الناقد

تتتم تحديتتد محتتتوى  ،عتتادات العقتتل المنتجتتةالدراستتات والبحتتوث ذات الصتتلة فتتي مجتتال و والأدبيتتات 
  المقياس ممثلًا في ثلاث مجالات من عادات العقل المنتجة تبعًا لتصنيخ ماريانو.

 الخصائص السيكومترية للمقياس:
 صدق المقارنة الطر ية: -

عتتادات ( لتتدراات العينتتة علتتي مقيتتاس 75، المةينتتي 25ينتتي تتتم حستتاب التتدراات الإرباييتتة )المة   
يتتة بتتين دراتتات المجمتتوعتين الطتترفيتين )الأعلتتىالعقتتل المنتجتتة   ككتتل واستتتخدام طريقتتة المقارنتتة الطرً

ية: %25، الأدني  25%  ( والجدول التالي يبين طريقة حساب صدم المقارنة الطرً
على والأدني )الطرفين(( اختبار ت للفرق بين مجموعتي البحث الأ11جدول )  

 الدلالة الاحصائية درجة الحرية ت الانحراف المعياري  المتوسط العدد المجموعتين البعد
التفكير 

 المنظم ذاتيا
 4,892 5,28 21,77 52 مرتفع

 
0,01مستوي  102  

 1,81 17,98 52 منخفض
 6,793 4,13 19,79 52 مرتفع التفكير الناقد

 
0,01مستوي  102  

 0,89 15,81 52 فضمنخ
التفكير 
 الابتكاري 

 4,959 4,28 20,31 52 مرتفع
 

0,01مستوي  102  
 1,40 17,21 52 منخفض

 6,381 12,05 61,87 52 مرتفع الدرجة الكلية
 

0,01مستوي  102  
 2,37 51,00 52 منخفض

ما يعني تحقق صدم يتضح من الجدول الدلالة الإحصائية للفرم بين متوسطات المجموعتين م   
ية للمقياس وصلاحيت  للتطبيق.  المقارنة الطرً
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 الداخلي:صدق الاتساق 
باستخدام معامل ارتباط  ةلمقياس عادات العقل المنتج يتم حساب صدم الاتسام الداخل   

 سبيرمان وذلك عن طريق حساب معامل ارتباط دراة كل مفردة بدراة البُعد الذى تنتمى إلي ،
   ذلك.( يوضح 12لكلية والجدول )وبالدراة ا

 ة( صدق الاتساق الداخلى لمفردات مقياس عادات العقل المنتج12جدول )
 

 التفكير الابتكاري  التفكير الناقد  التفكير المنظم ذاتيا 

معامل  م
الارتباط 
بدرجة 
 البُعد

معامل 
الارتباط 
بالدرجة 
 الكلية

معامل  م
الارتباط 
بدرجة 
 البُعد

معامل 
اط الارتب

بالدرجة 
 الكلية

معامل  م
الارتباط 
بدرجة 
 البُعد

معامل 
الارتباط 
بالدرجة 
 الكلية

1 0.561** 0.555** 1 0.772** 0.634** 1 0.724** 0.608** 
2 0.611** 0.548** 2 0.767** 0.630** 2 0.470** 0.631** 
3 0.588** 0.463** 3 0.660** 0.708** 3 0.683** 0.651** 
4 0.530** 0.716** 4 0.746** 0.505** 4 0.531** 0.375* 
5 0.649** 0.584** 5 0.650** 0.460** 5 0.567** 0.663** 
6 0.663** 0.379* 6 0.629** 0.402* 6 0.674** 0.512** 
7 0.746** 0.741** 7 0.556** 0.489** 7 0.803** 0.730** 
8 0.812** 0.637** 8 0.789** 0.405** 8 0.754** 0.703** 
9 0.776** 0.680** 9 0.749** 0.784** 9 0.769** 0.722** 

10 0.686** 0.603** 10 0.763** 0.712** 10 0.518** 0.469** 
11 0.806** 0.661** 11 0.544** 0.508** 11 0.630** 0.716** 
12 0.459** 0.585** 12 0.783** 0.672** 12 0.649** 0.567** 
13 0.718** 0.440** 13 0.588** 0.463** 13 0.591** 0.463** 
14 0.774** 0.668** 14 0.530** 0.716** 14 0.530** 0.709** 
15 0.776** 0.680** 15 0.649** 0.584** 15 0.634** 0.573** 

 0,05مستوي  * دال عند                                           0,01** إحصائياً عند مستوى        

لهتتتا علاقتتتة  ة( أن مفتتتردات مقيتتتاس عتتتادات العقتتتل المنتجتتت12متتتن نتتتتائج الجتتتدول )يتضتتتح    
إليتت  وبالدراتتة الكليتتة. ممتتا يعنتتى أن  تنتمتتي التتتيارتباطيتتة ذات دلالتتة احصتتائية بدراتتة البُعتتد 
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قيتاس  فتييعنتى أن المفتردات تشتترع  التذي التداخليالمقياس يتمتت  بدراتة عاليتة متن الاتستام 
 . ةعادات العقل المنتج

        ( يوضح ذلك13ما تم حساب معامل ارتباط دراة كل بُعد بالدراة الكلية والجدول )ك
 ةالأبعاد بالدرجة الكلية للمقياس عادات العقل المنتج ( علاقة13جدول )

 التفكير الابتكاري  التفكير الناقد التفكير المنظم ذاتيا الأبعاد
 **0,793 **0,725 **0,789 الارتباط بالمقياس ككل

 0,01 ** دالة إحصائيًا عند مستوى        

س بين دراات كل بعد والدراة الكلية للمقيا الارتباطويتضح من الجدول السابق أن معاملات 
( مما يدل على أن المقياس بوا  عام يتمت  بدراة عالية من الصدم 0,01دالة عند مستوى )

 وصادم لما وض  لقياس .
 :ًالثبات:  ثانيا 

 طريقة ألفا كرونباخ للثبات. 
تم حساب الثبات بطريقة ألفا كرونبال، حيث تم حساب ثبات أبعاد المقياس الفريية 

 ( ثبات المقياس بطريقة ألفا كرونبال.14وحساب ثبات المقياس ككلا ويوضح ادول رقم )
 ( معامل ألفا كرونباخ لأبعاد المقياس وللمقياس ككل14جدول )

منظم التفكير ال الأبعاد
 اذاتيً 

التفكير  التفكير الناقد
 الابتكاري 

 المقياس ككل

 0,899 0,85 0,896 0,83 ألفا كرونبال 
  يتضح من الجدول السابق أن المقياس يتمت  بدراة عالية من الثبات.

( يبتتتارة، وتراوحتتتت دراتتتات المقيتتتاس متتتا 45وبتتتذلك تكتتتون المقيتتتاس فتتتي صتتتورت  النهائيتتتة متتتن )
التفكير يبارة(، 15) االتفكير المنظم ذاتيً يعة على ثلاثة أبعاد فريية هي ( دراة مو 135 - 45بين)
يبارة(، ويتم الإاابة عليها باختيتار إاابتة واحتدة متن ثتلاث 15) التفكير الابتكاري يبارة(، 15) الناقد

  (.1، 2، 3( تفخذ الدراات )ايحدث نادرً ، ايحدث أحيانً ، ايحدث كثيرً إاابات )
 (الباحثينإعداد في التعلم: )الانخراط  مقياس (3)

الأطفتال، وقتد تتم لتدي  قياس مستوى الانخراط أو الاندماج في التتعلميهدف هذا المقياس إلى      
بعتتض الدراستتات والبحتتوث فتتي مجتتال و علتتى إطتتار نظتتري والأدبيتتات  إعتداد المقيتتاس بعتتد الاطتتلاس

 & Garcia-Reid., Reidدراستة  ، ومنهتا علتى ستبيل المثتال لا الحصترالانختراط فتي التتعلم

Peterson (2005) دراستتة  وUlmanen, Soini, Pyhältö & Pietarinen 
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عبتتتد  و دراستتتة (2018)ودراستتتة أحمتتتد (2017حمتتتد )ودراستتتة أ (2016) حمتتتزة ودراستتتة (2014)
 عمتتاردراستتة و  (2020أبتتو الرايتتات، إبتترا يم)ودراستتة   (2019الشتتحات)ودراستتة  (2018) الفتتتاح

بستتتتتتتتتيوني، دراستتتتتتتتتة  و (2021النجتتتتتتتتتار)و دراستتتتتتتتتة الستتتتتتتتتيد  (2021)محمتتتتتتتتتودو دراستتتتتتتتتة  (2021)
و دراستتتة  Tran , Aspiras )2022( و دراستتتة  (2021حستتت )دراستتتة  و (2021فتتت اد)

الشتربيني، دراستة  و( 2022يويتن)و دراستة  (2022عبدالجواد، عبتد))و دراسة ( 2022سرحان)
و دراستتتة  (2022)بكيتتتر دراستتتة و (2022محمتتتد، محمتتتد)ودراستتتة  (2022غنتتتيم، أحمتتتد، محمتتتود)

اتتتتتتتتتليويح، مبتتتتتتتتتاري، امتتتتتتتتتال و دراستتتتتتتتتة  (2023محمتتتتتتتتتد)و دراستتتتتتتتتة  (2023)علتتتتتتتتتي عبتتتتتتتتتدالرحمن،
بتالانخراط الإطتلاس علتى بعتض المقتاييس الخاصتة  ، (2023عبد بقيعتي)و دراسة  (2023الدين)

فتتتتي التتتتتعلم للمستتتتتوى  الانختتتتراط  مقيتتتتاس :، ومنهتتتتا علتتتتى ستتتتبيل المثتتتتال لا الحصتتتترفتتتتي التتتتتعلم
بطاريتتة الانختتراط فتتتي التتتعلم الالكترونتتتي  ,Song and Hong, 2019)  (Leeالجتتامعي

(Bigatel& Williams, 2024)   بطارية الانخراط في التعلم الالكتروني(Meyer, 2014) 

 .(Feliciano, 2016)مقياس الانخراط المدرسي   

 صدق المقارنة الطر ية: -
( لتدراات العينتة علتي مقيتاس الكماليتة 75، المةينتي 25تم حساب الدراات الإربايية )المةيني    

يتتتة بتتتين دراتتتات المجمتتتوعتين الطتتترفيتين )الأعلتتتى  العصتتتابية ككتتتل واستتتتخدام طريقتتتة المقارنتتتة الطرً
ية: %25، الأدنى  25%  ( والجدول التالي يبين طريقة حساب صدم المقارنة الطرً

 ن(( اختبار ت للفرق بين مجموعتي البحث الأعلى والأدني )الطرفي15جدول )
الانحراف  المتوسط العدد المجموعتين البعد

 المعياري 
الدلالة  درجة الحرية ت

 الاحصائية
 5,373 4,45 15,81 52 مرتف  الانخراط السلوكي

  
مستوي  102

 1,16 12,38 52 منخفض 0,01
 5,823 5,38 18,90 52 مرتف  الانخراط المعرفي

  
مستوي  102

 1,13 14,46 52 منخفض 0,01
 5,741 5,53 18,92 52 مرتف  الانخراط الوجداني

  
مستوي  102

 1,56 14,35 52 منخفض 0,01
 5,821 15,17 53,63 52 مرتف  الدراة الكلية

  
مستوي  102

 2,75 41,19  52 منخفض 0,01
 ( الدلالة الإحصائية للفرم بين متوسطات المجموعتين مما يعني تحقق15يتضح من الجدول )   

ية للمقياس وصلاحيت  للتطبيق.  صدم المقارنة الطرً
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 الداخلي:صدق الاتساق  

 لمقياس الانخراط في التعلم باستخدام معامل ارتباط سبيرمان الداخليتم حساب صدم الاتسام    
وذلتك عتتن طريتق حستتاب معامتل ارتبتتاط دراتة كتتل مفتردة بدراتتة البُعتد التتذى تنتمتى إليتت ، وبالدراتتة 

   ( يوضح ذلك.16) الكلية والجدول
 لمفردات مقياس الانخراط في التعلم الداخلي( صدق الاتساق 16جدول )

 الانخراط الوجداني  الانخراط المعرفي  الانخراط السلوكي 

معامل الارتباط  م

 بدرجة البُعد 

معامل الارتباط 

 بالدرجة الكلية

معامل الارتباط  م

 بدرجة البُعد 

معامل الارتباط 

 يةبالدرجة الكل

معامل الارتباط  م

 بدرجة البُعد 

معامل الارتباط 

 بالدرجة الكلية

1 0.674** 0.512** 12 0.713** 0.645** 25 0.714** 0.688** 
2 0.803** 0.730** 13 0.754** 0.703** 26 0.782** 0.731** 
3 0.588** 0.463** 14 0.769** 0.716** 27 0.683** 0.651** 
4 0.530** 0.476** 15 0.746** 0.678** 28 0.763** 0.674** 
5 0.649** 0.484** 16 0.712** 0.494** 29 0.709** 0.648** 
6 0.702** 0.399* 17 0.649** 0.484** 30 0.629** 0.402* 
7 0.746** 0.741** 18 0.702** 0.713** 31 0.736** 0.729** 
8 0.816** 0.678** 19 0.746** 0.754** 32 0.789** 0.405** 
9 0.659** 0.785** 20 0.749** 0.784** 33 0.816** 0.769** 

10 0.663** 0.603** 21 0.763** 0.712** 34 0.399* 0.746** 
11 0.782** 0.714** 22 0.708** 0.498** 35 0.741** 0.703** 
   23 0.774** 0.668** 36 0.678** 0.716** 
   24 0.662** 0.401* 37 0.645** 0.678** 

 0,05ند مستوي * دال ع                                               0,01** إحصائياً عند مستوى       

( أن مفتتتردات مقيتتتاس الانختتتراط فتتتي التتتتعلم لهتتتا علاقتتتة 16يتضتتتح متتتن نتتتتائج الجتتتدول الستتتابق )   
لمقيتاس ية. مما يعنتى أن اإلي  وبالدراة الكل تنتمي التيحصائية بدراة البُعد إارتباطية ذات دلالة 

قيتاس الانختراط فتي  فتييعنتى أن المفتردات تشتترع  التذي التداخلييتمت  بدراة عاليتة متن الاتستام 
 التعلم. 

        ( يوضح ذلك17كما تم حساب معامل ارتباط دراة كل بُعد بالدراة الكلية والجدول )
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 ط في التعلم( علاقة الأبعاد بالدرجة الكلية للمقياس الانخرا17جدول )
 الانخراط الوجداني الانخراط المعرفي الانخراط السلوكي الأبعاد

 **0,785 **0,739 **0,824 الارتباط بالمقياس ككل

 0,01 ** دالة إحصائيًا عند مستوى        

اس عد والدراة الكلية للمقيبين دراات كل بُ  الارتباطويتضح من الجدول السابق أن معاملات 
( مما يدل على أن المقياس بوا  عام يتمت  بدراة عالية من الصدم 0,01ى )دالة عند مستو 

 وصادم لما وض  لقياس .
  ًا: الثبات: ثاني 

 طريقة ألفا كرونبال للثبات. 
تم حساب الثبات بطريقة ألفا كرونبال، حيث تم حساب ثبات أبعاد المقياس الفريية 

 ات المقياس بطريقة ألفا كرونبال.( ثب18وحساب ثبات المقياس ككلا ويوضح ادول رقم )
 ( معامل ألفا كرونباخ لأبعاد المقياس وللمقياس ككل18جدول )

الانخراط  الأبعاد

 السلوكي

 المقياس ككل الانخراط الوجداني الانخراط المعرفي

ألفا 
 0,770 0,744 0,758 0,769 كرونبال

 ثبات.يتضح من الجدول السابق أن المقياس يتمت  بدراة عالية من ال
( يبارة، تراوحت دراات المقياس ما 37وبذلك تكون المقياس في صورت  النهائية من )

الانخراط يبارة(، 11)الانخراط السلوكي( دراة مويعة على ثلاثة أبعاد فريية هي 111 -45بين)
ة من يبارة(، ويتم الإاابة عليها باختيار إاابة واحد13)الانخراط الوادانييبارة(، 13) المعرفي

 (.1، 2، 3( تفخذ الدراات )ايحدث نادرً ، ايحدث أحيانً ، ايحدث كثيرً ثلاث إاابات )
 :التدريبي البرنامج( 4)

راءة خفض صعوبات القالقائم على عادات العقل المنتجة يهدف البرنامج التدريبي الهدف العام: 
 وييادة الانخراط في التعلم لدى الأطفال المتفوقين عقليا.

 ية:الأهداف الاجرائ
 .فهداف  بشكل ااملبتعريخ الأطفال المشاركين بالبرنامج  -
ييادة استخدام أسالي  التحفيز الذاتي، مثل وض  أهداف اخصية واستخدام تقنيات  -

 تحفيز الذات.

 .التعرف على مفهوم عادات العقل وأهميتها في تحقيق النجاح -
 ليات التعلم.تعزيز التحفيز الشخصي لدى الأطفال لتحقيق أقصى استفادة من عم -
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 أن يتدرب الأطفال على مهارة قراءة الحروف المتشابهة في القراءة  -

تعزيز مهارات التحلي بالصبر في استكشاف الاختلافات في نطق الحروف المتشابهة في  -
 القراءة والنطق الصحيح.

تمكين الأطفال من التعرف على الفروم في قراءة الحروف في مواقعها المختلفة في  -
 أولًا، ووسطًا، وآخرًا(.الكلمة )

ة تعزيز مشاركة الأطفال في التفاعل م  المعلم والزملاء من خلال المناقشات والأنشط -
 الجمايية.

 أن يتدرب الأطفال على مهارات تقطي  الكلمات. -

 تعزيز قدرات الأطفال على مهارات دمج المقاط  الصوتية لبناء الكلمات. -

 قاط  الصوتية، وتقطي  المقاط  الصوتية.أن ينشال الأطفال بفداء مهام دمج الم -

 تمكين الأطفال من قراءة كلمات بسيطة مكونة من حرفين أو ثلاثة أحرف. -

 تحسين مستوى اندماج الأطفال في قراءة الكلمات. -

 أن يتدرب الأطفال على مهارة استكشاف الحروف والحركات في الكلمات المتشابهة  -

ختلفة اء قراءة الكلمات المتشابهة في الحروف والمرف  مدة تركيز الأطفال والاناماس أثن -
 في الحركات.

 .مختلفةتعزيز قدرة الأطفال على الإدراع الصوتي والتمييز البصري أثناء قراءة الكلمات ال -
 ييادة مدة التركيز على المهام التعليمية وتعزيز التفاعل الفع ال م  المواد. -

 هم معانيها.تعريخ الأطفال بفنواس الضمائر المختلفة وف -

 تحسين الفهم العميق للضمائر بحيث يمكن للأطفال تطبيقها بشكل اامل. -

 تنمية قدرة الاطفال على استخراج الضمائر المختلفة في الجمل المختلفة. -

ى مي إلتعريخ الأطفال بالفرم بين اللام الشمسية واللام القمرية وتمييز الحروف التي تنت -
 كل نوس

 فعالة لتحقيق أقصى استفادة من عمليات التعلم.تعزيز مشاركة الأطفال ال -

 تعليم الأطفال كي ية قراءة الكلمات التي تحتوي على حروف المد بشكل صحيح. -

 في قراءة حروف المد بشكل صحيح. م  أقران تشجي  الفرد على التفاعل المستمر  -

 تعريخ الأطفال بفرم قراءة النون والتنوين وتمييزهما. -

 ل في الأنشطة التعليمية المختلفة لقراءة النون والتنوين.ييادة مشاركة الأطفا -

 تعليم الأطفال قراءة الأسماء وتحديد معناها. -

 أثناء قراءة الأسماء. ييادة مدة التركيز -

 تعليم الأطفال قراءة الأفعال وتحديد يمنها -
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 رف  مشاركة الأطفال في المناقشات الص ية -

 أو ثلاث كلمات. تعليم الأطفال قراءة امل مكونة من كلمتين -

 تعليم الأطفال صياغة امل مكونة من كلمتين أو ثلاث كلمات. -

 ييادة مدة فترات تركيز الأطفال على المواد التعليمية بمعدل محدد. -

 تعليم الأطفال قراءة امل بدقة وسرعة. -

تعزيز التفاعل النشط للأطفال م  النصو  من خلال استخدام تقنيات مثل تحليل  -
 ة.النصو  والمناقش

 تنمية قدرة الطفل على قراءة قصة قصيرة وابتكار عنوان مناس  لها. -

 تعزيز مستوى اندماج الأطفال في قراءة القصص القصيرة. -

 تنمية قدرة الطفل على قراءة قصص طويلة واستخلا  الدروس المستفادة منها. -

 تنمية مهارات الوعي والفهم القرائي لدى الأطفال. -

 اءة وتعزيز حبهم لاستكشاف النصو  المختلفة.إاعار الأطفال بمتعة القر  -

تحفيز الطلاب على التركيز في قراءة قصص طويلة واستخلا  الدروس المستفادة  -
 منها. 

 تنمية قدرة الطفل على استخلا  الدروس المستفادة من النص. -

 تنمية مهارات استخلا  الدروس المستفادة من النص. -

 الدروس المستفادة من النص. تحفيز الطلاب على التركيز في استخلا  -

تقييم أداء الأطفال في المجموعة التجريبية من خلال تطبيق مقياس عادات العقل  -
 ومقياس صعوبات تعلم القراءة ومقياس الانخراط في التعلم.

 الفنيات المستخدمة:
لحتتتتث ايتتتتز، الألعتتتتاب التعليميتتتتة، التعز  ،التفكيتتتتر الناقتتتتدالتفكيتتتتر المتتتتنظم ذاتيًتتتتا، التفكيتتتتر الابتكتتتتاري،  

، المناقشتتتتة والحتتتتوار المفتتتتتوح، العتتتترع الفعتتتتال، المنزلتتتتيوالتشتتتتجي ، الاستتتتتبعاد الم قتتتتت، الوااتتتت  
 ،التتذهني، الاستتتبعاد الم قتتت، العصتتغ التعتتاونيالنمذاتتة، تقفتتي الأثتتر، النمذاتتة والمحاكتتاة، التتتعلم 

ح المشتتكلات، ، المثتتابرة، التتتحكم بالاندفاييتتة، الإصتتااء، التستتا ل وطتتر القصتتص التعليميتتة، اللعتت 
 .ام  البيانات باستخدام امي  الحواس، تطبيق معارف ماضية على المواقغ الجديدة

 ( دقيقة تقريبًا.45) زمن كل جلسة:
 : مصادر إعداد البرنامج

 :البرنامج التدريبي التحقق من صلاحية جلسات

محكمتتتين متتتن الستتتة( متتتن ختتتلال عرضتتتها علتتتى خمستتتة  20)جلستتتات صتتتياغة محتتتتوى التتتتم 
مناستبة آرائهم ومقترحاتهم حول صين في مجال صعوبات القراءة، وذلك بارع استقصاء المتخص

المحتتتتتوى لعتتتتادات العقتتتتل و لطبيعتتتتة العينتتتتة ومناستتتتبت  لطبيعتتتتة عتتتتلاج صتتتتعوبات القتتتتراءة وتحستتتتين 
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وتم إاراء التعديلات التي أااروا إليها، وعرع عليهم مرة أخرى، حتتى ، الانخراط في التعلم لديهم
 الأطفال ذوي صعوبات القراءة. جلسات للتطبيق على البصلاحية منهم اميعًا  تتم الافادة

  :وحدود جلسات البرنامج التدريبيوصف 
 وستيتم التنفيتذتقريبًتا، ( أسابي  10( السة، والتي ستستمر لمدة )20)تارم تطبيق الجلسات ي
 م التتتتدري  فتتتيتيتتت، و ( طفتتتل ذوى صتتتعوبات تعلتتتم11)لعينتتتة مكونتتتة متتتن الستتتتين استتتبوييًا بمعتتتدل 

 م. 2024 /2023للعام الجامعي الفصل الدراسي الثاني
 يوضح جلسات البرنامج (19جدول رقم )

رقم 
 المستخدمةالفنيات  الهدف العام عنوان الجلسة الجلسة

استكشتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتاف  1
برنتتتامج عتتتادات 

 العقل 

تعريتتتتخ الأطفتتتتال المشتتتتاركين بالبرنتتتتامج وأهدافتتتت  بشتتتتكل   
 اامل
التحفيتتتتتز التتتتتذاتي، مثتتتتتل وضتتتتت   ييتتتتتادة استتتتتتخدام أستتتتتالي   

 أهداف اخصية واستخدام تقنيات تحفيز الذات.

، المناقشتتتتة والحتتتتوار المفتتتتتوح
العصتتتتتغ التتتتتذهني، التفكيتتتتتر 

 المنظم ذاتيًا.

تحفيز  2
 الحضور

التعتتترف علتتتى مفهتتتوم عتتتادات العقتتتل وأهميتهتتتا فتتتي تحقيتتتق 
 النجاح

تعزيتتتز التحفيتتتز الشخصتتتي لتتتدى الأطفتتتال لتحقيتتتق أقصتتتتى 
 .مليات التعلماستفادة من ع

العتتتتترع الفعتتتتتال، التعزيتتتتتز، 
المنزلتتتي، النمذاتتتة، الوااتتت  

المثتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتابرة، التتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتحكم 
بالاندفاييتتتة، الإصتتتااء، 
التستتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتا ل وطتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتترح 

، التفكيتتتتتتتتتتتتتتتر المشتتتتتتتتتتتتتتتكلات
 المنظم ذاتيًا.

التفكير  3
 الاستكشافو 

الحروف المتشابهة أن يتدرب الأطفال على مهارة قراءة 
 في القراءة 

لاختلافات في استكشاف ار تعزيز مهارات التحلي بالصب
 .في نطق الحروف المتشابهة في القراءة والنطق الصحيح

الألعتتتاب التعليميتتتة، التعزيتتتز 
الايجتتابي، الحتتث والتشتتجي ، 
الاستتتتبعاد الم قتتتت، الوااتتت  

امتتتت  البيانتتتتات  المنزلتتتتي،
باستتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتخدام اميتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت  

 .التفكير الناقدالحواس، 
لتحقيق السعي  4

 الدقة
 

ف علتتتتتى الفتتتتتروم فتتتتتي قتتتتتراءة تمكتتتتتين الأطفتتتتتال متتتتتن التعتتتتتر 
الحتتروف فتتي مواقعهتتا المختلفتتة فتتي الكلمتتة )أولًا، ووستتطًا، 

 .وآخرًا(
فتتي التفاعتتل متت  المعلتتم والتتتزملاء  طفتتالتعزيتتز مشتتاركة الأ

الألعتتتتتتتاب التعليميتتتتتتتة، تقفتتتتتتتي 
، ةالأثتتتتر، النمذاتتتتة والمحاكتتتتا

، المنزلتتتتي، المثتتتتابرةالوااتتتت  
  .الناقدالتفكير 
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 من خلال المناقشات والأنشطة الجمايية.
استمرارية  5

 الانتباه
 التركيزو 

 مهارات تقطي  الكلمات.أن يتدرب الأطفال على 
دمج المقاط  الصوتية  الأطفال على مهاراتتعزيز قدرات 
 .لبناء الكلمات

أن ينشتتتال الأطفتتتال بتتتفداء مهتتتام دمتتتج المقتتتاط  الصتتتوتية، 
 .المقاط  الصوتيةوتقطي  

الألعتتتتتاب التعليميتتتتتة، الحتتتتتث 
التعزيتتز، الوااتت  والتشتتجي ، 

، التفكيتتتتتر المنزلتتتتتي، المثتتتتتابرة
 المنظم ذاتيًا.

تطبيق الخبرات  6
الماضية في 
قراءة كلمات 
 اديدة

تمكين الأطفال من قراءة كلمات بسيطة مكونة متن حترفين 
 .أو ثلاثة أحرف
 قراءة الكلمات. اندماج الأطفال في تحسين مستوى 

النمذاة، المحاكاة، الألعتاب 
والتشتتجي ،  التعليميتتة، الحتتث

المنزلتتتي، والتعزيتتتز، الوااتتت  
تطبيتتتق معتتتارف ماضتتتية 
علتتتى المواقتتتغ الجديتتتدة، 

 .التفكير الناقد
التخطيط  7

 وتوخي الدقة
أن يتتتتتتتدرب الأطفتتتتتتتال علتتتتتتى مهتتتتتتتارة استكشتتتتتتاف الحتتتتتتتروف 

 والحركات في الكلمات المتشابهة 
قتتراءة الكلمتتات تركيتتز الأطفتتال والانامتتاس أثنتتاء  رفتت  متتدة
 .روف والمختلفة في الحركاتفي الح المتشابهة

النمذاة، المحاكاة، الألعتاب 
التعليميتتة، الحتتث والتشتتجي ، 

، التعتتتتتاونيالتعزيتتتتتز، التتتتتتعلم 
المنزلي، الكفاح متن الواا  

التفكيتتتتتتتتتتتر ، أاتتتتتتتتتتتل الدقتتتتتتتتتتتة
 .الناقد

 توسي  نطام 8
 القدرات
 

الإدراع الصتتتتتتوتي والتمييتتتتتتز  علتتتتتتى الأطفتتتتتتالقتتتتتتدرة تعزيتتتتتتز 
 .لمختلفةالبصري أثناء قراءة الكلمات ا

ييتتادة متتدة التركيتتز علتتى المهتتام التعليميتتة وتعزيتتز التفاعتتل 
 .الفع ال م  المواد

الألعتتاب التعليميتتة، التعزيتتز، 
الاستتتتبعاد الم قتتتت، الوااتتت  
المنزلتتتتتتتتي، امتتتتتتتت  البيانتتتتتتتتات 
باستتتتتتخدام اميتتتتت  الحتتتتتواس، 

 .التفكير الابتكاري 
 .فهم معانيهاتعريخ الأطفال بفنواس الضمائر المختلفة و  التعلم المستمر 9

 طفتتتتتالبحيتتتتث يمكتتتتن للأ للضتتتتتمائرتحستتتتين الفهتتتتم العميتتتتق 
 .بشكل اامل هاتطبيق

المختلفتتة فتتي  الضتتمائر تنميتتة قتتدرة الاطفتتال علتتى استتتخراج
 الجمل المختلفة.

الألعتتتتاب التعليميتتتتة، الحتتتتث، 
المنزلتتتتي، التعزيتتتتز، الوااتتتت  

 .التفكير الناقد، المثابرة

الإصااء بتفهم  10
 واهتمام للنص

 

يتتخ الأطفتتال بتتالفرم بتتين التتلام الشمستتية والتتلام القمريتتة تعر 
 وتمييز الحروف التي تنتمي إلى كل نوس

لتحقيتق أقصتى استتفادة متن الفعالة  طفالالأمشاركة تعزيز 

، والمحاكتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتاةالنمذاتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتة 
والألعتتتاب التعليميتتتة، والحتتتث 

، والتعزيتتتتتتتتتتتتتتتتتتز، والتشتتتتتتتتتتتتتتتتتتجي 
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المنزلتتتي، الاستتتتماس الوااتتت   .عمليات التعلم 
م وتعتتتتتاطغ، للآختتتتترين بتتتتتتفه

 التفكير المنظم ذاتيًا.
التفكيتتتر النقتتتدي  11

 والتحليلي
 
 

تعليم الأطفال كي ية قراءة الكلمات التي تحتوي على 
 .حروف المد بشكل صحيح
قراءة المستمر م  أقران  في تشجي  الفرد على التفاعل 
 .حروف المد بشكل صحيح

الألعتتاب التعليميتتة، التعزيتتز، 
 الحتتتتث والتشتتتتتجي ، النمذاتتتتتة

المنزلتي، والمحاكاة، الواا  
، الكفتتتتتتاح متتتتتتتن أاتتتتتتل الدقتتتتتتتة

 .التفكير الناقد
مهتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتارات   12

الاستتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتيعاب 
بمرونتتتة  الستتتري 
 وتنوس

 .تعريخ الأطفال بفرم قراءة النون والتنوين وتمييزهما
 فتتتي الأنشتتتتطة التعليميتتتة المختلفتتتتة الأطفتتتتالييتتتادة مشتتتاركة 

 قراءة النون والتنوين.ل

، والنمذاتتتة التتتذهنيالعصتتغ 
المحاكاة، والعرع الفعتال، و 

، وطتتتترح الإيجتتتتابيوالتعزيتتتتز 
التستتا لات لحتتل المشتتكلات، 

التفكيتتتتر ، المنزلتتتتيالوااتتت  
 .الابتكاري 

 المثتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتابرة 13
بالإصتترار علتتى 

 النجاح

 .وتحديد معناها تعليم الأطفال قراءة الأسماء
 .أثناء قراءة الأسماء التركيزييادة مدة 

الألعاب التعليمية، الحث 
التعزيز، الواا   والتشجي ،

، التفكير المنزلي، المثابرة
 المنظم ذاتيًا.

التواصتتتتتل بدقتتتتتة  14
 ووضوح 

 وتحديد يمنها قراءة الأفعالتعليم الأطفال 
 رف  مشاركة الأطفال في المناقشات الص ية

الألعاب التعليمية، الحث، 
التعزيز، الاستبعاد الم قت، 

المنزلي، الكفاح من الواا  
 كير الناقد.التفأال الدقة، 

توستتتتتتتي  نطتتتتتتتام  15
 المعرفة 

 

تعلتتتيم الأطفتتتال قتتتراءة امتتتل مكونتتتة متتتن كلمتتتتين أو ثتتتلاث 
 .كلمات

امتتل مكونتتة متتن كلمتتتين أو ثتتلاث  صتتياغةتعلتتيم الأطفتتال 
 .كلمات

علتتتتى المتتتتواد التعليميتتتتة  الأطفتتتتالييتتتتادة متتتتدة فتتتتترات تركيتتتتز 
 .بمعدل محدد

، الألعتتتتاب التتتتذهنيالعصتتتتغ 
التعليميتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتة، التعزيتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتز 

ابي، الحتتث والتشتتجي ، الايجتت
الاستتتتبعاد الم قتتتت، الوااتتت  
المنزلتتتتتي، امتتتتت  المعلومتتتتتات 
، باستتتتتتخدام اميتتتتت  الحتتتتتواس

 . التفكير الناقد
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تحستتتين التتتذاكرة  16
 والتعلم

 .تعليم الأطفال قراءة امل بدقة وسرعة
لأطفتتال متت  النصتتو  متتن ختتلال النشتتط لتعزيتتز التفاعتتل 

 .استخدام تقنيات مثل تحليل النصو  والمناقشة

الألعتتتتاب التعليميتتتتة، الحتتتتث، 
التعزيتتز، التشتتجي ، النمذاتتة 

المنزلتي، والمحاكاة، الواا  
امتتتت  المعلومتتتتات باستتتتتخدام 

التفكيتتتتتتتتر ، اميتتتتتتتت  الحتتتتتتتتواس
 .الابتكاري 

مرونتتتتتتة  تحفيتتتتتتز 17
 التفكير والإبداس

تنميتة قتتدرة الطفتتل علتتى قتتراءة قصتتة قصتتيرة وابتكتتار عنتتوان 
 مناس  لها.

القصتتتتتتص قتتتتتتراءة  فتتتتتتي الأطفتتتتتتال انتتتتتتدماجتعزيتتتتتتز مستتتتتتتوى 
 القصيرة.

، والتعزيتتتتتتز التعتتتتتاونيالتتتتتتعلم 
الايجتتابي، الحتتث والتشتتجي ، 
النمذاتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتة والمحاكتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتاة، 

الوااتت   التعليميتة،القصتص 
، المنزلتتتي، العصتتتغ التتتذهني

 .التفكير الابتكاري 
توظيتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتخ  18

المعرفة الستابقة 
 لفهم النص

تنميتتة قتتدرة الطفتتل علتتى قتتراءة قصتتص طويلتتة واستتتخلا  
 .ادة منهاالدروس المستف

 .تنمية مهارات الوعي والفهم القرائي لدى الأطفال
بمتعتتتة القتتتراءة وتعزيتتتز حتتتبهم لاستكشتتتاف  الأطفتتتالإاتتتعار 

 .النصو  المختلفة
قتتتراءة قصتتتص طويلتتتة علتتتى التركيتتتز فتتتي تحفيتتتز الطتتتلاب 

 واستخلا  الدروس المستفادة منها. 

القصتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتص التعليميتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتة، 
التعزيتتتتز، الحتتتتث والتشتتتتجي ، 

تطبيتتتتتتتتق المنتتتتتتتتزل، الوااتتتتتتتت  
معارف ماضية على مواقغ 

 .التفكير الناقد، اديدة

 تنظتتتتتتتتيم الفكتتتتتتتتتر 19
ستتتتتتتتتتتتتتتتتخلا  لا
 معنى.ال

استتتخلا  التتدروس المستتتفادة تنميتتة قتتدرة الطفتتل علتتى 
 النص. من

 النص. تنمية مهارات استخلا  الدروس المستفادة من
استتتتتخلا  التتتتدروس علتتتتى التركيتتتتز فتتتتي تحفيتتتتز الطتتتتلاب 
 النص. المستفادة من

لتعزيتتتتتتتتتز، الحتتتتتتتتتث ا اللعتتتتتتتت ،
، الذهنيوالتشجي ، العصغ 

التاذيتتتتتتة الرااعتتتتتتة، الوااتتتتتت  
المنزلتتتتي، الكفتتتتاح متتتتن ااتتتتل 

 .التفكير الناقد، الدقة
الجلستتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتة  20

الختاميتتة وتقيتتيم 
 البرنامج.

تقيتتتتيم أداء الأطفتتتتال فتتتتي المجموعتتتتة التجريبيتتتتة متتتتن ختتتتلال 
تطبيتتتتق مقيتتتتاس عتتتتادات العقتتتتل ومقيتتتتاس صتتتتعوبات تعلتتتتم 

 .راط في التعلمومقياس الانخالقراءة 
 

 التعزيز، اللع .

 :  إجراءات البحث
الاطلاس على الأدبيات التربوية والنفسية الخاصة بذوي صعوبات القتراءة، والتعترف علتى أهتم  -

 مشكلاتهم والمداخل العلااية المستخدمة في علااهم ولاسيما عادات العقل المنتجة.
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الأطفتتتال وبات القتتتراءة لتتتدى مقيتتتاس تشتتتخيص صتتتعإعتتتداد أدوات البحتتتث والتتتتي تمثلتتتت فتتتي  -
مقيتتاس الانختتراط فتتي ، ن(ي)إعتتداد البتتاحثالمنتجتتة مقيتتاس عتتادات العقتتل ، )إعتتداد البتتاحثين(

 .البرنامج التدريبي)إعداد الباحثين(، )إعداد الباحثين(التعلم 
التفكد من الخصائص السيكومترية للأدوات التي تم إعدادها من ختلال تطبيقهتا علتى عينتة  -

 .( عامًا11-8) ما بينللعينة عمار الزمنيَّةُ الأتراوحتْ رحلة الابتدائية، وقد من أطفال الم
ذوي صتعوبات  الأطفتال المتفتوقين عقليًتا( طفتلًا متن 22)عينة البحث الأساسية من  تحديد -

 القراءة، والذين لديهم انخفاع في مستوى الانخراط في التعلم وفتي عتادات العقتل المنتجتة،
 ي باستخدام أدوات البحث.وإاراء القياس القبل

 تطبيق برنامج عادات العقل المنتجة على المجموعة التجريبية. -
 إاراء القياس البعدي على المجموعة التجريبية باستخدام الادوات المحددة. -
إاتتتراء القيتتتاس التتبعتتتي علتتتى المجموعتتتة التجريبيتتتة، وذلتتتك بعتتتد اتتتهر متتتن تطبيتتتق القيتتتاس  -

حتتتى تتتتم معرفتتة متتدى استتتمرار أثتتر وفعاليتتة أنشتتطة  البعتتدي، متتن ختتلال الأدوات المحتتددة،
 البرنامج المستخدم.

 المعالجة الإحصائية باستخدام الأسالي  الإحصائية الملائمة. -
 استخلا  النتائج وتفسيرها. -
 تقديم التوصيات التربوية. -
 اقتراح بعض البحوث المقترحة المستقبلية.  -

 تفسير ومناقشة النتائج:
 :لاختبار صحة الفرض الأو

 الأطفاال درجاات رتاب متوساطي باين إحصاائية دلالاة ذات فاروق  توجد"  ينص الفرع علتى     
تشااخيص صااعوبات القااراءة لاادى الأطفااال  مقياااس علااى والضااابطة التجريبيااة فااي المجمااوعتين

 جااا فااي ات القااائم علااى عااادات العقاال المنتجااة البرنااامج تطبيااق بعااد( الكليااة والدرجااة الأبعاااد)
 ".بيةالتجري المجموعة

المتوستتتط الحستتتابي ولاختبتتتار صتتتحة هتتتذا الفتتترع تتتتم وصتتتغ وتلختتتيص البيانتتتات بحستتتاب 
مقيتتتتاس علتتتى لتتتدراات التطبيتتتتق البعتتتدي للمجمتتتتوعتين التجريبيتتتة والضتتتتابطة والانحتتتراف المعيتتتتاري 

 كما يلي:( 20تشخيص صعوبات القراءة كما يوضحها الجدول )
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 جموعتين لدرجات الم الاحصاءات الوص ية( نتائج  20جدول)
 البعد

 11المجموعة الضابطة ن=  11المجموعة التجريبية ن= 

 المتوسط الحسابي
الانحراف 

 المعياري
 المتوسط الحسابي

الانحراف 

 المعياري

 10,10 17,09 3,97 44 القراءة والفهم القرائي 

 9,56 26,82 5,34 56,55 طلاقة القراءة

 4,28 9,09 3,11 30,09 الجانب الفونولوجي في القراءة

 5,10 8,73 3,20 23,64 الإدراك البصري 

 11,89 61,73 11,23 154,27 الدرجة الكلية

ة ويتضح من الجدول السابق ارتفاس قيم المتوسطات الحسابية لدراات المجموعة التجريبي
 .عن دراات المجموعة الضابطة مما يعكس خفض صعوبات القراءة

ن ( للمجموعتيuعتي البحث تم استخدام اختبار مان ويتني)وللتحقق من واود فرم بين مجمو      
روط المستقلتين )حيث تم استخدام أسالي  الاحصاء الاستدلالي اللابارامتري وذلك لعدم تحقق ا

 (.21وكانت النتائج كما بجدول ) ،تطبيق اختبار )ت( نتيجة صار حجم العينة(
 ي لمقياس تشخيص صعوبات القراءة ( الفروق بين المجموعتين في التطبيق البعد21جدول )

المجموعة  البعد

التجريبية ن= 

11 

المجموعة 

 11الضابطة ن= 

 قيمة

U 

W Z 

مستوي 

الدلالة 

 الاحصائية

حجم 

 الأثر

d 

الأثر 

 والفاعلية
متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الرتب

متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الرتب

القراءة 

والفهم 

 القرائي 

16,9

1 
186 6,09 67 1 67 3,914 0,01 

0,83 

 قوي جدا

طلاقة 

 القراءة

16,9

1 
186 6,09 67 1 67 3,92 0,01 

0,84 

 قوي جدا

الجانب 

الفونولوج

ي في 

 القراءة

17 187 6 66 0 66 3,983 0,01 

0,85 

 قوي جدا

الإدراك 

 البصري 
17 187 6 66 0 66 3,981 0,01 

0,85 

 قوي جدا

الدرجة 

 الكلية
17 187 6 66 0 66 3,977 0,01 

0,85 

 قوي جدا

( أن متوستتتط الرتتتت  للمجموعتتتة التجريبيتتتة أعلتتتي منهتتتا للمجموعتتتة 21حيتتتث يتضتتتح متتتن اتتتدول )  
( 0,01الضتتابطة وأن الفتترم بتتين متوستتطي رتتت  دراتتات المجمتتوعتين دال إحصتتائيًا عنتتد مستتتوي )
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بالنستتبة للأبعتتاد الفرييتتة لمقيتتاس تشتتخيص صتتعوبات القتتراءة ولمقيتتاس تشتتخيص صتتعوبات القتتراءة 
 يعني واود فروم اوهرية بين المجموعتين لصالح المجموعة التجريبية.  ككل مما
 ذا فارق  وجاودأي أنت  يتتم رفتض الفترع الصتفري وقبتول الفترع البتديل التذي يتنص علتى "     
المجماوعتين التجريبيااة  درجاات متوسااطي رتاب ( بااين0,01)عناد مساتوي  إحصاائية دلالاة

 . صعوبات القراءة لصالح المجموعة التجريبيةوالضابطة في التطبيق البعدي لمقياس تشخيص 
دي لالتجريبي أسهم في خفض صعوبات القراءة  القائم على عادات العقل المنتجة برنامجالأي أن 

 عينة البحث.
تفثير جم الحتم دراسة الدلالة العملية والأهمية التربوية للنتيجة التي ثبت واودها إحصائيًا بحساب 

(dالمناس  لاختبار ما ).ن ويتني اللابارامتري 
 
 
 

حتتي  0,5متوستط ( )أكبتر متن 0,5حتتي  0,3ضعيفة( )أكبر من  0,3أقل من )   dوتكون قيمة 
 قوي ادا(.   0,7قوي( )أكبر من   0,7

القتتائم  برنتتامجالأي أن لاستتتخدام برنتتامج  0,85ويوضتتح الجتتدول الستتابق أن قيمتتة حجتتم التتتفثير ط 
ات القتتراءة بصتتعو  عتتلاجا وأن هنتتاع فعاليتتة مرتفعتتة فتتي وي اتتدً تتتفثير قتت علتتى عتتادات العقتتل المنتجتتة

 لدي العينة.
 اختبار صحة الفرض الثاني: 
 الأطفاال درجاات رتاب متوساطي باين إحصاائية دلالاة ذات فاروق  توجد"  ينص الفرع علتى     
 (لكليةا والدرجة الأبعاد)المنتجة  العقل عادات مقياس على والضابطة التجريبية المجموعتين في
 ".التجريبية المجموعة في اتجا  القائم على عادات العقل المنتجة البرنامج تطبيق بعد
المتوستط الحستابي والانحتراف ولاختبار صحة هتذا الفترع تتم وصتغ وتلختيص البيانتات بحستاب  

مقيتتاس عتتادات العقتتل علتتى لتتدراات التطبيتتق البعتتدي للمجمتتوعتين التجريبيتتة والضتتابطة المعيتتاري 
 كما يلي:( 22ل )وضحها الجدو كما ي ةالمنتج

 
 
 
 

              Z 

d  = ------------------------ 

             sqrt ( N1  + N2) 
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 لدرجات المجموعتين  الاحصاءات الوص ية( نتائج 22جدول)

 11المجموعة الضابطة ن=  11المجموعة التجريبية ن=  البعد

 المتوسط الحسابي
الانحراف 

 المعياري
 المتوسط الحسابي

الانحراف 

 المعياري

 1,81 17,55 1,69 27,55 التفكير المنظم ذاتيا

 2,07 16,91 3,47 23,45 كير الناقدالتف

 1,68 17,27 3,61 24,27 التفكير الابتكاري

 3,35 51,73 3,58 75,27 الدرجة الكلية

ة ويتضح من الجدول السابق ارتفاس قيم المتوسطات الحسابية لدراات المجموعة التجريبي
العينة بعد تطبيق لدي  ةعن دراات المجموعة الضابطة مما يعكس تنمية عادات العقل المنتج

 .البرنامج
( للمجموعتين uوللتحقق من واود فرم بين مجموعتي البحث تم استخدام اختبار مان ويتني)     

المستقلتين )حيث تم استخدام أستالي  الاحصتاء الاستتدلالي اللابتارامتري وذلتك لعتدم تحقتق اتروط 
 (.23بجدول )وكانت النتائج كما  ،تطبيق اختبار )ت( نتيجة صار حجم العينة(

 ( الفروق بين المجموعتين في التطبيق البعدي لمقياس عادات العقل المنتج23جدول )
 

المجموعة  البعد

التجريبية ن= 

11 

المجموعة 

 11الضابطة ن= 

 قيمة

U 

W Z 

مستوي 

الدلالة 

 الاحصائية

حجم 

 الأثر

d 

الأثر 

 والفاعلية
متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الرتب

متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الرتب

التفكير 

المنظم 

 ذاتيا

17 187 6 66 0 66 3,998 0,01 

0,85 

 قوي جدا

التفكير 

 الناقد
16,5 

181,

5 
6,5 71,5 5,5 71,5 3,637 0,01 

0,78 

 قوي جدا

التفكير 

 الابتكار

16,9

5 

186,

5 
6,05 66,5 0,5 66,5 3,953 0,01 

0,84 

 قوي جدا

الدرجة 

 الكلية
17 187 6 66 0 66 3,979 0,01 

0,85 

 قوي جدا

( أن متوستتط الرتتت  للمجموعتتة التجريبيتتة أعلتتي منهتتا للمجموعتتة 23حيتتث يتضتتح متتن اتتدول )     
( 0,01الضتتابطة وأن الفتترم بتتين متوستتطي رتتت  دراتتات المجمتتوعتين دال إحصتتائيًا عنتتد مستتتوي )
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متتا ككتتل م ةولمقيتتاس عتتادات العقتتل المنتجتت ةبالنستتبة للأبعتتاد الفرييتتة لمقيتتاس عتتادات العقتتل المنتجتت
 يعني واود فروم اوهرية بين المجموعتين لصالح المجموعة التجريبية. 

 اختبار صحة الفرض الثالث: 
 الأطفاال درجاات رتاب متوساطي باين إحصاائية دلالاة ذات فاروق  توجد"  ينص الفرع علتى     

 (لكلياةا والدرجاة الأبعااد)الاتعلم  فاي الانخاراط مقيااس علاى والضابطة التجريبية في المجموعتين
 ".التجريبية المجموعة في اتجا  القائم على عادات العقل المنتجة البرنامج تطبيق بعد

المتوسط الحسابي والانحراف ولاختبار صحة هذا الفرع تم وصغ وتلخيص البيانات بحساب 
 مقياس الانخراط فيعلى لدراات التطبيق البعدي للمجموعتين التجريبية والضابطة المعياري 

 كما يلي:( 24حها الجدول )التعلم كما يوض

 لدرجات المجموعتين  الاحصاءات الوص ية( نتائج 24جدول)
 11المجموعة الضابطة ن=  11المجموعة التجريبية ن=  البعد

 المتوسط الحسابي
الانحراف 

 المعياري
 المتوسط الحسابي

الانحراف 

 المعياري

 1,81 17,55 1,69 27,55 الانخراط السلوكي

 2,07 16,91 3,47 23,45 فيالانخراط المعر

 1,68 17,27 3,61 24,27 الانخراط الوجداني

 3,35 51,73 3,58 75,27 الدرجة الكلية

ويتضح من الجدول السابق ارتفاس قيم المتوستطات الحستابية لتدراات المجموعتة التجريبيتة 
د تطبيتتق عتتن دراتتات المجموعتتة الضتتابطة ممتتا يعكتتس تنميتتة الانختتراط فتتي التتتعلم لتتدي العينتتة بعتت

 .البرنامج
( للمجموعتين uوللتحقق من واود فرم بين مجموعتي البحث تم استخدام اختبار مان ويتني)     

المستقلتين )حيث تم استخدام أستالي  الاحصتاء الاستتدلالي اللابتارامتري وذلتك لعتدم تحقتق اتروط 
 (.25وكانت النتائج كما بجدول ) ،تطبيق اختبار )ت( نتيجة صار حجم العينة(
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 ( الفروق بين المجموعتين في التطبيق البعدي لمقياس الانخراط في التعلم25جدول )
المجموعة  البعد

 11التجريبية ن= 

المجموعة 

 11الضابطة ن= 

 قيمة

U 

W Z 
مستوي 

الدلالة 

 الاحصائية

حجم 

 الأثر

d 

الأثر 

متوسط  والفاعلية

 الرتب

مجموع 

 الرتب

متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الرتب

الانخراط 

 السلوكي
17 187 6 66 0 66 4,023 0,01 

0,86 

 قوي جدا

الانخراط 

 المعرفي
17 187 6 66 0 66 4,016 0,01 

0,86 

 قوي جدا

الانخراط 

 الوجداني
17 187 6 66 0 66 4,036 0,01 

0,86 

 قوي جدا

الدرجة 

 الكلية
17 187 6 66 0 66 4,005 0,01 

0,85 

 قوي جدا

( أن متوستتط الرتتت  للمجموعتتة التجريبيتتة أعلتتي منهتتا للمجموعتتة 25)ل حيتتث يتضتتح متتن اتتدو      
( 0,01الضتتابطة وأن الفتترم بتتين متوستتطي رتتت  دراتتات المجمتتوعتين دال إحصتتائيًا عنتتد مستتتوي )

عنتي بالنسبة للأبعاد الفرييتة لمقيتاس الانختراط فتي التتعلم ولمقيتاس الانختراط فتي التتعلم ككتل ممتا ي
 وعتين لصالح المجموعة التجريبية. واود فروم اوهرية بين المجم

  الرابع:اختبار صحة الفرض 
 أطفةال درجةات رتةب متوسةطي بةي  احصةائية دلالةة ذات فروق توجد"  ينص الفرع على

 ةالقةةراء صةةعوبات تشةةخي  مقيةةا  علةة  البرنةةام  تطبيةة  وبعةةد المجموعةةة التجريبيةةة قبةةل

 ".البعدي القيا  للأطفال في اتجاه
المتوسط الحسابي والانحراف الفرع تم وصغ وتلخيص البيانات بحساب ولاختبار صحة هذا    

لتتتدراات التطبيقتتتين القبلتتتي والبعتتتدي للمجموعتتتة التجريبيتتتة لمقيتتتاس تشتتتخيص صتتتعوبات المعيتتتاري 
 كما يلي:(  26)القراءة كما يوضحها الجدول 
 لدرجات التطبيقين  الاحصاءات الوص ية( نتائج 26جدول)

 11التطبيق القبلي ن=  11 التطبيق البعدي ن= البعد

 المتوسط الحسابي
الانحراف 

 المعياري
 المتوسط الحسابي

الانحراف 

 المعياري

 القراءة والفهم القرائي 
44 3,97 10,18 4,73 

 طلاقة القراءة
56,55 5,34 15,73 5,50 

 الجانب الفونولوجي في القراءة
30,09 3,11 8,64 4,06 

 الإدراك البصري 
23,64 3,20 13,09 2,59 

 9,41 47,64 11,23 154,27 الدرجة الكلية
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ويتضح من الجدول السابق ارتفاس قيم المتوسطات الحسابية لدراات التطبيق البعدي عن 
 .دراات القبلي مما يعكس تنمية مهارات القراءة وخفض صعوبات القراءة بعد البرنامج

( للمجموعتين zبار ولكوكسون )وللتحقق من واود فرم بين التطبيقين تم استخدام اخت   
روط االمترابطتين )حيث تم استخدام أسالي  الاحصاء الاستدلالي اللابارامتري وذلك لعدم تحقق 

 تطبيق اختبار )ت( نتيجة صار حجم العينة( وكانت النتائج كما يلي:
 راءة ولكوكسون( لدرجات التطبيقين لمقياس تشخيص صعوبات الق :z( نتائج اختبار ) 27جدول ) 

 العدد الرتب البعد
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

قيمة 
(z) 

مستوي 
الدلالة 
 الاحصائية

قيمة 
d 

الأثر 
 والفاعلية

القراءة والفهم 
 القرائي 

 0 0 0 السالبة
2,939 

  0,01 0,89 
 

 66 6 11 الموابة قوي ادا
     0 متعادلة

 طلاقة القراءة

 0 0 0 السالبة
2,965 

  0,01 0,89 
 

 66 6 11 الموابة قوي ادا
     0 متعادلة

الجانب الفونولوجي 
 في القراءة

 0 0 0 السالبة
2,936 

  
0,01 0,89 

 

 66 6 11 الموابة قوي ادا
     0 متعادلة

 الإدراك البصري 

 0 0 0 السالبة
2,937 

  
0,01 0,89 

 

 66 6 11 الموابة قوي ادا
     0 متعادلة

 الدرجة الكلية

 0 0 0 السالبة
2,936 0,01 0,89 

 
 66 6 11 الموابة قوي ادا

     0 متعادلة
( أن مجموس الرت  السالبة الااارة للفرم بين التطبيقين البعدي والقبلي 27يتضح من ادول )     
م بتين دراتات التطبيقتين ممتا يعنتي واتود فترو  66حين مجموس الرتت  موابتة الااتارة ط  في 0ط 

دالتتة    zوأن هتتذه الفتتروم تصتتل التتي مستتتوي الدلالتتة الاحصتتائية المطلتتوب، ممتتا يعنتتي أن قيمتتة 
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بالنسبة للأبعتاد الفرييتة لمقيتاس تشتخيص صتعوبات القتراءة ولمقيتاس  0,01إحصائيًا عند مستوي 
لح دراتتات تشتتخيص صتتعوبات القتتراءة ككتتل ممتتا يعنتتي واتتود فتتروم اوهريتتة بتتين التطبيقتتين لصتتا

 التطبيق البعدي. 
القتتائم علتتى  برنتتامجالأي أن لاستتتخدام  0,89ويوضتح الجتتدول الستتابق أن قيمتتة حجتتم التتتفثير ط    

تتتفثير قتوي اتتدا وأن هنتتاع فعاليتتة مرتفعتتة فتي تنميتتة مهتتارات القتتراءة وخفتتض  عتادات العقتتل المنتجتتة
 صعوبات القراءة لدي العينة.

  الخام :اختبار صحة الفرض 
 أطفااال درجااات رتااب متوسااطي بااين احصااائية دلالااة ذات فااروق  توجااد"  الفتترع علتتىيتتنص    

  فاي اتجاا المنتجاة العقال عاادات مقيااس علاى البرناامج تطبياق وبعاد المجموعة التجريبياة قبال
 ".البعدي القياس
المتوستتتتط الحستتتتابي ولاختبتتتتار صتتتتحة هتتتتذا الفتتتترع تتتتتم وصتتتتغ وتلختتتتيص البيانتتتتات بحستتتتاب    

دراات التطبيقتتين القبلتتتي والبعتتدي للمجموعتتة التجريبيتتتة لمقيتتاس عتتتادات لتتتوالانحتتراف المعيتتاري 
 كما يلي:( 28كما يوضحها الجدول ) ةالعقل المنتج

 لدرجات التطبيقين  الاحصاءات الوص ية( نتائج 28جدول)
 البعد

 11التطبيق القبلي ن=  11التطبيق البعدي ن= 

 المتوسط الحسابي
الانحراف 

 المعياري
 ابيالمتوسط الحس

الانحراف 

 المعياري

 التفكير المنظم ذاتيا
27,55 1,69 17,91 1,97 

 التفكير الناقد
23,45 3,47 16,09 1,04 

 التفكير الابتكاري
24,27 3,61 17,73 1,62 

 2,90 51,73 3,58 75,27 الدرجة الكلية

بعدي عن ويتضح من الجدول السابق ارتفاس قيم المتوسطات الحسابية لدراات التطبيق ال   
 .بعد البرنامج ةدراات القبلي مما يعكس تنمية عادات العقل المنتج

( للمجمتتتتوعتين zوللتحقتتتتق متتتتن واتتتتود فتتتترم بتتتتين التطبيقتتتتين تتتتتم استتتتتخدام اختبتتتتار ولكوكستتتتون )   
 المترابطتين )حيث تم استخدام أسالي  الاحصاء الاستدلالي اللابارامتري وذلتك لعتدم تحقتق اتروط

 جة صار حجم العينة( وكانت النتائج كما يلي:تطبيق اختبار )ت( نتي
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  ةلمنتجاولكوكسون( لدرجات التطبيقين لمقياس عادات العقل  :z( نتائج اختبار ) 29جدول ) 

متوسط  العدد الرتب البعد
 الرتب

مجموع 
 الرتب

قيمة 
(z) 

مستوي 
الدلالة 
 الاحصائية

قيمة 
d 

الأثر 
 والفاعلية

 التفكير المنظم ذاتيا

 0 0 0 بةالسال
2,952 

  0,01 0,89 
 

 66 6 11 الموابة قوي ادا
     0 متعادلة

 التفكير الناقد

 0 0 0 السالبة
2,941 

  
0,01 0,89 

 
 66 6 11 الموابة قوي ادا

     0 متعادلة

 التفكير الابتكاري 

 0 0 0 السالبة
2,943 

  0,01 0,89 
 

 66 6 11 الموابة قوي ادا
     0 متعادلة

 الدرجة الكلية

 0 0 0 السالبة
2,940 0,01 0,89 

 
 66 6 11 الموابة قوي ادا

     0 متعادلة
لي ( أن مجموس الرت  السالبة الااارة للفرم بين التطبيقين البعدي والقب29)يتضح من ادول      
عنتي واتود فتروم بتين دراتات التطبيقتين ممتا ي 66حين مجموس الرتت  موابتة الااتارة ط  في 0ط 

دالتتة    zوأن هتتذه الفتتروم تصتتل التتي مستتتوي الدلالتتة الاحصتتائية المطلتتوب، ممتتا يعنتتي أن قيمتتة 
ولمقيتتتاس  ةبالنستتتبة للأبعتتتاد الفرييتتتة لمقيتتتاس عتتتادات العقتتتل المنتجتتت 0,01إحصتتتائيًا عنتتتد مستتتتوي 
طبيقتين لصتالح دراتات التطبيتق ككل مما يعني واود فتروم اوهريتة بتين الت ةعادات العقل المنتج

 البعدي. 
 ذا فارق  وجاودتأي أن  يتم رفتض الفترع الصتفري وقبتول الفترع البتديل التذي يتنص علتى "     
المجموعاة التجريبياة فاي  درجاات متوساطي رتاب ( باين0,01)عناد مساتوي  إحصاائية دلالاة

  . لبعديلصالح التطبيق ا ةالتطبيقين القبلي والبعدي لمقياس عادات العقل المنتج
القتتائم علتتى  برنتتامجالأي أن لاستتتخدام  0,89ويوضتح الجتتدول الستتابق أن قيمتتة حجتتم التتتفثير ط    

دي ل ةتفثير قوي ادا وأن هناع فعالية مرتفعة في تنمية عادات العقل المنتج عادات العقل المنتجة
 العينة.

 



 م.د/ محمد محمود طنطاوي أ.
 د/ حنان ناجي عبد النعيم

علم تفعالية برنامج قائم على عادات العقل المنتجة في علاج صعوبات 
 القراءة وتحقيق الانخراط في التعلم لدى المتفوقين عقليًا

 

 64 

  الساد :اختبار صحة الفرض 
 أطفال درجات رتب متوسطي بين صائيةاح دلالة ذات فروق  توجد"  ينص الفرع علتى

 فااي الااتعلم فااي الانخااراط مقياااس علااى البرنااامج تطبيااق وبعااد المجموعااة التجريبيااة قباال
 ".البعدي القياس اتجا 
المتوستتط الحستتتابي ولاختبتتار صتتحة هتتذا الفتترع تتتم وصتتتغ وتلختتيص البيانتتات بحستتاب      

ي فتمجموعتة التجريبيتة لمقيتاس الانختراط لتدراات التطبيقتين القبلتي والبعتدي للوالانحراف المعياري 
 كما يلي:( 30التعلم كما يوضحها الجدول )

 لدرجات التطبيقين  الاحصاءات الوص ية( نتائج 30جدول)

 11التطبيق القبلي ن=  11التطبيق البعدي ن=  البعد

 المتوسط الحسابي
الانحراف 

 المعياري
 المتوسط الحسابي

الانحراف 

 المعياري

 1,17 12,18 0,87 20,82 سلوكيالانخراط ال

 1,12 14,36 1,18 25 الانخراط المعرفي

 1,62 14,27 0,75 25,18 الانخراط الوجداني

 2,82 40,82 1,41 71 الدرجة الكلية

ويتضتتح متتن الجتتدول الستتابق ارتفتتاس قتتيم المتوستتطات الحستتابية لتتدراات التطبيتتق البعتتدي عتتن    
 .اط في التعلم بعد البرنامجدراات القبلي مما يعكس تنمية الانخر 

( للمجمتتتتوعتين zوللتحقتتتتق متتتتن واتتتتود فتتتترم بتتتتين التطبيقتتتتين تتتتتم استتتتتخدام اختبتتتتار ولكوكستتتتون )   
 المترابطتين )حيث تم استخدام أسالي  الاحصاء الاستدلالي اللابارامتري وذلتك لعتدم تحقتق اتروط

 تطبيق اختبار )ت( نتيجة صار حجم العينة( وكانت النتائج كما يلي:
 تعلم ولكوكسون( لدرجات التطبيقين لمقياس الانخراط في ال :z( نتائج اختبار )31دول )ج

 العدد الرتب البعد
متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الرتب

قيمة 

(z) 

مستوي 

الدلالة 

 الاحصائية

قيمة 

d 

الأثر 

 والفاعلية

 الانخراط السلوكي

 0 0 0 السالبة
2,952 

  
0,01 0,89 

 

 66 6 11 الموجبة قوي جدا

     0 متعادلة

 الانخراط المعرفي

 0 0 0 السالبة
2,947 

  
0,01 0,89 

 

 66 6 11 الموجبة قوي جدا

     0 متعادلة

 الانخراط الوجداني
 0 0 0 السالبة

2,944 

  
0,01 

0,89 

 
 قوي جدا
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 66 6 11 الموجبة

     0 متعادلة

 الدرجة الكلية

 0 0 0 السالبة

2,941 0,01 
0,89 

 

 66 6 11 الموجبة قوي جدا

     0 متعادلة

( أن مجمتتتوس الرتتتت  الستتتالبة الااتتتارة للفتتترم بتتتين التطبيقتتتين البعتتتدي  31)يتضتتتح متتتن اتتتدول      
ممتتا يعنتتي واتتود فتتروم بتتين دراتتات  66فتتي حتتين مجمتتوس الرتتت  موابتتة الااتتارة ط   0والقبلتتي ط 

   zل الي مستوي الدلالة الاحصتائية المطلتوب، ممتا يعنتي أن قيمتة التطبيقين وأن هذه الفروم تص
 بالنستتبة للأبعتتاد الفرييتتة لمقيتتاس الانختتراط فتتي التتتعلم ولمقيتتاس 0,01دالتتة إحصتتائيًا عنتتد مستتتوي 

الانختتراط فتتي التتتعلم ككتتل ممتتا يعنتتي واتتود فتتروم اوهريتتة بتتين التطبيقتتين لصتتالح دراتتات التطبيتتق 
 البعدي. 

القتتائم علتتى  برنتتامجالأي أن لاستتتخدام  0,89لستتابق أن قيمتتة حجتتم التتتفثير ط ويوضتح الجتتدول ا   
دي تفثير قوي اتدا وأن هنتاع فعاليتة مرتفعتة فتي تنميتة الانختراط فتي التتعلم لت عادات العقل المنتجة

 العينة.
  السابع:اختبار صحة الفرض 

 تدرجااا رتااب متوسااطي بااين احصاائية دلالااة ذات فااروق  توجااد لا " يتنص الفترع علتتى
 تشاااخيص مقياااس علااى والتتبعاااي البعاادي القياسااين المجموعااة التجريبيااة فاااي أطفااال

 ".للأطفال القراءة صعوبات
المتوستط الحستابي ولاختبار صحة هذا الفرع تم وصغ وتلخيص البيانات بحستاب      

التتبعتتي للمجموعتتة التجريبيتتة لمقيتتاس تشتتخيص و لتتدراات التطبيقتتين البعتتدي والانحتتراف المعيتتاري 
 كما يلي:( 32)بات القراءة كما يوضحها الجدول صعو 

 لدرجات التطبيقين  الاحصاءات الوص ية( نتائج 32جدول)

 11التطبيق التتبعي ن=  11التطبيق البعدي ن=  البعد

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

 3,36 44,09 3,97 44 القراءة والفهم القرائي 

 5,24 56,45 5,34 56,55 طلاقة القراءة

 2,55 29,91 3,11 30,09 الجانب الفونولوجي في القراءة

 2,94 23,64 3,20 23,64 الإدراك البصري 

 10,46 154,09 11,23 154,27 الدرجة الكلية
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ي بعويتضح من الجدول السابق تقارب قيم المتوسطات الحسابية لدراات التطبيق البعدي والتت   
 قراءةمما يعكس الاحتفاظ بالمعرفة المكتسبة واستمرارية تنمية مهارات القراءة وخفض صعوبات ال

 .بعد فترة من البرنامج
( للمجموعتين zوللتحقق من واود فرم بين التطبيقين تم استخدام اختبار ولكوكسون )   

روط اي وذلك لعدم تحقق المترابطتين )حيث تم استخدام أسالي  الاحصاء الاستدلالي اللابارامتر 
 تطبيق اختبار )ت( نتيجة صار حجم العينة( وكانت النتائج كما يلي:

 ولكوكسون( لدرجات التطبيقين لمقياس تشخيص صعوبات :z( نتائج اختبار ) 33جدول ) 
 القراءة 

 العدد الرتب البعد
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 (zقيمة )
مستوي الدلالة 

 الاحصائية

 فهم القرائي القراءة وال

 4 2 2 السالبة
0,378 

 6 3 2 الموابة غير دالة   
     7 متعادلة

 طلاقة القراءة

 4 2 2 السالبة
0,577 

  
 2 2 1 الموابة غير دالة 

     8 متعادلة

الجانب الفونولوجي 
 في القراءة

 7 3,5 2 السالبة
0,743 

 3 1,5 2 الموابة غير دالة   
     7 ةمتعادل

 الإدراك البصري 

 5 2,5 2 السالبة
0,00 
 5 2,5 2 الموابة غير دالة   

     7 متعادلة

 الدرجة الكلية

 9 4,5 2 السالبة
 6 2 3 الموابة غير دالة  0,406

     6 متعادلة
البعتتتدي  ( أن مجمتتتوس الرتتتت  الستتتالبة الااتتتارة للفتتترم بتتتين التطبيقتتتين 33)يتضتتتح متتتن اتتتدول      

ممتتتا يعنتتتي عتتتدم واتتتود فتتتروم بتتتين  6فتتتي حتتتين مجمتتتوس الرتتتت  موابتتتة الااتتتارة ط   9والتتبعتتتي ط 
دراتات التطبيقتين وأن هتذه الفتروم لتم تصتل التي مستتوي الدلالتة الاحصتائية المطلتوب، ممتا يعنتي 

بالنستتتبة للأبعتتتاد الفرييتتتة لمقيتتتاس تشتتتخيص  0,05غيتتتر دالتتتة إحصتتتائيًا عنتتتد مستتتتوي   zأن قيمتتتة 
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ت القتتراءة ولمقيتتاس تشتتخيص صتتعوبات القتتراءة ككتتل ممتتا يعنتتي عتتدم واتتود فتتروم اوهريتتة صتتعوبا
 بين التطبيقين. 

)عناد  إحصاائية دلالاة ذا فارق  توجادلا أي أن  يتم قبول الفترع الصتفري التذي يتنص علتى "     
ي المجموعة التجريبية في التطبيقاين التتبعاي والبعاد درجات متوسطي رتب ( بين0,05مستوي 

  القراءة.اس تشخيص صعوبات لمقي
أثتر  أسهم في الاحتفتاظ بالمعرفتة المكتستبة وبقتاء القائم على عادات العقل المنتجة برنامجالأي أن 

 التعلم واستمرارية تنمية وتحسين مهارات القراءة وخفض صعوبات القراءة لدي عينة البحث.
  الثام :اختبار صحة الفرض 

 درجااات رتااب متوسااطي بااين احصاائية دلالااة ذات فااروق  لا توجااد " يتنص الفترع علتتى
 العقال عاادات مقيااس علاى والتتبعاي البعادي القياساين المجموعة التجريبياة فاي أطفال

 ".المنتجة
المتوستط الحستابي ولاختبار صحة هذا الفرع تم وصغ وتلخيص البيانات بحستاب      

عقل لتجريبية لمقياس عادات اللدراات التطبيقين التتبعي والبعدي للمجموعة اوالانحراف المعياري 
 كما يلي:( 34كما يوضحها الجدول ) ةالمنتج

 لدرجات التطبيقين  الاحصاءات الوص ية( نتائج 34جدول)

 11التطبيق التتبعي ن=  11التطبيق البعدي ن=  البعد

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي الانحراف المعياري المتوسط الحسابي

 1,80 27,36 1,69 27,55 اتيً التفكير المنظم ذا

 3,33 23,45 3,47 23,45 التفكير الناقد

 3,52 24,18 3,61 24,27 التفكير الابتكاري

 2,72 75 3,58 75,27 الدرجة الكلية

بعي ويتضح من الجدول السابق تقارب قيم المتوسطات الحسابية لدراات التطبيق البعدي والتت   
 .مجبعد البرنا ةمكتسبة واستمرارية تنمية عادات العقل المنتجمما يعكس الاحتفاظ بالمعرفة ال

( للمجموعتين zوللتحقق من واود فرم بين التطبيقين تم استخدام اختبار ولكوكسون )  
روط االمترابطتين )حيث تم استخدام أسالي  الاحصاء الاستدلالي اللابارامتري وذلك لعدم تحقق 

 عينة( وكانت النتائج كما يلي:تطبيق اختبار )ت( نتيجة صار حجم ال
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  ةلمنتجاولكوكسون( لدرجات التطبيقين لمقياس عادات العقل  :z( نتائج اختبار ) 35جدول ) 

 العدد الرتب البعد
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

قيمة 
(z) 

مستوي الدلالة 
 الاحصائية

 االتفكير المنظم ذاتيً 

 7,5 2,5 3 السالبة
1 
  

 2,5 2,5 1 الموابة غير دالة
     7 متعادلة

 التفكير الناقد

 7,5 3,75 2 السالبة
0,00 
 7,5 2,5 3 الموابة غير دالة  

     6 متعادلة

 التفكير الابتكاري 

 6 3 2 السالبة
0,378 

 4 2 2 الموابة غير دالة  
     7 متعادلة

 الدرجة الكلية

 9,5 3,17 3 السالبة
 5,5 2,75 2 الموابة غير دالة 0,544

     6 متعادلة
( أن مجمتتتوس الرتتتت  الستتتالبة الااتتتارة للفتتترم بتتتين التطبيقتتتين البعتتتدي 35يتضتتتح متتتن اتتتدول )     

ممتا يعنتي عتدم واتود فتروم بتين  5,5في حين مجمتوس الرتت  موابتة الااتارة ط   9,5والتتبعي ط 
لتة الاحصتائية المطلتوب، ممتا يعنتي دراتات التطبيقتين وأن هتذه الفتروم لتم تصتل التي مستتوي الدلا

 بالنستبة للأبعتاد الفرييتة لمقيتاس عتادات العقتل 0,05غير دالة إحصتائيًا عنتد مستتوي   zأن قيمة 
 ككل مما يعني عدم واود فروم اوهرية بين التطبيقين.  ةولمقياس عادات العقل المنتج ةالمنتج
)عناد  إحصاائية دلالاة ذا فارق  وجادت"لا  علتىأي أن  يتم قبول الفترع الصتفري التذي يتنص      

ي المجموعة التجريبية في التطبيقاين التتبعاي والبعاد درجات متوسطي رتب ( بين0,05مستوي 
 . لمقياس عادات العقل المنتج

أثتر  أسهم في الاحتفتاظ بالمعرفتة المكتستبة وبقتاء القائم على عادات العقل المنتجة برنامجالأي أن 
 لدي عينة البحث. ةحسين عادات العقل المنتجالتعلم واستمرارية تنمية وت

  التاسع:اختبار صحة الفرض 
 رتاااب متوساااطي باااين احصاااائية دلالاااة ذات فاااروق  لا توجاااد -9"  يتتتنص الفتتترع علتتتى

 بعايوالتت البعادي القياسين القراءة في صعوبات المجموعة التجريبية ذوي  أطفال درجات
 "..التعلم في الانخراط مقياس على
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ة هتتتتتذا الفتتتتترع تتتتتتم وصتتتتتغ وتلختتتتتيص البيانتتتتتات بحستتتتتاب المتوستتتتتط الحستتتتتابي ولاختبتتتتتار صتتتتتح    
فتي  والانحراف المعياري لدراات التطبيقين التتبعي والبعدي للمجموعة التجريبية لمقيتاس الانختراط

 ( كما يلي:36التعلم كما يوضحها الجدول )
 لدرجات التطبيقين  الاحصاءات الوص ية( نتائج 36جدول)

 11التطبيق التتبعي ن=  11ي ن= التطبيق البعد البعد

 المتوسط الحسابي الانحراف المعياري المتوسط الحسابي
الانحراف 

 المعياري

 1,17 21,18 0,87 20,82 الانخراط السلوكي
 1,26 25,00 1,18 25 الانخراط المعرفي

 0,94 24,91 0,75 25,18 الانخراط الوجداني
 2,12 71,09 1,41 71 الدرجة الكلية

ويتضح من الجدول السابق تقارب قيم المتوسطات الحسابية لتدراات التطبيتق البعتدي والتتبعتي    
 .مما يعكس الاحتفاظ بالمعرفة المكتسبة واستمرارية تنمية الانخراط في التعلم بعد البرنامج

( للمجمتتتتوعتين zوللتحقتتتتق متتتتن واتتتتود فتتتترم بتتتتين التطبيقتتتتين تتتتتم استتتتتخدام اختبتتتتار ولكوكستتتتون )   
 تين )حيث تم استخدام أسالي  الاحصاء الاستدلالي اللابارامتري وذلتك لعتدم تحقتق اتروطالمترابط

 تطبيق اختبار )ت( نتيجة صار حجم العينة( وكانت النتائج كما يلي:
 لتعلم اولكوكسون( لدرجات التطبيقين لمقياس الانخراط في  :z( نتائج اختبار ) 37جدول ) 

 العدد الرتب البعد
متوسط 
 الرتب

موع مج
 الرتب

قيمة 
(z) 

مستوي الدلالة 
 الاحصائية

 الانخراط السلوكي

 1 1 1 السالبة
1,069 

 5 2,5 2 الموابة غير دالة  
     8 متعادلة

 الانخراط المعرفي

 5 2,5 2 السالبة
0,00 
 5 2,5 2 الموابة غير دالة 

     7 متعادلة

 غير دالة 1,732 6 2 3 السالبة الانخراط الوجداني
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   0 0 0 الموابة
     8 متعادلة

 الدرجة الكلية

 9,5 3,17 3 السالبة
 11,5 3,83 3 الموابة غير دالة 0,941

     5 متعادلة
( أن مجمتتتوس الرتتتت  الستتتالبة الااتتتارة للفتتترم بتتتين التطبيقتتتين البعتتتدي 37يتضتتتح متتتن اتتتدول )     

ممتا يعنتي عتدم واتود فتروم بتين 11,5وابة الااتارة ط في حين مجموس الرت  م  9,5والتتبعي ط 
دراتات التطبيقتين وأن هتذه الفتروم لتم تصتل التي مستتوي الدلالتة الاحصتائية المطلتوب، ممتا يعنتي 

 بالنستبة للأبعتاد الفرييتة لمقيتاس الانختراط فتتي 0,05غيتر دالتة إحصتائيًا عنتد مستتوي   zأن قيمتة 
دي ما يعني عدم واود فروم اوهرية بين التطبيقين البعالتعلم ولمقياس الانخراط في التعلم ككل م

 والتتبعي. 
)عناد  إحصاائية دلالاة ذا فارق  توجادلا أي أن  يتم قبول الفترع الصتفري التذي يتنص علتى "     

ي المجموعة التجريبية في التطبيقاين التتبعاي والبعاد درجات متوسطي رتب ( بين0,05مستوي 
 . لمقياس الانخراط في التعلم

أثتر  أسهم في الاحتفتاظ بالمعرفتة المكتستبة وبقتاء القائم على عادات العقل المنتجة برنامجالن أي أ
 التعلم واستمرارية تنمية وتحسين الانخراط في التعلم لدي عينة البحث.

 مناقشة النتائجِ:
حقيتق فتي ت القائم على عادات العقل المنتجة برنامجالفاعلية توصلت نتائج الدراسة الحالية إلى    

. ولعتل هتذه النتتائج تتفتق الانخراط الكامل في التعلم وعلاج صتعوبات القتراءة لتدى المتفتوقين عقليًتا
متت  نتتتائج العديتتد متتن الدراستتات الستتابقة، والتتتي أوضتتحت تتتفثير تحستتن عتتادات العقتتل علتتى مستتتوى 

( 2017)السرستتي إبتترا يم، ستتليم، دراستتة صتتعوبات القتتراءة ومنهتتا علتتى ستتبيل المثتتال لا الحصتتر: 
الحتتد متن صتعوبات القتتراءة لتدى الأطفتتال.  فتي تنميتة عتادات العقتتل أستفرت نتائجهتتا عتن أثتتر والتتي
تنميتة المهتارات  تستهم فتيعادات العقل  عن أنالتي أسفرت نتائجها  (2019) دراسة قاسم ودراسة

قتتد توصتتلت التتتي  (2021)مهتتتدي ستتليمان، محمتتد، ودراستتة  .اللاويتتة لتتدى ذوي صتتعوبات التتتعلم
فتتتي عتتتلاج صتتتعوبات  استتتتراتيجيات متتتا وراء المعرفتتتة لتحستتتين عتتتادات العقتتتلجهتتتا إلتتتى فاعليتتتة نتائ

، وتحسن عادات العقل من الاضطرابات اللاوية بشكل عام لدى ذوي صتعوبات التتعلم وهتو القراءة
  (2021محمد)ما أكدت  دراسة 

التعلم وعلاج صعوبات تحقيق الانخراط الكامل في  ويمكن تفسير فعالية البرنامج المستخدم في   
كون  قد اعتمد البرنامج على الفنيات والأنشطة التي ثبتت فاعليتها في  القراءة لدى المتفوقين عقليًا

تطبيق فنيات التفكير المنظم ذاتيًتا اهتم البرنامج ب تحسين عادات العقل المنتجة لدى الأطفال حيث
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اعتمد البرنامج على التقويم التذاتيا كما كاديمية التعلم الذاتي والكفاءة الذاتية الأوالتي تشتمل على 
حيتتث يقتتوم كتتل طفتتل علتتى حتتده بعتتد الانتهتتاء متتن الجلستتة بستت ال نفستت : متتا متتدى تحقتتق الأهتتداف 
بالنستتبة إليتت ؟ ومتتن ثتتم الإاابتتة علتتى هتتذا الستت ال تعطيتت  تاذيتتة رااعتتة ذاتيتتة عتتن الصتتعوبات التتتي 

لتتتى هتتتذه الصتتتعوبات فتتتي الستتتات التتتتعلم وااهتتتت  أثنتتتاء الوصتتتول للهتتتدف، وكيتتتخ يمكتتتن التالتتت  ع
كما استخدم البرنامج فنيات التفكير الناقد بفنواع  كونها ضمن أبعاد عادات العقل المنتجة المقبلة؟ 

 . (2016)رأفت والتي تسهم في تحسين الأداء الدراسي والتحصيل وهو ما أكدت  دراسة 

التفكيتر المتنظم ذاتيًتا وقتد اتضتح هتذا وقد املت أنشطة السات البرنامج المختلفة توظيخ فنيتة    
في: متابعة الانتباه أثناء القتراءة، والانتبتاه أثنتاء ستماس المحاضترة، ومراقبتة عمليتة الفهتم للمحاضترة 
والشرح، ومراقبة الوقت والتكيخ م  الوقت المتاح المحدد للمهمة، ومراقبة مدى انخراط الطفتل فتي 

كمتتا استتتخدم البرنتتامج طريقتتة الملاحظتتة المتمركتتزة تعلم، التتتعلم ومتتدى توظيفتت  لعتتادات العقتتل فتتي التت
 الإارائيتتتتتة )تستتتتتاعد علتتتتتى ستتتتتير التتتتتدرس بسلاستتتتتة وتجعتتتتتل متابعتتتتتت  أستتتتتهل( الاستتتتتتراتيجيات حتتتتتول

التي تزيد متن انختراط الطتلاب متن ذوي اذب انتباه الطلاب إلى الدرس و واستراتيجيات المشاركة 
، وقد روعتي تطبيتق  Berry (2006) كدت  دراسةصعوبات التعلم في العملية التعليمية وهو ما أ

الطتتتلاب دعمًتتا مبااتترًا متتن المعلتتم المستتاعد أو المعلتتتم ى يتلقتت البرنتتامج فتتي مجموعتتة صتتاير حيتتث
 بمتتتتتتا يعتتتتتتزي مستتتتتتتوى الانختتتتتتراط فتتتتتتي التتتتتتتعلم وهتتتتتتذا متتتتتتا يتفتتتتتتق متتتتتت  نتتتتتتتائج دراستتتتتتة الختتتتتتا ، 

Erik, Lynn, Lissa Brown, Dana Brickham, Zainab, William (2008). 

و استخدم البرنامج فنيات التفكير المنظم ذاتيًا بصور أخرى متنوعة حيث قتام الأطفتال بنست       
وتقليتتد نمتتاذج الاستتتجابات الصتتحيحة المقدمتتة إلتتيهم، وتصتتحيح أخطتتائهم بفنفستتهم بنتتاء علتتى هتتذه 

صتول إلتتى النمتاذج. وقتتد ستاعد تطبيتتق فنيتة التفكيتتر الناقتد والمثتتابرة وأنشتطة التكتترار والحفت  فتتي الو 
التتتتوعي الفونولتتتتواي للحتتتتروف والكلمتتتتات. وهنتتتتاع فنيتتتتة التعزيتتتتز، وهتتتتو تتتتتدييم استتتتتجابات الأطفتتتتال 
الصحيحة كي تثبتت لتديهم وتصتبح أكثتر حتدوثا وتكترارا. و التعزيتز لت  دور فعتال فتي ييتادة دافعيتة 

،  Wang (2022)دراستة وهو ما يتفق م  نتائج الأطفال والتي تنعكس على الانخراط في التعلم 
 Öztüre Yavuz, Akçapınar, Çıralı، و دراستة  Hamedi et al (2023) دراستة

Sarıca& Koçak Usluel (2024) . 

كما وظغ البرنامج فنية الواات  المنزلتي كفحتد صتور التفكيتر التذاتي التتي تتم استتخدامها فتي      
التتي ستوف يفعلهتا  البرنامج فهي ذات أهمية خاصتة فتي التتعلم، لأنهتا تحتدد للطفتل متا هتي المهمتة

في المنزل بمفرده بعد أن تدرب على مهام مشابهة في الجلسة وتعلم من الأخطتاء التتي وقت  فيهتا، 
فتعمل هذه الفنية على إكمال عملية تعلم الطفل بتزويده بمهمة أو أكثر يقوم بتنفيذها كما تعلم فتي 

  Martin& Pickett (2013)ودراسة  Rodriguez (2016)دراسةالجلسة، وهو ما أكدت  نتائج 
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أن فتتتي التتتتعلم،  ومشتتتاركتهمالموهتتتوبين زيتتتادة تحفيتتتز الطتتتلاب متتتن أن الواابتتتات المنزليتتتة هتتتي أليتتتة ل
 متت مشتتاركة أوليتتاء الأمتتور ، واابتتات المدرستتية، التتدرااتعوامتتل تتتدييم الانختتراط فتتي التتتعلم هتتي ال

ة على تنمية مهتارات وقد انعكس تحسن مستوى انخراط الطلاب في التعلم بصورة واضح .المدرسة
إبتتتترا يم دراستتتتة القتتتتراءة وتخطتتتتي صتتتتعوبات القتتتتراءة لتتتتدى عينتتتتة الدراستتتتة وهتتتتذا متتتتا يتفتتتتق متتتت  نتتتتتائج 

 .Askari et al. (2020) دراسة(، 2021)

برة واستخدم البرنامج أيضا التفكير الابتكاري حيث ااتملت الجلسات التدريبية على توظيخ المثا  
 لتكترار فتي حقيقتت  لا يت دي إلتى تعلتم اديتد، لأنت  ببستاطة عمليتةمن خلال التكترار والحفت  ولعتل ا

إعتادة مستتمرة لتتنفس الشتيء، لكنت  فتتي غايتة الأهميتتة عنتدما يستتخدم  الأطفتتال متن ذوي صتتعوبات 
ها القراءة في إعادة وتكرار قراءة الكلمات والجمل فهذا يساعد على حف  هذه الكلمات وتحتزين اتكل

بالطب  على الأطفال على قراءة الكلمات الأخرى الجديدة، حيث  ونطقها بشكل صحيح، وهذا ي ثر
يستدعي الطفل نطق واكل الحروف التي تم تخزينهتا متن قبتل بستب  التكترار فتستاعده علتى قتراءة 
الكلمتتات الجديتتدة بشتتكل أيستتر. وفتتي هتتذه الدراستتة قتتد ستتاعدت استتتراتيجية التكتترار الأطفتتال بشتتكل 

 ات الوظي يتة المحتددة، حيتث كتان لهتا أثتر واضتح فتي هتذا الأمتر،كبير في تعلم قراءة وكتابة الكلمت
 هذا بالإضافة إلى ييادة الوعي الفونولواي والمورفولواي للأطفال. 

 كما يمكن تفسير التحسن لدى أفراد المجموعتة التجريبيتة إلتى توظيتخ البرنتامج لأنشتطة مختلفتة   
ة التركيتتز علتى توستي  نطتام المعتتارف التفكيتر الابتكتاري و متتن ضتمن تلتك الأنشتط فنيتاتلتطبيتق 

حستين توالتي تستتخدم فتي  ما وراء المعرفةوالقدرات و التفكير الناقد الذي يشمل الانفتاح العقلي و 
، كمتا اعتمتد البرنتامج (2021ستليمان، مهتتدي)عادات العقل المنتجة وهو متا أكدتت  دراستة محمتد، 
والتتي  ندفايية من خلال الألعاب العقلية المختلفتةعلى فنيات التفكير الناقد ومنها كبح ومقاومة الا

ق تسهم في ييادة انخراط الطال  في التعلم وتحسن مستوى عادات العقل المنتجة لديهم وهو ما يتف
 (Özlem et al., 2020) م  نتائج دراسة

 ومما سبق يتضح أن البرنامج التدريبي، وبعض الفنيات الأخترى كتان لت  أثتر فعتال فتي تنميتة     
 الانخراط في التعلم وعلاج بعض صعوبات اللاة العربية )القراءة( لدى المتفوقين عقليًا.

 التوصيات:
 ريعة،والس وتطبيقاتها لمسايرة التايرات العالمية المتلاحقة عادات العقل المنتجةالاهتمام ب 

 ولإعداد وتنشةة أايال المستقبل القادر على موااه  التحديات العالمية.

  أال توظيخ عادات العقل المنتجة في تصميم مناهج اللاة العربية.العمل من 

 ت والخا  بكل التلاميذ ذوي صعوبا عادات العقل المنتجةالتفكيد على عمل بورتفوليو ب
 التعلم.
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  عادات العقل تفهيل المعلمين الحاليين وطلاب كلية التربية وتدريبهم على استخدام
 .م لدى الأطفالتنمية الانخراط في التعل في المنتجة

  تطبيق عادات العقل المنتجة داخل الفصول الدراسية بما يحقق انخراط الطلاب في
 التعلم.

  سلبية عملية إيقاظ العقل والانتقال ب  من حالة ال علىتفهيل وتدري  طلاب كلية التربية
من خلال معرف تشخيص وتقويم والانتاج والوصاية إلى حالة الفعل والنشاط والحيوية 

 لدى التلاميذ. المنتجةعادات العقلية ال
 البحوث المقترحة:

 تقترح الدراسة الحالية إاراء البحوث والدراسات التالية:
 لتدى عينتات مختلفتة المنتجتة وأثرهتا علتى الانختراط فتي التتعلم دراستة مقارنتة لعتادات العقتل -

 الاحتيااات الخاصة. ذوي من 
لتتدى التلاميتتذ  الأكتتاديمين مفهتتوم التتذات تحستتي فتتي الانختتراط فتتي التتتعلمثتتر التتتدري  علتتى أ -

 صعوبات التعلم. ذوي 
 الأكتاديميفتى تحستين مفهتوم التذات  المنتجتة ثر التدري  القائم على بعض عتادات العقتلأ -

 الاحتيااات الخاصة. ذوي لدى عينات مختلفة من 
 ا.ايمستوى الانخراط في التعلم لدى طلاب مدارس المتفوقين للعلوم والتكنولو دراسة لتقييم  -
التصتتتميمي لتتتدى  لتنميتتتة مهتتتارات التفكيتتترالمنتجتتتة ثتتتر برنتتتامج قتتتائم علتتتى عتتتادات العقتتتل أ -

 المتفوقين عقليًا.
والتتتذكاء الانختتتراط فتتتي التتتتعلم مستتتتند إلتتتى عتتتادات العقتتتل فتتتى تنميتتتة  تتتتدريبيبرنتتتامج  فعاليتتتة -

 .صعوبات التعلم ذوي الااتماعي لدى 
 المراجع

ماريانو" عتتادات العقتتل المنتجتتة فتتي إطتتار نمتتوذج أبعتتاد التتتعلم لتتت"(. 2020إبتترا يم، راتتتتتتتتتا عبتتد العزيتتز)
، مجلتتة البحتتث فتتي التربيتتة وعلتتم التتنفسلتتدي طالبتتات الجامعتتة.  الأكتتاديميومستتتويات التل تت  

35 (1) ،317-349 ،2020.81106mathj./10.21608 https://doi.org/ 
تخدام الإنفواراًيتتتك فتتتي تتتتدريس (. استتتتراتيجية مقترحتتتة قائمتتتة علتتتى استتت2021إبتتترا يم، صتتتفاء محمتتتد )

مقتترر اللاتتة العربيتتة لتنميتتة مهتتارات قتتراءة الصتتورة والانختتراط فتتي التتتعلم لتتدى تلاميتتذ الصتتغ 
 .657-565 ،(11)15 ،مجلة اامعة الفيوم للعلوم التربوية والنفسيةالراب  الابتدائي. 

 فاعليتتة برنتتامج لتنميتتة (.2017)محمتتود السرستتي، أستتماء  استتليم، أمتتاني محمتتد اإبتترا يم، فيوليتتت فتت اد
بعتض عتتادات العقتل للحتتد متن صتتعوبات تعلتتم القتراءة والكتابتتة لتدى عينتتة متن تلاميتتذ المرحلتتة 

 .33 - 23 ،75 ،20، مجلة دراسات الطفولةالابتدائية. 
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(. الانهمتتتاع بتتالتعلم فتتتي ضتتوء اختتتتلاف الجتتنس ونتتتوس الإعاقتتة والمرحلتتتة 2021)محمتتد  بتتتة  ،إبتترا يم
 .1304:  1267 ،89، المجلة التربوية . حتيااات الخاصةالعمرية لدى ذوي الا

ية (. فاعليتتة استتراتيجية دورة التتتعلم الخماستت2020)علتتي أحمتد  ،إبتترا يم المرستتياعتلاء  ،أبتو الرايتتات
المدعومتتة بالويتت  كويستتت فتتي تنميتتة بعتتض الممارستتات الرياضتتية والانختتراط فتتي التتتعلم لتتدى 

 .645-591 ،(2)109 ،تربية بالمنصورةمجلة كلية ال الإعدادية.طلاب المرحلة 
(. أثتتر التفاعتتل بتتين تصتتميمين للتتتعلم الإلكترونتتي )المتتنظم ذاتيًتتا، وتقليتتدي( 2018اتتابر)إستتلام  ،أحمتتد

والأستتلوب المعرفتتي فتتي تنميتتة مهتتارات التعامتتل متت  الحاستت  الآلتتي والانختتراط فتتي التتتعلم لتتدى 
 .179-77 ،(3)28 ،تلاميذ المرحلة الإعدادية سلسلة دراسات وبحوث

(. أثتتتر استتتتراتيجية مقترحتتتة قائمتتتة علتتتى نظريتتتة التتتتعلم المستتتتند إلتتتى 2017)عبتتتدالوهاب أحمتتتد، يمنتتتي 
مجلة كلية  .الدماك في تنمية عادات العقل لدى الأطفال المتفوقين في مرحلة رياع الأطفال

 .342 -316، 11، رياع الأطفال
للإيحائيتتتة لتتتدي عينتتتة متتتن الأطفتتتال (. بعتتتض عتتتادات العقتتتل كمحتتتددات 2015)البحيتتتري، محمتتتد ريم 

 ،25، المجلتة المصترية للدراستات النفستيةالمتفوقين عقليًتا ذوي نقتص الانتبتاه والنشتاط الزائتد. 
89، 399 - 456. 

نمتط التعزيتز الحستي الإلكترونتي علتي  اختتلاف(. أثر 2021)أحمد أميرة  ،ف ادا عبير بدير ،بسيوني
لمجلتة ا ستمعيًا.وبقاء أثتر التتعلم لتدي التلاميتذ المعتاقين  للإنجايالانخراط في التعلم والدافعية 

 . 98-1 ،(1)9 ،العلمية المحكمة للجمعية المصرية للكمبيوتر التعليمي
فاعليتتة برنتتامج مقتتترح قتتائم علتتى عتتادات العقتتل المنتتتج فتتي تحستتين . (2022بشتتير، نهلتتة عبتتد المتتنعم)

 التتتتعلملتتة الإعداديتتتة ذوي صتتعوبات مهتتارات القتتراءة والتحصتتتيل الأكتتاديمي لتتتدى تلاميتتذ المرح
 .دكتوراه(، كلية التربية، اامعة بني سويخ رسالة)

نمطتي التعليتق بالقصتة الرقميتة المصتورة )مسموس/مستموس  اختتلاف(. أثتر 2022)ليغلتو  سماح ،بكير
مقتتروء( فتتي بيةتتة تعلتتم مصتتار علتتى تنميتتة بعتتض المفتتا يم العلميتتة والانختتراط فتتي التتتعلم لتتدى 

-332 ،(2)5 ،المجلتتتة الدوليتتتة للتعلتتتيم الإلكترونتتتيللتتتتعلم.  ذهنيًتتتا القتتتابلينقين التلاميتتتذ المعتتتا
339. 

(. الانهمتاع بتالتعلم وعلاقتت  بتقتدير التذات لتدي 2017)منصتور ااستم، يهترة حيتدرا حستين، رضتاب 
 .الكويتطلبة اامعة واسط )رسالة مااستير(. اامعة واسط، 

قات اوال التعليميتة فتي تتدريس الجاراًيتا لتنميتة (. فاعلية استخدام تطبي2021يباس محمد) ،حس 
 المجلتة التربويتةمهارات البحث الجارافي والانخراط في التتعلم لطتلاب الصتغ الأول الثتانوي. 

 . 300-265 ،(91)91 ،لكلية التربية بسوهاج
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تتتتدريس  فتتتي(. أثتتتر استتتتخدام الختتترائط الذهنيتتتة اليدويتتتة والإلكترونيتتتة 2016)حمتتتزة، نتتترمين مصتتتطفى 
التتتتعلم لتتتدى تلميتتتذات المرحلتتتة  فتتتيعلتتتى تنميتتتة عمليتتتات العلتتتم والانختتتراط  المنزلتتتيقتصتتتاد الا

 .120-12 ،(2)3 ،ةالنوعي والفنون بحوث في العلوم الإعدادية. 
 المنتجتتتة وعلاقتهتتتا بالقتتتدرة علتتى اتختتتاذ القتتترار والاتتتتزانعتتتادات العقتتل . (2023)إيمتتتان محمتتتود، التتدي 

، ، قستتم علتتم التتتنفس(، كليتتة التربيتتتةمااستتتير رستتتالة) يتتةالانفعتتالي لتتدى طتتتلاب المرحلتتة الثانو 
 .مدينة الساداتاامعة 

تفكير في تنمية بعض عتادات العقتل لبرنامج على استراتيجية خرائط ا أثر(. 2016غادة أحمد) ،رأفت
يتتتتة والتحصتتتتيل لتتتتذوي صتتتتعوبات التتتتتعلم فتتتتي الحلقتتتتة  كليتتتتة  ،دكتتتتتوراه( رستتتتالة)الابتدائيتتتتة المعرً

 تربية. اامع  القاهرة.الدراسات العليا لل
(. فاعلية نمط استخدام الواق  المعزي في التحصيل والانخراط فتي التعلتيم 2017)حسن را ، محمد 

مجلتتتة البحتتتوث فتتتي لتتتدى التلاميتتتذ منخفضتتتي التحصتتتيل بالصتتتغ الأول المتوستتتط بالستتتعودية. 
 .201-146 ،(11)3 ،مجالات التربية النويية

الجاراًيتتا بتقنيتتة الواقتت  المعتتزي فتتي تنميتتة مهتتارات التصتتور (. أثتتر تتتدريس 2022)حمتتدي ، ستتها يويتتن
مجلتتتة الجمعيتتتة البصتتتري المكتتتاني والانختتتراط فتتتي التتتتعلم لتتتدى طتتتلاب الصتتتغ الأول الثتتتانوي. 

 .472-408 ،(137)19 ،التربوية للدراسات الااتمايية
مائيتتتة (. بطاريتتتة مقيتتتاس التقتتتدير التشخيصتتتية لصتتتعوبات التتتتعلم الن2009)الزيتتتات، فتحتتتي مصتتتطفى  

 والأكاديمية. القاهرة: دار النشر للجامعات.
التشتتتتخيص والعتتتتلاج.  فتتتتي(. صتتتتعوبات التتتتتعلم التواهتتتتات الحديثتتتتة 2015)مصتتتتطفى  يفتحتتتت ،الزيتتتتات

 القاهرة: مكتبة الأنجلو المصرية.
فتي تنميتة حتل المشتكلات لتدى فاعلية برنامج قتائم علتى عتادات العقتل . (2023)ايما عيد ، السبيعي

ستم قفولتة المبكترة، للط دكتتوراه(، كليتة التربيتة رستالة) صعوبات التعلم الموهوبينالأطفال ذوي 
 .الاسكندرية، اامعة العلوم النفسية

لبتتتة طالبطتتتيء لتتتدى  -(. الانهمتتتاع بتتتالتعلم وعلاقتتتت  بتتتالتفكير الستتتري  2022ستتترحان، انتتتان قحطتتتان)
يتتت مجلتتة اامعتتة تكر ارنتتة. كليتتتي التربيتتة للعلتتوم الإنستتانية والتربيتتة للعلتتوم الصتترفة: دراستتة مق

 .465 - 435 (،12)29، للعلوم الإنسانية
. القتتاهرة: دار الفكتتر اواستتتراتيجيته(. صتتعوبات فهتتم اللاتتة ماهيتهتتا 2005الستتيد عبتتد الحميتتد) ،ستتليمان

 العربي.
(. التفاعتتل بتتين نمتتط تقتتديم التلميحتتات البصتترية ببرمجيتتة تعليميتتة وواهتتة 2021محمتتد) ،الستتيد النجتتار

التتتتعلم لتتتدى تلاميتتتذ ثتتتره علتتتى تنميتتتة مهتتتارات تصتتتميم مواقتتت  الويتتت  والانختتتراط فتتتي الضتتتبط وأ
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  /https://doi.org 111-3، (9)13، ثسلستتتلة دراستتتات وبحتتتو ، المرحلتتتة الإعداديتتتة
2021.192799tesr./10.21608 

(. برنتامج قتائم علتى التتعلم 2017سيد، أسماء محمودا الدسوقي، محمد ابرا يما موسى، إيمان يكي )
مجلتة البحتوث فتي مجتالات في التعلم لدى طلاب الدراستات العليتا.  لمقلوب لتنمية الانخراط ا

 .25 - 1 ،8، التربية النويية
(. برنامج تتدريبي قتائم علتى بعتض عتادات العقتل فتي تنميتة التفتا ل لتدى 2016)حسن سيد، رمضان 

 - 303 (،107) 27، يةمجلة كلية التربذوي صعوبات التعلم من تلاميذ المرحلة الابتدائية. 
367. 

(. فاعليتتة وحتتدة مقترحتتة فتتي هندستتة التاكستتي لتنميتتة حتتل المشتتكلات 2019)اتتومان الشتتحات، غتتادة 
 ،ةالعلتتوم التربويتت فتتيمجلتتة كليتتة التربيتتة والانختتراط فتتي التتتعلم لتتدى طتتلاب المرحلتتة الإعداديتتة. 

43(2)، 373-426. 
(. 2022)محمتتد محمتتود، اتتوقي  اإستتلام اتتابر، ا أحمتتدغنتتيم، إبتترا يم أحمتتد االشتتربيني، أحمتتد محمتتد

مجلة كلية برنامج قائم على الوي  لتنمية مهارات الانخراط في التعلم لدى الطلاب المعلمين. 
 .220 - 200 ،52، التربية بالإسماعيلية

أثتتتتر تطبيقتتتتات الحوستتتتبة الستتتتحابية علتتتتى تنميتتتتة التتتتوعي التكنولتتتتواي  (2017)محمتتتتد اتتتتعي ، إيمتتتتان 
مجلتتتة بحتتتوث عربيتتتة فتتتي علم لتتتدى طالبتتتات دبلتتتوم مراكتتتز مصتتتادر التتتتعلم. والانختتتراط فتتتي التتتت

 .169-125، (5)5، ت التربية النوييةلامج
(. أثتتتر التاذيتتتة 2023)محمتتتد اتتتليويح، فتتتواي عايتتتدا مبتتتاري، منتتتال عبتتتد العتتتالا امتتتال التتتدين، متتتروة 

لتتعلم لتدى الرااعة التصحيحية )صريحة/ضمنية( ببيةة التعلم الجوال في تنمية الانخراط فتي ا
-147 ،(7)4 ،المجلتتة العربيتتة للقيتتاس والتقتتويمطتتلاب المرحلتتة الثانويتتة فتتي دولتتة الكويتتت. 

162. 
(. أثتتر برنتتامج كوستتتا وكاليتتك فتتي تنميتتة التفكيتتر الإبتتداعي باستتتخدام 2012طتتراد، حيتتدر عبدالرضتتا. )

التربيتتتة مجلتتتة علتتتوم  .عتتتادات العقتتتل لتتتدى طلبتتتة المرحلتتتة الثالثتتتة فتتتي كليتتتة التربيتتتة الرياضتتتية
 .264-225 ،1. س 5الرياضية، مج 

يتة (. برنامج قائم على أسالي  التعلم في ضوء نمتوذج اللياقتة العقليتة لتنم2023)مرغني حامد  ،طلبة
 مهتتتارات الكتابتتتة الإبداييتتتة وعتتتادات العقتتتل المنتتتتج لتتتدى تلاميتتتذ المرحلتتتة الإعداديتتتة الموهتتتوبين

 .208-127 ،(12)39 ،مجلة كلية التربية )أسيوط(ا. لاويً 
(. أثتتر استتتخدام نمتتوذج كولتت  للتتتعلم 2022عبتتد الجتتواد، عبتتد التترحمن محمتتدا عبتتد )، ستتيد محمتتد)

 الخبراتتتي وختترائط المفتتا يم علتتى تنميتتة الاستتتدلال الرياضتتي والانختتراط فتتي التتتعلم لتتدى تلاميتتذ
 .90-28 ،(5)25 ،مجلة تربويات الرياضياتالصغ الثاني الإعدادي. 
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(. أثر برنتامج قتائم 2021دا السيد بدوي، مني حسنا كامل، عاصم عبد المجيد)عبد الساتر، علا سي
على عادات العقل في تحسين بعض المشكلات السلوكية لدى تلاميذ المرحلة الابتدائيتة ذوي 

  11 ،67، المجلتة الدوليتة للعلتوم التربويتة والنفستية. صعوبات التعلم الااتمايية والانفعالية
.45 – 
(. نموذج مقترح لتدريس العلوم قتائم علتى عمليتات إدارة المعرفتة 2018)حمد عبد الرايم عبد الفتاح، م

مجلتتة دراستتات لتنميتتة التفكيتتر الإبتتداعي والانختتراط فتتي التتتعلم لتتدى تلاميتتذ المرحلتتة الإعداديتتة. 
 .133-84 ،240 ،في المناهج وطرم التدريس

 قائم على التعلم عبر الموبايل لإكساب (.فاعلية برنامج تدريبي مقترح2014المجيد، احمد صادم) عبد
معلمتتتي الرياضتتتيات قبتتتل الخدمتتتة مهتتتارات الانختتتراط فتتتي التتتتعلم وتصتتتميم كائنتتتات تعلتتتم رقميتتتة. 

 .39-1، 2014الأول، كانون الثاني  المجلة الدولية المتخصصة، المجلد الثالث، العدد
رة رة: المكتبات الكبرى بالقاه(. اختبار تشخيص العسر القرائي. القاه2011عبد المجيد، نصرة محمد)
 و الإسكندرية.

(. بطاريتتة المستتح المبكتتر للعستتر القرائتتي. 2006عبتتد المجيتتد، نصتترة محمتتدا بتتدير، وخيتتري الماتتايي)
 القاهرة: الأنجلو المصرية.

(. الانهمتتاع المعرفتتي فتتي التتتعلم وعلاقتتت  بقلتتق الاختبتتار المعرفتتي فتتي 2023عبتتد بقيعتتي، نتتافز أحمتتد)
مجلتتة الدراستتات التربويتتة عتتن بعتتد ختتلال اائحتتة كورونتتا لتتدى طلبتتة الجامعتتة. مستتاقات التتتعلم 

 . 124 - 108، (1)17، والنفسية
(. الانهماع في التعلم لدى طالبات قستم ريتاع 2023علي، بشرى حسين) اعبدالرحمن، هديل طلال

 .1057 - 1043،  118، مجلة كلية التربية الأساسيةالأطفال. 
(. دراة المثابرة لدى عينة من الطلبة الموهوبين بالمرحلة الثانوية بمحافظة 2022عبيد، يحي عبد العزيز)

 .306-262 ،(12)38 ،مجلة كلية التربية )أسيوط(الليث بالمملكة العربية السعودية. 
(. أثتتر تصتتميم كتتتاب إلكترونتتي 2023التتر وف محمتتد محمتتد) إستتماعيل، عبتتد االعتيبتتي، حصتتة عبتتد)

 التتعلمي التتعلم لتدى تلميتذات الصتغ الستادس متن ذوات صتعوبات تفتاعلي علتى الانختراط فت
 .112- 83،  (11) 2، مجلة المناهج وطرم التدريس .

(. صتتتعوبات تعلتتتم القتتتراءة والكتابتتتة التشتتتخيص والعتتتلاج. القتتتاهرة: مكتبتتتة 2005صتتتلاح عميتتترة) ،علتتتي
 الفَلاح.

س التتتاري  لتنميتتة مهتتارات (. استتتخدام استتتراتيجية تستتلق الهضتتبة فتتي تتتدري2021ستتلوى محمتتد) ،عمتتار
مجلتتتتة الجمعيتتتتة التربويتتتتة التفكيتتتتر المنتتتتتج والانختتتتراط فتتتتي التتتتتعلم لتلاميتتتتذ المرحلتتتتة الابتدائيتتتتة. 

 .294-223 ،(133)18 ،للدراسات الااتمايية
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(. عتتادات العقتتل 2022نجتتلاء محمتتد) ،بستتيوني ابستتيوني بستتيوني ،الستتيد اعبتتد الباستتط فاطمتتة ،عيتتد
مجلة من التعليم الأساسي ذوى صعوبات التعلم النمائية والعاديين. لدى تلاميذ الحلقة الأولى 

 :427.2022.287058jsrep./10.21608 DOI-399 ،(195)41 ،الأيهراامعة التربية كلية 

دات العقل في تنمية المهارات اللاوية (.  فعالية برنامج تدريبي قائم على عا2019إسلام رااد) ،قاسم
دكتوراه(، كلية التربيتة، اامعتة بنتي  رسالةلدى تلاميذ المرحلة الابتدائية ذوي صعوبات التعلم)

 .سويخ
 (. مساعد المعلم2004القحطاني، خالد يحيى ا العود، عبد الرحمن صالح ا اليامي، عبد ) ناصر)

 دية لطلاب صعوبات التتعلم )قتراءة وكتابتة وإمتلاء(.في التشخيص وإعداد الخطة التربوية الفر 
 . المملكة العربية السعودية: ويارة التربية والتعليم.2)ط(

م (. أثتتر استتتخدام استتراتيجية التتتعلم المستتند إلتتى التتدماك فتي تتتدريس العلتتو 2015مستتفر خفيتر) ،القرنتي
لثتتاني المتوستتط علتتى تنميتتة التفكيتتر عتتالي الرتبتتة وبعتتض عتتادات العقتتل لتتدى أطفتتال الصتتغ ا

ام  غيتر منشتورة، كليتة التربيتة، اامعتة (رستالة دكتتوراه )ذوي أنماط السيطرة الدماغية المختلفة 
 القرى.

(. بعتتتض عتتتادات العقتتتل كمنبةتتتات بتتتالطموح الأكتتتاديمي لتتتدى عينتتتة متتتن 2019كامتتتل، محمتتتود كمتتتال)
 .15-1 ،7 ،دراسات في الارااد النفسي والتربوي المراهقين الموهوبين. 

ترامتتتة : متتتدارس الظهتتتران  العقتتتل،(. استكشتتتاف وتقصتتتى عتتتادات 2003بينتتتا) ،كاليتتتكا آرثتتتر ،كوستتتتا
 الأهلية، الدمام: دار الكتاب التربوى للنشر والتويي .

 (. قوة الانخراط الكامل. الأردن: مكتبة ارير.2014اوارتز، توني) الوهر، ايم
( .أبعتتتاد التتتتعلم، تقتتتويم الأداء 2000)  (ترامتتتةروبتتترت ج ، بيكتتترنج، ديبتتترا، ماكتتتتاي، ااي) متتتاريانو

الأعستتتر،  يوستتتغ ، وصتتتفاءاتتتابر باستتتتخدام نمتتتوذج أبعتتتاد التتتتعلم، ترامتتتة اتتتابر عبتتتد الحميتتتد
 القاهرة: دار قباء للطباعة والنشر.

محمتتتتود الأعستتتتر، وناديتتتتة يوستتتتغ ، وصتتتتفاء اتتتتابر اتتتتابر عبتتتتد الحميتتتتد (ترامتتتتةروبتتتترت ج) متتتتاريانو
 م، القاهرة: دار قباء للطباعة والنشر.دليل المعل -(. أبعاد التعليم1998اريخ)

(. صتتتعوبات التتتتعلم للمبتكتتترين والموهتتتوبين. 2016)مبتتتارعالقحطتتتاني، اتتتتوي ا ، فكتتتري لطيتتتخمتتتتولي
 المصرية. القاهرة: مكتبة الأنجلو

التتتعلم لتتدى طفتتل  فتتي(. أثتتر استتتخدام نمتتوذج متتاريانو لتنميتتة الانختتراط 2023محمتتد، استتماء ممتتدوح)
 .212-193 ،(2)24 ،وثقافة الطفل مجلة التربية، الروضة

 الألعتاب محفتزات علتى قائمتة إلكترونيتة تعلتم بيةتة(. 2022محمد، رحتاب خلتغا محمتد، وليتد يوستغ)
 يمنخفضتتت الاعداديتتتة المرحلتتتة تلاميتتتذ لتتتدى أثتتترة وبقتتتاء التتتتعلم فتتتي الانختتتراط تنميتتتة فتتتى وأثرهتتتا
-319 ،(43)8 ،وييتتتةالن التربيتتتة مجتتتالات فتتتي البحتتتوث مجلتتتة. للإنجتتتاي الدافعيتتتة يومرتفعتتت
375. 

https://dx.doi.org/10.21608/jsrep.2022.287058
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 (. مقياس عسر القراءة للأطفال والمراهقين. القاهرة: دار الرااد.2009محمد، عادل عبد ) )
(. برنتامج تتدريبي قتائم 2021سليمان، سناء محمدا مهتدي، اادية عبتد العزيتز )محمد، عمرو علىا 

ذوي صتتتتعوبات التتتتتعلم  علتتتتى استتتتتراتيجيات متتتتا وراء المعرفتتتتة لتتتتدى تلاميتتتتذ المرحلتتتتة الابتدائيتتتتة
 .191 -153،  2 ،1، "العلوم التربوية"مجلة بحوث  .لتحسين بعض عادات العقل

(. برنتتتتتتامج تتتتتتتدريبي قتتتتتتائم علتتتتتتى عتتتتتتادات العقتتتتتتل لخفتتتتتتض بعتتتتتتض 2021محمتتتتتتد، ممتتتتتتدوح عبتتتتتتدالعزيز)
مجلتتة ذوي صتتعوبات التتتعلم.  الابتدائيتتةاللاويتتة لتتدى عينتتة متتن تلاميتتذ المرحلتتة  الاضتتطرابات
 .123-104 ،(130)18، وية للدراسات الااتماييةالجمعية الترب
 (. التفاعل بين نمط عرع الإنفواراًيتك الثابتت )الرأستي/الأفقي( بتطبيقتات2021محمد، نبيل السيد)
الستتتتحابية والستتتتتعة العقليتتتتة )مرتفعة/منخفضتتتتتة( وأثتتتتره فتتتتي تنميتتتتتة المفتتتتا يم العلميتتتتتة  الحوستتتتبة

 ،اجالمجلتتة التربويتتة لكليتتة التربيتتة بستتوهستتطة. والانختتراط فتتي التتتعلم لتتدى تلاميتتذ المرحلتتة المتو 
88(88)، 385-498. 

ة (. أسالي  محفزات الألعاب وفق أنماط اللاعبين ببيةة التعلم الإلكترونيت2021محمود، اوقي محمد)
وأثرهتتتا علتتتى تنميتتتة مهتتتارات البرمجتتتة باستتتتخدام ستتتكراتل والانختتتراط فتتتي التتتتعلم لتتتدى تلاميتتتذ 

 .563-461 ،(3)29 ،تربويةالعلوم ال .المرحلة الثانوية
برنتتتامج قتتتائم علتتتى معتتتايير التتتتدريس الحقيقتتتي لتنميتتتة مهتتتارات  .(2012عبتتتد التتترايم مختتتتار)محمتتتود، 

ة المجلتتة العلميتتة لكليتتمعلمتتي اللاتتة العربيتتة الابداييتتة وعتتادات العقتتل المنتتتج لتتدى تلاميتتذهم. 
 .611 – 516 ،(1) 28اامعة اسيوط، المجلد  - التربية

بعتتتض عتتتادات العقتتل لتتتدى عينتتتة متتتن ذوي صتتتعوبات التتتتعلم  دراستتتة(. 2022ح)مرغنتتي، صتتتفاء صتتتلا
،  55، مجلتتتة كليتتتة الآداب بقنتتتا .الأكاديميتتة والعتتتاديين فتتتي المرحلتتتة الابتدائيتتتة: دراستتتة مقارنتتتة

857- 882 .   
أطفتتال الروضتتة  الفائقتتة لتتدي عينتتة متتن الاستتتثارات(. أثتتر اللعتت  علتتى 2023، دعتتاء محمتتد)ىمصتتطف

مجلتتتتة الطفولتتتتة و التربيتتتتة )اامعتتتتة ية وعلاقتهتتتتا بعتتتتادات العقتتتتل لتتتتديهم. مزدواتتتتي الخصوصتتتت
 .481-401 ،(1)53 ،الإسكندرية(

(. مقيتتتتاس الم اتتتترات الستتتتلوكية 2008النجتتتتار، ستتتتميرة أبتتتتو الحستتتتنا وستتتتلامة، عبتتتتد الستتتتتار اتتتتعبان)
 لصعوبات التعلم لتلاميذ المرحلة الابتدائية. القاهرة: الأنجلو المصرية.
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