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 المستخلص

توى هدف البحث الحالى الى التعرف على الفروق بين المراهقين الصم وضعاف السمع فى مس

 القلق الاجتماعى وعلاقته بالجنس 

طالب وطالبه من  60من عدد  استخدمت الباحثة المنهج الوصفى تكونت عينة الدراسة 

( ولتحقيق 17-15المراهقين الصم بمدرسة الامل للصم بمحافظة بنى سويف امتدت اعمارهم) 

يب تعرللرهاب الاجتماعى      Raulin wee,1994مقياس  اهداف الدراسه استخدمت الباحثة

 مجدى محمد الدسوقى 

 ثوالإنا الذكور درجات وسطيمت بين إحصائية دلالة ذات فروق وجودواسفرت النتائج عن 

 سطيمتو بين إحصائية دلالة ذات فروق الإجتماعي ووجود القلق في الإناث اتجاه في وذلك

 . الإجتماعي القلق في الصم اتجاه في وذلك والصم، السمع ضعاف درجات

 الكلمات المفتاحيه :

 القلق الاجتماعى  –ضعاف السمع  –الصم  
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Abstract 

Current research aims to identify differences between deaf and hearing 

impaired adolescents in their level of social anxiety and their relationship 

to sex. The researcher used the descriptive curriculum consisting of a 

sample of 60 students and deaf adolescents at the School of Hope for the 

Deaf in Beni Suef governorate whose ages extended (15-17) to achieve 

the study goals. The results resulted in statistically significant differences 

between average male and female scores in the direction of females in 

social anxiety and statistically significant differences between median 

degrees of hearing impaired and deaf, in the direction of deaf people in 

social anxiety. 

 Keywords: Deaf - hearing impaired - social anxiety 
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 أولا : المقدمة 
 تعادةو    ععاد سن ال اعسان  ما  ذهام هام  اعاىعم    ااى هنايو اع  ال  ار نعم الله على الانسان  ثيرا و  م

(  ساد   ذ  للال  اى هام  اعحن ال عاىجم عىاه  اع  ن   2004الإنسن   اععنعم اعنحيط به ) ثنشا   
مشالات   اى اعت ا ال  ار  اعوا ة   ار    نجنل الإعنقل اعسنعيل ينيل ذهنيل لن ل نظا ا عنان يسا مه ما 

س عااه    نم اام ذ   ااعيع اعساان   يحاا ا اعلواال ماا    اارلل  ةارى ماان يجاا    ذ اا اة اعنجتناا    نع اانم
لا علوا   (   نقص قدرعه علاى اعسان  ذ  قادهن قاد ( Elliott,1996شخص عنة   ى مظا   اعخنرجى 

 نعنعنق  نعين  ى ذمس اعحنجل  نظ  امل ي   نح   ميل غر   م  الإعنقن  امل     ثنعكفيع ميت 
  ط يق جس  م  ذ نعرب اعت ا ل اعنسنعدو على اعتكيع م  محيله  اععيش فيه علوام  املم  رد  ع

ج انااب اعىناا  اعنختلواال علشااخص اعنعاا ق  اانعين علااى (   سراات عاا لإ  الإعنقاال اعساانعيل 2009)ع رااد   
  لااا ق مختلوااال    يظاااا  هاااما اعتاااالإر  علاااى اعىنااا  اعل ااا    اعىوساااى  الاجتنااانعى  اعنع  اااى  اعتح ااارل 

 .( 2004) ثنش    خ نئص اع  عيل علقدرو على اعكتااعامكنةينى  على 

   هىنى ذهنيل لن ل عدرا ل اعقلق الإجتننعى اعم  يعت   م  اعنشلات  اعىوسايل اعشانئعل عاد  اعنعانقر
يعت ا  اعقلااق الإجتنانعى   ال اي نوسااين  ا ا  الإنتشانر  ااى اعنجتنعان  اع   ياه  اعشاا  يه  انعين سرات 

    قاد ي انسمه   ال اي  اى الإ اتجنبه اعنع فياه   اعسال ثيه    الإنوعنعياه غر هن م  اعنجتنعن  امل
الآلاا ي   اى اعنجتناا    اعخاا   ما  عن قا   جتناانعى معار  عااد  اعوا ة  ي لااب عليااه اعبارق   اعتجىااب 

مااا  اعىقاااد  اعتقرااايم اعسااال ى عاااه  عجنهااال مااا اط  اعقااا و عدياااه  ع ااا ا  مااا اط  اعباااع  مااا   اااا ر بعااا  
ع ييا    عرعجان   اععا ق ا  اعد لال     عل  ا  ن  اعقلاب    سن ار اع جه   -امع اض اعوسر ع جيه :

 . (Ahghar,2014:109اعردع   اعقدمر    اعشع ر بنع يين ) 

 ه  ار  اعنا اهقر  اع ام   اعن بحرياعنال مقنرنال  عليه  رتم  ج اء اعدرا ال  اى هام  اعنحن عاه اعمحييال 
 .عسنعد  ى عنليل الإرشنة  اعت جيه  علنعنقر   نعين  ينلا  ذ   اعسن   ى مست   اعقلق الاجتننعى 

  مشكلة البحث ثانيا :
 يشلال اعنعنق   اع م  ئل ما   ئان  اعنجتنا  عاام متللمانعام اعخن ال ميال ذقا انام ما  اععانةعر     ععاد
مشلالل اع نم  ع  ل  ى عونعل اعو ة م  مجتنعه اعم  يعيش فيه منن عؤلإ  على اع  رو اعتى يلا نان 

 م  لتل عتقن  متمنةعل م  الآل ي  .اعو ة 
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 عنياال امشااخنى ا   الإعنقاال هاا  سااق ماا  سقاا قام  اععىنياال ب ااحتام اعىوساايه هااى ذهاام ذناا ا  اع عنيااه  
شخنى اعتى ينلا  ذ  يقدمان اعنجتن  عام عنن عان م  ذلإ   ى نن هم الإنوعنعى  اعىوسى اعسليم عيلا ن ا ذ

ل ذناا ا  الإعنقاان  مىااان الإعنقااه اعساانعيل  اعم اا يل  اعح ثياا متكيواار   مىاادمجر   ااى مجتنعاانعام   عتعاادة
 الإنوعنعيل  اعشخص اعنعنق يختل   ى  ونعه  ل نئ ه ع  اعشخص اععانة   كنان يختلا  اعسال ى 
الإجتناانعى  الإنوعاانعى  قاادرا  اعت ا اال  عااى اعحااد اعاام  يحتااند  عااى ناا   ماا  اعخاادمن  الإجتنن ياال ذ  

 ( 2  2008رشنة ع د اععييي   )  راعه  عى ذق ى ةرجل منلاىل اعىوسيل عكى عتنلا  م  عىنيل قد
 عكناا  مشاالالل اعدرا اال فيناان قااد يعااننى مىااه بعاا  اعنعاانقر   اانعين ماا  مشاالالل اعقلااق الاجتناانعى  اعتااى 
يلا   عان ة ر  ل ى  ى مختل  مجانلا  سيانعام    ع  نسامل انتشانر هام  اعنشالالل  اى مجتنا  اعدرا ال 

 ا و مىان مقدار اعوقد اعسنعى  اععن  عىد الا نبل بنعوقد اعسنعى  ععنمل الاعختل  عمعن عع امل عدعدو 
ماا  اعنعاانق  اانعين  غراا  اعاام ماا  اعع اماال  ا  اعقلااق  الاعنقاال اعساانعيل موا ماان  متاادالت  عاا لإ  ثاات 
 ته مىانن بنلال    سرت نجد ذ  الاعنقل اعسنعيل غنعمن من يلا   م  نتنئجنئاان اعسال يل علاى اعوا ة ا ان

ئ .) عقلق    ثمعم  إ  اعو ة اعقلق اعنعنق  نعين عؤة  قلقه  عى عيعته  انل ائه  اعتا ع  سيانل ثال شابن
 ( 2020     اعنللى   مان  سل ق  

عااما  اااما اعمحاات يعاااد محن عاال علكشاا  عاا  مسااات   اعقلااق الإجتناانعى عااد  اعنعااانقر   اانعين  ااى  ااا ء 
  -لل اعمحت  ى اعتسنؤلا  اعتنعيل :ينلا   ينغل مشلامت ر ا  اعجىس  مست   شدو الإعنقل   

 اعقلاق الإجتنانعى  اى مسات     نعين اعنعنقر  ةرجن  مت  ط  ر   س نئيل ةلاعل اا     ق  ع جد هل -1
 ؟( اث ر عنن ) اعى   عنت ر    قن

اعقلاق الإجتنانعى  مسات     اى  نعين اعنعنقر  ةرجن  مت  ط  ر   س نئيل ةلاعل اا     ق  ع جد هل -2
 ؟( اعسن   عن  – اع م) الإعنقل شدو عنت ر    قن

 أهداف البحث ثالثا:   
عااد  اعمحاات    اعااد  اععانا ما  هاا  ةرا ال اعقلاق الإجتناانعى عاد  اعنا اهقر  اعنعانقر   اانعين سرات  

 :اعتع   على  اعحنعى  عى 
 اعىاا   عنت راا    قاان الإجتناانعى اعقلااق مساات     ااى  اانعين اعنعاانقر  اعناا اهقر   اار  اعوا  ق    -1

 (  ن  عن اث ر)
 شاادو عنت راا    قاان الإجتناانعى اعقلااق مساات     ااى  اانعين اعناا اهقر  اعنعاانقر   اار  اعواا  ق   -2

 ( اعسن   عن  – اع م) لإعنقل
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 أهمية البحث رابعا:   
 الأهمية النظرية :

اعقلااااق الالااااتت   اااار  اع اااام   ااااعن  اعساااان  عمعاااان عنت راااا  يوساااا   لعقااااديم  طاااا  نظ ياااا  -
 . نعيناعنعنقر    اعن اهقر الإجتننعى عد  

  عقنء اعب ء على    رو الإهتننا  اام  اعوئاه اعتاى عيسا  بقلرلال اععادة ما   ئان  اعنجتنا  -
اعنعاانقر   اانعين  ذ   ااع  ل اعتعنماال معااام عحاات اعماانسير  ع هتناانا  ااام اعناا اهقر   هاام 

 كنةينيل . اععنل على سل مشلاتعام الإجتنن يه  اعىوسيه  ام
ن عدرا ن  لاسقل يق ا  ان بنسي   ذل     اى  ا ء ينلا  عاما اعمحت ذ  يشلال مىللقذنه  -

 مت ر ا  جدعدو
 الأهمية التطبيقية

حااات اعقااانئنر  علاااى اعت  يااال اعخن اااه عنمااال  اعنعااانقر   ااانعين لن اااه عت ااانيم  ااا ام  قاااد ع -
 لو  اعقلق الإجتننعى عد  اعنعنقر   نعين  على  عنل نننئيل  عرشنةيل اعتى ع

ساانعد اعلااتي ا   الإعنقاال اعساانعيل   ام اا اة قااد عساانعد  ااى   اا  ع  ااين    ذ اانعرب ع -
   جه عنا على لو  اعقلق الإجتننعى 

 خامسا:المفاهيم الإجرائية للبحث
 ( Deaf) -المعاقين سمعيا :

( ةيسااا ل منااان يحااا ل 70:  27هااام الا ااا اة اعااامع  يعااانن   مااا  ةرجااان   قاااد اعسااان  عتااا ا    ااار  ) 
نعي بساايط   ااع   اانعي شاادعد جاادا  هااما  ااع   اا سراات عتاا ا    اار  الا ااتخداا اعجرااد علساان  

 يعىي    م للح الإعنقل اعسنعيل يشنل ثت م  اع م   ع  اعسن  
 (Social Anxiety) القلق الإجتماعى :

 ه  سنعل م  اعت ع   الإرعمنى يشع   ان اعو ة عىدمن ع جد ما  الآلا ي  ذ  يلاا   م  ا   هتنانمام
نسااحني ماا  اعن اقاا  الإجتنن ياال    هااما  ماا  ذهاام ل نئ ااه اعخاا   ماا  اعاا       ماا  لإاام الإ

عا ق اعى   م  اعقلق قد عير  ذنننطن متمنعىل م  اعسل ى اعتجى ى الانسحن ى    اعم  م  شاانه ذ  ي
  اعو ة ع  ل  و  كتسني مانرا   جتنن يل جدعدو     ى ذسين  ثير و قد عتل   نعليال اعسال ى اعام

نوح ى  ى مقينس اع هني الاجتننعى  )مقينس  يقنس بنعدرجل اعتى يح ل علران اع   ق ععلنه
Raulin wee,1994     )عع يب مجد  محند اعد  قى  عقىر  اعمنست. 
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 محددات الدراسةسادسا :
 :يلي ما الدراسة محددات تشمل

 : المنهجية المحددات -1
ر      لتينر مىا  اعدرا ل يعت   م  ذهم اعن اسل  ى عنليل اعمحت اععلنى سرت ع ر  ط يقل    

   انلتقن م  اعن  ا   قراد اعدرا ال  اعام  عااتم ي اعمحت  يحدة ط ق جن  اع يننن   اعنعل من 
نة "ةرا ل مقنرنه  ر  اعن اهقر  اع م   عن  اعسان  عمعان عنت را  اعقلاق الاجتنانعى "  قاد عام  عتنا

اعىوسااااايل بإعتمنر  اعناااااىا  اعنىن اااااب عدرا ااااال اعظااااا اه  الانساااااننيل    اعنااااااى  اع  اااااوى  اااااى ةرا اااااتىن
   الاجتنن يل     عد الاطت  على اعدرا ن  اعسنبقل  اعنشن ال    اعم ما  لاتل ةرا ال اععتقان

 الإرعمنطيل  ثمعم اعو  ق اعتى عبنىتان    ين  اعدرا ل 
 محددات بشرية : -2

عنمن ( 17 -15طنعمن  طنعمل معنقر   نعين عت ا   ذعننرهم م  ) ( 60) م  اعدرا ل عرىل عك ن 
 مدر ل اممل عل م بنحن ظل  ىى   يع  م 

 الزمنية المحددات -3
 ا2023 م عنا اعدرا ي اعو ل اعدرا ى اعيننى علعل رق ذة ا  اعدرا ل  ي عم 

 :المكانية المحددات -4
 اممل عل م بنحن ظل  ىى   يععم عل رق ذة ا  اعدرا ل بندر ل 

 والدراسات السابقة  لاطار النظرى سابعا :ا

 صم وضعاف السمع : الالمحور الاول 
 الاعاقه السمعية :

عنقااااااال اعسااااااانعيل: هاااااااي اعااااااام اعخلااااااال اعااااااام  ي ااااااارب لإ( ا 83  2015د  )اعلراااااااب محناااااااعاااااا   
لا ي   لآعنقتاه عا  اعتونعال  اعت ا ال ما  ا ع  يؤة   عى عجاي ا عىسان  عا  اعسان  اعسنعى اعجان  
نل ثاال عنقاال اعساانعيل  هاا : م االلح عاانا يشااالإ(عع يواان  68  2017)اع اانعح م اكشااي    اا  

 .ةرجن   ذن ا   قدا  اعسن   ا  يشنل ثل م  اع م   عن  اعسن 
 الصم :مفهوم  

( شوطفرر   شم ررن مررلاشخن شولررن ي شمرر ين يعرر ش ا اررن ش رر     ش   رر   رر  1987يعرر ا شولرر   (

 ا  ررح سررمخن شمعرر عصو م رر وظ ا،  درر  ا ماوترر  ششخرر   عرر ع شم درر  ، شمعرر عصو مررايخن ا  م ممرر م  

  سص،  شوس سصو     ع،ن شمكلام  شم،غو مايخن .شم  س  و  ك ا شم
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م  عح ل  عنقته اعسنعيل ة    اناه اعكاتا اعنىلا ق عا  ط ياق سن ال اعسان    نهام م  يع   
 .( 2001 سدهن   اء بإ تخداا اعسننعل اعل يل ذ   د نان )محند  تحى ع د اعحى ع د اع اسد  

ذ عئاام اعامع  يعاانن   ما  عجااي  اانعى باانام  (  2005)ع اد اعنللااب ذمار  اعق يلااى    كنان ع  ااه
ه الإجتنن يل   مننعيل (   نعتنعى يعجي   ع  اعتعنمل بوعنعيل  ى م اق  اعحي db 70)اعلى م  

 لا ينلااااىام مااا  اعىنسيااال اع  يفيااال ممنشااا و اعكاااتا   اااام اعل ااال اعلوظيااال    لا ينلااااىام ذيبااان علااا ي 
اعسان   يحتاند ععلاينام  عاى عا ا   عقىيان  اا   اعنانرا  اعخن ل بنعكتا  اعل ل عا  ط ياق سن ال

 .ط يعل لن ل ثنعنستحدلإن  اعتكى ع جيل 
 ضعاف السمع : مفهوم 

 70 ذقل م   db 30)   ر  يق د  ام ذ عئم اعمع  يعنن   م  ق  ر  ى سن ل اعسن  عت ا   من
db )    (2005)ع د اعنللب ذمر  اعق يلى. 

 Residual Hearingق ا ر  انعي ذ  بقنيان  ان   عام هم ذ عئم اعمع  يلا   عد بعن  اعسن  
ا  درجال مان   ينلااىام ععلام اعكاتا  اعل ال بن اتخدا اان م  اعم  إ  سن ل اعسن  عادعام عاؤة    نئو

 .(2002اعسنعيل ذ   د نان  انا علي )ن  اعنعينن
 تصنيفات الإعاقة السمعية  
  -لثلاثة معايير هى : تصنف الإعاقة السمعية تبعا  -1

   عىدالإ نبل اععن -ذ
 م ق  الإ نبل   -ي
 شدو الإ نبل  -د

 ذ ( اعت ىيع سسب اععن  عىد الإ نبل 
ع ااى  الإعنقاال اعساانعيل عمعاان علعناا  عىااد سااد   اعبااع  اعساانعى  عااى  عنقاال  اانعيل ق اال اعل اال 

Prelinout    هاااااى اعتااااى عحاااااد  ق اااال علااااا ر اعل اااال عىاااااد اعلواااال  ععنقااااال  اااانعيل بعاااااد اعل ااااال 
Pashthingual  1999تى عحد  بعد عل ر اعل ل  اعكتا .  )م لوى ن ر  اعقننش    هى اع 

 34 ) 
 ي ( اعت ىيع سسب م ق  الإ نبل 

عاتم هما اعت ىيع بن ق  اعق  ر اعسنعى  ملاننه  اى جاان  اما   جنيا  امعبانء  امع اني 
 اعنشت ثل  ى عنليل اعسن   يتى   هما اعق  ر  عى :
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     conductive hearing           الإعنقل اعسنعيل اعت  رليل : -
عحد  الإعنقل اعسنعيل اعت  رليل نتيجل شم ا  ى جان  ع  ارل اعم امبن  اع ا عيل اعام  يشانل  

اما  اعخنرجياال  اعل لاال  اما  اع  االى بعظنرتااان اعاايت  . ينلااا  ذ  ع ااحح هااما اعىاا   اعتلاا  
ر  مسات   اعسان  .  قاد يحاد  هاما اعخنرجيال ثنان عوراد اعنعرىان  اعسانعيل عتحسا بنم نعرب اعل يال

اع نم نتيجل  ج ة منةو شنعيل  ى قىانو اما  ذ  قاد يلاا   هىانى  علا   اى اععظنيان  . عا  ثان  
اعسنئل  نيلان ذ  ش ران بنع نغ     ينىا  ط لال اما  ما  اعتحا ى بح يال  يحاد   قادا  اعسان  

 نما  اع نغيل ب  ى هم  اعحنعل عع   
        senor neural hearing less  يل : الإعنقل اعسنعيل اعحس ع-

  عحد  الإعنقل اعسنعيل اعحس ع  يل نتيجل شم ا  ى اما  اعدالليل  ى اعق قعل اعحلي نيل
  ع ب اعسن    م ثي اعسن  ..... عخ      لا ينلا  ع حيح هما اعى   م  الإعنقل بنم نعرب

 اعل يل اعج اسيل 
         mixed hearing lessالإعاقة السمعية المختلطة : -

 هى  منرو ع   ع   ن  مشت ى يح    ع  اعسن  اعت  رلى   ع  اعسن  اعحسى 
 ع  ى نتيجل للل  ى ذجياء اما  اعيتلإل .

   central hearing less :الإعنقل اعسنعيل اعن ثييل  -
ج ة    اعم نتيجل عىت  الإعنقل اعسنعيل اعن ثييل ع   ج ة للل  ر  عىق اعنخ  اعقش و اعدمنغيل 

 هما اعى   لا عورد اعنعرىن  اعسنعيل .   ذ راا   ى
 د(اعت ىيع سسب شدو الإ نبل :

 ع ى  الإعنقل اعسنعيل سسب شدو الإ نبل  عى لنس  ئن   هى : 
   ةيس ل  40 -26الإعنقل اعسنعيل اعمسيلل جدا :سرت عت  ا  اعوقدا  اعسنعى  ر 
   ةيس ل  55-41ا   اعوقدا  اعسنعى  ر  الإعنقل اعسنعيل اعمسيلل : سرت عت 
   ةيس ل 70 -56الإعنقل اعسنعيل اعنت  لل : سرت عت  ا  اعوقدا  اعسنعى  ر 
  ةيس ل  90 -71الإعنقل اعسنعيل اعشدعدو : سرت عت  ا  اعوقدا  اعسنعى 
   حند ةيس ل )م 110-90الإعنقل اعسنعيلاعشدعدو جدا : سرت عت ا   اعوقدا  اعسنعى  ر

 .(2001 د اعحى    تحى ع
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 المحور الثانى :القلق الاجتماعى 
 Social Anxietyالقلق الإجتماعى مفهوم 

اعقلاااق الاجتنااانعى هااا  اعخااا   مااا  اع قااا   محااال اعنتسظااال مااا  الآلااا ي  منااان عاااؤة   عاااى عجىاااب 
اعن اقاا  الإجتنن ياال  عاانةو ماان ي اانسمه عقراايم ااعااى مااىخو   لاا   ماا  اعىقااد    قااد يظااا  علااى 

ن  اع جاااه  رعشااال اعرااادع    غييااان   يلاااا   اعنااا ي  مقتىعااان ذ   اسااادو مااا  هااام  شااالا   ميااال  ستقااا
اعنظنه  اعينن يل هى مشالالته ام ن ايل    قاد عتلا ر امعا اض  عاى ن  ان  هلا  )ذسناد علانشال   

1992  :15) 
اعقلق الإجتننعى باناه اعخ ا و   Thomas . A& Richard .F(1996) يع   ع منس  ريتشنرة 

   فيل اعتى عستينر م  لتل اعتونعل م  اعىنس  عجىب اعن اق  الإجتنن يل  اعخاالإنوعنعيل اعنع  
 .م  اعتقريم اعسل ى 

 القلق الاجتماعى يشتمل على مكونين : 
 قلق التفاعل :  
قلق ننشئ ع  اعتونعل  ار  اعوا ة  الالا ي   ها  يحاد  نتيجال اعخجال ا  اعتونعال ما  انانس جادة  

 ذ  غ  نء.
 :قلق المواجهة   

قلاااق ننشااائ عااا  اعن اجاااال غرااا  اعنت قعااال  يظاااا  اعااام مااا  لاااتل اعتحاااد   الاع ااانل )عينااان    
2001  65 ) 

 سباب القلق  أ  
 .الإ تعداة اع رالإى  قد عختلط اعع امل اع رالإيل بنعع امل اع رئيل  اعن اهقل  -1
 –د عتاا ع  اعىوسااى اعشاادعا –نعتادعااد اعااداللى ذ  اعخاانرجى باعشااع ر  –اعبااع  اعىوسااى اععاانا  -2

مخاااان    –اعشااااع ر بنعاااامنب  اعخاااا   ماااا  اععقااااني  ع قعااااه  –ام ماااان   اع اااادمن  اعىوساااايل 
قد عاؤة   شال اعك ا   عاى اعقلاق بسا ب اعتادعاد  –اعشع ر بنععجي  اعىقص  –اعلو عه اعشدعدو 

  اعنُلحال    ماالرغباات  اعخنرجى اعم  ع اجه اعو ة ذ  عل يعل اعب  ط اعدالليل اعتى عسا  ان
 (  2001سيل اع  ا   ر  اعد ا    الاعجنهن   الإسمنط )  ه ا    ام مني اعىو

م اقاا  اعحياانو اعباانغلل    اعباا  ط اعحباانريل   اعيقنفياال  اع رئياال اعحدعياال  ملاانمح اعندنياال  -3
  با ط  اع سادو  اعح مان   عادا امما  اع رئل اعقلقل اعنشمعل بع امال اعخا    اعاام  م اقا  اع

 عقلق  لن ل م  اع اعدع  .ا ل اي اعج  ام     عد   ا
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مشلات  اعلو عل  اعن اهقل  اعشيخ لل  مشلات  اعحن   اعتى عىشط اث ين  اع ا اعن   -4
  ى اعنن ى  اعتىشئل ام  يل اعخنطئل .

  اعتعااا ض علحااا اة  اعحااانةو  اعخ ااا ا  اعجىسااايل اع ااانةمل لن ااال  اااى اعلو عااال  اعن اهقااال  -5
 ي .       اعح    اعن ض  اعتعبالإرهنق اعجسنى

 ا(  2001   عدا اعتلن ق  ر  اعما   اعما  اعنينعيل  عدا عحقرق اعما  .)  ه ا  -6
  :ا(  ر   ذ مني اعقلق عتىدرد  ى اعىقنط اعتنعيل 2002ذمن ) اععيو       
عدا اعيمن   ى معنملل اعلول  ا اء ثان  اعنعلام  اى اعندر ال ذ  امي  اى اع را   اعلاما   -1

 ته يلا نن    من آل   ى اعقلق عىد  .عت ون  بعدا اعيمن   ى معنمل
اعكناانل  اعنينعياال عىاادمن عكاا   ع قعاان  اعكماانر ماا  امطواانل ذ  عكاا   انجاان اعام  ا ااحل  -2

غرااا  ننق ااال عشااالال م ااادرا مااا  م ااانةر اعقلاااق عىااادهن  يااااعى قلاااق امطوااانل بسااا ب عااادا 
  ينمام بنععنل اعنلل ي مىام بشلال عنا .

ر  آمىر  عىادمن لا عكا   هىانى ساد ة  ا احل الإهننل سرت يشع  امطونل عنةو بانام غ -3
ى .    ساانجتام  عااى اعيقاال  اعخ اا و يشااع ا  امطواانل بنعبااين    اانعت اج    انااام يوتقاا    اعاا

ع جيه  ال ثينعام  عت امح عسا لآ الآلا ي   عسا هم ذنوساام   سرات ذناام عمحيا   عا  ساد ة 
 ااى ذ  يعاانق  ا ماا   يحادةهن عااام اعكماانر     عاا  امطوانل عت اا     ثناان عاا  ذناام ع غ اا   

 ذجل ذ  يع   ا رة  عل اعكمنر اع ا ح .
 ى    اعىقد اعن جه م  اع  نق  اع اشدع  علأطونل يجعلام يشاع   بانعقلق  اعتا ع      نعشالا -4

 ى ذنوسام      اعتحد  عىام  ع   ر عام يق ةهم  عى اعقلق   لن ل  اا ع   امطونل 
 حانكنتام بل يقال مان    ثامعم  اإ  الإلتمانرا با  املا ي  يق ما   بعنليال عقرايم عاام ذ  م

 اعن ا غل ذ   ينمام باةاء معر  ينلا  ذ  عير  اعقلق عدعام .
بع  اع اشدع  عياق بنمطوانل ثنان عا  ذناام ثمانرالآ      نبا  امطوانل ق ال ام ا  يلاا      -5

 اا من  ااى اعقلااق عىاادهم    عىاادمن نااتكلم ماا  امطواانل عاا  مشاانكلىن ث باانء  ااإ  م جاان  ماا  
قلق     عجتنسام منام     يقلق    اى اعنساتق ل   ا   يشاع    بنعتعاب  الإ يانء اع

. ستى اماثياااانء  اعاااامع  يشااااع    بااااانام كناااان عاااا  ذ  ع يااااد   اعقياااانا بعناااال ماااان عنساااانعدعىن
 م ن ر   بنعحب  لا ذ  مشنكل اعكمنر عش شام  عقلقام .
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ق ل  ع    ا بنعقلق . معيشع  امطونل بنعقلق ع  من يعتقد   بانام قد  رعك  ا للا  -6
  متئم     ع  امطونل يشع    بنعقلق بنج ة ذنام عتخرل     ي الآل ي  ذ  اعتس ب
نل بالآا عام   سرت ذنام لا ينري    ر  مج ة اعتوكر   اعقينا بنععنل .كنن ذ  امطو

 اعنننطلر  يقلق    دلا م  ذ  يعنل ا سرت يستح ا علرام اعقلق . 
   اع نعب قلقر  ث بنئام   عتعلم امطونل ثيع يقلق    ثيع عمحي يلا   امطونل على -7

 ع  اع بب م  لتل م ا مل آبنئام  هم يعنمل   م  اعن اق  بلال ع ع   اهتننا .
 الإسمنط اعكير  يس ب اع بب  اعقلق      امطونل لا يستليع   اعتع ر  ع  اع بب  -8

قلق م عو    م نةر الإسمنط  بس ب اعتننةهم على اع اشدع   عمعم  ام يعنن   م 
 عدعدو مىان :

 يشع  امطونل بانام غر  قنةري  على اع   ل  عى ذهدا ام اعنختلول . -
 .   يشع  امطونل بانام عم يعنل ا جردا  ى اعندر ل م  ام دقنء ذ  امق ا  . -
 

 الدراسات السابقة :    

  2003كامل  دراسة مصطفى 

ل اععتقاال  اار  عقاادع  اعاما   اعقلااق الإجتناانعى عااد  امطواانل هااد    عااى اعتعاا   علاى ط يعاا ةرا ال
 اع اام ماا  ننسياال    اعتعاا   علااى اعواا  ق  اار  اعجىساار   ااى عقاادع  اعااما   اعقلااق الإجتناانعى ماا 

ماا  اعاامث ر  الإناان  بندر اال   ااعن  اعساان طواال  100اعدرا اال ماا   ننسياال ذلاا     عك ناا  عرىاال
 را اال اعنااىا  اع  ااوى   ع ااتخدا اعمنساات مقياانس عقاادع امماال الإ تدائياال بندعىاال  ىااان .  عمعاا  اعد

 ذ ااااو   اعىتاااانئ   عااااى  جاااا ة عتقاااال   اعااااما  علأطواااانل    مقياااانس اعقلااااق الإجتناااانعى ماااا   عااااداة  
 رعمنطياال  اانعمل  اار  عقاادع  اعااما   اعقلااق الإجتناانعى عااد  امطواانل  ااعن  اعساان  ماا  اعجىساار    

   ااى مساات   اعقلااق الإجتناانعى  اعاام ع اانعح كناان ثشااو  اعىتاانئ   جاا ة  اا  ق  اار  اعاامث ر  الإناان
 الإنن  . ذمن اعمث ر  كنن ا ذكي  عقدع ا عم اعام م  الإنن  .

 ( 2006دراسة ) ليلى وافى 
عتقتان بنست   اعت ا ق اعىوسى بابعنة  امر عال ) اعشخ اى   اعندر اى     الا ل ابن  اعسل ثيل 

 اااا ء عاااادو مت راااا ا  شاااانل  اعجااااىس    ام اااا     اعجسااااد  ( علأطواااانل اع اااام  اعنلاواااا  ر     ااااى
 مىلقااال اعسااالا     اعن سلااال اعتعلينيااال عاااام  ةرجااال الإعنقااال ) بنعىسااامل علنلاوااا  ر   قاااط (    قاااد عااام 
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( طنعاب  طنعمال ما  مؤ سان  اع ام اعتعلينيال اعخن ال  اى 135عل م )  التينر عرىتر   سداهننا
 مدر اااال اعىاااا ر  امماااال  ( طنعااااب  طنعماااال ماااا  م ثااااي اعىاااا ر86قلاااان  غااااي     ذلاااا   علنلاواااا  ر  )

(  اااااىل   ط اااااق علااااارام مقنيساااااى 16-9بنحن ظااااال غااااايو    ع ا سااااا  ذعنااااانر ذ  اةهنااااان مااااان  ااااار  ) 
الا ال ابن  اعسال ثيل ما   عاداة ) ة. ذمانل ع اد اعساني  بن اه  ععادعل اعمنسياه( اعام   عتناد علااى 

اعتاكاد ما  ذنانان عقدع ا  اعنتسظر  )  مقينس اعت ا ق اعىوسى   م   عاداة اعمنسيال (    اعام بعاد 
 عتنتعن  بنست   جرد م  اع دق  اعيمن  . قد ذ ا   اعىتنئ  :

ذ  ام مااان  اعع ااا يل  اعىشااانط اعيائاااد   هاااى ذ ااا   الا ااال ابن  اعسااال ثيل عاااد  اعنلاااا  ر     رىنااان 
كننااا  ام مااان  اعع ااا يل    اعىشااانط اعيائاااد  ا ااال اي اعنسااالم هاااى ذ ااا   علااام الا ااال ابن  عاااد  

 اع م . 

 (  Loeb and Kvam 2007) 2007دراسة لوب وكفام 
ة هد   اعدرا ل  عى اعكش  ع  سنعل اع حل اعىوسيه  ر  ام  اة اع م مقنرنل م  عرىل م  ام انر 
اععاانةعر     ع اااتىد  اعتحلااارت   عاااى مساااحر  مىو ااالر  ع ااا  اع ثنعااال اع  يديااال اعى  يجيااال    اسااادو 

 2001يننيال جا   ما  عادة ما  اعسالان  اع ام عانا  اعنا و اع 1995ج    ر  اعسلان  بشلال عنا 
 عاام   ااتخداا نسااخل مخت اا و ماا  قنئناال م اجعاال امعاا اض عااا  لاىي علكشاا  عاا  ةرجاال اعنشاانكل 
اعىوساااايل  اااار  اعنشااااانرثر   قااااد عاااام عحلرااااال لإتلإاااال ذ ااااائلل مشاااات ثل علدرا اااان  عتحدعاااااد اعواااا ارق  ااااار  

عاااااا اض ذكياااااا  بلايراااااا  ماااااا  اعنجناااااا عتر     ثشااااااو  اعتحلاااااارت  ذ  اعنشاااااانرثر  اع اااااام ذ ااااااا  ا ذ 
الإ اال ابن  اعىوساايل ماا  اعنسااتللعر  اعساانمعر   عشاار  اعىتاانئ   عااى اعحنجاال عيياانةو اعت ثرااي علااى 

 بشلال ملو  . اع حل اعىوسيه علأطونل  اعمنع ر  اع م   سرت  ا   بع  ذع اض اعقلق 

 2010دراسة منى محمد حسين الدهان 
  اعتشالارلى  اى لوا  مسات   اعقلاق  اععاد ا  عاد  هد   اعدرا ل  عى  عاداة   نانم  قانئم علاى اعوا

 اعن اهق اعنعنق  نعين  انعلان ه على نظ عه اعنستق ليل .
 ا تخدم  اعدرا ل مقينس اعسل ى اععد انى علن اهق اعنعنق  نعين ) عداة اعمنسيال(  مقيانس اعقلاق 

 اععاد ا  عاد   علن اهق اعنعانق  انعين    نانام  قانئم علاى اعوا  اعتشالارلى  اى لوا  مسات   اعقلاق
اعن اهااق اعنعاانق  اانعين  انعلان ااه علااى نظ عااه اعنسااتق ليل  ا ااو   اعىتاانئ  عاا   جاا ة  اا  ق اا  
ةلاعل  س نئين  ر  مت  ط ةرجن  اععد ا  عد  اعن اهق اعنعنق  انعين ق ال   عاد عل راق اع  نانم  
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عنساااتق ليل كنااان ا اااو   عااا   جااا ة عتقااال ةاعااال  س ااانئين  ااار  اعنسااات   اعناااىخو  علقلاااق  اعىظااا و ا
الإيجن يل عد  اعن اهق اعنعنق  نعين منن يشر   عى  نعليل رش اعو  اعتشالارلى  اى لوا  مسات   

 اعقلق منن ذة  اعى نظ و اعن اهق ام م الإيجن يل علنستق ل . 
 Li and Prevatt 2010) )دراسة لى وبريفت      

ر  اع اام   ااعن  اعساان     مقاادرو هااد   اعدرا اال عنع  اال اعنخاان    اعقلااق عااد  امطواانل اع اارى
امهل  اعندر ر  علتع    الإ تغ ع  هام  اعنخان    اعقلاق  ا اع ارىر  اع ام مع  ا   علخلا  
ى نتيجل اعىقص  ى اعنعلنر  اعندر ر    ثنن ذ  هىنى ع ثري مو ط  ى   تخداا اعل يقل اعشو يل  ا

عحننيااال اعيائااادو مااا  اع اعااادع    اعتعلااايم ثااامعم يعااانن   مااا  اع ااا رو اعىنليااال اعسااال يل عااا  اع ااام  ا
 امطواانل اع اام  ااى اعدرا اال ذ ااد  مساات ين  عنعيااه ماا  اعنخاان    اعقلااق بان اعااه ) ثاانعخ   ماا  
اعنجا ل  اعخ   م  الإ نبن  اعجسنيل ....(  قد ذ اا   اعوتيان  نساب قلاق ذعلاى ما  اعامث ر 

 )اعخ   م  اعوشل  الإنتقنةا  .....( 

 (2017)دراسة خليدة لعويسي وآخرون 
 اعتي عا  ط  ار  عقادع  اعاما   اعسال ى اععاد اني عاد  اعلوالعتقه هد   اعدرا ل  عى اعكش  ع  اع

(طنعمااان  طنعماال  اعتناااد   43)رعمااانطي  عك ناا  اععرىااال ماا  الإ اام بن ااتخداا اعناااىا  اع  ااوي ما
ة ئ   جا  ع  عقدع  اعما   اعيانني عا  اعسال ى اععاد اني    رىا  اعىتان ام لاعدرا ل على التمنري  

 اعساال ى اععااد اني  اععااد ا  اعجسااد   اععااد  ا  اعلوظااي )ارعمنطياال  اار  عقاادع  اعااما    ر  تقاال ع
 .)اععد ا  اع مي  

  2020نعمة حلمى  و دراسة عصام أحمد 
هااد   اعدرا اال علتعاا   علااى الا اال ابن  اعىوساايل اعشاانئعل امطواانل اعنعاانقر   اانعين    اا ين ماا  

ل   ا تخدم  اعدرا ال اعناىا  اع  اوى اعتحلرلاى    لاغ عادة اععرىال  جل نظ  معلنى اعت  يلاعخن 
( 38( م  الإنان     )16اعمث ر  ) ( م 18اعسنعيل ) ( معلنن ع عنقل34( معلنن   مىام )72)

( ماا  الإناان     عنيلاا  ذةاواعدرا اال  ااى   ااتمننل 17( ماا  اعاامث ر  )21معلناان ع عنقاال اعم اا يل )
عد  اعنعنقر   نعين     ين م   جال نظ  معلنى اعت  يل اعخن ال الا ل ابن  اعىوسيل اعشنئعل 

) عااداة اعمنساات (  ذ ااو   اعىتاانئ  عاا  ذهاام الا اال ابن  اعىوساايل اعشاانئعل عااد  الاطواانل اعنعاانقر  
 ااانعين    ااا ين مااا   جاااال نظااا  معلناااى اعت  يااال اعخن ااال جااانء  بنعت عراااب : اعقلاااق  الانساااحني 
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  اعىتاانئ  عاا  عاادا  جاا ة  اا  ق ةاعاال  س اانئين  ااى رؤياال الاجتناانعى   لإاام الاكتئااني . ثناان ثشااو
معلنى اعت  يل اعخن ل من ا  الا ل ابن  اعىوسيل اعشنئعل عد  امطونل اعنعانقر   انعين    ا ين 
  قااان عىااا   الإعنقااال   عااادا  جااا ة  ااا  ق ةاعااال  س ااانئين  اااى رؤيااال معلناااى اعت  يااال اعخن ااال منااا ا  

    نل اعنعنقر   نعين     ين   قن على   امطو اعشنئعل عد  الا ل ابن  اعىوسيل
 تعقيب عام على الدراسات السابقة :  

ل عع ض اعمنسيل ععقرمن عنمان علاى اعدرا ان  اعسانبقل اعتاى ذشانر   عراان علاى مادار اعنحان ر اعسانبق
  ع ر  ذ جه الإ تونةو مىان على اعىح  اعتنعى :

 ال اع اهىال ما  هاما اعت جااه  سرات اعمع  معظم اعدرا ن  اعنىا  اع  اوى    عتواق اعدرا  -
عساااتخدا اعناااا  اع  اااوى علح ااا ل علاااى معل مااان    يننااان  ثنفيااال  ة يقااال عااا  اعنعااانقر  

  نعين اعقلق الاجتننعى عدعام 
   تونة  اعمنسيل م  اعدرا ن  اعسنبقل  ى عحدعد عرىل اعدرا ل  -
مقياااانس )   ااااتونة  اعمنسياااال ماااا  اعدرا اااان  اعتااااى عىن عاااا  اعقلااااق الاجتناااانعى  ااااى عقىاااار   -

Raulin wee,1994    )عل هاني الاجتنانعى  اعتحقاق ما  عع يب مجد  محند اعد ا قى
 ااادقه  لإمنعاااه    اعسااانقه اعاااداللى  عحدعاااد ذبعااانة اعقلاااق الاجتنااانعى اعتاااى عااام  ين اااان  اااى 

 اعدرا ل اع اهىل
ا ااااتونة  اعمنسياااال ماااا  اعدرا اااان  اعساااانبقل  ااااى التياااانر اعنشاااانرثر   ااااى اعدرا اااال   التياااانر  -

رب الإس اانئيل اعنىن اامل لإلتماانر  ااحل اعواا  ض    عوساار  اعىتاانئ   ااى  اا ءهن   ام اانع
         ض اعمحت اعحنعي .

  البحثفروض ثامنا :
 اعتنعيااال اعوااا  ض    ااا  اعمنسيااال  اااتق ا اعسااانبقل  اعدرا ااان محااات اع  ذهااادا   مشااالالل مااا  انلتقااانلآ 
 -:عدرا تان
اع م   عن  اعسن  م  عرىل د  ع جد    ق اا  ةلاعل  س نئيل  ر  اعمث ر  الإنن  ع -1

 على مت ر  اعقلق الإجتننعى اعمحت 
علاى مت را  م  عرىال اعمحات ع جد    ق اا  ةلاعل  س نئيل  ر  اع م   عن  اعسن   -2

 .اعقلق الإجتننعى 
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 تاسعا:أدوات واجراءات البحث   
 أدوات البحث :

   محند اعد  قى عع يب مجدعل هني الاجتننعى     Raulin wee,1994مقينس          
 :الاجتماعي الرهاب مقياس      
 اعن ا يل  اع رئال علاى اعد  قي مجد  ع  ه  قد      ر عر  امجى يل اع رئل  ي اعنقينس هما ذعد
 طااتي ماا ( 81)  اعينن ياال   اعن سلاال  طنعماان  طااتي ماا ( 72) ق امااان عرىاال علااى طمقااه سراات

  ماانرا  عاا  اعنوحاا ى  يجرااب  ماانرو ( 36) ماا  اعنقياانس  يتكاا    اعجنمعياال  اعن سلاال  طنعماان 
 لا   اا ذجاني  اا   او  نعام   اا ذجاني  اا  اسادو ةرجال على يح ل سرت" لا" ذ   "نعم" ا اعنقينس
 الاعجاان   ااي ع ااحح( 33  28  17  16  14  7  3) هااي علاساايل  ماانرا   جاا ة متسظاال ماا 

  عاااى اعن عوعاال  اعدرجاال  عشاار سراات اعكلياال اعدرجاال سسااني  ااي اعج اا    اعجناا   يسااتخدا اععلاسااي 
 (.2003 اعد  قي  مجد )  حيح  اععلاس الاجتننعي  اع هني م  اعو ة معنننو
 اعاادرجن   اار  الارعماانط بحسااني  اعاام اعتت مااي اع اادق ذ عاناان: بلاا يقتر  اع اادق سسااني عاام  قااد
 اعجنمعاال  ماا   املاا    اعينن ياال  اعن سلاال ماا   سااداهنن اعللماال  ماا  مجن عتاان  علرااان س اال اعتااي
 اعسال ي  اعتقرايم ما  اعخا   مقيانس علاى مجن عل  درجن   مقنرنتان اعحنعي  اعنقينس على  اعم
 اعنعاانملر   ثاات اعجنمعاال  عللماال( 0.525)   (0.573) اعينن ياال عتتماامو الارعماانط معنماال  لااغ  قااد
 ماااا  مجن عاااان  مر اااا  اعح جاااال اعىساااامل سساااا   سراااات اعتنررااااي   اع اااادق  لإننراناااان.  س اااانئين ةال

  اار  اعتنررااي علااى اعنقياانس قاادرو علااى اعىتاانئ  ةعاا   قااد  عناان   اثاا ر  اعجنمعياال اعينن ياال لاعن سلاا
 سساااني عاام  ثاامعم. مىااه يعاانن    لا اعاامع   ام اا اة الاجتناانعي  اع هااني ماا  يعاانن    اعاامع  ام اا اة
 عتتمراام  سااداهنن مجناا عتر  علااى اعنقياانس ط ااق سراات الإجاا اء   عاانةو ذ لاهناان: بلاا يقتر  اعيماان 
 نوس على اعنقينس عل رق ذعرد لإم اعجنمعل   طنعمن  علتي  امل    اعينن يل  اعن سلل نرما  عل

( 0.896) اعتل يقرار   ار  الارعمانط معنمال  لاغ  قاد ذ ان ي   لإتلإال قادر   مىاي بون ل اعنجن عتر 
 خث  نمااان ط يقااال:  لإننرانااان.  س ااانئين ةال  ثتهنااان اعجنمعااال عللمااال( 0.873)  اعينن يااال  عتتمرااام

 اعينن ياال  اعن سلاال ماا   اساادو مجناا عتر  بن ااتخداا ذعواان لإماان  معنماال سسااب سراات  (ذعواان معنماال)
( 0.91)  اعينن يال  اعن سلال عتتمامو( 0.92) اعيمن  معنمل  لغ  قد اعجنمعيل  اعن سلل م   ذل   
 (.2003 اعد  قي  مجد )  س نئين ةال  ثتهنن اعجنمعل عللمل
 :اعتنعي اعىح  على  اعم اعنقينس هما لإمن  حسنيب اعحنعيل اعمنسيل قنم   قد
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 :التطبيق إعادة طريقة -1
  مىاى بون ال الالتمانر عل راق  عانةو لاتل م  الاجتننعي اع هني مقينس لإمن  بحسني اعم  عم  
   ار الارعمانط معنمل ا تخ اد  عم اعسيلا مت يل  اعكونءو م  اعتحقق عرىل على  اعم ذ   عر  قدر 

 ةال  ها ( 0.806) الارعمانط معنمال  ثان   (Pearson)  ر  ا    معنمل ن تخدااب اععرىل ةرجن 
 ا ااتخدا ماان  اا عق يملآاان اعىتاانئ  نوااس يعلااي اعنقياانس ذ     عااى يشاار  مناان( 0.01) ةلاعاال مساات    عىااد
 .مننلإلل      عح  م  و م  ذكي 

 : كرونباخ ـ ألفا معامل طريقة -2
   ثننااا ث  نمااانخ – ذعواان معنمااال بن اااتخداا الاجتناانعي اع هاااني عنقيااانس اعيماان  معنمااال سساااني عاام  

 .اعيمن  م  عنعيل  درجل  يتنت  م عوعل   هي( 0.792) اعقينل
 :النصفية التجزئة طريقة -3

  عام اعسايلا مت يل  اعكوانءو ما  اعتحقاق عرىل على الاجتننعي اع هني مقينس  تل رق اعمنسيل قنم 
  اعيننى اعو ةيل  اعنو ةا  على على اشتنل ام ل ماعقس قسنر    عى عجيئته لإم اعنقينس  ع حيح
 عنمال م  ا ا    –  ا ر من  مُعنمل  ينل  كنن  سدو  على   ة عكل  اعم اعي جيل  اعنو ةا  على
 مااا  عنعيااال  درجااال عتنتااا  اعنقيااانس ذ    علاااى عااادل سرااات م عوعااال  اعى ااافيل علتجيئااال اععنمااال جتنااان 
 (:1) اعجد ل  ي اعم   ين  اعيمن  
 (1) جد ل

 اعى فيل اعتجيئل بل يقل الاجتنن يل الاجتننعي اع هني لإمن  مُعنمت 
 جتمان سبيرمان ـ براون 

0.869 0.826 
 متقنر ال  ا ا    ا  ا ر من  اعى فيل اعتجيئل بل يقل اعنقينس لإمن  معنمل ذ   ( 1) جد ل م  عتبح
  ين ااه  ااي اعيماان  ماا  لعنعياا  درجاال عتنتاا  اعنقياانس ذ  علااى عاادل مناان جتناان   ط يقاال ميرلتااان ماا 

 .الاجتننعي عل هني
 -الخطوات الاجرائية :

  :على من على اعمحتاعتى قنم   ان اعمنسيل  ى الاج ائيل عبنى  اعخل ا            
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عل م   عن  اعسن   م اكي  اعم علتعا   علاى  لاملاعقينا  يينرا  مردانيل مداس ا -1
  .ذعداةهم  مد  ع    ش  ط اععرىل  رام

  محت.ق  لإمن  ذة ا  اعسسني  د -2
 محت الا ن يل عحدعد عرىل اع -3
عع ياب مجاد  محناد عل هاني الاجتنانعى      Raulin wee,1994مقيانس  عل راق -4

 اعد  قى 
  . جد عل اعدرجن   معنعجتان  س نئين  ا تخنعص اعىتنئ  الا تجنبن ع حيح   -5
 محتمىنقشل نتنئ  اع -6

 عاشرا: نتائج البحث ومناقشاتها 
 نتائج البحث 

 :التحقق من نتائج الفرض الاول 
   عن  اع م عد   الإنن  اعمث ر  ر   س نئيل ةلاعل اا     ق  ع جد"  ذن ه على اعو ض عىص
 ".  الإجتننعى اعقلق مت ر  على اعمحت عرىل م  اعسن 
 عتانعيا  اعجاد ل علنجنا عتر   T-test(  ) التمانر ا اتخداا عام اعوا ض  هاما  احل ما   علتحقق
 .جلاعىتي ع  ح
 (2) جد ل

 اعاامث ر مجناا عتى عااد  الإجتناانعي علقلااق     يناال اعنعينرياال  الانح ا اان  اعحساان يل اعنت  االن 
  الإنن 

 30الإناث ن  30الذكور ن 

 قيمة ت
مستوى 
 الدلالة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

11.37 3.48 23.67 6.20 9.477 0.01 

  الإناان   اعاامث ر ةرجاان  مت  االي  اار   س اانئيل ةلاعاال اا   اا  ق   جاا ة( 2) جااد ل ماا  عت اار 
 ةاعاال  هااي  (9.477( = ) )  يناال ثنناا  سراات الإجتناانعي  اعقلااق  ااي الإناان  اعجاان   ااي  اعاام

عحقاااق سرااات اشااانر  نتااانئ   قاااد ام ل اعوااا ض يلاااا      ااامعم( 0.01) ةلاعااال مسااات    عىاااد  س ااانئيلآن
 ة    ق  اى مسات   اعقلاق الاجتنانعى  ار  الانان   اعامث ر اعنا اهقر  اع ام اعو ض الا ل اعى  ج

   عن  اعسن    ى اعجن   الانن  .
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ناان  الا: ذشاانر  نتانئ  اعوا ض  عااى  جا ة  اا  ق ةاعاه اس انئين  اار  اعامث ر   الا ل عوسار  اعوا ض 
اعىتيجاه نان    نت ار  ما  هام  الاع انعح  اعقلاق الاجتنانعى اي مسات    اع م   اعن  اعسان م  
 م  اعمث ر  قلقن  جتنن يننن  اع م ذكي  الاذ  

سرات ذ اا    جا ة   Leob and Kvam(2007)عختل  نتنئ  اعمحت اعحنعى ما  نتانئ  ةرا ال 
اعامث ر  الاناان  علاى سااد  ا اء  . عتوااق نتانئ  اعمحاات  مسات ين  عنعياال ما  اعقلااق الاجتنانعى عىااد
  Lia and Prevatt(2010)نئ  ةرا اال (  نتاا2003اعحاانعى ماا  نتاانئ  ةرا اال م االوى ثنماال )

سرااات ذ اااا   نتنئجانااان   جااا ة مسااات ين   قلاااق ذعلاااى عاااد  الانااان  مااا  اعااامث ر  اعااام بسااا ب ذ  
 الإنان  ذقال ع ا ات ما  الالا ي  بسا ب ط يعال اععتقان  الاجتنن يال اعسانئدو  اى مجتنعىان  اعقرا ة

شاانرثل  الانخاا اط  ااى انشاالل اعنو   ااه علااى الاناان   اعنساال اعواا ى علاامث ر اعنعاانقر   اانعين بنعن
  اعنجتن   الانتسني اعى اعى اة   اعجنعين  اعتنبعل عل م منن يخو  م  مست   اعقلق عادعام ذكيا

 م  الانن  
 : الثانىالتحقق من نتائج الفرض 

 عرىاال ماا  اعساان    ااعن  اع اام  اار   س اانئيل ةلاعاال اا   اا  ق  ع جااد " ذن ااه علااى اعواا ض عااىص
 ". الإجتننعى اعقلق مت ر  على اعمحت
 عتانعيا  اعجاد ل علنجنا عتر   T-test(  ) التمانر ا اتخداا عام اعوا ض  هاما  احل ما   علتحقق
 .اعىتيجل ع  ح
 (3) جد ل

 اعاامث ر مجناا عتى عااد  الإجتناانعي علقلااق     يناال اعنعينرياال  الانح ا اان  اعحساان يل اعنت  االن 
  الإنن 

 30ن  الصم 30ن  ضعاف السمع
مستوى  قيمة ت

المتوسط  الدلالة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

12.33 4.63 22.70 7.20 6.636 0.01 
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 اعسااان   اااعن  ةرجااان  مت  ااالي  ااار   س ااانئيل ةلاعااال اا   ااا  ق   جااا ة( 3) جاااد ل مااا  عت ااار 
  هااي  (6.636( = ) )  يناال ثننا  سراات الإجتناانعي  اعقلاق  ااي اع اام اعجان   ااي  اعاام  اع ام 
عحقق سرات اشانر  نتانئ   قد اعينني اعو ض يلا      معم( 0.01) ةلاعل مست    عىد  س نئيلآن ةاعل

اعو ض الا ل اعى  ج ة    ق  ى مست   اعقلق الاجتنانعى  ار  اعنا اهقر  اع ام   اعن  اعسان  
  ى اعجن  اع م  .

 تفسير الفرض الثانى :     
 ي مسات    اع م   عن  اعسن عه اس نئين  ر  ذشنر  نتنئ  اعو ض  عى  ج ة    ق ةا       

 اعن  ما   قلقن  جتنن يانع م ذكي  ا   ع ر  م  هم  اعىتيجه ذ  اع م ع نعح  اعقلق الاجتننعى
اعسن  .  نوس  عنلإر  ةرجل الاعنقل على اعقلاق  اى اعجان  اع ام سرات ا  اعنعانقر   انعين يوقاد   

عساان   اعاامع  ماا  اعننلااا  ا  يجااد ا   اانئل   اارلل اعت ا اال  رااىام   اار  اععاانعم   علاااس  ااعن  ا
 اكي  ميل اعسننعن   ملا  ا  اع    عتسنعدهم على  ام اععنعم  اعت ا ل معه .

 يتوق هما اعمحت م  اععدعد م  اعدرا ن  اعتى ا و   ع   ج ة    ق  ر  اع م   عن        
( اعوا  ق  2019اعسن   اى اعقلاق بشالال عانا ع انعح اعلاتي اع ام ميال ةرا ال  ال   اعخلراب )

تواق ع ى اعقلق  اعنقن مه اعىوسيل  ى   ء شدو الاعنقل  اعى   عاد  اعنا اهقر  اعنعانقر   انعين  عام 
(  اع اعدياال اعحى نااه  عتقتااان باانعقلق الاجتناانعى 2022هااما اعمحاات ماا  ةرا اال  سرااد ع ااد اعااانة ) 

اع ااام   اااعن  عااد  اعنااا اهقر  ا   الاعنقااال اعسااانعيل سراات ذ اااو   عااا  عااادا  جاا ة  ااا  ق  ااار  
 اعسن   ى مست   اعقلق الاجتننعى عىد اعنعنقر   نعين 

 التوصيات والمقترحات :   
  ااا   ااا ام   رشااانةيه علنعااانقر   ااانعين علتخفياااع مااا  اعنشااالات  اعىوسااايه اعتاااى ينلاااا  ذ   -1

 عتع   ا عان.
مساااانعدو ذباااانء اعنعاااانقر   اااانعين علااااى   ااااتخداا ذ اااانعرب معنملاااال عشااااع  ذ ىاااانئام بنمماااان   -2

 ىن  الإطنئ
الاهتنااانا بإعاااداة امل ااانئرر   اعنعلنااار  اعنحيلااار  بنعنعااانق  ااانعين بشااالال جراااد بحرااات  -3

 عتق ل   اعنقته  يلا   عدعام اعقدرو على اع    اععلنء  اعنرل  عى اععنل  ى هما اعنجنل .
  ج اء ةرا ن  ذل   عتعلق بنعقلق الاجتننعى عىد اعنعنقر   نعين  عتقته بنت ر ا  -4

 ى  ى ى  الاندمند الايجناعمحت اعحنعى عنن عه م  ذلإ   ى اعتكيع الاجتننعذل   عم عتىن عان 
 اعنجتن 



 ( 2024ربوتكأ،1ءزج،13ع،6ج )م  مجلـــة علوم ذوي الاحتياجات الخاصة
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 المراجع العربيه   -1
 ( م   عل اعت  يل اعخن ل   الانجل  اعن  يل   اعقنه و .1987عنةل )امش ل  

 ن ر ع  اعتعلينيل نعليل   ننم  عدري ي بن تخداا ذععني اعك (2015) اعلرب محند  ثى ع   
كت  نيل الإعل طونل اعنعنقر   نعين  ارعي اعق قعامعتىنيل مانرا  اعل ل ااعستقمنعيل  اعتع ر يل عىد 

اءو  ذلإ  اعم على ع ا قام اعىوسي. جنمعل عر  شنس. ثليل اعت  يل. اعجنعيل اعن  يل علق   157
 .161مجلل اعق اءو  اعنع  ل.   . اعنع  ل

( اعت  يه اعخن ل عتطونل ا   الا ل ابن  اعسل ثيه   اعدار 2002) اععي     عرد سسىى 
 اععلنيل علىش   اعت  ي   ةار اعيقن ل علىش   اعت  ي    عنن  .

.(عقدع  اعما   عنعقته  2017للردو عع يسي  هد  عحنا  رسنل منرجي  سنردو اععنعب. (
 .ااعجتنن يل  ااعىسننيلبنعسل ى اععد اني عد  اعلول اذع م. اعجيائ . ثليل اععل ا 

 ( علم نوس الاعنقل   ملاتمل الانجل  اعن  يل .2008رشنة ع د اععييي   على )
 ( اع اااحل اعىوسااايل  اععاااتد اعىوساااى   اعلمعااال اعينعيااال  ملاتمااال2001 هااا ا    سنماااد ع اااد اعساااتا )

 اعع يلان    اع ينض .
ر  ى عحسر  اعت ا ق اعىوسى عد  اعنعنق(  نعليل   ننم   رشنة   2002 انا على ع د اعحنرد )

 ه اء    اعجيء الا ل   اعقنه و   ملاتمل26 نعين   مجلل ثليل اعت  يل  جنمعل عر  شنس   اععدة 
 .221اعش  ق ى 

اعقلق الاجتننعى عد  اعنعنقي  نعين  عتقته  مع   2020     اعنللى   مان  سل ق  
  69ى اعنت ر ا  مجلل جنمعل سننو اعنجلد اعينعت 

(  يلا ع جيل ا   الاستينجن  اعخن ه  ع  رتام  اعقنه و   ةار 1996ع د اعنللب اعق يلى )
 . 304اعوك  اعع  ى  اعلمعل اع ابعل ى 

 اعت  يل اعخن ل   ةار  ونء علىش   اعت  ي   عنن   . مدلل اعى 1( 2009ع رد   منجد  )
 ملاتمل الانجل  اعن  يل  ( : اعلب اعىوسى اعنعن     اعقنه و1992علانشه  ذسند )

 ع  ى. اعقنه و :ةار اعوك  اع 1( اعقلق  اةارو اعب  ط اعىوسيل .ط  2001 نر ق اعسرد عينن  ) 
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اعنعنقر   نعين  ى  ل نظنمى  ( اعنشلات  اعسل ثيه  عقدع  اعما  عد 2004كنش   ينن  )
  121-69ى  1   14اععيل  اعدم    مجلل ةرا ن  نوسيل   م  

( الا ل ابن  اعسل ثيل  عتقتان بنست   اعت ا ق اعىوسى عد  2006م لوى ) عرلى ذسند
 الاطونل اع م  اعنلاو  ر    ثليل اعت  يل بنعجنمعل الا تميه   عي  

كتني ( الاعنقل اعسنعيل    ننم  اعنةو اعتنهرل .الامنرا    ةار اع2001محند  تحى ع د اعحى )
  28اعجنمعى   ى 

( الاعنقل اعسنعيل  ا ل ابن  اعىلق  اعل ل   اعقنه و ةار    1999)م لوى ن ر  اعقننش  
 .34اعوك   ى

را    ( الاعنقل اعسنعيل    ننم   عنةو اعتنهرل  الامن2001محند  تحى ع د اعحى ع د اع اسد ) 
 . 28ةار اعكتني اعجنمعى  ى 

ونل  عن  اعسن    ( عتقل عقدع  اعما  بنعقلق الاجتننعى عد  الاط2003م لوى ثنمل )
 مجلل ثليل اعت  يل اعى  يه   ىان   اعيقن يق .

ن (ة ر اعدم  اعندر ي  ي عل  ع  اعل ل اعشوايل عد  اعلول اعنعنق  نعي2017)م اكشي اع نعح
 .18اعخن   عيراعل اعق قعل. اعجيائ . ةرا ن  ع   يل  نوسيل   

  ثل  عتقتان بنعقلق الاجتننعى عد( اع اعديه اعحى نل اعندر 2022 سرد اعانة  محند  نعح )
 3د  130جلل ثليل اعت  يل   ىان اععدة م –اعن اهقر  ا   الإعنقل اعسنعيل 
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