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اضطراب اللغة البراجماتية كمتغير درجة هدفت الدراسة الحالية إلى التعرف على  :المستخلص
( طفلا 80من ) الدراسةلكسيثميا لدى الأطفال ذوي صعوبات التعلم، وقد تكونت عينة منبئ بالإ

 – 9( إناث، انحسرت أعمارهم بين )19( ذكور و )61الأطفال ذوي صعوبات التعلم، منهم ) من
(، وتكونت أدوات 1.28( وانحراف معياري )10.94( عامًا وذلك بمتوسط عمري قدره )12

 مقياس(، 2007اختبار المسح النيرولوجي )تعريب وتقنين: عبدالوهاب كامل، الدراسة من 
(، وتمت معالجة البيانات إحصائيًّا ةالالكسيثميا )إعداد: الباحثومقياس تية اللغة البراجما اضطراب

اضطراب أنه ينبئ (، وأسفرت نتائج الدراسة عن SPSS, 23) يمن خلال البرنامج الإحصائ
 .اللغة البراجماتية بالالكسيثميا لدى الأطفال ذوي صعوبات التعلم

 .صعوبات التعلم –الإلكسيثميا  –اللغة البراجماتية اضطراب  الكلمات المفتاحية:
Abstract: 

 

 The current study aimed to identify the level of pragmatic language 

disorder as a variable that predicts alexithymia in children with learning 

disabilities. The study sample consisted of (80) children with learning 

disabilities, including (61) males and (19) females, whose ages ranged 

between (9). - 12) years, with an average age of (10.94) and a standard 

deviation of (1.28). The study tools consisted of the neurological survey 

test (Arabization and codification: Abdel-Wahab Kamel, 2007), the 

pragmatic language disorder scale, and the alexithymia scale (prepared 

by: the researcher), and the data was processed statistically. Through the 

statistical program (SPSS, 23), the results of the study revealed that the 

level of pragmatic language disorder predicts alexithymia in children with 

learning disabilities. 

Key words: Pragmatic language disorder - alexithymia - learning 

disabilities. 
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 مقدمة البحث

يث كان التربية الخاصة، ح يعتبر صعوبات التعلم من المجالات الحديثة نسبيًا في ميدان
بية الخاصة سابقًا موجهًا على الإعاقات الأخرى، كالإعاقة العقلية، والسمعية، اهتمام التر 

والبصرية، والحركية، ولكن بسبب ظهور مجموعة من الأطفال الأسوياء في نموهم العقلي 
ختصون في التركيز والسمعي والبصري والحركي ولكنهم يعانون من صعوبات تعليمية، فقد بدأ الم

التعرف على مظاهر صعوبات التعلم خاصةً في الجوانب الأكاديمية,  لى هذا الجانب بهدفع
 والاجتماعية. 

(, عندما أصبح الالتحاق بالمدارس 1890وقد بدأت دراسة صعوبات التعلم في حدود عام )
هور أول اءة، مما أدى إلى ظإلزاميًا في معظم البلدان, وكان التركيز على العلاقة بين الذكاء والقر 

كاء )بينيه وسيمون(، والمصمم لتحديد الأطفال غير قادرين على الاستمرار في اختبار للذ
المدارس العادية, وفي السنوات التالية تم تعريف صعوبات التعلم على أنها عدم القدرة على القراءة 

 Hiddenعاقة الخفية , ويطلق على صعوبات التعلم الإ(Spreen, 2011, 418)والكتابة 
Handicap  نظرًا لاختلافها عن الإعاقات الأخرى التقليدية, لما يكتنفها من غموض, وذلك لأن

الذين يعانون منها كأقرانهم العاديين في نموهم العقلي والجسدي, لكنهم يعانون من صعوبات 
 يارخرى )مسعد أبو الدتعليمية, الأمر الذي يجعل التعامل معهم أمرًا صعبًا مقارنةً بالفئات الأ

(؛ لذلك سوف يتم عرض تعريف صعوبات التعلم, ومحكات تشخيصها, 32, 2012, وآخرون 
 وخصائص الأطفال ذوي صعوبات التعلم, والتصنيفات الفرعية لصعوبات التعلم.

مكتوبة, والتي  منطوقة أم كانت سواء عليها المتعارف من الرموز وتتضمن اللغة مجموعة
, 2014, وآخرون اللفظية )مسعد أبو الديار  الاستقبالية أي غير ةواللغ غة التعبيريةالل تنقسم إلى

 & ,Wilson)(, بينما يشمل التواصل اللغة الاستقبالية )أى فهم اللغة(, واللغة التعبيرية13
Braaten, 2019, 9) وقد كشفت نتائج بعض الدراسات أن اللغة الاستقبالية لدى الأطفال ,

 ,.Save-Pédebos et al)آخرين بدبوس و -دراسة ساف غة البراجماتية مثلمستقلة عن الل
2016) . 

واللغة البراجماتية هي التي من خلالها يحدد الفرد المعاني الخفية للكاتب والمتحدث؛ 
وتساعد على التعامل مع المعنى المقصود للمتحدث والذي يظهر من خلال طريقتين أولهما: 

البنية، وإعداد المحادثات, تخدامات الكلمات، و حقيقي للكلمات، واسالكلمات من حيث المعني ال
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وثانيهما: فعل الكلام الذي يركز على ما يريد الكاتب والمتحدث أن يقوله لشخص ما. وبهذا فإن 
الغرض الرئيسي من البراجماتية هو التعامل مع الكلمات المقصودة من المتحدث أو الكاتب 

 .(Siddiqui, 2018, 77)للتواصل مع المرسل إليه 
وعلى الرغم من التاريخ الطويل لدراسة البراجماتية في الفلسفة واللسانيات، إلا أنها اُدرجت 
حديثًا ضمن علم الأعصاب اللغوية, فقد تم ملاحظة أن بعض المرضى الذين يعانون من تلف 

الجمل ولكن  في نصف الدماغ الأيمن لا يظهر لديهم ضعف واضح في إنتاج أو فهم الكلمات أو
صل, وهذا أدى إلى دمج النظريات البراجماتية في مجال الأبحاث يهم مشاكل في التواظهر عل

؛ لذلك سوف يتم عرض تعريف اللغة البراجماتية, (Stemmer, 2008, 61)العصبية  -اللغوية
ة, ومكونات اللغة, وأهمية اللغة البراجماتية, ومهاراتها, وتشخيص اضطراب اللغة البراجماتي

لبراجماتية, واللغة البراجماتية لدى الأفراد ذوي صعوبات ذوي اضطراب اللغة اوخصائص الأطفال 
المفسرة لحدوث اضطراب البراجماتية وصعوبات التعلم  التعلم غير اللفظية, والعلاقة بين نظريات

 أساليب تنمية اللغة البراجماتية. غير اللفظية, وأخيرًا
ملامح  DSM-5; APA (2013, 47-48)ة للطب النفسي وقد وضحت الرابطة الأمريكي

 اضطراب اللغة البراجماتية فيما يلي:
 :يلي يظهر فيما اللفظي وغير اللفظي للتواصل الاجتماعي الاستخدام عند ثابتة صعوبات -1

 بطريقة المعلومات ومشاركة التحية مثل اجتماعية، لأغراض التواصل صعوبة استعمال −
 .ماعيالاجت للسياق مناسبة

 مثل المستمع، احتياجات مع أو السياق مع ليتناسب التواصل تغيير ىلع القدرة ضعف −
 إلى مختلف بشكل   والحديث الملعب، في عنه الصف غرف في مختلف بشكل   التحدث

 . رسميةال استخدام اللغة وتجنب البالغ، إلى شخص التحدث عنه عند طفل
 الصياغة وإعادة ة،المحادث ناوبتمثل  القصص، ورواية المحادثة قواعد تتبع صعوبات −

 .التفاعل لتنظيم اللفظية وغير اللفظية الإشارات استخدام كيفية ومعرفة الفهم، إساءة عند
أو  المجازية والمعاني ت(,للاستدلالا كالوصول(صراحة  عليه لم ينص ما فهم صعوبة −

 قًا لسياق الحديث(.وف المتعددة والمعاني الاستعارات،و  مثل: الفكاهة،)للغة  الغامضة
 والعلاقات الاجتماعية، والمشاركة الفعال، التواصل في وظيفية قيود فرض إلى العجز يؤدي -2

 .مجتمعة أو حدة على كلًا  المهني، والأداء الدراسي، الاجتماعية, والتحصيل
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 متطلبات تتجاوز حتى العجز يتضح لا قد لكن (النمو من مبكرة فترة في الأعراض تظهر -3
 .المحدودة( راتقدال تواصل الاجتماعيال
 على تركيب قدرةال في انخفاض لاو  أخرى، عصبية أو طبية حالة إلى الأعراض تعزى  لا -4

 النمو اضطراب (العقلية الإعاقة أو التوحد طيف ضطرابا بأنهاتفسر  ولا القواعد، أو الكلام
 .آخر عقلي اضطراب أو الشامل النمو تأخر العقلي( أو

لم غير اللفظية حصيلة مفردات ال ذوي صعوبات التعغم من امتلاك الأطفوعلى الر 
ممتازة، إلا أنهم يُعانون من انخفاض اللغة البراجماتية, ودلالات اللغة )ما يعنيه الأفراد عندما 

, (Martin, 2007, 30)يتحدثون(، فيفسرون اللغة ومواقف الحياة اليومية بطريقة حرفية فقط 
ة, وفهم ما يقصده الآخرون، وإدراك عددة للكلمة الواحدم فهم المعاني المتكما يُعانون من عد

الخداع والسخرية واستعارات الكلام, وعدم القدرة على بدء المحادثة، والمحافظة عليها، وإغلاقها, 
فهم بحاجة إلى التعليمات المباشرة في نقاط محددة للتواصل، مثل كيفية إدراك الكذب, والتعرف 

ين لديهم أفكار ومعتقدات خاصة بهم تختلف ة إلى فهم أن الآخر رات الكلام, والحاجعلى استعا
أن الأطفال  (Cottrell, 2011)فقد أسفرت دراسة كوترل (, Tanguay, 2003, 150عنهم )

والمراهقين ذوي صعوبات التعلم غير اللفظية يعانون من صعوبة تبادل المحادثة مع الآخرين. 
لأطفال والبالغين الذين يعانون منها, سلبية خطيرة على ا البراجماتية آثارًاويكون لاضطراب اللغة 

فيُعاني الأطفال من ضعف فرص التعليم والتحصيل، وعدم القدرة على إقامة علاقات اجتماعية 
مع الآخرين، وبعض الصعوبات النفسية, وعند وصول هؤلاء الأطفال إلى مرحلة المراهقة والبلوغ، 

بما في ذلك الافتقار إلى الفرص دوث صعوبات إضافية اقم مشاكلهم بسبب حفكثيرًا ما تتف
المهنية، وصعوبة تشكيل العلاقات الشخصية، والمشاركة في النشاط الإجرامي، وتعاطي 

 .(Cummings, 2014, 129)المخدرات 
 Specific Language Impairment (SLIويتم تشخيص اضطراب اللغة النوعية )

ن طبيعي في باقي الجوانب اللغوية ي اللغة, بينما يكو لديه مشكلة محددة فإذا كان الطفل 
, ويبدو الطفل ذو اضطراب اللغة البراجماتية أنه بالغ ولكن  (Bishop, 2014, 99)الأخرى 

 تفاصيل ما يقوله غير دقيقة ويصعب فهمها من الآخرين.
ة قوية ة قدرات لغوية لفظيوعلى الرغم من امتلاك الأفراد ذوي صعوبات التعلم غير اللفظي

, (Stothers & Cardy, 2012, 519)نهم يعانون من انخفاض اللغة البراجماتية جدًا, إلا أ
( يؤدي القصور لدى الأفراد ذوي صعوبات التعلم غير اللفظية 1989فبناءً على نظرية رورك )
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ى( بيرة في محتوى )معنالمكاني, والانتباه والذاكرة البصرية إلى صعوبات ك -في الإدراك البصري 
, كما يعانون من صعوبات التفسير المرن (Volden, 2013, 53)اتية( اللغة ووظيفة )البراجم

للغة )مثل: المعاني المتعددة للكلمات، وتفسير التعابير والاستعارات(, هذه الصعوبات تلعب دورًا 
 & ,Stein)جتماعية مهمًا في السياق الاجتماعي وتشمل قصورًا في اللغة البراجماتية الا

Krishnan, 2018, 124) وهذا ما أشارت إليه دراسة كتلارس وآخرين ,(Ketelaars et al., 
التي أسفرت نتائجها عن معاناة الأطفال ذوي اضطراب اللغة البراجماتية من عدد كبير  (2011

باط الضعف في من الأخطاء السيمانتية )فهم دلالات الكلام(, كما أشارت بعض الدراسات إلى ارت
في مهارات اللغة البراجماتية, فقد كشفت دراسة ستفنسون ووليندلي  رات الحركية بالضعفالمها

عن ارتباط المهارات الحركية في وقت مبكر من عمر  (Stevenson et al., 2017)ومرلو 
 الطفل مع المهارات اللغوية البراجماتية في وقت لاحق من عمره.

جتماعية على الرغم ئقة في المواقف الايقة غريبة أو غير لالذلك نجدهم يتصرفون بطر 
من قدراتهم اللغوية الشفوية القوية, كما يتصف أسلوبهم التخاطبي بأنه غير مفيد، لا صلة له 
بالموضوع، ومتكرر، وحرفي, والقفز من موضوع إلى موضوع, وترك المستمع مع وجود ثغرات 

الرموز ثة, وصعوبة في فهم ظ على موضوع المحادفي المعلومات؛ ولديهم صعوبات في الحفا
اللغوية غير المباشرة مثل الطلبات، والمجاز، والأمثال، والسخرية والمفارقة، والتعابير، وبعض 

, فيفسرون اللغة ومواقف الحياة اليومية بطريقة حرفية (Stemmer, 2008, 62)أنواع الفكاهة 
(, وهذا ما كشفت (Martin, 2007, 28م منطقهم لذلك فالأفراد العاديين يجدون صعوبة في فه

التي أسفرت نتائجها عن انخفاض قدرة  (Parola et al., 2016)عنه دراسة بارولا وآخرين 
الأفراد ذوي صعوبات التعلم غير اللفظية في فهم وإنتاج اللغة البراجماتية متمثلة في استخدم 

 Keck et)شفت دراسة مثل الإيقاع, كما كالإيماءات, والاستخدام المناسب للعناصر الدلالية 
al., 2017)  عن وجود قصور في اللغة البراجماتية داخل السياقات الاجتماعية في البيئة المنزلية

 لدى الأطفال المصابين في الدماغ.
إضافة إلي هذا فإن صعوبات التعلم قد عرفت في الدرجة الأولى باعتبارها صعوبات 

بات التعلم ذات آثار وأبعاد لمربين يرون أن صعو لك فإن العديد من اأكاديمية وعلى الرغم من ذ
ويبدي العديد (، 889 ،2007، حمدان محمود فضة، سليمان رجب)تتجاوز المجالات الأكاديمية 

من المراهقين ذوي صعوبات التعلم حسن معالجة المواقف الاجتماعية ويمتلكون مهارات وكفايات 
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تماعية وانفعالية يضا يبدي صعوبات اجن العديد من منهم أاجتماعية ملائمة ومع ذلك فإ
مصاحبة للصعوبات الأكاديمية التي تعتريهم والمراهقون ذوي الصعوبات الاجتماعية يجدون 
صعوبات ومشكلات متكررة في تكوين الصداقات وفي أعمالهم الوظيفية وفي أدوارهم الاجتماعية 

م في مختلف ت مؤداها عدم نجاحهد يتعرضون إلي خبراالتي يمارسونها وفي علاقاتهم الأسرية وق
العلاقات والأطر الاجتماعية ويلجأ هؤلاء المراهقون إلي ممارسة الأنشطة التي يكون فيها التفاعل 

 (.608 ،1998 ،الزياتفتحي الاجتماعي والعلاقات الاجتماعية عند حدها الأدنى )
ت التعلم يعانون الأفراد ذوي صعوبا وإلي جانب هذا أشارت نتائج بعض الدراسات إلي أن

التي يمكن وصف خصائصها فيما  (2009 ،محمد البحيري ) Alexithymia الألكسيثميا من
يلي: صعوبة تحديد المشاعر والتمييز بينهما وبين الأحاسيس الجسدية خلال الإثارة الانفعالية 

وجه ل ونمط التفكير الموصعوبة وصف المشاعر للآخرين وندرة أحلام اليقظة ومحدودية الخيا
 (Taylor et al., 2017, 29) خارجيا

يعتبر التعبير عن المشاعر له دوراً هام فى حياة التلميذ وأفضل وسيلة لإظهار قدراته، و 
حيث تلعب المشاعر دوراً أساسيا في السلوك الانسانى المتصل بحياة الانسان وذاته وعلاقته 

ذوي   لدي التلاميذ يد السلوك الإنسانيا دوراً هام في تحدوتفاعله مع من حوله، والألكسيثميا له
يكون لديهم خبرة سلبية تجاه أنفسهم منع الوقت والفحص   صعوبات التعلم فقد نجد بعض التلاميذ

النفسي نتوصل إلي أنهم قد مروا بظروف حياتية سلبية في حياتهم الاسرية من عدم التوافق 
 .النفسي والانفعالي بجميع مستوياته

أن بعض المصابين بالاضطرابات النفس جسمية   Sifneos (2000, 113)حيث يري 
يكون لديهم صعوبة من عدم القدرة على وصف مشاعرهم للآخرين أو معهم وضعف القدرة على 

 .استخدام الكلمات أو الإشارات فى التعبير عن المشاعر
من الدرجة الأولي، وتري الباحثة إن صعوبات التعلم هي من الصعوبات الأكاديمية 

الأمور والمعلمين يرون أن صعوبات التعلم لها أبعاد تتجاوز النواحي والعديد من أولياء 
الأكاديمية، وبداً من هذه النقطة التي يتم النظر إليها باهتمام فإن النواحي النفسية لدي تلاميذ 

متخصصين لمراعاة ذوي صعوبات التعلم لها تداعيات أخري يدور حولها الاهتمام من قبل ال
ي يعاني منها هؤلاء التلاميذ ذوي صعوبات التعلم لجعل التعليم ذو طابع مشكلات النفسية التال

 .وجودة عالية سواء الجودة النفسية أو الجودة الأكاديمية
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 National Joint (NJCLD)وقد أوصت اللجنة الوطنية المشتركة المعنية بعجز التعلم
Committee on Learning Disabilities عن التعلم بوثيقة رسمية له تدعو العجز  ، ومجلس

 high-quality education standards (HQES)فيها لتنفيذ معايير التعليم عالية الجودة 
مع تحديد المكونات  Learning Disabilities (LD) للتلاميذ الذين يعانون من صعوبات التعلم
عوبات التعلم الذين يعانون من ص ائج ناجحة للتلاميذاللازمة التي تساهم بجدية في تحقيق نت

 high-quality (HQES)لتحقيق هذه المعايير والوصول بنجاح للتعليم عالي الجودة
education standards (Gartland, 2017, 152-15). 

يتمثل مفهوم الألكسيثميا الأكثر دقة في سمة وجدانية معرفية تتضح فى وجود قصور فى 
عوبة فى التعرف على المشاعر الذاتية ت، يظهر فى صورة صالمشاعر والإنفعالا التعامل مع

والاحاسيس للآخرين نتيجة غياب الكلمات المعبرة والتمييز بينها وصعوبة فى التواصل النفسي 
والوجدانى مع عدم وجود اضطراب فى الجهاز الصوتى أو ضعف فى حاستى السمع والكلام 

إلى نقص فى مهارة التعامل  بالمشاعر مما يؤدى على التخيل المرتبطبالإضافة إلى نقص القدرة 
 (.823 – 822، ٢٠٠٩ البحيرى،)محمد مع الآخرين 

وهو كذلك ضعف فى قدرة الفرد علي فهم ذاته وضبطها وضعفه في المهارات الشخصية 
 Berthoz et)الذاتية والتي لها علاقة بقدرة الفرد علي عمل علاقات وتوطيدها وتحمل الضغوط

al., 2007, 341)  ًا نقص قدرة الفرد على معالجة تنظيم مشاعره والاتصال بذاته وهي أيض
 ,Zlotnick et al , 2001) والآخرين والتخيل ونقص القدرة على معالجة وتنظيم المشاعر

وأنه حالة من المعاناة يعجز فيها الفرد على ايجاد الكلمات المعبرة عن انفعالاته  (178 -177
ص علي التلفظ بالمشاعر والتمييز بين الحالات الانفعالية قص قدرة الشخوأنه أيضاً ن، اعرهومش

 .(Thomas et al.,2009, 564) المختلفة، ومحدودية التخيل
صعوبة تحديد المشاعر ووصف   ومن مظاهر الأفراد الذين يعانون من الألكسيثميا

التخيل  لإنفعالية ومحدوديةدية خلال الاثارة امشاعر الآخرين والتمييز بينها وبين الأحاسيس الجس
وكذلك الميل إلى الوحدة والعزلة وضعف القدرة  (Taylor et al., 2017, 29) النفسي الداخلي

على عمل صداقات بين الأقران مع تقدير منخفض للذاتوميول عدوانية وسهولة في الاثارة وسرعة 
رهم وتخيلاتهم ولا م لايبيحون عن مشاعوأنه (Luminet et al., 2007, 642-643) .الغضب

 .يملكون جوانب وجدانية في حياتهم يستطيعون الحديث عنها ويعتمدون علي التعامل البدني
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 مشكلة الدراسة
ذوي لودى الأطفوال  والإلكسويثميا اللغوة البراجماتيوة يوجود قصوور فو يتتمثل مشكلة الدراسه ف

رتهم خوورين وكووذلك عوودم قوودهم فهووم انفعووالات الأعوودم قوودرتي ا فووويبوودو ذلووك واضووحً صووعوبات الووتعلم 
جتماعيوة المختلفوة مموا يفقود الطفول كثيورًا مون قدرتوه على توظيف اللغة بما يتناسب موع المواقوف الا

على التواصل والتفاعل الجيود موع الأخورين حيوث أن قدرتوه علوى اكتسواب وفهوم اللغوة وكوذلك قدرتوه 
لغووه طفوول اسووتخدام هووذه الالا حووين يسووتطيع ال علووى التعبيوور موون خوولال النطووق الصووحيح لا تكتموول

بالشوووكل المناسوووب والوووذى يوووتلاءم موووع الحووودث الوووذى يمووور بوووه وأن يسوووتطيع تركيوووب الجمووول المناسوووبة 
والملائمة لما يرغب فى التعبير عنه وكذلك اختيار الوقت والمكوان المناسوب لتوظيوف الكلموات بموا 

ذوي لودى الأطفوال  القصوور الواضوح ية فويفى بالغرض من استخدام اللغوة، وتتضوح مشوكلة الدراسو
 يالعديود مون المشوكلات التو يمموا يتسوبب لهوم فووالإلكسويثميا اللغة البراجماتيوة  يفصعوبات التعلم 

 .يوالإجتماع يتعوق نموهم النفس
والتوووي منهوووا ومووون خووولال الاطووولاع علوووى الدراسوووات السوووابقة ذات الصووولة بموضووووع الدراسوووة 

 ,Evern), (Adams et al., 2018),(Henly, 2017)، (2016محمود ) الهادي أيمندراسة 
2003) ،(Irwin, Kench, 2000) ، ،دراسووة واحوودة  ةجوود الباحثووت( لووم 2005)هشووام الخووولي

، مووع العلووم وجووود ذوي صووعوبات الووتعلملوودى الأطفووال  والإلكسوويثميا تحوودثت عوون اللغووة البراجماتيووة
فوووي كووول  لإعاقووواتوغيووور ذوي ا الوووتعلم ذوي صوووعوباتبعوووض الدراسوووات التوووي قاموووت بالمقارنوووة بوووين 

 .متغير على حدة
 :السؤاينل التاليينومن هنا يمكن بلورة مشكلة الدراسة في 

الالكسيثميا لودى الأطفوال ذوي صوعوبات و اضطراب اللغة البراجماتية  توجد علاقة بينهل  (1
 التعلم؟

وي صووعوبات هوول يمكوون لاضووطراب اللغووة البراجماتيووة التنبووؤ بالالكسوويثميا لوودى الأطفووال ذ (2
 ؟التعلم
  ةأهداف الدراس

اضوطراب اللغوة البراجماتيوة والالكسويثميا لودى العلاقة بين  التعرف علىلى إتهدف الدراسة 
اضووووووطراب اللغووووووة البراجماتيووووووة كمتغيوووووور منبووووووئ  ، والتعوووووورف علووووووىالأطفووووووال ذوي صووووووعوبات الووووووتعلم

 .بالالكسيثميا لدى الأطفال ذوي صعوبات التعلم
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 أهمية الدراسة 
اضووطراب ، و ذوي صووعوبات الووتعلمكونهووا تتصوودي لفئووة الأطفووال  يأهميووة الدراسووة فوو تتجلووى -1

 .  والإلكسيثميا اللغه البراجماتية
لوووودى والإلكسوووويثميا اللغووووة البرجماتيووووة اضووووطراب الدراسووووات العربيووووة فووووي هووووذا المجووووال ) نوووودرة -2

 . ةحدود إطلاع الباحث يوذلك ف (ذوي صعوبات التعلمالأطفال 
والأسورة فوي  يجتمواعالا ي, الأخصوائالمودرسطب, أخصائي التخا لا منتفيد هذه الدراسة ك -3

للحوود   يوالتعوواون كفريووق توودريب ةواحتياجاتووه المعرفيوو ذو صووعوبات الووتعلمفهووم قوودرات الطفوول 
 لديه. والإلكسيثميا من قصور اللغة البراجماتية

 
 مصطلحات الدراسة

 :Learning Disabilityصعوبات التعلم 
الأمريكيوة لعلوم الونفس صوعوبات الرابطة  في قاموس VandenBos (2015, 594يُعرف )

الووتعلم علووى أنهووا اضووطراب عصووبي يتميووز باضووطراب معالجووة المعلومووات يووتم تحديووده موون خوولال 
تحقيووق الفوورد أقوول بكثيوور موون المتوقووع لعمووره وتعليمووه وذكائووه، ويقوواس باختبووارات موحوودة فووي القووراءة 

ض بوين الوذكاء العوام حودد مون خولال التنواقممارسوة العاديوة، يتوالرياضيات والمواد المكتوبة. وفوي ال
ودرجووات الإنجوواز, وبووذلك تتحوودد الأنووواع الرئيسووية لصووعوبات الووتعلم فووي صووعوبات التعبيوور الكتووابي، 

 وصعوبات الرياضيات، وصعوبات القراءة, وصعوبات التعلم غير اللفظية. 
 Alexithymiaالألكسيثميا: 

التعورف علوى المشواعر فورد فوى القودرة علوى التوى يعوانى منهوا الهي عبارة عن تلك الصعوبة 
والتمييووز بينهووا ووصووفها وبووين الأحاسوويس الجسوومانية الفسوويولوجية الناتجووة عوون الاسووتثارة الانفعاليووة 

 (.222، ٢٠٠٥ )هشام الخولي،ي الوجدانية والتوجه المعرفى الخارجى أكثر منه داخل
ه الشوخص فوي وصوف مشواعر ت التى يعاني منها التعريف الاجرائي هى عبارة عن الصعوبا

وذلك لعدم قدرة علي التعبير عن هذه المشاعر وضعف ومحدودية الاتجاه المعرفي لديه وذلك مون 
 .خلال الدرجة الكلية التي يحصل عليها المستجيب من خلال إجابته على فقرات المقياس
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 راب اللغة البراجماتية:طضا

ة التوي لون نسوتطيع أن ية بأنها الطريقاللغة البراجماتاضطراب  Deda (2013, 63)يُعرف 
ننقل بهوا المعنوى مون خولال التواصول, وتختلوف وفقًوا للسوياق، والعلاقوة بوين المتحودثين, والعديود مون 

 العوامل الاجتماعية الأخرى.
هي عدم قدرة الأطفال ذوي صعوبات التعلم على توظيف اللغوة بشوكل صوحيح فوي المواقوف 

غووة الجسوودية غيوور اللفظيووة فووى المواقووف المختلفووة؛ تخدام وفَهووم اللتلفووة، مووع عوودم اسووالاجتماعيووة المخ
وإجرائيووووا بأنهووووا الدرجووووة التووووى يحصوووول عليهووووا الأطفووووال ذوي صووووعوبات الووووتعلم علووووى مقيوووواس اللغووووة 

 البراجماتية )إعداد: الباحثة(
 محددات الدراسة 

 المحددات الزمنية:  -أ
 م. 2023 /2022لعام الجامعياسي الثاني من االفصل الدر تم تطبيق أداة الدراسة في 

 المحددات المكانية:  -ب
 .بمغاغة ،المنيا  1مدرسة ناصرتم تطبيق الأدوات في 

 المحددات البشرية:  -جـ
، وتراوحووت أعمووار ذوي صووعوبات الووتعلمموون الأطفووال طفوولا ( 80تكونووت عينووة الدراسووة موون )

 اما.( ع12-9الدراسة ما بين ) يالأطفال المشاركون ف
 :ت المنهجيةالمحددا -4

 .  الوصفي التنبؤي تم استخدام 
 ةدراسات سابق

 أولا: دراسات تناولت اضطراب اللغة البراجماتية لدى الاطفال ذوي صعوبات التعلم:
إلى الكشف عن أثر العلاج المكثف القائم على تنمية  ,Adams) 2003هدفت دراسة )

( أطفال, 6وامها )ة البراجماتية قذوي اضطراب اللغاللغة البراجماتية لدى عينة من الأطفال 
( سنوات, واستخدمت الدراسة قائمة تواصل الطفل, 9,9:  6تراوحت أعمارهم الزمنية بين )

وأسفرت نتائج الدراسة عن تنمية اللغة ، واختبار المصفوفات المتتابعة الملون لرافن, واختبار النحو
 المحادثة بعد العلاج.طفال في مهارات لنتائج تحسن الأالبراجماتية لدى الأطفال, كما أوضحت ا
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إلى الكشف عن العلاقة بين فهم الفُكاهة وصعوبات  ,Glass) 2003هدفت دراسة )و 
( سنة, وتم 9,12( طفلًا متوسط أعمارهم الزمنية )55التعلم غير اللفظية, وتكونت العينة من )

( 15ير اللفظية, و)صعوبات التعلم غ( طفلًا من ذوي 20تقسيمهم إلى ثلاث مجموعات هي: )
( طفلًا من الأطفال العاديين, واستخدمت الدراسة 20طفلًا من ذوي صعوبات التعلم اللفظية, و)

مقياس وكسلر, واختبار الانجاز الفردي, وبطارية دكوك جونسون النفس تربوي، واختبار التكامل 
، الفُكاهةن, واختبار فهم طفال والمراهقيالحركي النمائي, ومقياس الإدراك الاجتماعي للأ -البصري 

وأسفرت نتائج الدراسة أن قدرات الأطفال ذوي صعوبات غير التعلم اللفظية على فهم الفكاهة 
 )سواء أكانت النكتة أو الرسوم المتحركة( أقل من الأطفال ذوي صعوبات التعلم اللفظية. 

الدراما  قائم على برنامجإلى الكشف عن فعالية  (Guli, 2004) هدفت دراسةبينما 
صعوبات غير اللفظية  عية في تحسين الكفاء الاجتماعية, وتكونت العينة من الأطفال ذوي الإبدا 

التعلم، ومتلازمة اسبرجر، والتوحد عالي الأداء, واضطراب نقص الانتباه وفرط النشاط, واستخدت 
 لتحليل التشخيصية، بما في ذلك االدراسة مقاييس مختلفة للإدراك الاجتماعي والكفاءة الاجتماعي

للدقة غير اللفظية، والملاحظات السلوكية, والمقابلة مع الطفل، والمقابلة مع الوالدين, 
وأسفرت نتائج الدراسة عن تحسن جميع أطفال عينة ، تدخل قائم على الدراما الإبداعية وبرنامج

 الدراسة في التفاعل الاجتماعي والكفاءة الاجتماعية.
إلى الكشف عن القدرة على فهم القصة  (Humphries et al., 2004) دراسةهدفت و 

( طفلًا, 33وإعادة روايتها لدى الأطفال ذوي صعوبات التعلم غير اللفظية, وتكونت العينة من )
( طفلًا 11( سنة, وتم تقسيمهم إلى ثلاث مجموعات هي: )13-9تراوحت أعمارهم الزمنية بين )

نموذج رورك وهو الفرق بين شخيصهم من خلال ر اللفظية )تم تمن ذوي صعوبات تعلم غي
( أطفال من ذوي 10الذكاء اللفظي وغير اللفظي بمعدل عشر درجات على الأقل(, و)

( طفلًا من الأطفال العاديين, واستخدمت الدراسة مقياس وكسلر لذكاء 12الاضطراب اللغوي, و)
تدلال القصصي ظي, ومقياس الاسقبالية غير اللفالأطفال الطبعة الثالثة, واختبار اللغة الاست

وأسفرت نتائج ، ومهام الاستماع إلى القصص لتقييم قدراتهم على الفهم السردي والاستدعاء
الدراسة عن انخفاض الأطفال ذوي صعوبات التعلم غير اللفظية في قدرات الفهم السردي, ومهارة 

 الاستدعاء, وفهم الدلالات اللفظية.
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إلى علاج مهارات التوافق الاجتماعي لدى  ,.Adams et al) 2005اسة )هدفت در وقد 
الأطفال ذوي اضطراب اللغة البراجماتية في بيئته الاتصالية، كما هدفت إلى تنمية التواصل 
ومهارات المحادثة والسرد وتسهيل فهم الاستدلال الاجتماعي لديهم, وتكونت العينة من طفلين 

ابيع من التدخل، بمعدل ثلاث مرات في منهما ثمانية أساتية تلقى كلًا ذوي اضطراب اللغة البراجم
الأسبوع, وقام بتطبيق البرنامج أخصائي الكلام واللغة, واستخدمت الدراسة اختبار اللغة الموحد, 

وأسفرت نتائج الدراسة أن الطفل الأول ، وأخذ عينات من المحادثة لتقييم الأطفال قبل وبعد العلاج
ضطراب اللغة البراجماتية أظهر تحسنًا في مهارات ة الاجتماعية واعاني من العُزلالذي كان يُ 

المحادثة, بينما الطفل الثاني الذي كان يُعاني من اضطراب لغوي إضافي أظهر تغييرًا في 
 مهارات معالجة اللغة دون تغيير في اللغة البراجماتية.

ر في اللغة ف عن أثر التغييإلى الكش ,.Adams et al) 2006هدفت دراسة )بينما 
اجماتية, وبعض السلوكيات اللغوية الأخرى لدى عينة من الأطفال ذوي اضطراب اللغة البر 

( سنوات, واستخدمت 11,9 -6( أطفال, تراوحت أعمارهم الزمنية بين )6البراجماتية قوامها )
مهارات بيشوب, واختبار الدراسة اختبار الفهم الاستدلالي والسرد, وقائمة تواصل الأطفال إعداد 

ذكر الجملة, وآراء المعلمين والآباء, وبرنامج علاج كلامي ولغوي مكثف استمر لمدة صياغة وت
وأسفرت النتائج عن تحسن سلوك التواصل على بعض مقاييس المحادثة لدى ، ثمانية أسابيع

الصفوف الأطفال، كما كشفت النتائج عن تحسن واضح في سلوك التواصل والمشاركة داخل 
 . الدراسية
إلى تحديد مدى انتشار اضطراب المعالجة ( Keller et al., 2006)هدفت دراسة و 

السمعية لدى الأطفال ذوي صعوبات التعلم غير اللفظية, وما مدى العلاقة بين علم الأعصاب، 
( 18والذكاء، والذاكرة، والتحصيل الأكاديمي, واضطراب المعالجة السمعية, وتكونت العينة من )

( سنة, 18-6غير اللفظية, تراوحت أعمارهم الزمنية بين ) ي صعوبات التعلمطفلًا من ذو 
واستخدمت الدراسة بطارية تجهيز المعلومات السمعية المركزية, ومقاييس نفسية شملت مقياس 
وكسلر للذكاء, وتقييم الذاكرة والتعلم، واختبار وكسلر للإنجاز, ومقاييس عصبية شملت اختبار 

% 61وأوضحت نتائج الدراسة أن ، الإدراك الصوتي واللغوي لأداء، واختبار صنيف, واختبار االت
من أطفال العينة يعانون من اضطراب المعالجة السمعية تمثل في الذاكرة المكانية, كما أوضحت 
 النتائج أن الأطفال الذين يُعانون من اضطراب المعالجة السمعية أقل بكثير من الأطفال الذين لا

 لسمعية في تذكر الجملة، والإدراك الصوتي واللغوي.طراب المعالجة ايُعانون من اض



 (                           (2024بر ، أكتو2، ج13، ع6)مج     لوم ذوي الاحتياجات الخاصةة عمجلـــ                    

 

 

661 

 

إلى الكشف عن أثر برنامج قائم على   (Adams & Lloyd, 2007)هدفت دراسةو 
العلاج الكلامي واللغوي المكثف لدى عينة من الأطفال ذوي اضطراب اللغة البراجماتية قوامها 

( 9,9 -11,5هم الزمنية بين )ة, تراوحت أعمار للغة البراجماتي( أطفال من ذوي اضطراب ا6)
سنوات, واستخدمت الدراسة قائمة تواصل الأطفال لبيشوب, واختبار اللغة, وبرنامج تدخل ركز 
على جوانب اللغة البراجماتية )مثل: المحادثة والاستدلال والسرد(, والتوجيه والتدريب النوعي 

عينة في مهارات المحادثة مما ن جميع أطفال الالدراسة عن تحس وأسفرت نتائج، لمعلمي الصفوف
 يعني أن التدخل العلاجي المكثف ساعد على تنمية مهارات اللغة والتواصل. 

إلى الكشف عن فهم  Semrud-Clikeman & Glass, 2008)هدفت دراسة  )و 
 ( طفلًا تم55ن )الفُكاهة لدى الأطفال ذوي صعوبات التعلم غير اللفظية, وتكونت العينة م

( طفلًا من ذوي صعوبات 15( طفلًا من ذوي صعوبات التعلم غير اللفظية, و)20تقسيمها إلى )
( طفلًا من ذوي اضطراب انتباه مصحوب بنشاط زائد, واستخدمت الدراسة 20التعلم اللغوية, و)

ت النتائج عن وأسفر ، اختبار فهم الفُكاهة, والذي تألف من قسم الفُكاهة وقسم أفلام الكرتون 
ال ذوي صعوبات التعلم غير اللفظية على الفهم الفُكاهي مقارنةً بالأطفال خفاض قدرة الأطفان

 .ذوي صعوبات التعلم اللغوية, والأطفال من ذوي اضطراب انتباه مصحوب بنشاط زائد
إلى مقارنة الفهم الاجتماعي بين الأطفال ( Zarbakhsh et al., 2012)هدفت دراسة و 

ال ذوي صعوبات التعلم اللفظية, وتكونت العينة من اللفظية والأطف وبات التعلم غيرذوي صع
( طفلًا من 30( سنة, وتم تقسيم العينة إلى )11-6( طفلًا, تراوحت أعمارهم الزمنية بين )64)

( طفلًا من ذوي صعوبات التعلم اللفظية, واستخدمت 34ذوي صعوبات التعلم غير اللفظية, و)
الاجتماعي المكون من ثلاثة أبعاد هي )أخذ الدور, , ومقياس الفهم اس وكسلر للذكاءالدراسة مقي

وأسفرت النتائج عن انخفاض الفهم الاجتماعي لدى ، والتعاطف الاجتماعي, والإدراك الذاتي(
 الأطفال ذوي صعوبات التعلم غير اللفظية مقارنةً بالأطفال ذوي صعوبات التعلم اللفظية.

إلى الكشف عن أثر برنامج تدريبي قائم  (2014مد )رق عبدالمجيد أحهدفت دراسة طاو 
على استراتيجيات الذكاءات المتعددة لتنمية الكفاءة الاجتماعية ومفهوم الذات لدى عينة من 

( سنة, 12-11( طفلًا, تراوحت أعمارهم الزمنية بين )64الأطفال ذوي صعوبات التعلم قوامها )
( طفلًا, واستخدمت الدراسة 32ما )وقوام كلًا منه تجريبية, وضابطةوتم تقسيمهم إلى مجموعتين 

اختبار القدرة العقلية العامة, واختبار الفرز العصبي السريع للتلاميذ ذوي صعوبات التعلم, 
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 وأسفرت نتائج الدراسة عن فعالية البرنامج، ومقياس الكفاءة الاجتماعية, ومقياس مفهوم الذات
 بالمرحلة التعلم ذوي صعوبات الأطفال لدى الذات ومفهوم تماعية,الاج في تحسين الكفاءة

 .الابتدائية
 فعالية عن الكشف إلى (2014محمد مصطفى الديب ووليد السيد خليفة ) هدفت دراسةو 
 الاجتماعية وتخفيف المسئولية تنمية في التعاوني التعلم مهارات على تدريبي قائم برنامج

 الاجتماعية صعوبات التعلم ن الأطفال ذوي ينة ملدى ع لانفعاليةوا الاجتماعية التعلم صعوبات
( سنة, وتراوحت معاملات 11-10( طفلًا, تراوحت أعمارهم الزمنية بين )16( والانفعالية قوامها

وضابطة,  مجموعتين تجريبية إلى العينة بالتساوي  تقسيم ( درجة، وتم104-97ذكائهم بين )
 تقدير النيورولوجي السريع, ومقياس المسح ارالمصور, واختب ءاختبار الذكا واستخدمت الدراسة

 المسئولية ومقياس الطفل، سلوك ملاحظة وقائمة حالات صعوبات, لفرز التلميذ سلوك
 على القائم والانفعالية, والبرنامج التدريبي الاجتماعية التعلم ومقياس صعوبات الاجتماعية،

 بين احصائية دلالة فروق ذات وجود عن الدراسة نتائج وأسفرت، التعاوني التعلم مهارات
 مقياس أبعاد في القبلي والبعدي القياسين في المجموعة التجريبية أطفال درجات رتب متوسطي

 القياس والانفعالية في اتجاه الاجتماعية التعلم مقياس صعوبات وأبعاد المسئولية الاجتماعية،
درجات  رتب بين متوسطي احصائية دلالة ذات فروق  البعدي، كما كشفت النتائج عن وجود

 مقياس وأبعاد الاجتماعية, المسئولية مقياس في أبعاد والضابطة التجريبية المجموعتين أطفال
 المجموعة التجريبية, أطفال في اتجاه البعدي القياس والانفعالية في الاجتماعية التعلم صعوبات

 التجريبية موعةفال المجدرجات أط رتب طيبين متوس احصائية دلالة ذات فروق  توجد لم بينما
 والانفعالية  الاجتماعية التعلم صعوبات مقياس الاجتماعية، وأبعاد مقياس المسئولية أبعاد في
 .والتتبعي البعدي القياسين في

إلى التحقق من فعالية برنامج قائم على  (Adams et al., 2015) هدفت دراسةو 
اضطراب التواصل الاجتماعي  الاجتماعي لعلاججماتية, والفهم التواصل الاجتماعي, واللغة البرا

( سنوات, واستخدمت الدراسة تقييم 8لدى طفلًا ذي اضطراب التواصل الاجتماعي عمره الزمني )
المعلمين والوالدين للتواصل الاجتماعي, وبرنامج قائم على التواصل الاجتماعي, واللغة 

وأسفرت نتائج الدراسة عن تحسن ، علاج ( جلسة20خلال ) البراجماتية, والفهم الاجتماعي, وذلك
ملحوظ في المحادثة شمل )تقدير حالة المستمع، وأخذ الدور، وتكييف الكلام طبقًا للموقف(, كما 
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كشف تقرير المعلمين عن تحسن سلوك الطفل داخل الفصل الدراسي, وتقرير الوالدين عن تحسن 
 .صيةن الروايات الشخالتفاعل اللفظي مع أفراد الأسرة وتحس

إلى الكشف عن فعالية المشاركة في الأنشطة ( Brooks et al., 2015)هدفت دراسة 
اللامنهجية على تنمية الكفاءة الاجتماعية لدي الأطفال ذوي الإعاقة العقلية, والأطفال ذوي 

( طفلًا 53( طفلًا من ذوي الإعاقة العقلية, و)40صعوبات التعلم النوعية, وتكونت العينة من )
( طفلًا من العاديين, وتراوحت الأعمار الزمنية لجميع 24النوعية, و) ي صعوبات التعلممن ذو 

وأسفرت النتائج عن تنمية الكفاءة الاجتماعية لجميع الأطفال, ، ( سنة11-8أطفال العينة بين )
 ء الأطفال. مما يؤكد أن المشاركة في الأنشطة الاجتماعية اللامنهجية هي الأكثر فائدة لهؤلا

إلى تنمية الكفاءة الاجتماعية )المهارات  (Milligan et al., 2016) فت دراسةدهو 
الاجتماعية، قدرات التعاطف مع الآخرين, وفهم البيئة الاجتماعية( لدى ذوي صعوبات التعلم من 
خلال برنامج أنشطة مصمم لمعالجة المعلومات الخاصة بهم وصعوبات التنظيم الانفعالي, 

( سنة, 6,11وي صعوبات التعلم متوسط أعمارهم الزمنية )( طفلًا من ذ30)كونت العينة من وت
واستخدمت الدراسة مقياس تقدير نظام تحسين المهارات الاجتماعية, وترميز سلوكيات الكفاءة 

وأسفرت ، الاجتماعية, والمقابلات النوعية, وبرنامج مجموعة الكفاءة الاجتماعية لمدة عشرة أسابيع
 تنمية الكفاءة الاجتماعية لدى أفراد العينة.ية البرنامج في النتائج عن فعال

 استراتيجية لعب فعالية من التحقق إلى (2016أيمن الهادي محمود ) هدفت دراسةبينما 
 التعلم ذوي صعوبات الاجتماعية لدى عينة من الأطفال المهارات بعض تحسين في الأدوار

, وتم تقسيم العينة بالتساوي إلى ( سنة11-9بين ) أعمارهم الزمنية( طفلًا, تراوحت 22قوامها )
 والذكاء, الزمني, وضابطة, وتم إجراء التكافؤ بين المجموعتين في العمر تجريبية مجموعتين
مقياس المهارات الاجتماعية،  وصعوبات التعلم, واستخدمت الدراسة  الاجتماعية, والمهارات

وأسفرت النتائج ، الدور لعب استراتيجية على ئماق تدريبي  رنامجوب ومقياس المسح النيرولوجي,
كما استمر  التجريبية بعد تطبيق البرنامج, المجموعة لأطفال المهارات الاجتماعية عن تحسن

 التحسن بعد فترة من تطبيق البرنامج التدريبي.
تنمية  إلى الكشف عن فعالية منهج اليقظة العقلية في (Henly, 2017) هدفت دراسةو 

نفعالية، وخفض المشاكل السلوكية، وتحسين الكفاءة الأكاديمية لدى طفل الاجتماعية الا المهارات
( سنوات بالصف الرابع الابتدائي, واستخدمت 9,2ذي صعوبات تعلم غير لفظية, عمره الزمني )
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حظة سلوك الدراسة أسلوب دراسة الحالة, والمقياس التقديري لقائمة المهارات الاجتماعية, وملا
أسفرت نتائج الدراسة ، ( أسابيع6ج قائم على منهج اليقظة العقلية لمدة )المدارس, وبرنامطلاب 

عن تنمية المهارات الاجتماعية الانفعالية وخفض المشاكل السلوكية للطفل, كما توصلت الدراسة 
 إلى تحسن الكفاءة الأكاديمية للطفل.

اللغة رة على ما وراء التحقق من القد إلى( Adams et al., 2018)هدفت دراسة و 
البراجماتية )معرفة الطفل الصريحة للبراجماتية في التفاعلات اللفظية الاجتماعية( لدى الأطفال 
ذوي اضطراب اللغة البراجماتية, والأطفال المتأخرين لغويًا, والأطفال العاديين, وتكونت العينة من 

ات: مجموعة إلى ثلاث مجموع نة, وتم تقسيمهم( س11 -6( طفلًا عمرهم الزمني بين )82)
( طفلًا, ومجموعة الأطفال المتأخرين لغويًا 32الأطفال ذوي اضطراب اللغة البراجماتية وقوامها )

( طفلًا, واستخدمت الدراسة 36( طفلًا, ومجموعة الأطفال العاديين وقوامها )14وقوامها )
الأطفال ذوي  عن انخفاض درجاتوأسفرت النتائج ، المستعرضة مقياس تقييم ما وراء البراجماتية

اضطراب اللغة البراجماتية, والأطفال المتأخرين لغويًا على مقياس ما وراء البراجماتية مقارنةً 
 بالأطفال العاديين.

 ثانيا: دراسات تناولت الإلكسيثميا لدى الاطفال ذوي صعوبات التعلم:
فسية فى التنبؤ غيرات النببعض المتف على إلى التعر ( ٢٠٠٩) ي دراسة محمد البحير  هدفت

بالألكسيثميا لدى مجموعة من الأطفال من ذوى صعوبات تعلم القراءة الموهوبين موسيقياُ علي 
( سنة وتوصلت نتائجها إلي وجود 10:12( طفلًا تراوحت أعمارهم ما بين )70عينة قوامها )

س، ات والثقة بالنفض كل من ضبط الذارتباط بين الالكسيثميا وكل من الضغوط النفسية وانخفا
مما يدل على اسهام هذة المتغيرات فى التنبؤ بالالكسيثميا لدى عينة الدراسة من الاطفال ذوى 

 .صعوبات تعلم القراءة والموهوبين موسيقيا
علاقة الألكسيثميا بسولوك المشواغبة  إلى التعرف على( 2011)محمد شعبان  دراسةوهدفت 

( مراهقاً، وقد توصولت نتائجهوا إلوي 1468) علي عينة قوامهاتعليمية مختلفة لدى عينة من مراحل 
وجود علاقة ارتباطية دالة بين الاليكسيثميا وسولوك المشواغبة لعينوة الدراسوة وكوذلك لا يوجود فوروق 
بووين الانوواث والووذكور علووى مقيوواس الأليكسوويثميا ويوجوود فووروق بووين المراحوول الووثلاث فووى الأليكسوويثميا 

ود الأليكسووويثميا كنمووووذج أحوووادى فوووي التنبوووؤ بسووولوك ة وكوووذلك يسوووهم وجوووالمرحلوووة الثانويوووفوووى اتجووواه 
 .المشاغبة لدى عينة الدراسة
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عون الحساسوية للقلوق، والألكسويثميا لودى  (Mueller et al., 2006)ا دراسوة وكشوفت أيضًو
  لوي( مريض، وقد توصولت نتائجهوا إ204مرضى الاضطرابات السيكوسوماتية علي عينة قوامها )

حصوووائية بوووين مجمووووعتى الدراسوووة فوووي الألكسووويثميا، وهنووواك علاقوووة روق ذات دلالوووة إوجوووود فوووروق فووو
 .إرتباطية بين كلًا من الحساسية للقلق والألكسيثميا إلا أن لكل منها خصائصه المتميزة

تعرفوت علوي العلاقوة بوين الحساسوية للقلوق  (Celikel et al., 2007)وكوذلك مثلهوا دراسوة 
( موريض توم تقسومهم 69ماتية علي عينوة قوامهوا )طرابات السيكوسو ا لدى مرضى الاضوالألكسيثمي

( عينووووة 13( مرضووووي اكتئوووواب وسيكوسوووووماتك، و)14( مرضووووي قلووووق وسيكوسوووووماتك، و)42إلووووي )
ضابطة، وقد توصلت نتائجها إلي وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين عينات البحوث الثلاثوة فوي 

الفرعيووة لوونفس المقيوواس، ووجووود جووات الاختبووارات لكسوويثميا وفووى در الدرجووة الكليووة علووى مقيوواس الأ
علاقووة إرتباطيووة دالووة وموجبووة بووين العاموول الأول لمقيوواس الألكسوويثميا وبووين الحساسووية للقلووق لوودى 

 .جميع أفراد الدراسة
( عون الألكسويثميا وعلاقتهوا بوالقلق لودى المكفووفين 2009) هدى مطير ا دراسةوكشفت أيضً 

توصووولت نتائجهوووا إلوووي وجوووود إرتبووواط موجوووب دال  اً مراهقووواً، وقووود( مكفوفووو120مهوووا )علوووي عينوووة قوا
إحصووائياً بووين درجووات عينووة الدراسووة موون المووراهقين المكفوووفين والمووراهقين المبصوورين علووى مقيوواس 
الألكسووويثميا ومقيووواس القلوووق، ووجوووود فوووروق دالوووة إحصوووائياً بوووين متوسوووطى درجوووات الوووذكور والإنووواث 

سوويثميا لصووالح الإنوواث، وو جووود فووروق دالووة علووى مقيوواس الألكن عينووة الدراسووة المووراهقين المكفوووفي
 .إحصائياً بين متوسطى درجات الذكور، وبين المراهقين المبصرين لصالح الذكور

( بعمووول برنوووامج تووودريبى لتنميوووة مهوووارتى التعبيووور عووون 2008) ابتسوووام الحلوووو وقاموووت دراسوووة
( تلميذاً، وقود 48مها )لم علي عينة قواذوى صعوبات التعالمشاعر الايجابية والسلبية لدى التلاميذ 

توصووولت نتائجهوووا إلوووي وجوووود فوووروق ذات دلالوووة احصوووائية فوووى درجوووات أفوووراد العينوووة علوووى مقيووواس 
 .المهارات وفاعلية البرنامج التدريبي علي عينة الدراسة

 بوووالتعرف علوووي العلاقوووة بوووين الألكسووويثميا والإضوووطرابات (Evern, 2003)وقامووت دراسوووة 
موريض كحووول، وقود توصولت نتائجهوا إلووي  (105عينووة قوامهوا )والاكتئواب علوي  الشخصوية والقلوق

وجود علاقة إرتباطية دالة وموجبة بين مقياس القلق والإكتئاب وبين مقياس الألكسيثميا، ولم توجد 
ين فروق ذات دلالة بين عينة الدراسة في متغير الإضطرابات الشخصية، ولا أى علاقة إرتباطية بو

 .لشخصية لدي أفراد العينةوبين إضطرابات االألكسيثميا 
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الألكسويثميا والبيئوة الأسورية فوي مرحلوة الطفولوة  (Irwin, Kench, 2000)وناقشوت دراسوة 
( طالوب، وقود توصولت نتائجهوا مون خولال تحيول الانحودار إلوي أن مجموعوة 91علي عينوة قوامهوا )

للأسورة مسوتقل عون الميوول المتغيور الوحيود لكسيثميا وكوان متغيرات البيئة الأسرية لم تتنبأ بنتائج الأ
 .الكاملة للألكسيثميا

( علوي الألكسويثميا بوين طلبووة الجامعوة علوي عينوة قوامهووا 2003)إيموان البنووا  وتعرفوت دراسوة
عووووام للإنوووواث،  (٢٠،٢٢( عووووام للووووذكور ، و)٢٠،٢٦( طالووووب عنوووود متوسووووط عموووور قوووودره )290)

اث مون عينوة الدراسوة علوى كول ين الوذكور والإنودالوة إحصوائياً بووتوصلت نتائجها إلي وجوود فوروق 
 .من أبعاد الألكسيثميا والدرجة الكلية لصالح الذكور

( العلاقووة بووين الألكسوويثميا والميكيافليووة لوودى عينووة موون 2005) هشووام الخوووليوبحثووت دراسووة 
، لمرحلووة الثانويووة( موون الووذكور والانوواث موون )طوولاب ا450المووراهقين والراشوودين علووي عينووة قوامهووا )

الجامعية، وطلاب الدراسات العليوا، وأعضواء هيئوة التودريس ومعواونيهم، ومدرسوين  وطلاب المرحلة
بوالمرحلتين الإعداديووة والثانويووة ومووديرى المودارس، وقوود توصوولت نتائجهووا إلوي وجووود فووروق دالووة بووين 

روق دالووووة بووووين متوسووووطات درجووووات الووووذكور والإنوووواث لصووووالح الووووذكور فووووى الألكسوووويثميا، ووجووووود فوووو
 .جموعات الأربعة على الألكسيثميا ومقياس التعرف على المشاعروسطات درجات الممت

الألكسويثميا والرضوا عون العلاقوات العاطفيوة   (Terry  et al., 2009)وناقشوت دراسوة 
( عووام، وقوود توصوولت 21.3( موون طوولاب الجامعووة عنوود متوسووط عمووري )185علووي عينووة قوامهووا )

 .كور والإناث علي أبعاد مقياس الألكسيثمياحصائياً بين الذجود فروق دالة انتائجها إلي عدم و 
العلاقة بين المعتقدات الشخصية والألكسويثميا   (Sheikhi et al., 2017)وتناولت دراسة 

( إمووراة يدرسووون 95( رجوول و )118طالبوواً موون و ) (223بووين طلبووة الجامعووة علووي عينووة قوامهووا )
لوووووم السياسووووية، والعلوووووم الاجتماعيووووة والقووووانون، والع لوووونفس، والتعلوووويم،درجووووة الماجسووووتير فووووي علووووم ا

وأظهوورت النتووائج وجووود علاقووة ارتباطيووة بووين الأليكسوويثميا المعتقوودات الشخصووية، ووفقووا لهووذه النتووائج 
بوووودا أن الطوووولاب الووووذين يعووووانون موووون المعتقوووودات يواجهووووون صووووعوبة فووووي تحديوووود ووصووووف مشوووواعر 

 .الآخرين
فيموا إذا كانوت الإنجوازات والأنشوطة   (Lennartsson et al., 2017)وقود تحققوت دراسوة

الثقافيوة لهووا علاقوة وثيقووة ومرتبطوة بالأليكسوويثيميا وتوأثير الانجوواز الابوداعي عليهووا وذلوك علووي عينووة 
سونة، وتوم قيواس الإنجواز  54و  27( امرأة تتراوح أعمارهن بوين 3،152رجلا و)( 2.279)قوامها 

نجوازهن فوي مجوالات الكتابوة والموسويقى قدر المشاركون إالإبداعي حيث ي الثقافي باستبيان الإنجاز
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والفنون البصرية، وقد توصلت نتائجها إلي أن الإنجاز في الكتابوة والموسويقى لكولا الرجوال والنسواء 
قد ساهم بشكل مستقل إلى تخفيض درجة الألكسيثميا، وبالإضافة إلى ذلوك فقود سواهم الإنجواز فوي 

كسيثميا في الرجال، والإنجاز في المسرح إلى نخفاض درجة الألبشكل مستقل في االفنون البصرية 
انخفواض درجووة الألكسوويثميا فووي النسواء، ووجوودت فووروق كبيوورة بوين الجنسووين، ووجووود اختلافووات بووين 

 .الطرائق والآثار التراكمية لإنجازات إبداعية متعددة
 

 تعقيب على الدراسات السابقة:
نوووب مختلفوووة، وأهملوووت نهوووا ركوووزت علوووى جوان دراسوووات سوووابقة أيتضوووح مموووا سوووبق عرضوووه مووو

جوانوووب أخوووري هاموووة، وموووا الدراسوووة الحاليوووة إلا محاولوووة لسووود هوووذه الثغووورات، وإكموووال لمسووويرة البنووواء 
المتتالية على مدي السنوات السابقة حتى الوفت الحالي، كما تمت الملاحظة من عرض الدراسوات 

لوودى والإلكسوويثميا اللغووة البراجماتيووة  راباضووط اهتمووت بدراسووةالسووابقة نوودرة الدراسووات العربيووة التووي 
، كموا أن كول الدراسوات التوي اهتموت ةحدود اطلاع الباحثو ي، وذلك فذوي صعوبات التعلمالأطفال 

حودود  ي، وذلوك فوبعضوها دراسوات أجنبيوة باسوتثناءوالإلكسويثميا اللغوة البراجماتيوة  اضطراب بدراسة
 .ةاطلاع الباحث

ذوي أن الأطفوووووال  ةالباحثووووو تة، وجووووودالدراسوووووات السوووووابق رة الكليوووووة لنتوووووائجومووووون خووووولال النظووووو
 .وارتفاع في الإلكسيثميا يعانون من قصور واضح فى مهارات اللغة البراجماتية صعوبات التعلم

 أوجه الاستفادة من الدراسات السابقة:
من خلال استعراض الدراسوات السوابقة يمكون القوول بأنهوا لا تعكوس واقوع المشوكلات الناتجوة 

 –، ونظوورًا لنوودرة هووذه الدراسووات لهووذا الموضوووع والإلكسوويثميا اللغووة البراجماتيووة ضووطرابارتفوواع اعوون 
، رغوووم موووا للموضووووع مووون أهميوووة نظريوووة وتطبيقيوووة، بالإضوووافة إلوووى أن نووودرة ةحووود اطووولاع الباحثووو يفووو

ات ذوي صوعوبلدى الاطفال والإلكسيثميا اللغة البراجماتية اضطراب اسات العربية التي تناولت الدر 
التعقيووب  يا لضوورورة الاهتمووام بدراسووتها، مووع تجنووب أوجووه النقوود التووي وصووفت فوو، يمثوول مؤشوورً الووتعلم

علووى الدراسووات بهوودف الوصووول إلووى نتووائج أكثوور قابليووة للتعموويم، بالإضووافة إلووى اخووتلاف الدراسووة 
لوى إحاجة ماسة  يف يه يحداثة موضوعها، واختيار عيناتها الت يالحالية عن الدراسات السابقة ف

من الدراسات السابقة وموا توصولت إليوه مون نتوائج  ةالباحث تالمساندة من قبل الآخرين، وقد استفاد
سوواليب الدراسووة، وتحديود العينووة ومواصوفاتها، واختيووار الأ واتصووياغة فورض الدراسووة، وإعوداد أد يفو
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لوى التواصول نحو الحورص ع ةالإحصائية المناسبة لتحليل البيانات، هذا بالإضافة إلى سعي الباحث
والتكامل بوين عورض الإطوار النظوري وتطبيوق الأسواليب والأدوات الخاصوة بالدراسوة، والسوعي نحوو 

الإرشووادية تقووديم عوورض متكاموول ومتفاعوول وصووولًا إلووى المسووتوي المنشووود وفقًووا للتوجيهووات التربويووة و 
 السليمة التي تتلاءم مع طبيعة المجتمع المصري. 

 ض الدراسةو فر 
اضووووطراب اللغووووة البراجماتيووووة والالكسوووويثميا لوووودى دلالووووة احصووووائية بووووين  توجوووود علاقووووة ذات (1

 .الأطفال ذوي صعوبات التعلم
 .ينبئ اضطراب اللغة البراجماتية بالالكسيثميا لدى الأطفال ذوي صعوبات التعلم (2

 راسة:إجراءات الد
 منهج الدراسة

 .الوصفي التنبؤي اعتمدت الدراسة الحالية على المنهج 
 عينة الدراسة

، وقووود توووم تقسووويمهم إلوووى ذوي صوووعوبات الوووتعلمجريوووت الدراسوووة علوووى مجموعوووة مووون الأطفوووال أُ 
 مجموعتين:

 عينة التحقق من الخصائص السيكومترية: -1
ذوي موووون الأطفووووال  فوووولاط (50تكونووووت عينووووة التحقووووق موووون الخصووووائص السوووويكومترية موووون )

 ( عاما. 12 - 9أعمارهم بين ) انحسرت، صعوبات التعلم
 اسية:العينة الأس -2

( 61ذوي صوووعوبات الوووتعلم، مووونهم )مووون الأطفوووال طفووولا ( 80تكونوووت العينوووة الأساسوووية مووون )
ا وذلوووووك بمتوسوووووط عموووووري قووووودره ( عامًووووو12 – 9أعموووووارهم بوووووين ) انحسووووورت، ( إنووووواث19ذكوووووور و )

 (.1.28ياري )( وانحراف مع10.94)
 الدراسة واتأد
 (2007وهاب كامل، ( اختبار المسح النيورولوجي السريع )تعريب وتقنين: عبدال1)

يستهدف الاختبار رصد التكامل النيورولوجي في علاقته بالتعلم، ويتضمن سلسلة من 
وامها المهام المختصرة المشتقة التي تتسم بالسرعة وسهولة التطبيق. ويتضمن الاختبار سلسلة ق

 ( من المهام القابلة للملاحظة الموضوعية بقصد التعرف علي صعوبات التعلم نتيجة15)
لاضطراب نيورولوجي. وعلي الرغم من أن هذا الاختبار وضع في الأساس للتعرف علي الأطفال 



 (                           (2024بر ، أكتو2، ج13، ع6)مج     لوم ذوي الاحتياجات الخاصةة عمجلـــ                    

 

 

669 

 

ذوي صعوبات التعلم، إلا أن الخبرة العلمية أظهرت كفاءته مع حالات المراهقين ذوي صعوبات 
. ويتم تقدير الدرجة الكلية للاختبار في ضوء ما يتم رصده من ملاحظات موضوعية لو التعلم

ن المهام الفرعية المتضمنة به على النحو التالي: الدرجة المرتفعة )درجة كلية تزيد عن ( م15)
(، وتوضح ارتفاع احتمال معاناة الطفل من مشاكل التعلم في ظروف الفصل الدراسي 50

فأقل( ،  25(، الدرجة العادية )درجة كلية من 25لاشتباه ) درجة كلية تزيد عن النظامي، درجة ا
شير إلي السواء، فالمفحوص الذي يحصل علي الدرجة العادية ليس لديه أي وهي درجة ت

اضطرابات في المخ والقشرة المخية، مما يؤكد علي سلامة الطفل النيورولوجية. ويستغرق تطبيق 
( يوضح المهام 1دقيقة  بالنسبة لكل مفحوص. وفيما يأتي جدول ) 20هذا الاختبار حوالي 

 ي لكل مهمة:الفرعية والدرجة التي تعط
 الاختبارات الفرعية لاختبار المسح النيورولوجي السريع (1جدول )

 اسم المهمة م
الدرجة 
 العظمى

 اسم المهمة م
الدرجة 
 العظمى

لحركات اليد العكس السريع  9 6 مهارة اليد )اليد المفضلة( 1
 المتكررة

9 

 21 مد الذراع والأرجل 10 14 التعرف علي الشكل وتكوينه 2

تعرف علي الشكل المرسوم ال 3
 11 9 باللمس علي راحة اليد

المشي بالترادف )رجل خلف 
 14 متر( 3-الأخرى 

 4 الوقوف علي رجل واحدة 12 10 تتبع العين لحركة الأشياء 4
 4 بالوث 13 15 نماذج الصوت 5
 3 اليسار –تمييز اليمين  14 11 الأنف –تناسق الإصبع  6
 7 ملاحظات سلوكية شاذة 15 10 دائرة الإبهام والسبابة 7

الاستثارة التلقائية المزدوجة لليد  8
 148 المجموع  11 والخد

 (2007 )عبد الوهاب محمد كامل،
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الصدق المرتبط بمحك من وفيما يتعلق بالخصائص السيكومترية للاختبار، فقد تم حساب 
ع ودرجات اختبار بندر خلال استقصاء العلاقة بين درجات اختبار المسح النيورولوجي السري

طفلًا وكانت قيمة معامل الارتباط   30جشطلت الحركي البصري للأطفال علي عينة مكونة من 
دراسة  م إجراءت (. أما ثبات المقياس، فتم حسابه عن طريق إعادة تطبيق الاختبار، إذ0.51)

رولوجي السريع، ( من الأطفال ذوي صعوبات التعلم واستخدم معهم اختبار المسح النيو 33علي )
وبعد مدة شهر من التطبيق الأول تم إعادة تطبيق الاختبار مرة أخري، وبلغ مقدار معامل الثبات 

الوهاب محمد  (. وهذا يشير إلي أن الاختبار علي درجة عالية من الثبات والصدق )عبد0.81)
 (.59، 2007 كامل،

 (.ةاللغة البراجماتية )إعداد: الباحثاضطراب ( مقياس 2)
 مبررات إعداد المقياس:

الدراسات السابقة غير ملائمة من حيوث الصوياغة اللفظيوة،  يمعظم الأدوات المستخدمة ف (1
 وقد تصلح لأعمار تختلف عن أعمار عينة الدراسة.

دراسوووات السوووابقة غيووور ملائموووة مووون حيوووث طوووول العبوووارة معظوووم الأدوات المسوووتخدمة فوووى ال (2
ا   يؤدى إلى ملل وتعب هؤلاء الأفراد.نفسها، والتعامل مع عبارات طويلة جدًّ

 معظم المفردات والأبعاد فى المقاييس السابقة غير مناسبة لطبيعة عينة الدراسة. (3
اللغوة  اضوطراب يتناول البحوث الحوالى مرحلوة عمريوة لوم تتووفر لهوا مقواييس ملائموة لقيواس (4

 البراجماتية.
البراجماتيوة لودى الأطفوال اللغوة  اضطراب بإعداد مقياس ةالباحث تعلى ما سبق قام وبناءً 

 .ذوي صعوبات التعلم
 :يتبالآ ةالباحث تقام اضطراب اللغة البراجماتية ولإعداد مقياس

اللغوووة  اضوووطراب الإطووولاع علوووى الُأطووور النظريوووة والكثيووور مووون الدراسوووات السوووابقة التوووى تناولوووت -أ
 البراجماتية. 

 اللغة البراجماتية.راب اضطتم الإطلاع على عدد من المقاييس التى استخدمت لقياس  -ب
( 20اللغووة البراجماتيووة، مكونًووا موون ) اضووطراب بإعووداد مقيوواس ةالباحثوو تضوووء ذلووك قاموو يفوو -جووو

 مفردة.
ل العبووارة أكثوور موون صووياغة عبووارات المقيوواس، بحيووث لا تحموو يبالدقووة فوو ةوقوود اهتمووت الباحثوو

ة، وألا تشوتمل علوى معنى، وأن تكوون محوددة وواضوحة ومفهوموة، وأن تكوون مصواغة باللغوة العربيو



 (                           (2024بر ، أكتو2، ج13، ع6)مج     لوم ذوي الاحتياجات الخاصةة عمجلـــ                    

 

 

671 

 

التربيوووة ( مووون أسووواتذة 10صوووورته الأوليوووة علوووى ) يتووومر عووورض المقيووواس فووو، و أكثووور مووون فكووورة واحووودة
ليهوووا عووون قووول الاتفووواق ع ي، وتوووم إجوووراء التعوووديلات المقترحوووة بحوووذف بعوووض المفوووردات والتوووالخاصوووة

علوى  ءً %( بين المحكمين وإعوادة صوياغة مفوردات أخورى وفوق موا اتفوق عليوه المحكموون، وبنوا80)
 %(.80ذلك لم يتم حذف أي مفردة لأن نسبة الاتفاق لم تقل عن )

 
 

 اللغة البراجماتية:اضطراب الخصائص السيكومترية لمقياس 
 الاتساق الداخلي:أولا: 

من الكفاءة السيكومترية بإيجواد معامول ارتبواط بيرسوون  وذلك من خلال درجات عينة التحقق
(Pearson) ( يوضح ذلك2درجة الكلية للمقياس والجدول )بين درجات كل مفردة وال 
اللغة  اضطراب معاملات الارتباط بين درجات كل مفردة والدرجة الكلية لمقياس (2جدول )

 البراجماتية
رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

مستوى 
 الدلالة

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

مستوى 
 الدلالة

1 0.579 0.01 11 0.589 0.01 
2 0.625 0.01 12 0.648 0.01 
3 0.647 0.01 13 0.479 0.01 
4 0.509 0.01 14 0.629 0.01 
5 0.421 0.01 15 0.597 0.01 
6 0.629 0.01 16 0.538 0.01 
7 0.218 0.05 17 0.574 0.01 
8 0.695 0.01 18 0.216 0.05 
9 0.215 0.05 19 0.617 0.01 
10 0.587 0.01 20 0.589 0.01 
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اللغة البراجماتية معاملات ارتباطهوا اضطراب ( أنر كل مفردات مقياس 2يتضح من جدول )
 (، أى أنرها تتمتع بالاتساق الداخلي.0.05، 0.01موجبة ودالة إحصائيًّا عند مستويين )

 حساب صدق المقياس: ثانيًا:
 التلازمى(: الصدق ) صدق المحك -

التحقوووق مووون ينوووة عرجوووات بوووين د (Pearson) توووم حسووواب معامووول الارتبووواط بطريقوووة بيرسوووون 
ومقيووواس اضووطراب اللغوووة البراجماتيوووة ( ة)إعوووداد الباحثوو يعلووى المقيووواس الحووال الكفوواءة السووويكومترية

 ة معاموول الارتبوواطمووكمحووك خووارجي وكانووت قي (2022: أبووو بكوور العووزاوي، أسووامة النبووراوي، إعووداد)
 .يمما يدل على صدق المقياس الحال (0.01ي دالة عند مستوى )وه( 0.628)

 ثبات المقياس: -ثانياً 
 طريقة إعادة التطبيق: -1

مون خولال إعوادة تطبيوق الاختبوار اضوطراب اللغوة البراجماتيوة وتمر ذلك بحساب ثبات مقياس 
مووون الكفووواءة السووويكومترية، وتوووم اسوووتخراج بفاصووول زمنوووى قووودره أسوووبوعين وذلوووك علوووى عينوووة التحقوووق 
، وكانوووت (Pearson)م معامووول بيرسوووون معووواملات الارتبووواط بوووين درجوووات أطفوووال العينوووة باسوووتخدا

( مموووا يشوووير إلوووى أنر المقيووواس يعطوووي نفوووس 0.01( وهوووي دالوووة عنووود )0.825معووواملات الارتبووواط )
 النتائج تقريبًا إذا ما استخدم أكثر من مررة تحت ظروف مماثلة.

 طريقة معامل ألفا ـ كرونباخ:  -2
 –تيووووة باسووووتخدام معاموووول ألفووووا حسوووواب معاموووول الثبووووات لمقيوووواس اضووووطراب اللغووووة البراجما توووومر 

 .من الثبات عاليةمرتفعة، ويتمتع بدرجة  ( وهي0.728ة )كرونباخ وكانت القيم
 طريقة التجزئة النصفية: -3

علووى عينووة التحقووق موون الكفوواءة  اضووطراب اللغووة البراجماتيووةقامووت الباحثووة بتطبيووق مقيوواس 
الوتعلم، وتوم تصوحيح المقيواس،  ( طفولا مون الأطفوال ذوي صوعوبات50السيكومترية التى اشوتملت )

ثووم تجزئتووه إلووى قسوومين، القسووم الأول اشووتمل علووى علووى المفووردات الفرديووة، والثووانى علووى المفووردات 
براون، ومعامل جتمان العامة  –الزوجية، وذلك لكل تلميذ على حدة، فكانت قيمة مُعامل سبيرمان 

بدرجوة عاليوة مون الثبوات، وبيوان ذلوك  للتجزئة النصفية مرتفعة، حيث تودل علوى أنر المقيواس يتمتوع
 (:   3في الجدول )
 بطريقة التجزئة النصفيةاضطراب اللغة البراجماتية ( مُعاملات ثبات مقياس 3جدول )
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 جتمان سبيرمان ـ براون 
0.819 0.705 

بووراون  و معامول ثبووات المقيوواس بطريقوة التجزئووة النصووفية سوبيرمان أنر ( 3جوودول )يتضوح موون 
 يمثيلتهوا طريقوة جتمووان، مموا يودل علوى أن المقيواس يتمتووع بدرجوة عاليوة مون الثبوات فوومتقاربوة موع 

 ضطراب اللغة البراجماتية.لاقياسه 
 

 اللغة البراجماتية:اضطراب الصورة النهائية لمقياس 
( 20ل إلوى الصوورة النهائيوة للمقيواس، والصوالحة للتطبيوق، وتتضومن )وهكذا، توم التوصو

 ثلاث استجابات.مفردة، كل مفردة تتضمن 
 تعليمات المقياس:

يجوووب عنووود تطبيوووق المقيووواس خلوووق جوووو مووون الألفوووة موووع مووون يقووووم بتطبيوووق المقيووواس، حتوووى  (1
 ينعكس ذلك على صدقه فى الإجابة.

ه لوويس هنوواك زموون محوودد للإجابووة، كمووا أنر يجووب علووى القووائم بتطبيووق المقيوواس توضوويح أنروو (2
 الإجابة ستحاط بسرية تامة.

 فردية، وذلك للتأكد من عدم العشوائية فى الإجابة.يتم التطبيق بطريقة  (3
يجب الإجابة عن كل العبارات لأنره كلما زادت العبارات غير المجاب عنها انخفضت دقوة  (4

 النتائج. 
 طريقة تصحيح المقياس:

ا، ريقوووة الاسوووتجابة علوووى المقيووواس بالاختيوووار مووون ثووولاث اسوووتجابات )دائمًوووط ةالباحثووو تحووودد
( علووى الترتيووب، وبووذلك تكووون الدرجووة 1، 2، 3أن يكووون تقوودير الاسووتجابات ) ا( علووىا، نووادرً أحيانًوو

اللغووة اضووطراب (، وتوودل الدرجووة المرتفعووة علووى ارتفوواع 20(، كمووا تكووون أقوول درجووة )60القصوووى )
ذوي اللغوة البراجماتيوة لودى الأطفوال اضوطراب المنخفضة علوى انخفواض  البراجماتية، وتدل الدرجة

 . صعوبات التعلم
 (.ةالإلكسيثميا )إعداد: الباحثاضطراب قياس م( 3)

 مبررات إعداد المقياس:
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الدراسات السابقة غير ملائمة من حيوث الصوياغة اللفظيوة،  يمعظم الأدوات المستخدمة ف (1
 عينة الدراسة.وقد تصلح لأعمار تختلف عن أعمار 

ارة معظوووم الأدوات المسوووتخدمة فوووى الدراسوووات السوووابقة غيووور ملائموووة مووون حيوووث طوووول العبووو (2
ا يؤدى إلى ملل وتعب هؤلاء الأفراد.  نفسها، والتعامل مع عبارات طويلة جدًّ

 معظم المفردات والأبعاد فى المقاييس السابقة غير مناسبة لطبيعة عينة الدراسة. (3
 الإلكسيثميا. لة عمرية لم تتوفر لها مقاييس ملائمة لقياسيتناول البحث الحالى مرح (4

ذوي صوعوبات الإلكسويثميا لودى الأطفوال  بإعداد مقيواس ةثالباح تعلى ما سبق قام وبناءً 
 .التعلم

 :يتبالآ ةالباحث تالإلكسيثميا قام ولإعداد مقياس
 الإلكسيثميا.  لتالإطلاع على الُأطر النظرية والكثير من الدراسات السابقة التى تناو  -أ

 البراجماتية.اللغة اضطراب تم الإطلاع على عدد من المقاييس التى استخدمت لقياس  -ب
 ( مفردة.20الإلكسيثميا، مكونًا من ) بإعداد مقياس ةالباحث تضوء ذلك قام يف -جو

صووياغة عبووارات المقيوواس، بحيووث لا تحموول العبووارة أكثوور موون  يبالدقووة فوو ةوقوود اهتمووت الباحثوو
وأن تكوون محوددة وواضوحة ومفهوموة، وأن تكوون مصواغة باللغوة العربيوة، وألا تشوتمل علوى  معنى،
التربيوووة ( مووون أسووواتذة 10صوووورته الأوليوووة علوووى ) يتووومر عووورض المقيووواس فووو، و مووون فكووورة واحووودةأكثووور 

قووول الاتفووواق عليهوووا عووون  ي، وتوووم إجوووراء التعوووديلات المقترحوووة بحوووذف بعوووض المفوووردات والتوووالخاصوووة
علوى  مين وإعوادة صوياغة مفوردات أخورى وفوق موا اتفوق عليوه المحكموون، وبنواءً %( بين المحك80)

 %(.80ي مفردة لأن نسبة الاتفاق لم تقل عن )ذلك لم يتم حذف أ
 الخصائص السيكومترية لمقياس الإلكسيثميا:

 الاتساق الداخلي:أولا: 
رتبواط بيرسوون وذلك من خلال درجات عينة التحقق من الكفاءة السيكومترية بإيجواد معامول ا

(Pearson) ( يوضح ذ4بين درجات كل مفردة والدرجة الكلية للمقياس والجدول )لك: 
 الإلكسيثميا معاملات الارتباط بين درجات كل مفردة والدرجة الكلية لمقياس (4جدول )

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

مستوى 
 الدلالة

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

مستوى 
 الدلالة

1 0.582 0.01 11 0.532 0.01 
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رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

مستوى 
 الدلالة

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

مستوى 
 الدلالة

2 0.632 0.01 12 0.558 0.01 
3 0.614 0.01 13 0.487 0.01 
4 0.487 0.01 14 0.532 0.01 
5 0.525 0.01 15 0.693 0.01 
6 0.669 0.01 16 0.608 0.01 
7 0.308 0.05 17 0.542 0.01 
8 0.625 0.01 18 0.532 0.01 
9 0.645 0.01 19 0.589 0.01 
10 0.487 0.01 20 0.614 0.01 
ا موجبوة ودالووة ( أنر كوول مفوردات مقيواس الإلكسويثميا معوواملات ارتباطهو4يتضوح مون جودول )

 (، أى أنرها تتمتع بالاتساق الداخلي.0.05، 0.01إحصائيًّا عند مستويين )
 حساب صدق المقياس: ثانيًا:

 التلازمى(: الصدق ) صدق المحك -
التحقوووق مووون ينوووة عبوووين درجوووات  (Pearson) رسوووون توووم حسووواب معامووول الارتبووواط بطريقوووة بي

: جيهووان إعووداد) الإلكسوويثمياومقيوواس ( ةاد الباحثوو)إعوود يعلووى المقيوواس الحووال الكفوواءة السوويكومترية
ي دالوووة عنووود وهووو( 0.596) ة معامووول الارتبووواطكمحوووك خوووارجي وكانوووت قيمووو (2018أحمووود حلموووي، 

 ي.مما يدل على صدق المقياس الحال (0.01مستوى )
 ثبات المقياس: -ثانياً 

 طريقة إعادة التطبيق: -1
ل إعووادة تطبيووق الاختبووار بفاصوول زمنووى موون خوولا الإلكسوويثمياوتوومر ذلووك بحسوواب ثبووات مقيوواس 

قدره أسبوعين وذلوك علوى عينوة التحقوق مون الكفواءة السويكومترية، وتوم اسوتخراج معواملات الارتبواط 
، وكانوووت معووواملات الارتبووواط (Pearson)بوووين درجوووات أطفوووال العينوووة باسوووتخدام معامووول بيرسوووون 
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طووي نفووس النتووائج تقريبًووا إذا مووا ( ممووا يشووير إلووى أنر المقيوواس يع0.01( وهووي دالووة عنوود )0.796)
 استخدم أكثر من مررة تحت ظروف مماثلة.

 طريقة معامل ألفا ـ كرونباخ:  -2
ة كانوت القيموكرونبواخ و  –حساب معامل الثبات لمقياس الإلكسيثميا باستخدام معامل ألفا  تمر 

 .من الثبات عاليةمرتفعة، ويتمتع بدرجة  ( وهي0.804)
 فية:طريقة التجزئة النص -3

علووى عينووة التحقووق موون الكفوواءة السوويكومترية التووى  الإلكسوويثمياقامووت الباحثووة بتطبيووق مقيوواس 
( طفوولا موون الأطفووال ذوي صووعوبات الووتعلم، وتووم تصووحيح المقيوواس، ثووم تجزئتووه إلووى 50اشووتملت )

القسووم الأول اشووتمل علووى علووى المفووردات الفرديووة، والثووانى علووى المفووردات الزوجيووة، وذلووك  قسوومين،
بوووراون، ومعامووول جتموووان العاموووة للتجزئوووة  –تلميوووذ علوووى حووودة، فكانوووت قيموووة مُعامووول سوووبيرمان  لكووول

النصووفية مرتفعووة، حيووث توودل علووى أنر المقيوواس يتمتووع بدرجووة عاليووة موون الثبووات، وبيووان ذلووك فووي 
    (:5الجدول )

 بطريقة التجزئة النصفية الإلكسيثميا( مُعاملات ثبات مقياس 5جدول )
 جتمان سبيرمان ـ براون 

0.896 0.845 
بووراون  و معامول ثبووات المقيوواس بطريقوة التجزئووة النصووفية سوبيرمان أنر ( 5جوودول )يتضوح موون 

 يمون الثبوات فوو متقاربوة موع مثيلتهوا طريقوة جتمووان، مموا يودل علوى أن المقيواس يتمتووع بدرجوة عاليوة
 لإلكسيثميا.لقياسه 

 كسيثميا:لالصورة النهائية لمقياس الإ 
( 20صووول إلوووى الصوووورة النهائيوووة للمقيووواس، والصوووالحة للتطبيوووق، وتتضووومن )وهكوووذا، توووم التو 

 مفردة، كل مفردة تتضمن ثلاث استجابات.
 تعليمات المقياس:

المقيووواس، حتوووى يجوووب عنووود تطبيوووق المقيووواس خلوووق جوووو مووون الألفوووة موووع مووون يقووووم بتطبيوووق  (1
 ينعكس ذلك على صدقه فى الإجابة.

ه لوويس هنوواك زموون محوودد للإجابووة، كمووا أنر يجووب علووى القووائم بتطبيووق المقيوواس توضوويح أنروو (2
 الإجابة ستحاط بسرية تامة.

 يتم التطبيق بطريقة فردية، وذلك للتأكد من عدم العشوائية فى الإجابة. (3
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دت العبارات غير المجاب عنها انخفضت دقوة يجب الإجابة عن كل العبارات لأنره كلما زا (4
 النتائج. 

 طريقة تصحيح المقياس:
ا، طريقوووة الاسوووتجابة علوووى المقيووواس بالاختيوووار مووون ثووولاث اسوووتجابات )دائمًووو ةالباحثووو تحووودد

( علووى الترتيووب، وبووذلك تكووون الدرجووة 1، 2، 3ا( علووى أن يكووون تقوودير الاسووتجابات )ا، نووادرً أحيانًوو
(، وتدل الدرجة المرتفعة علوى ارتفواع الإلكسويثميا، وتودل 20أقل درجة )(، كما تكون 60القصوى )

 . ذوي صعوبات التعلمى انخفاض الإلكسيثميا لدى الأطفال الدرجة المنخفضة عل
 نتائج الدراسة:

 :الدراسة التحقق من نتائج فرض
 أولا: التحقق من صحة الفرض الأول

صائية بين اضطراب اللغـة البراجماتيـة علاقة ذات دلالة اح توجدينص الفرض على أنره "
 ".والالكسيثميا لدى الأطفال ذوي صعوبات التعلم

بوين (Pearson) ارتبواط بيرسوون  تمعواملاقيم حساب تم من صحة هذا الفرض  تحققولل
يوضوح  (6)والجودول  ،اضطراب اللغة البراجماتية والالكسويثميا لودى الأطفوال ذوي صوعوبات الوتعلم

 ذلك:
اضطراب اللغة البراجماتية والالكسيثميا لدى الأطفال ذوي بين  الارتباطمعاملات م قي  (6) جدول

 التعلم صعوبات

اضطراب اللغة 
 البراجماتية

 الالكسيثميا
 مستوى الدلالة معامل الارتباط

0.967 0.01 
بووين اضووطراب اللغووة  ذات دلالووة إحصووائية ةوجووود علاقووة ارتباطيوو (6)موون جوودول  يتضووح

وهوذا يعنوي  ،(0.01) ى دلالةوالالكسيثميا لدى الأطفال ذوي صعوبات التعلم عند مستو  البراجماتية
الأطفوال لدى   أدى ذلك إلوى الشوعور بالإلكسويثميا اللغة البراجماتية في اضطرابلما كان هناك أنه ك

 .، والعكس صحيحًا، وبذلك يكون الفرض الأول للبحث قد تحققذوي صعوبات التعلم
 صحة الفرض الثاني ثانيا: التحقق من
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الأطفــال ذوي  ينبــئ اضــطراب اللغــة البراجماتيــة بالالكســيثميا لــدىيونص الفوورض علووى أنووه "
 ".صعوبات التعلم

وللتحقق من صحة هذا الفرض تم اسوتخدم أسولوب تحليول الانحودار الخطوي البسويط وطريقوة 
البراجماتيووة فووي ، وذلووك بهوودف تحديوود موودى اسووهام اللغووة Enterالانحوودار المسووتخدمة وهووي طريقووة 

  (7يوضحها الجدول ) ، وجاءت النتائج كماالأطفال ذوي صعوبات التعلملدى  بالإلكسيثمياالتنبؤ 
 الأطفال ذوي صعوبات التعلماللغة البراجماتية لدى اضطراب من  بالإلكسيثمياالتنبؤ  (7) جدول

 المتغيرات المستقلة المتغير التابع
 اللغة البراجماتيةاضطراب  لمعياري الحد الثابت غير ا B الإلكسيثميا

 1.049 140.939 قيمة المعامل
 74.543 42.418 (T)قيمة اختبار 

 0.01 0.01 (T)مستوى الدلالة 
 1799.314 (F)قيمة اختبار 
 0.01 (F) مستوى الدلالة

(R) 0.967 الارتباط 
(R2) 0.936 التحديد 

 0.935 (R2)التحديد المصحح 

عنوود ا دالووه احصووائيًّ قيمووة ( وهووي 1799.314( بلغووت )Fأن قيمووة )( 7يتضووح موون جوودول )
، كمووا الإلكسوويثميا ىتووأثير اضووطراب اللغووة البراجماتيووة علووعلووى  ممووا يؤكوود( 0.01مسووتوى دلالووة )

( 0.01يتضح أن قيمة )ت( في المتغير المستقل )اضطراب اللغة البراجماتيوة( دالوة عنود مسوتوى )
أن قويم معامول الارتبواط الثلاثوة و (، t) لانحودار حسوب اختبواريوجد توأثير معنووي فوي نمووذج ا حيث

( فووي 0.936) R2( بينمووا بلووغ معاموول التحديوود 0.967قوود بلووغ ) Rوهووي معاموول الارتبوواط البسوويط 
( ممووا يعنووي بووأن المتغيوور المسووتقل )اضووطراب R2- (0.935حووين كووان معاموول التحديوود المصووحح 

( المطلوبوة الإلكسويثميامون التغيورات الحاصولة فوي )( 0.935ن يفسور )أاللغة البراجماتية( اسوتطاع 
 قلووت كلمووا و  الإلكسوويثميا، زادت معووهلغووة البراجماتيووة اضووطراب ال زادي كلمووا أ طوورديوهووو ارتبوواط 

كمووا يتضووح إن معادلووة خووط انحوودار )اضووطراب  الغلكسوويثميا قلووت معووهاضووطراب اللغووة البراجماتيووة 
+  140.939ضووووووطراب اللغووووووة البراجماتيوووووووة   ( هووووووي: االإلكسوووووويثميااللغووووووة البراجماتيووووووة( علووووووى )

 .(1.049-) الإلكسيثميا
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 يوضح ذلك: (1)والشكل 

 

 الأطفال ذوي صعوبات التعلممن اضطراب اللغة البراجماتية لدى  بالإلكسيثمياالتنبؤ  (1ل )شك
 بالإلكسيثميايمكن التنبؤ وعليه، تؤيد هذه النتائج صحة اختبار الفرض الذي ينص على أنه 

 الأطفال ذوي صعوبات العلم.ل اضطراب اللغة البراجماتية لدى من خلا
 مناقشة نتائج الدراسة:

ضووء الفوروض والدراسوات  يالعرض السابق لنتائج الدراسة يمكن مناقشتها وتفسيرها فبعد 
 :يالسابقة وذلك على النحو التال

غوووووة علاقوووووة ذات دلالوووووة احصوووووائية بوووووين اضوووووطراب الل وجوووووودأسوووووفرت نتوووووائج الدراسوووووة لقووووود 
ة ينبووووئ اضووووطراب اللغوووو، كمووووا أنووووه البراجماتيووووة والالكسوووويثميا لوووودى الأطفووووال ذوي صووووعوبات الووووتعلم

دراسووة واحوودة قامووت  ةجوود الباحثووتولووم ، البراجماتيووة بالالكسوويثميا لوودى الأطفووال ذوي صووعوبات الووتعلم
 يوةاللغة البراجمات اضطراب ، مع العلم أن هناك دراسات تحدثت عنبذلك مع ذوي صعوبات التعلم

 وغير ذوي الإعاقات. صعوبات التعلملدى الأطفال  والإلكسيثميا
يسووتطيعوا التواصوول مووع  ذوي صووعوبات الووتعلم لايووة لأن الأطفووال وتبوودو هووذه النتيجووة منطق

قووادرين علووى  غيوور وفووي نفووس الوقووت مشووكلات وقصووور فووي الجوانووب المعرفيووة،غيوورهم نظوورا لوجووود 
 التغلب على هذه المشكلة.

التوي أشوارت نتائجهوا  Volden & Phillips (2010)دراسة نتائج  تيجة معهذه الن وتتفق
ن مشووكلات لغويووة فووي هووذا الصوودد، ولووم تشوور إي موون أداتووي القيوواس عوون ( فقووط موو9عوون معانوواة )

 Manangan وجووود مشووكلات فووي اللغووة البراجماتيووة فووي مجموعووة غيوور ذوي الإعاقووات ودراسووة 
 لات لدى الأطفال ذوي اضطراب التوحد.التي أسفرت نتائجها عن وجود مشك (2013)
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البحوث التوي أشوارت إلوى  Volden et al. (2009)وقد اختلفت مع نتائج دراسة كل مون 
 .عن اللغة البراجماتية، والكشف عن المنبئات بها لدى الأطفال

 توصيات الدراسة:
 من خلال ما كشفت عنه نتائج الدراسة الحالية بما يلى: ةالباحث يوصت
هتمام بالتواصل المشترك بين المعلم وأولياء الأمور لمتابعة مشكلات أبنائهم ضرورة الا (1

 ول المقترحة لعلاجها. وتقديم الحل
مع أقرانهم من ذوي صعوبات التعلم ضرورة الاهتمام بفكرة الدمج الصحيحة للأطفال  (2

سيثميا والإلك اللغة البراجماتية اضطراب لخفضغير ذوي الإعاقات وتقديم البرامج الكافية 
 لديهم.

رها في ضرورة تضمين خطة إعداد معلم التربية الخاصة لذوي الاحتياجات الخاصة، ودو  (3
تربيتهم وتأهيلهم، حيث تخلو الخطة الدراسية لاقسام التربية الخاصة في بعض 

 الجامعات.
وعدم الاقتصار على نشاط  ذوي صعوبات التعلمضرورة تنوع الأنشطة التى تقدم للأطفال  (4

 واحد.
 راسات مقترحة:د

دد من الموضوعات استنادًا إلى الدراسات السابقة ونتائج الدراسة الحالية يقترح الباحثون ع
 البحثية التى تحتاج إلى إجراء مزيد من الدراسات للوقوف على نتائجها وذلك على النحو التالي:

 يكومترية دينامية""دراسة س ذوي صعوبات التعلماللغة البراجماتية والإلكسيثميا لدى الأطفال  -1
اتيوة والإلكسويثميا اللغوة البراجم خفوض اضوطرابفعالية برنوامج تودريبي باسوتخدام الحاسووب فوي  -2

 . ذوي صعوبات التعلمالأطفال  ىلد
والإلكسويثميا لودى وأثره فوي  فعالية التدريب على المهارات الاجتماعية لتحسين اللغة البراجماتية -3

 .ذوي صعوبات التعلملأطفال ا
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 جعالمرا
 أولا: المراجع العربية:

تى التعبيور عون المشواعر الايجابيوة (. برنامج تودريبى لتنميوة مهوار 2008ابتسام عبد المجيد الحلو )
والسلبية لدى التلاميذ ذوى صوعوبات الوتعلم. مجلوة كليوة التربيوة ببوور سوعيد، العودد الرابوع، 

 .152-180يونيو، جامعة قناة السويس: كلية التربية ببور سعيد، 
 (. برنووامج توودريبى لخفووض اضووطراب2022أبووو بكوور عبوود الوورحيم العووزاوي، أسووامة عووادل النبووراوي )

اللغووة البراجماتيووة وتحسووين نوعيووة الحيوواة لوودى الأطفووال ضووعاف السوومع. مجلووة علوووم ذوي 
 .463 – 395(، 9) 4الاحتياجات الخاصة، 

المشواعر( وأنمواط التعامول موع  (. الألكسويثميا )صوعوبة تحديود ووصوف٢٠٠٣إيمان عبد االله البنوا )
 .55 – 15(، 31الضغوط . حولية كلية الآداب، جامعة عين شمس، )

المهوارات  بعوض تحسوين فوي الأدوار لعوب اسوتراتيجية (. فعاليوة2016محموود ) الهوادي أيمون
(, 1)5الوتعلم. المجلوة الدوليوة التربويوة المتخصصوة,  صوعوبات ذوي  للتلاميوذ الاجتماعيوة

149-171. 
فعالية برنامج إرشوادي انتقوائي فوي خفوض الألكسويثميا لودى التلاميوذ (. 2018ن أحمد حلمي )جيها

(، 4) 10. مجلووة كليوووة التربيوووة بجامعوووة الفيووووم، ي صووعوبات الوووتعلم بالمرحلوووة الإعداديوووةذو 
83 – 140. 

(. العوولاج النفسووى لووذوى صووعوبات الووتعلم "الراشوودون ٢٠٠٧حموودان محمووود فضووة، سووليمان رجووب )
بوووون .الموووؤتمر العلموووى الاول، جامعوووة بنهوووا، كليوووة التربيوووة، قسوووم الصوووحة النفسوووية.  والموهو 

889-908. 
 الكفواءة فوي المتعوددة الوذكاءات علوى قوائم برنوامج (. أثور2014أحمود ) عبود المجيود ارق طو

الابتدائيوة. رسوالة  بالمرحلوة الوتعلم ذوي صوعوبات الطولاب لودى الوذات ومفهووم الاجتماعية
المنظموة  -رة, معهد البحوث والدراسات العربيوة, جامعوة الودول العربيوةماجستير غير منشو 

 ثقافة والعلوم.العربية للتربية وال
مكتبووة النهضووة القوواهرة: (. اختبووار المسووح النيرولوووجي السووريع. 2007عبوود الوهوواب محموود كاموول )

 المصرية.
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 .والعلاجيوووةصوووعوبات الوووتعلم: الأسوووس النظريوووة والتشخيصوووية  .(1998فتحوووي مصوووطفي الزيوووات )
 .القاهرة: دار النشر للجامعات

ت النفسووية فووى التنبووؤ بالألكسوويثميا لوودى عينووة (. إسووهام بعووض المتغيوورا٢٠٠٩محموود رزق البحيووري )
(، 19مون الأطفوال موون ذوى صوعوبات تعلووم القوراءة والموهووبين موسوويقياً. دراسوات نفسووية )

(4 ،)٨١٥ – 883. 
قتهوا بسولوك المشواغبة لودى عينوة مون مراحول تعليميوة (. الألكسويثميا فوى علا٢٠١١محمود شوعبان )

 عة الفيوم، كلية التربية .مختلفة. رسالة ماجستير غير منشورة، جام
(. فعالية برنامج تدريبي قائم على مهوارات 2014خليفة ) أحمد السيد الديب, ووليد مصطفى محمد

لوووتعلم الاجتماعيوووة الوووتعلم التعووواوني فوووي تنميوووة المسوووئولية الاجتماعيوووة وتخفيوووف صوووعوبات ا
(, 2)3المتخصصووة,  والانفعاليووة لوودي تلاميووذ المرحلووة الابتدائيووة. المجلووة الدوليووة التربويووة

123-182. 
(. قواموس مصوطلحات صوعوبات 2012مسعد أبو الديار, وجاد البحيري, وعبود السوتار محفووظي )

 الطفل. وتعليم تقويم (. الكويت: مركز2التعلم ومفرداتها )ط.
(. 2014ديار, وجوواد البحيووري, وناديووة طيبووة, وعبوود السووتار محفوووظي, وجووون ايفوورات )مسووعد أبووو الوو

 وتعلويم تقوويم (. الكويوت: مركوز2لفونولوجيوة وصوعوبات القوراءة والكتابوة )ط.العمليوات ا
 الطفل.

الألكسوويثميا وعلاقتهووا بوووالقلق لوودى عينووة موون المووراهقين المكفووووفين.  .(٢٠٠٩هوودى سوولمى مطيوور )
 غير منشورة، جامعة عين شمس، معهد الدراسات العليا للطفولة .رسالة ماجستير 

(. الألكسوووويثميا )نقووووص وعجووووز القوووودرة علووووى التعوووورف علووووى 2005هشووووام عبوووود الوووورحمن الخووووولي )
المشاعر( وعلاقتها بالميكيافلية/المخاتلة لدى عينة من المراهقين والشباب. بحث مقدم فى 

، الإرشووواد مووون أجووول التنميوووة فوووى عصووور الموووؤتمر السووونوى الثوووانى عشووور للإرشووواد النفسوووى
 .263-224(، 1المعلومات. جامعة عين شمس، مركز الإرشاد النفسى )
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 الملاحق

 اللغة البراجماتية اضطراب ( مقياس1ملحق )
 انادرً  اأحيانً  ادائمً  المفردات م
    فهم الألغاز التي تصدر من الآخرين.أ 1
    لقي التحية على الآخرين.أ 2
    فهم نوايا الآخرين.أ 3
    .نيشكر من يساعدأ 4
    قرأه.أفهم ما أ 5
    خرين في المناسبات.شارك الآأ 6
    قرأها.أضع عنوان مناسب للقصة التي أ 7
    رحب بالضيوف.أ 8
    ستطيع توضيح بعض الأفكار الغامضة للآخرين.أ 9

    اللعب. يشارك أقرانأ 10
    رق بين معاني الكلمات المتشابهة.فأستطيع أن أ 11
    مزح مع الآخرين.أ 12
باسوووتخدام كلموووات مختلفوووة توووؤدي  سوووتطيع توضووويح شوووئ مووواأ 13

 إلى نفس المعنى.
   

    خطئ.أعتذر عندما أ  14
    سمعها.أفهم النكات التي أ 15
    إلى الأماكن الترفيهية. يذهب مع أخوتأ 16
    والمزاح.فرق بين الكلام الصريح أ 17
    خرج عنه.ألتزم بالحوار مع الآخرين ولا أ 18
    ريب والبعيد للكلمات.فرق بين المعنى القأ 19
    بتعد عن مواقف الجدل.أ 20
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 الالكسيثميا ( مقياس2ملحق )
 انادرً  اأحيانً  ادائمً  المفردات م
    أكون مرتبكا بالطريقة التي أشعر بها. 1
    .أقول عما أشعر بهمن الصعوبة أن  2
    .أشعر بأشياء في جسدي لا يستطيع الأطباء فهمها 3
    أن أقول بسهولة عما أشعر به. أستطيع 4
عندما يكون لدى مشكلة فإنني أريد معرفة مصدرها بدلا مون التحودث  5

 عنها فقط.
   

عنووووودما أكوووووون متضوووووايقا لا أعووووورف موووووا إذا كنوووووت حزينوووووا أم خائفوووووا أو  6
 غاضبا.

   

    تنتابني الحيرة بأشياء أشعر بها في جسمي. 7
دلا مووون التفكيووور لمووواذا تحووودث أفضووول أن أنتظووور وأرى مووواذا يحووودث بووو 8

 الأشياء.
   

    لا أجد الكلمات التي تعبر بها عما أشعر به. 9
    من الأهمية أن تفهم عما تشعر به. 10
    أجد من الصعب أن أقول ما أشعر به. 11
    الناس الآخرين بأنني يجب أن أتحدث كثيرا عما أشعر به. يخبرني 12
    خلي.لا أعرف ماذا يدور بدا 13
    لا أعرف لماذا أكون غاضبا. 14
    أفضل التحدث مع الناس عن أحداث كل يوم بدلا عما يشعرون به. 15
أفضل مشاهدة برامج تليفزيونية مسلية عن الأفلام التي تعرض قصة  16

 لات الناس.عن مشك
   

    يصعب على أن أخبر الناس عما أشعر به. 17
    ا حتى عندما نجلس ولا نقول أي شيء.أشعر بالقرب من شخص م 18
التفكيوور عمووا أشووعر بووه يسوواعدني عنوودما أريوود أن أعموول شوويئا مووا عوون  19

 مشكلاتي.
   

    عندما لا أركز في فيلم لكي أفهم قصته فإنني لا أستمتع به. 20
 
 


