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 مستخلص البحث

صعوبات تعلم  لأطفال ذوي المهارات الأكاديمية بعض هدف البحث الحالي إلى تنمية 
 دامباستخ تدخلمدى استمرارية فعالية برنامج الوقوف على ، و  بالمرحلة الابتدائية الرياضيات

صعوبات تعلم  لأطفال ذوي المهارات الأكاديمية بعض تحليل السلوك  التطبيقى لتنمية 
( طفلًا وطفلة من أطفال ذوى 01من ) البحثوتكونت عينة بالمرحلة الابتدائية، الرياضيات

( عاماا، 01 -1وقد تراوحت أعمارهم ما بين ) إناث( 01ذكور،01)صعوبات تعلم الرياضيات
واستخدم البحث المنهج (، 0011( عاماا وانحراف معياري قدره )0101ي قدره )وذلك بمتوسط عمر 

أدوات البحث في اختبار وكسلر للأطفال ، بطارية مقاييس التقدير التشخيصية  التجريبي،وتمثلت
قائم على تحليل  تدخلبرنامج ،(1111لصعوبات التعلم النمائية والاكاديمية ) فتحي الزيات، 

المهارات الأكاديمية لذوي صعوبات تعلم الرياضيات من بعض ي تنمية السلوك التطبيقي ف
فروق بين  وجدأنه: ي تلًميذ المرحلة الابتدائية)إعداد الباحثة( ، وتوصلت نتائج  البحث إلى

بطارية على والبعدي القبلي  ينالقياس يالتجريبية ف ةمتوسطي رتب درجات أفراد المجموع
لدى الأطفال ذوي صعوبات  كاديميةوبات التعلم النمائية والأالتشخيصية لصع مقاييس التقدير
فروق بين متوسطي رتب درجات أفراد المجموعتين التجريبية والضابطة  وجدي ،تعلم الرياضيات

 كاديميةالتشخيصية لصعوبات التعلم النمائية والأ بطارية مقاييس التقديرعلى  البعديفى القياس 
متوسطي  توجد فروق ذات دلالة إحصائية بينلا ،الرياضياتلدى الأطفال ذوي صعوبات تعلم 

بطارية مقاييس ي على والقياس التتبع يالقياس البعدفي  التجريبية ةرتب درجات أفراد المجموع
لدى الأطفال ذوي صعوبات تعلم كاديمية التقدير التشخيصية لصعوبات التعلم النمائية والأ

 الرياضيات. 
 صعوبات تعلم الرياضيات  –المهارات الأكاديمية   –السلوك التطبيقي  الكلمات المفتاحية: تحليل
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Abstract 

The current study aimed to develop some academic skills for children 

with mathematics learning difficulties in the primary stage, and the 

continuity of the effectiveness of an intervention program using applied 

behavior analysis to develop some academic skills for children with 

mathematics learning difficulties in the primary stage. The study sample 

consisted of (30) male and female children with learning difficulties in 

mathematics (15 males, 15 females), their ages ranged between (9-12) 

years, with an average age of (10.7) years and a standard deviation of 

(1.04). The study used the experimental approach. The study tools were 

the Wechsler test for children, a battery of diagnostic rating scales for 

developmental and academic learning difficulties. (Fathy Al-Zayyat, 

2007), An intervention program based on applied behavior analysis in 

developing some academic skills for primary school students with 

difficulties in learning mathematics (prepared by the researcher). The 

results of the research found that there are differences between the 

average ranks of the scores of the experimental group members in the pre-

and post-measurements in the previous-measurement on the battery of 

diagnostic assessment scales for developmental and academic learning 

difficulties among children with difficulties in learning mathematics. 

Diagnostic assessment of developmental and academic learning 

difficulties among children with mathematics learning difficulties. There 

are no statistically significant differences between the mean ranks of the 

experimental group members in the post-and follow-up measurement on 

the battery of diagnostic assessment scales for developmental and 

academic learning difficulties among children with mathematics learning 

difficulties. 

Keywords: Applied Behavior Analysis - Academic Skills - 

Mathematics Learning Difficulties.                                                               
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 البحث مقدمة

يعد مجال صعوبات التعلم من المجالات الحديثة نسبياً في ميدان التربية الخاصة، حيث           
يتعرض الأطفال لمختلف أنواع الصعوبات التى تقف عقبة في طريق تقدمهم العملي، وقد تؤدي 
بهم إلى الفشل التعليمي أو التسرب من المدرسة في مختلف المراحل التعليمية إذا لم يتم 

تها، والتغلب عليها، وتعد المرحلة الابتدائية هي المرحلة التي يتأثر فيها ذوي صعوبات مواجه
التعلم كثيرًا، إذ تعد هذه المرحلة مرحلة هامة في حياة الطالب الدراسية، ويتوقف عليها اكتسابه 

ة للمهارات المعرفية والخبرات اللازمة لنموه اللاحق في كافة المجالات العقلية والاجتماعي
والجسمية والانفعالية، مما يجعل تعرضه لصعوبات التعلم في الرياضيات أثراً سلبياً على مستقبله 
إذا لم يتم كشفه ومعالجته في الوقت المناسب، ويمتد تأثيره إلى المراحل الدراسة اللاحقة، حيث 

ت الأكاديمية تعد صعوبات تعلم الرياضيات في المرحلة الابتدائية، مشكلة تكيفية، فتعد المهارا
في مجال الحساب والرياضيات، جزءا أساسياً من مهارات السلوك التكيفي، مما يجعل صعوبات 

 (.0222الرياضيات عائقاً حقيقياً أمام تعلم الطالب في المستقبل)فاروق الروسان ،

المهارات الأكاديمية  ( إلى أن٨٥، 02٠٢كل من جمال الخطيب، ومنى الحديدي ) أشارو
والحساب، وتعليم الأفراد ذوي  هي تلك المهارات الأساسية في القراءة والكتابةالوظيفية 

الأهمية؛ إذ لا يتوقع بلوغ مستويات مقبولة من  هذه المهارات أمر بالغ صعوبات التعلم
حديثنا عن المهارات الأكاديمية يدفع البعض إلى التساؤل عن قدرة  الاستقلالية بدونها، وإذا كان

الدراسات إلى  علي تعلم القراءة والكتابة والحساب، فقد أشارت نتائج الكثير من الأطفال هؤلاء
يستطيعون تعلم معظم مهارات القراءة  ا غير قليل من الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصةأن عددً 

 الابتدائية. العاديون في المرحلة والحساب التي يتعلمها الأطفال

هو علم  Applied Behavioral Analysis (ABA)وتحليل السلوك التطبيقي أو الوظيفي 
ا أن التغير في السلوك ناتج عن الإجراءات التي استخدمت لمساعدة الفرد يحاول أن يثبت عمليً 

ا نجاح (، وأثبتت الأبحاث العلمية أيضً Hones, 2010على تطوير مهاراته وقيمه الاجتماعية )
ين يعانون من تحديات السلوك المصاحبة لكثير هذه الطريقة في التعامل مع الأطفال/ الأفراد الذ

 ,Kauffman et,alمن الاضطرابات النمائية مثل التوحد وتشتت الانتباه وفرط الحركة )
2009.) 

وقد توصلت نتائج الدراسات إلى نجاح برامج إسلوب تحليل السلوك التطبيقي ومنهم دراسة 
(  (Chafica Mansour, Sammy Gharbieh,2021 شفيقة منصور وسامي غربي 

إلى فاعلية وملائمة استخدام منهج تحليل السلوك التطبيقي والسلوك اللفظي على تغيير السلوك 
صعوبات التعلم المرتبطة به على التعامل مع ذوي ومساعدة الأشخاص المصابين بالتوحد و

مهارات متطلبات الحياة اليومية نتائج الدراسة أن جميع المشاركين أظهروا تحسين كبير في 
 التواصل الاجتماعي، والقدرات الأكاديمية، والمهارات الحركية الدقيقة والجسيمة.

 مشكلة البحث:

قصور في القدرة على اكتساب  مـن صعوبات التعلميعاني كثير من الأطفال العاديين وذوي 
فوقهم حساب(، مما يحول دون تطور قدراتهم وت، المهارات الأكاديمية الأساسية )قراءة، كتابـة

ا على تحصيلهم الأكاديمي، مما سلبً  رًاأو المجتمعي، ويؤثر تأثي سواء على المستوى التعليمي
في  حالتهم النفسية فيزداد شعورهم بالإحباط وإحساسهم الدائم بالفشـل، ورغبتهم ينعكس علـى
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 إكسابهم المهاراتى نعزال عن المجتمع المحيط بهم، لذا كان من الضروري العمـل علـالإ
الدراسي من جهة، ومن جهة أخرى كونها  الأكاديمية الأساسية التي تسـهم فـي تحسـين تحصيلهم

 حولهم. من مع أفراد المجتمع تعد مهارات وظيفية يتعاملون بهـا

وحيث أن الأفراد الذين يعانون من صعوبة تعلم الرياضيات يجدون صعوبة في استيعاب         
يفتقرون إلى الفهم الرقمي ، ولديهم مشاكل أثناء تعلم الشروط العددية مفاهيم الأرقام الأساسية ، و

وكيفية التعامل معها. بالرغم من أنهم قد يستطيعون الإجابة بطريقة صحيحة أو يستخدمون 
الطريقة الصحيحة فى الحل ، إلا أنهم يفعلون ما فعلوه بشكل ميكانيكي وبصورة لا تصدق، فهم 

الحسابية الأساسية واستخدام العمليات القائمة على الاستدعاء لحل  لديهم صعوبات في العمليات
 (.Geary, 2004) اللفظيةالمسائل 

ونظرًا لطبيعة عمل الباحثة وتعاملها مع هذه الفئة فقد تلمست مدى احتياجهم لكثير من البرامج 
ت البرامج لحل المشكلات الأكاديمية التي يعانون منها، وحيث أن الدراسات قد أثبتت فعاليا

فاعلية البرنامج التدريبي التي أثبتت (02٠٥،أمل محمد لتنمية المهارات الأكاديمية كدراسة )
الأطفال ذوي صعوبات  ىالمقترح في تحسين بعض المهارات الأكاديمية والسلوك التكيفي لد

 ستقصاء فاعليةاهدفت إلى ( والتي 02٠2،وكذلك دراسة )أحمد العنزي ،التعلم غير اللفظية
في تنمية المهارات الأكاديمية الأساسية للطلبة الملتحقين بغرف مصادر  إلكترونيبرنامج تدريبي 

وجود فروق ذات دلالة إحصائية  نتائجها إلىأشارت لقد صعوبات التعلم لدى عينة أردنية. ، و
ارات ( بين الأداء القبلي والأداء البعدي لدى أفراد المجموعة التجريبية على اختبار مه202٨)

 .الإلكترونيللبرنامج التدريبي  يالحساب يعز

ولذلك يتبين أهمية احتياج الأطفال ذوي صعوبات تعلم الرياضيات إلى تنمية المهارات الأكاديمية 
يمكن تحديد مشكلة البحث كما يتبين نجاح البرامج القائمة على التحليل التطبيقي للسلوك ومن هنا 

تلاميذ المرحلة الابتدائية في القراءة والكتابة والحساب  الحالي في وجود صعوبات تعلم لدى
 بصفة عامة مما يتسبب في انخفاض مستوى التحصيل الدراسي في المناهج الدراسية.

لسلوك التطبيقي لتنمية المهارات اتحليل  تدخل باستخداملإعداد برنامج  يسعى البحثلذا 
نون من صعوبات في التعلم، والمعرضين لخطر الأكاديمية لتلاميذ المرحلة الابتدائية الذين يعا

 الإصابة بالصعوبات الأخرى.

 ولذا يمكن صياغة مشكلة البحث في السؤال الرئيس التالي:

بعض تنمية  يتحليل السلوك التطبيقى ف التدخل باستخدامبرنامج هل يوجد فعالية ل
مرحلة الرياضيات في ال ذوي صعوبات تعلم الأطفاللأكاديمية لدى ا المهارات

 الإبتدائية؟

 الفرعية: الأسئلةوينبثق منه عدد من 

ي والبعدي القبل ينالقياسأفراد المجموعة التجريبية في نتائج هل توجد فروق بين  -٠

لدى الأطفال كاديمية مقاييس التقدير التشخيصية لصعوبات التعلم النمائية والألبطارية 

  ذوي صعوبات التعلم ؟
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لبطارية  يالبعد ينالقياسالضابطة والتجريبية نتائج بين المجموعة هل توجد فروق  -0

 ؟كاديمية مقاييس التقدير التشخيصية لصعوبات التعلم النمائية والأ

لبطارية مقاييس التقدير التشخيصية  يوالتتبع يالبعد ينهل توجد فروق بين نتائج القياس -3

 للمجموعة التجريبية ؟كاديمية لصعوبات التعلم النمائية والأ

 البحث:أهداف 

 يهدف البحث الحالي إلى: 

بالمرحلة الإبتدائية باستخدام  صعوبات تعلم الرياضيات يذوطفال تنمية المهارات الأكاديمية لأ
 .حليل السلوك التطبيقى ت

 .أهمية البحث

تكمن أهمية البحث في أهمية الاهتمام بفئة هامة من فئات ذوي الاحتياجات الخاصة وهي فئة 
ات التعلم عامة وذوي صعوبات تعلم الرياضيات خاصة والاهتمام بتقديم التلاميذ ذوي صعوب

برنامج تدخل قائم على تحليل السلوك التطبيقي لتنمية بعض المهارات الأكاديمية لديهم وتتمثل 
 أهمية البحث في جانبين :جانب نظري ،وجانب تطبيقي.

 .الأهمية النظرية

حليل التطبيقي للسلوك لعلاج صعوبات التعلم وضع برنامج تدريبي قائم على استخدام الت -
 الأكاديمية ورفع مستوى التحصيل الدراسي.

تشجيع المعلمين وأولياء الأمور على استخدام منهج تحليل السلوك التطبيقي في تعليم أطفالهم  -
 من ذوي صعوبات التعلم والمعرضين لخطر الإصابة بالصعوبات.

ياً حول تحليل السلوك التطبيقى لتنمية المهارات الأكاديمية ، تقدم الدراسة الحالية إطارًا نظر -
التي تناولت موضوع الدراسة و  يالأدب التربو يالمكتبة العربية نظرًا لقلة الدراسات ف ريليث

 خاصة العربية منها.

 .الأهمية التطبيقية -ب

والثاني والثالث تنمية مهارات القراءة والكتابة والعمليات الحسابية لطلاب الصفوف الأولى 
 الابتدائي بصفة عامة وذوي الصعوبات الأكاديمية بصفة خاصة.

تدريب السادة المعلمين وأولياء الأمور على استخدام منهج تحليل السلوك التطبيقي في التعليم 
 يا و ذووالتربية باعتباره منهج حياتي يهدف لتنمية وتطوير المهارات لدى الأطفال عمومً 

 لى وجه الخصوص.صعوبات التعلم ع

عداده في التدريس والتغلب على الصعوبات الأكاديمية في إاستخدام البرنامج التدريبي الذي سيتم 
 القراءة والكتابة والحساب.

تساعد نتائج الدراسة الحالية الباحثين و المختصين فى مجال ذوى صعوبات التعلم ، حيث تفتح 
 .ة بتحليل السلوك التطبيقى و فنياتهلهم آفاق إجراء المزيد من الدراسات المتعلق
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 .إطار نظري ودراسات سابقة

:  .النظري الإطار أولًا

 Academic Skills       كاديمية : المهارات الأالمفهوم الأول

سمعي والتمييز ال هي الاستعداد لـبعض مهارات القراءة والكتابـة ونـمـو مـهـارات اللغـة المبكرة
متطلبات سابقة للقراءة  والبصـرى ، والقدرات المعرفية والتآزر الحركي الدقيق والتـي تـعـد

 ( .0٢3،  022٢ ،والكتابة )نايف سليمان

يواجه الطلاب الذين يعانون من صعوبات التعلمّ في الرياضيات مجموعة من المـشكلات و       
ياضيات ومعارفهـا وعملياتهـا ، وتنـدرج هـذه مباشرةً بأدائهم الأكاديمي في الر التي تتعلق

 الأكاديمية ، ومن هذه المشكلات :  المشكلات ضمن النشاطات

صعوبات في القراءة :وترتبط هذه الصعوبات مباشرة بالمهارات القرائية ذات الصلة بالمهام  -٠
في المظهر  الرياضية، ومـن مظاهر هذه الصعوبة فإن الطفل يخلط في قراءة الأعداد متماثلة

(، ويصاحب ذلك عـدم القدرة على إدراك الفراغات بين الأعداد 2،٥( )2،0ومثال على ذلك) 
( يقرأ تسعمئة وسبعة عشر، ويجد صعوبة في التعرف واستعمال رموز ٠2١على سبيل المثال )

ويعاني من صعوبة في ( xوالضرب ) )÷(( والقسمة -الحساب، مثل الجمع ) + ( و الطـرح )
الأعداد التي تحتوي على أكثر مـن رقم واحد، وتكون الأعداد التي تحتوي الأصفار  قراءة

، ولديه تشويش في اتجاه   222١أوَ  ٠22٢يمكن أنَ تكون صـعبة، ومثـال على ذلك:  اخصوصً 
ومشاكل في قـراءة  0٠تصبح ٠0القراءة، مثـل قـراءة الأعـداد بطريقة عكسية بحيث أن 

 والرسوم البيانية . ،والجـداول ،المخططـات

صعوبات في الكتابة : وترتبط هذه الصعوبات مباشرة بالمهارات الكتابية ذات الصلة بالمهام  -0
الرياضية، ومـن مظاهر هذه الصعوبة : كتابة الرموز ، وغالباً ما تكون الأرقـام ) حيـث يكتبها 

و الأشكال الهندسية، مـن على بشكل معاكس، أو مقلوب (، ومشاكل فـي نسخ الأعداد أو النتائج أ
السبورة أو من الكتاب أو الصور، وكـذلك مشاكل في استعادة الأعداد، أو النتائج أو العمليات 
الحسابية أو الأشكال الهندسية من الذاكرة لكتابتها، ويجد صعوبة في تذكر معنى الرمـوز 

  .(Räsänen , 2012الرياضـية المكتوبة )

 يمية في الرياضيات إجرائياا. وتعرف المهارات الأكاد

المهارات الحسابية الأساسيةهي )استخدام النقود، الوقت، والقياس( كما أنها ضرورية في الحياة 
اليومية، وكما هو الحال بالنسبة للمهارات الأكاديمية الأساسية الأخرى، فقد يواجه الأطفال ذوي 

سابية الأساسية، وفي تطبيق هذه صعوبات تعلم الرياضيات مشكلات في تعلم العمليات الح
 المهارات وتوظيفها في حل المشكلات، ومن أهم ما يواجهونه من مشكلات: 

 عدم استيعاب المفاهيم الكمية الأساسية. •

 وعدم معرفة الأعداد المكتوبة. •

 وعدم تذكر الحقائق الحسابية البسيطة. •

 وضعف القدرة على حل المشكلات المكتوبة. •
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 Dyscalculia: صعوبات تعلم الرياضيات     لثانيالمفهوم ا

ترجع الجذور التاريخية لصعوبات تعلم الرياضيات إلى افتراض الفيلسوف الفرنسي         
( مؤداه أن "المخ البشري هو أساس السلوك Descart 1596  -1650)              ديكارت
وبرية"، وقد نال هذا الافتراض حركي(، وأن العقل يتمركز في الغدة الصن-یوجدان-)معرفي

ظهرت المحاولات الأولى لدراسة العلاقة بين نشاط  مشهرة عظيمة في كتابات هـذا  العالم، ث
فالأفراد الذين يعانون من صعوبة تعلم الرياضيات يجدون صعوبة في ،المخ والقدرة الرياضية 

ولديهم مشاكل أثناء تعلم  ،استيعاب مفاهيم الأرقام الأساسية ، ويفتقرون إلى الفهم الرقمي
معها. بالرغم من أنهم قد يستطيعون الإجابة بطريقة صحيحة أو  تعاملالشروط العددية وكيفية ال

يستخدمون الطريقة الصحيحة فى الحل ، إلا أنهم يفعلون ما فعلوه بشكل ميكانيكي وبصورة لا 
ام العمليات القائمة على تصدق، فهم لديهم صعوبات في العمليات الحسابية الأساسية واستخد

 (.Geary, 2004) اللفظيةالاستدعاء لحل المسائل 

تقديرات نسبة انتشار صعوبات التعلم لدى الطلاب في المدرسة الأساسية إلى أشارت و         
( في %٠٨-٠2نسب متباينة، تختلف باختلاف المحكات والمقاييس المستخدمة، وتتراوح من )

تعد حالة صعوبات التعلم من أكثر فئات التربية الخاصة  المرحلة الابتدائية، حيث
 ( .02٠٥طراد ، ،عوني ، الزهراني ،انتشاراً)شاهين

          ً  DSM-IIIللدليل التشخيصي والإحصائي الثالث المعدل للاضطرابات النفسية  ووفقا
للمهارات الحسابية  Marked Impairmentيعرف العسر الحسابي بأنه "اضطراب ملحوظ 

  Shalev ,2001)&Manorمع نقص الاستجابة للإجراءات العلاجية والتربوية     
Keremالرابع المعدل للاضطرابات النفسية  ئي,(،ووفقاً للدليل التشخيصي الإحصا

American )53 ,2004) بــ صعوبات تعلم الرياضيات تتسم ,Psychiatric 
Association  

ها الاختبارات المقننة المطبقة بشكل فردي بدرجة انخفاض القدرة الحسابية، كما تقيس -٠
 ملحوظة عماهو متوقع في مثل عمره الزمني، وذكائه المقاس وتعليمه المناسب.

الاضطراب الموجود في المهارات الرياضية الأكاديمية يعيق بدرجة ملحوظة تحصيله  -0
 الدراسي، أو أنشطة حياته اليومية التي تتطلب القدرة الحسابية.

 صعوبات القدرة الحسابية في حالة وجود قصور حسي تتجاوز ما هو مألوف في هذه الحالة. -3

( هو صعوبة في التعلم أو فهم الحساب وهي مصطلح Dyscalculiaوعُسر الحساب )        
شائع يستخدم بشكل خاص لوصف نقص المهارات الرياضية المتعلقة بالحساب وحل المسائل 

 (.Karagiannakis, Baccaglini-Frank, & Papadatos, 2014الحسابية )

، تعد  DSM-5حصائي الخامس للاضطرابات النفسية ووفقاً للدليل التشخيصي والإ        
صعوبات التعلم اضطراباً في النمو العصبي يعيق القدرة على التعلم أو استخدام مهارات أكاديمية 

 أني تعتبر أساس التعلم الأكاديمي. ويعُتقد والت ،محددة )مثل القراءة، أو الكتابة، أوالحساب(
صعوبات التعلم المحددة تنتج عن اضطراب في الجهاز العصبي تؤثر على تلقي المعلومات أو 
معالجتها أو توصيلها. يعاني بعض الأطفال أيضًا من فرط النشاط مما يجعل الجلوس بهدوء أكثر 
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ارث في العائلة)الجمعية الأمريكية للطب صعوبة. ويعتقد أيضًا أن صعوبات التعلم هي شيء متو
 (.0٥، 02٠٢لنفسي،ا

وتتكون صعوبات التعلم لدى طلاب المرحلة الابتدائية عندما يظهر تباين واضح بين       
مستوى أدائهم الفعلي في المهارات الأكاديمية الأساسية ومستوى أدائهم المتوقع والذي يظهر في 

صعوبات قد تنشأ عن وجود خلل في الجهاز العصبي المركزي اختبارات الذكاء، ورغم أن هذه ال
 Büttnerإلا أنها لا تعود إلى إعاقات حسية أو بدنية أو تأخر عقلي، أو حرمان بيئي، أو ثقافي )

& Hasselhorn, 2011.) 

( أن الأطفال اللذين يعانون من صعوبات تعلم Sharma, 2015وقد ذكر شارما )        
صعوبات في تقدير حجم الأعداد وأنهم غير مؤهلين لفهم العلاقات الرقمية، الرياضيات يظهرون 

يتسمون بالبطيء في الفهم والتعامل مع الأرقام، كما إنهم يستخدمون استراتيجيات بسيطة للغاية 
مثل العد على الأصابع التي توقف أقرانهم عن استخدامها منذ فترة زمنية طويلة حتى مع 

 لبسيطة للغاية.العمليات الأساسية وا

ستة أنماط فرعية من صعوبات تعلم الرياضيات تنتشر عند  Kosc (1974)قدم كوسك ولقد
 وهي: ،الأطفال والراشدين

، Verbal Developmental Dyscalculiaصعوبات تعلم الرياضيات النمائية اللفظية  -٠
 وفيه تضطرب القدرة على تسمية المصطلحات والعلاقات والرموز الرياضية.

 Lexical Developmental        صعوبات تعلم الرياضيات النمائية القرائية -0
Dyscalculia والإشارات الرياضية.  ،تضطرب القدرة على قراءة الرموز وفيها 

 Graphical Developmentalصعوبات تعلم الرياضيات النمائية الكتابية  -3
Dyscalculia عداد والرموز الحسابية .وفيها يجد الطفل صعوبة في كتابة الأ 

 Operational Developmentalصعوبات تعلم الرياضيات النمائية الإجرائية  -٢
Dyscalculia وفيها يجد الطفل صعوبة في إجراء العمليات الحسابية مثل الجمع والطرح،

 والضرب والقسمة.

 Practognosic Developmentalصعوبات تعلم الرياضيات النمائية الترتيبية  -٨
Dyscalculia  حيث يجد الأطفال الذين يعانون هذا الاضطراب صعوبة بالغة في وضع

الأشياء وفق ترتيب معين على أساس حجمها أو مقدارها، وبالتالي يصعب عليه تحديد ما إذا 
كانت إحدى المجموعتين تحتوى على عدد من العناصر أكبر من أو أقل من أو يساوى عدد 

 لأخرى.العناصر في المجموعة ا

 Ideognotical Developmentalصعوبات تعلم الرياضيات الفكرية التكوينية  -2
Dyscalculia  وتعنى عدم القدرة على فهم الأفكار الرياضيةMathematical ideas ،

. فعلى الرغم من أن هؤلاء Mental Calculationوالعلاقات الخاصة بالحساب العقلى 
 فإنهم غير قادرين على فهم ما يكتبونه أو ينطقونه. ادة الأعدالأطفال قادرين على قراءة وكتاب

 :اصعوبات تعلم الرياضيات إجرائيً تعرف إجرائياا:  صعوبات تعلم الرياضياتوتعرف 

صعوبات التعلم الأكاديمية الخاصة بإجراء العمليات الأساسية الأربعة )الجمع والطرح بإنها 
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المتضمنة في مناهج الرياضيات في المرحلة والضرب والقسمة( على الأعداد الحقيقية و
 الابتدائية.

 عرض النظريات المفسرة لصعوبات التعلم :

 النظرية النيورولوجية :

تفترض هذه النظرية أن العديد من الأطفال ذوي صعوبات التتعلم لتديهم إصتابات مخيتة ،ويظهتر 
ستيطة أكثتر متن الأطفتال الأطفال ذوو صعوبات التعلم بوضوح كثيرًا متن الإشتارات العصتبية الب

 العاديين .

ويكاد يتفق أغلب المنظرون في النموذج النيورولوجي على أن صعوبات التعلم تنتج من إصابات 
المتتتخ المكتستتتبة ،وعتتتدم تتتتوازن قتتتدرات التجهيتتتز المعرفتتتي بتتتين نصتتتفي المخ)الستتتيطرة المخيتتتة 

 (. 2٢، 02٠2(،والعوامل الكيميائية والحيوية )سليمان عبدالواحد،

تضمن هذه النظرية "الخلتل التوظيفي البستيط أو إصتابة المتخ " ، كتفستيرات لصتعوبات التتعلم وت
،حيث يرى أصحاب هذه النظرية أن إصابة المتخ ، أو خلتل المتخ البستيط متن الأستباب الرئيستية 
"لصتتعوبات التتتعلم" إذ يمكتتن أن تتتؤدي الإصتتابة فتتي نستتيج المتتخ إلتتى ظهتتور سلستتلة متتن جوانتتب 

في الطفولة المبكرة وصتعوبات فتي التتعلم المدرستي بعتد ذلتك فتي حتين أن خلتل  التأخر في النمو
على مظاهر معينة من -بالتالي  –المخ الوظيفي يمكن أن يؤدي إلى تغير في وظائف معينة تؤثر 

 سلوك الطفل أثناء التعلم مثل عسر القراءة واختلال الوظائف اللغوية .

 النظرية التطورية: 

ظريتة إلتى مظتاهر صتعوبات التتعلم علتى أنهتا انحتراف عتن مظتاهر النمتو ينظر أصحاب هذه الن
العادي والطبيعي ، وأن هناك علاقة بين النضج والتعلم ، فالنضج يحدد مستوى ما يستطيع الفرد 
أن يقتتوم بتته ،بينمتتا يحتتدد التتتعلم درجتتة التقتتدم فتتي ذلتتك المستتتوى ، لتتذا فتتالتعلم والنضتتج مظهتتران 

منهما علتى عوامتل مهمتة منهتا متا يختتص بتالنمو التداخلي ، ومنهتا متا أساسيين للنمو ويعتمد كل 
يختص بالوسط المحيط والبيئة الاجتماعية للفرد،ويمكن الاعتماد عليهما في المقارنة بين الأطفال 
العتتاديين والأطفتتال ذوي صتتعوبات التتتعلم ،ومتتن أكثتتر ااراء ارتباطًتتا بالنظريتتة التطوريتتة منحتتى 

 ( . 2١، 02٠2محمود ،التأخر النضجي )أحلام 

وقتد ذكتتر ليرنتر أن أصتتحاب النظريتتة فستروا صتتعوبات التتتعلم علتى أنهتتا تعكتتس بطئتًا فتتي نضتتج 
العمليات البصرية ، والحركيتة، واللغويتة ، وعمليتات الانتبتاه التتي تميتز النمتو المعرفتي ،ونظترًا 

فإن كتلًا متنهم لأن كل فرد يعاني من صعوبات تعلم لديه مظاهر مختلفة من جوانب بطء النضتج،
المدرستي يفتوق مستتويات  المتنهجيختلف في معدل واسلوب اجتيازه لمراحتل النمتو، ونظترًا لأن 

استعداد الأفراد التذين يعتانون متن عتدم كفتاءة المتخ بدرجتة متا ، فتإن هتؤلاء الأفتراد يفشتلون فتي 
 ( Lerner,2000, 187-188)المدرسة 

 :( Information Processing Theory)النظرية المعرفية أو معالجة المعلومات 

تعد نظرية معالجة المعلومات إحدى النظريات التي يسعى الباحثون من خلالها إلتى تفستير الأداء 
 ( للمتعلم  . Cognitive Performanceالمعرفي )
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فيهتم هذا الاتجاه بدراسة كيفية اكتساب المعلومات وتخزينها واستعادتها عند الضرورة كمتا يهتتم 
الأنمتتاط التتتي يستتتخدمها الفتترد فتتي معالجتتة المعلومتتات .وتنظتتر نظريتتة تجهيتتز ومعالجتتة بدراستتة 

المعلومات إلى المخ الإنساني على أنه أشبه بالحاسب االي ،فكلاهما يستقبل المعلومات ،ويجري 
عليها  بعض العمليات ثم يعطي وينتج بعض الاستجابات المناسبة ،لذا ترتكز هتذه النظريتة علتى 

 (.Lerner,2000,200تقبال المخ للمعلومات ومن ثم تحليلها وتنظيمها )كيفية اس

 النظرية السلوكية

تقوم النظرية السلوكية على افتراض مفاده أن البيئة تؤثر بشكل كبير على سلوك الفرد إلا أنها لا 
تقلتل متن دور الوراثتتة والعوامتل الفستيولوجية ،ويفستترون ستلوك الإنستان عتتن طريتق متا يجتتري 

الجسم متن أحتداث بيئيتة، فصتعوبات التتعلم متن وجهتة النظتر الستلوكية ناتجتة عتن أستباب خارج 
 عديدة منها :

 اختيار المعلم غير الملائم لمهارات صعبة بالنسبة للطفل . -٠

عدم حصول الطفل على التعزيتز المناستب أو عتدم كفايتة التعزيتز التذي يقدمته المعلتم أو  -0

 المجرب للطفل. 

 لمناسب للطفل والامتناع عن استخدام التعزيز .تجاهل المعلم للسلوك ا -3

 التعزيز غير المناسب للسلوك ومعاقبة المعلم للسلوك المناسب .    -٢

فيرجع أنصار هتذه النظريتة صتعوبات التتعلم إلتى أستاليب التحصتيل الدراستي الخاطئتة،والتي قتد 
لتلاميذ،وافتقارهم ترجع إلى استخدام طرق غير ملائمة لممارسة الأنشطة والتدريس وكثرة عدد ا

إلى الدافعية للتعلم والدراسة ،بالإضافة إلى وجود ظروف بيئية غير ملائمتة فتي كتل متن الأسترة 
والمدرسة والمجتمع ،لتذا يترى أصتحاب هتذا الاتجتاه ضترورة دراستة الظتروف البيئيتة وعوامتل 

،  022٠يمان،التنشئة الاجتماعية،والتعرف علتى التتاريخ التعليمتي والتحصتيلي للتلميتذ )عتزة ستل
3٨  .) 

 Applied Behavior المفهووووم الثالوووث: تحليووول السووولوك التطبيقوووي    
Analysis   

السلوكية المستخدمة مع الأطفال المضطربين سلوكياً،والأطفال ذوي صتعوبات الأساليب تلك  هو
التتتتعلم، والتتتتي تقتتتوم علتتتى مبتتتدأ التعزيتتتز، والتشتتتكيل، والنمذجتتتة، والتسلستتتل، وتحليتتتل المهمتتتات 

 ,Cooper,Heron,Hewandلتعليميتتتة، للوصتتتول إلتتتى المهتتتارات الستتتلوكية والتربويتتتة )ا
2007 .) 

تحليل السلوك التطبيقي هو مجموعة أساليب منهجية منظمة تستخدم للتتأثير علتى الستلوك الهتام و
ا من خلال تحديد المتغيرات البيئيتة التتي وثقتت نتتائج البحتوث التجريبيتة أنهتا ذات صتلة اجتماعيً 

 (.00،  02٠2 ،السلوك )الخطيب ، جمال بهذا

بأنه مجموعة من المبادئ التي تشتكل الأستاس لكثيتر  (٨، 02٠٨) دينا عبده ، وقد عرفته        
من العلاجات السلوكية، والتي تستتند علتى نظريتات التتعلم والستلوك ويشتتمل علتى قتوانين عامتة 

تم تطبيق هذه القوانين بطريقتة تستاعد حول كيفية حدوث السلوك، وكيفية حدوث عملية التعلم، وي
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والتي تؤثر سلبا علتى تعلتم  المرغوبةعلى زيادة السلوكيات المطلوبة، والحد من السلوكيات غير 
الفتترد، ويستتتخدم تحليتتل الستتلوك التطبيقتتي لتنميتتة مهتتارات اللغتتة والتواصتتل، وتحستتين الانتبتتاه، 

  .رات الأكاديميةوالتركيز، وتنمية المهارات الاجتماعية، وتنمية المها

بأنه تطبيق الإجراءات المستتمدة متن النظريتة الستلوكية  إجرائياً: تحليل السلوك التطبيقي ويعرف
في التعلم بشكل منتظم، حيث يعتمد على تحليل العلاقة بين السلوك والبيئة، ومتن ثتم العمتل علتى 

هو اكساب الفرد سلوكيات تصميم الأدوات والفنيات للتأثير في هذه السلوكيات، سواء كان الهدف 
ومهارات جديدة لم تكن لديه كاللغة أو عمل تغيير في سلوك كان موجودا لديه مع الإثبات أن هذا 
التدخل الذي تم هو المسؤول عن التغيير الذي طرأ على السلوك، واستناداً إلى ما سبق فإن تحليل 

هتو يحتاول تغييتر الستلوك ستواء الستلوك التطبيقتي هتو الفترع العملتي التطبيقتي لتحليتل الستلوك و
بتتالخفض، أو الزيتتادة، أو الإكستتاب، أو الإزالتتة، وذلتتك عتتن طريتتق تحليتتل العلاقتتة الوظيفيتتة بتتين 
السلوك والبيئة من ختلال معرفتة متا حتدث متن مثيترات قبتل الستلوك ومتا يحتدث متن نتتائج بعتده 

 فيه.عندها سوف نتمكن من التدخل الصحيح للتأثير في السلوك المراد التدخل 

 Characteristics of Applied Behavior - خصوائص تحليول السولوك التطبيقوي:

Analysis        ويركتـز تحليتل الستتلوك التطبيقتي علتى الستتلوك الاجتمتاعي وتوضتيح العلاقتتات
الوظيفية بين الأحداث، والبيئة، والسلوك، وبذلك فهو يسعى إلتى إحتداث تغييتر فتي الستلوك علتى 

 (.applied-behavior.com,2013المدى البعيد )

ويتحقق الفهم الأفضل لتحليل السلوك التطبيقي من خلال دراسة خصائصه المميزة له؛ فالدراسة  
الأفضل لتحليل السلوك التطبيقي يجب أن تكون: تطبيقية، وسلوكية، وتحليليـة، وتقنيـة، وتستخدم 

 رح لهذه الخصائص:وفيما يأتي ش .الأنظمـة المفاهيمية، وفعالة، وتتصف بالتعميم

 تطبيقي : -٠

ا ما توجد علاقة قريبة بين السلوك والمثير قيد الدراسة، وأفراد وفي البحث التطبيقي غالبً            
عينة الدراسة، ومن ثم تكون سلوكيات قليلة مستهدفة في التطبيق، ومن المهم فتي التقيتيم الإجابتة 

 Tarynات مهمة بالنسبة للشخص قيد الدراسة) عن السؤال الرئيسي: كم يعتبر السلوك أو المثير
,2016.) 

 سلوكي: -0

تهتم البحوث السلوكية التطبيقية بإمكانية دفع الشتخص للقيتام بستلوكيات فعالتة؛ ومتن ثتم           
فإنها تهتتم بتأن يقتوم الشتخص بستلوك محتدد أكثتر متن اهتمامهتا، وبتأن يقتوم الشتخص بتالكلام أو 

دف، ولأن سلوك الفرد يحدث في أوضاع بيئية؛ فإن الدراسة العلمية بالحديث وهو السلوك المسته
له تتطلب استخدام أدوات قياس دقيقة لقياسه، ومع قياس السلوك فإنه تظهر مشكلة الثبتات الكمتي 
لبيانات المجموعة حول السلوك، وعند تقييم التدخلات السلوكية؛ فإننا نهتم بتغيير سلوك الشخص 

 (.Cebula, 2012الذي قام بالسلوك )

 :يليتخ -3

تحليل الستلوك  كمتا يشتير إليته المفهتوم إظهتارًا منطقيتًا للحتداث المستؤولة عتن حتدوث  ويتطلب
وحتتتى يكتتون التطبيتتق تحليليتًتا فإنتته يجتتب أن يظهتتر ضتتبطا وتحكمتتا فتتي  حدوثتته،الستتلوك أو عتتدم 

كافيتا يستتطيع  المشكلة عندما يكون ذلك ممكن، ومن ثم تكون المشكلة: هل أظهر الباحتث ضتبطا
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من خلاله أن يصل إلى حكم مصداقية بياناته، وهناك طريقتان مستخدمتان في إجراء ضبط ثابت 
 .لتغيير السلوك

 -جراءات تحليل السلوك التطبيقي للأطفال من خلال الًتي: ا 

 زيادة السلوكيات المرغوبة. •

 تعليم المهارات أو السلوكيات الجديدة. •

 يات المكتسبة.المحافظة على السلوك •

 تعميم أو نقل أثر التعلم إلى مواقف أخرى غير تلك المستخدمة في العلاج أو التدخل. •

ضتتتبط أو تقيتتتد الظتتتروف التتتتي تتتتتداخل متتتع ظهتتتور الستتتلوك لخفتتتـض الستتتلوكيات غيتتتر  •
  (.Alberto & Troutman ,2013المرغوبة) 

 :  يخطوات تحليل السلوك التطبيق

 ا للخطوات ااتية:لتطبيقي وفقً وتسير عملية تحليل السلوك ا

 تحليل السلوك غير المرغوب فيه. •

 تحديد الأهداف. •

 وضع طريقة لقياس السلوكيات المستهدفة. •

 تقييم مستوى الأداء الحاضر للسلوك )تأسيس الخط القاعدي(. •

 تصميم وتطبيق التدخلات: )تعليم سلوكيات جديدة أو خفض سلوكيات غير مرغوبة(. •

 س المستمر للسلوكيات المستهدفة؛ لتحديد فاعلية التدخل.القيا •

تقييم مستمر لفاعلية التدخل، وإجراء التعديلات عليه عند الحاجة، وذلك بهدف    •
 ،و(efficiencyوالكفاءة ) ،(effectivenessالمحافظة عليه وزيادة كل من: الفاعلية )

 (. Kirkhain,2017للتدخل) 

 ل التطبيقي:قواعد وأسس برنامج التحلي

التدخل مبكرًا، حيث أن التدخل المبكر يكون أكثر فاعلية، ومن المحتمل بشكل كبير أن يحقق  -ا 
 الأطفال مستويات مرتفعة من الأداء الإدراكي والمهارات اللفظية المرتفعة.

 ا.( ساعة أسبوعيً ٢2 -0٨التدخل المكثف لمدة ) -ب

 يمة للطفال ذوي صعوبات تعلم الرياضيات.التعليم الفردي، وهو يستهدف المراد تعل -ج

 التدريب باستخدام المحاولات المنفصلة. -د 

 Special                          التربية الخاصة -Mental Illness   0المرض العقلي -٠
Education                                                              

 ( .Bijun et al.,2021ريب الأطفال.) إشراك الأسرة في تد -هـ
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 ABAاستراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي :

ويعرف التعزيز على  (:الًستراتيجيات التي تعمل على زيادة السلوك المرغوب فيه )التعزيز -1
أنه هو الحادث أو المثير الذي يؤدي إلى زيادة احتمال تكرار حدوث الاستجابة موضتع التعزيتز، 

ة المستتبوقة بتتالتعزيز مباشتترة، وقتتد يكتتون التعزيتتز إيجتتابي وذلتتك فتتي حالتتة تطبيتتق أي الاستتتجاب
المثيرات المرغوب فيها، فقطعة الحلوى أو ابتسامة المعلمة التي تتلو السلوك تتؤدي إلتى احتمتال 
تكرار حدوثه مستقبلا ، وفي حال إزالة بعض المثيترات الغيتر مرغتوب فيهتا بعتد أداء ستلوك متا 

التعزيز السلبي، فإنهاء حالة العقاب، أو الألم أو الإزعاج يؤدي إلى زيادة احتمال فذلك ما يسمى ب
 & Gerk, Obialaتكتترار حتتدوث الاستتتجابة التتتي ستتبقت هتتذه الإزالتتة فتتي المستتتقبل .)

Sinnmons, 1997) 

التلقين يتلخص التشكيل و Prompting and Fading استراتيجيات تشكيل سلوك جديد : -2
( باستتتخدام التنبيهتتات التحفيزيتتة بتوجيتته انتبتتاه الفتترد ومستتاعدته لإنجتتاز المهمتتة التلقتتين )الحتتث

المطلوبة، وتشمل التنبيهات التحفيزيتة الإيمتاءات، والألفتاظ، والتعليمتات، والتلميحتات، والتوجيته 
فهو الإبعاد  Fadingالجسدي، وكل ما يساعد على الاستجابة المستهدفة. أما الإخفاء أو التلاشي 

ريجي لكتتل مظتتاهر المنبهتتات التحفيزيتتة ويكتتون ذلتتك بعتتد حتتدوث الستتلوك المستتتهدف بشتتكل التتتد
 (. 022٢متواصل)الظاهر، 

ويستخدم هذا الإجراء لإضافة سلوكيات جديدة إلى حصيلة   (Shapingتشكيل السلوك:  ) -3
متن أن  الفرد السلوكية، ومع ذلك فالتشكيل لا يعني خلق سلوكيات جديدة متن العتدم، فعلتى الترغم

ا متتا يوجتتد لديتته الستتلوك المستتتهدف قتتد لا يكتتون موجتتودا لتتدى الفتترد بشتتكل كامتتل، إلا أنتته غالبتًت
سلوكيات قريبة منه، ولذلك يقوم الأخصائي بتعزيز تلتك الستلوكيات القريبتة بهتدف ترستيخها فتي 

جابة حصيلة الفرد السلوكية، ثم يقوم باستخدام التعزيز التفاضلي التذي يشتتمل علتى تعزيتز الاستت
 (Alberto & Troutman, 2000فقط، كلما اقتربت شيئا فشيئا من السلوك المستهدف.)

وتستتتخدم لتحستتين قتتدرة الطفتتل علتتى تنفيتتذ الستتلوك المستتتهدف.  ( :Modeling )النمذجووة -4
وتتمثل في مراقبة الطفل لشخص ما ينفتذ الستلوك المستتهدف بشتكل صتحيح. والنمذجتة يمكتن أن 

، أو كدعم إضافي له )تحفيز(، فتأدية السلوك أمام الطفتل اول مترة يختدم تستخدم كتمهيد للسلوك
كتمهيد للسلوك. بالإضافة إلى ذلك، يمكن أن تستخدم النمذجة بعد التوجيه كمحفز للطفل ولتتوفير 
دعم إضافي له بينما يحاول تنفيذ السلوك. وتحقق النمذجة أعلى درجة من الفعالية عندما تستتخدم 

 (Sam, A., & Afirm Team, 2016التلقين والتعزيز  .) مع استراتيجية

تستتتخدم لتعلتتيم مهتتارات جديتتدة، وكتتل محاولتتة  التوودريب موون خوولال المحوواولًت المنفصوولة : -٨
تتضمن تقديم التعزيز أو التلقين، و استجابة الطفل، والنتيجة. وتتمثل النتيجة فتي استتجابة الطفتل 

بة غيتتر صتتحيحة متتن الطفتتل، يتتتم توجيهتته نحتتو صتتحيحة كانتتت أم خاطئتتة. فتتإذا صتتدرت استتتجا
الاستجابة الصحيحة، وبشكل عام فإن هذا الإجراء يتضمن التدريب متن ختلال محتاولات متعتددة 

 (.02٠3لتعليم الطفل سلوك معين )بيرانجلو وجولياني،

وهتو  Punishment (العقاب )مرغوب فيهال غيراستراتيجيات تعمل على خفض السلوك -2
 ؤدي إلى كف أو إضعاف بعض الأنماط السلوكية، ويحدث ذلك بطريقتين:المثير الذي ي

 



 سمر السيد عبد العليم
فعالية برنامج تدخل باستخدام تحليل السلوك التطبيقي في تنمية بعض 

يات من المهارات الأكاديمية لدى الأطفال ذوي صعوبات تعلم  الرياض
 تلاميذ المرحلة الابتدائية

 

 1111 

 .استخدام مثيرات منفرة )غير مرغوب فيها( وهو العقاب من النوع الأول-أ

متن الستياق الستلوكي وهتو العقتاب متن النتوع إزالة مثيرات مرغوب فيها )معززات إيجابيوة( -ب
الزائتتد  تكلفتتة الاستجابة،والتصتتحيحوالعزل،وومتتن أشتتكال العقتتاب: العبتتارات الكلامية، الثتتاني

يستتتند هتتذا الأستتلوب إلتتى أن الستتلوك التتذي لا يعتتزز يضتتعف، وقتتد  ،والإطفتتاء،و(02٠٢)يحيتتى،
يتوقف تمام فترة من الزمن. فهو يرتكز على تجاهل الاستجابات غير المرغوبة دون اللجوء إلتى 

يتز الإيجتابي بتل يتتم تعزيتز الستلوك استخدام المثيرات المنفترة. وهتذا لا يعنتي التوقتف عتن التعز
. )التعزيتز التفاضتلي: وهتو إجتراء يعمتل علتى 022٢المرغوب فيته فتي الوقتت نفسته )الظتاهر، 

 .خفض السلوك غير المرغوب فيه باستخدام التعزيز

 وينقسم إلى ثلاثة أنواع، وهي:  

 التعزيز التفاضلي للنقصان التدريجي:-٠

يها قياس السلوك الغير مرغوب فيه، فإذا كان معدل حدوثه أثناء ويتم فيه تحديد فترة زمنية، يتم ف
تلك الفترة إذا كان أقل من قيمة معينة، عندها يتتم تعزيتز الفترد، وإذا كتان معتدل حتدوث الستلوك 

 ( .  Mayer & Azaroff- Sulzer, 1977أعلى من تلك القيمة فلا يتم تعزيز الفرد ) 

ويسمى هذا الإجراء بالإشراط المضتاد: ويعنتي تقتديم  فق :التعزيز التفاضلي للسلوك غير المتوا
الدعم أو التعزيز للطفل عنتدما يتؤدي ستلوًكا مناقضتا وغيتر متوافتق متع الستلوك غيتر المرغتوب 

 (.  022٨فيه)عبد الهادي والعزة، 

وفيته يتتم تعزيتز الفترد عنتد امتناعته عتن القيتام بالستلوك  التعزيز التفاضولي للسولوكيات الأخورى:
 ر المرغوب فيه لفترة زمنية معينة.الغي

ونعني بتكلفة الاستجابة فقتدان التعزيتز الإيجتابي،   Cost of Responseتكلفة الًستجابة: 
أو عقوبة تتضمن بعض الجهد والعمل، فعلى سبيل المثال، يقوم الشخص الذي يخالف السير بدفع 

 (.02٠٢غرامة، فالعقاب هنا دفع ثمن للاستجابة غير المقبولة )يحيى، 

وفيما يتم ايضاح التصرف المقبتول وغيتر المقبتول   (Overcorrectionالتصحيح الزائد:  )
له، وتكليفه ويتمثل هذا الإجراء في تأنيب الفترد وبإزالتة الأضترار التتي نتجتت عتن ستلوكه غيتر 
المرغوب فيه، أو تكليفه بتأدية سلوكيات نقيضة للسلوك غير المرغوب فيه بشتكل متكترر ولمتدة 

 .(Hartman & Gelfand ,1984منية معينة )ز

  .الدراسات السابقة

التطبيقي في تعديل أو إكساب سلوكيات تحليل السلوك  المحور الأول: دراسات تناولت فنيات
 ومهارات جديدة. 

عن فاعلية برنامج للتدخل المبكر وتهدف إلى الكشف Weyandt ((2015دراسة ويندات 
لتطبيقي في تحسين مهارات الحياة اليومية للطفال ذوي اضطراب القائم على تحليل السلوك ا

ً ( ٠3)من الدراسة  وتكونت عينةالتوحد،  تراوحت و ذوي اضطراب طيف التوحد،من  مشاركا
عاما، تم تطبيق البرنامج بالمنزل من خلال خبراء متخصصين 0٠عامين و أعمارهم ما بين
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ية برنامج التدخل المبكر القائم على تحليل نتائج الدراسة عن فاعل وأظهرت ،أشهر( ١لمدة)
 السلوك التطبيقي في تحسين مهارات الحياة اليومية للطفال ذوى اضطراب التوحد.

 (2222)إيمان طه، محمد خليل، محمد سعفاندراسة 

للقراءة لدي الأطفال ذوي اضطراب التوحد من خلال  الاستعدادإلي تنمية بعض مهارات هدفت 
وتكونت عينة الدراسة من اثني عشر طفلاً من ، ائم علي تحليل السلوك التطبيقيبرنامج تدريبي ق

ذوي اضطراب التوحد، تم تقسيمهم إلي مجموعتين تجريبية وضابطة، وقوام كل منهما ستة 
واشتملت الأدوات علي مقياس الذكاء لستانفورد بينيه ) الصورة الخامسة( ، ومقياس  ،أطفال

للقراءة والبرنامج التدريبي، وأسفرت النتائج إلي  الاستعدادمهارات الطفل التوحدي ، ومقياس 
للقراءة لدي المجموعة التجريبية بعد  الاستعدادفعالية البرنامج ، وبدا ذلك في تحسن مهارات 

 .تطبيق البرنامج

   (2222،عبدالحميد علي، أنس عشماوي، نها عرندس(دراسة كلاا من 

عليم خارج الصف باستخدام بعض فنيات تحليل السلوك التطبيقي إلى التحقق من فعالية التهدفت 
تكونت عينة الدراسة من ، في تحسين الدافعية الاجتماعية لدى الأطفال ذوي اضطراب التوحد

( أطفال ملحقين بمدرسة التربية الفكرية بالعريش بمحافظة شمال سيناء، وتراوحت أعمارهم ٥)
، ومقياس كارز م الباحث مقياس تقدير توحد الطفولةاستخدة، و( سن٠0و ٥الزمنية ما بين )

الدافعية الاجتماعية، وبرنامج التعليم خارج الصف باستخدام بعض فنيات تحليل السلوك التطبيقي 
توصلت نتائج الدراسة إلى فعالية التعليم خارج الصف باستخدام بعض  ،)جميعها إعداد الباحث(

الدافعية الاجتماعية لدى الأطفال ذوي اضطراب  فنيات تحليل السلوك التطبيقي في تحسين
 ة.التوحد، واستمرارية فعالية البرنامج في فترة المتابع

 . (2222)شيماء سلطان محمددراسة 

رنامج تربوي فاعل قائم على تحليل السلوك التطبيقي لتعزيز مهارة هدفت إلى التحقق من ب
المنهج الشبه تجريبي، وتكونت عينة الدراسة داون، وتم استخدام القراءة والكتابة لدى متلازمة 

اطفال،  ٨( من اطفال متلازمة داوون، وتم اختيار احدهما كمجموعة تجريبيه وعددهم ٠2من )
مهارة القراءة والكتابة لدى  اطفال، وقد استخدمت الباحثة مقياس ٨واعداد المجموعة الضابطة 

لا توجد فروق بين متوسط  سفرت النتائج أنه، وبرنامج تحليل السلوك التطبيقي، وأنداومتلازمة 
المهارات القرائية تعزى  لاختباردرجات طلبة المجموعة التجريبية في التطبيق القبلي والبعدي 

لا توجد فروق بين متوسط درجات طلبة المجموعة التجريبية  ي،لبرنامج تعديل السلوك التطبيق
 .كتابية تعزى لبرنامج تعديل السلوك التطبيقيالمهارات ال لاختبارفي التطبيق القبلي والبعدي 

   Chafica Mansour, Sammy Gharbieh(2021)دراسة 

نهج تحليل السلوك التطبيقي ماستخدام هدفت الدراسة إلى التعرف على مدى فاعلية وملائمة 
والسلوك اللفظي على تغيير السلوك ومساعدة الأشخاص المصابين بالتوحد وصعوبات التعلم 

 ،أطفال ٠2، وتكونت عينة الدراسة من رتبطة به على التعامل مع متطلبات الحياة اليوميةالم
، وتم استخدام مقياس صعوبات التعلم ومقياس لقياس سنوات 2و  ٢تتراوح أعمارهم بين و

التوحد، ومقياس تحليل السلوك التطبيقي، وكانت مدة الدراسة سنتين ووجدت نتائج الدراسة أن 
السلوكيات  وتعديلالاجتماعي، لتواصل في مهارات اا كبيرً  أظهروا تحسناًين جميع المشارك
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ارتبط الانخفاض في والمشكلة، والقدرات الأكاديمية، والمهارات الحركية الدقيقة والجسيمة، 
 .تكرار السلوكيات المشكلة بشكل مباشر مع انخفاض مستويات الإجهاد

 صعوبات التعلم.دراسات تناولت المهارات الًكاديمية لذوي 

 ( 2222دراسة شريف عامر)

برنامج باستخدام  عينة الطلاب القابلين للتعلم ىتنمية المهارات الأكاديمية لدهدفت الدراسة إلى 
ا من طلاب الإعاقة طالبً  0٢قائم على أنشطة منتسوري. وتكونت عينة الدراسة الحالية من 

درجة على مقياس  22-٨٨سب ذكائهم من العقلية البسيطة فئة القابلين للتعلم، وتراوحت ن
سنة، وتم تقسيمهم لمجموعتين، مجموعة تجريبية  ٠٢-١ستانفورد بينيه، وتتراوح أعمارهم من 

إناث، وذلك بمدرسة التربية الفكرية  ٢ذكور و ٥ومجموعة ضابطة، وتحتوي كل مجموعة على 
التعليمية. وطبق الباحث مقياس  بمدينة طنطا التابعة لمديرية التربية والتعليم إدارة شرق طنطا

المهارات الأكاديمية للطلاب القابلين للتعلم ، واستخدمت الدراسة برنامج قائم على أنشطة 
النتائج  ، وأظهرتوأدوات منتسوري بهدف تنمية المهارات الأكاديمية لدى الطلاب القابلين للتعلم

تجريبية في القياسين القبلي ا بين درجات طلاب المجموعة العن وجود فروق دالة إحصائيً 
ا بين درجات طلاب المجموعة والبعدي لصالح القياس البعدي، وعدم وجود فروق دالة إحصائيً 
ا بين درجات طلاب المجموعة الضابطة في القياسين القبلي والبعدي، ووجود فروق دالة إحصائيً 

تجريبية، وعدم وجود التجريبية والمجموعة الضابطة في القياس البعدي لصالح المجموعة ال
 .ا بين درجات طلاب المجموعة التجريبية في القياسين البعدي والتتبعيفروق دالة إحصائيً 

  Qian Yu et al(2020)دراسة كيان يو واخرين 

إلى استخدام التدخلات القائمة على تحليل السلوك التطبيقي لإدارة الأعراض المختلفة  وهدفت
طفل، وتشير النتائج ٠٢التوحد، وتكونت عينة الدراسة من  للطفال المصابين باضطراب طيف

 إلى وجود علاقة بين تحليل السلوك التطبيقي والتنشئة الاجتماعية والتواصل واللغة التعبيرية.

  Furkan Atmaca, Vesile Yıldız(2022) فركان ادماكا وفيسيلي يلديز دراسة

ومهارات الكتابة لطلاب ذوي صعوبات  إلى وجود برنامج تدريبي قائم على مهارات القراءة
طالباً، وتكونت  ٠2التعلم، وتم تصميم برنامج تجريبي للدراسة، وتكونت عينه الدراسة من 

طلاب، وتكونت ادوات الدراسة من  ٥طلاب والمجموعة الضابطة  ٥المجموعة التجريبية من 
، اختبار القراءة، وأوصت صاختبار نسخ الن، اختبار الإملاء، استمارات مقابلة الطفل والمعلم

النتائج بأنه توجد فروق ذات دلالة احصائية في القياسين القبلي والبعدي على درجات المجموعة 
على درجات البعدي والتتبعي توجد فروق ذات دلالة احصائية في القياسين لا انه التجريبية، و

 .المجموعة التجريبية

لتنمية المهارات  التطبيقيالسلوك رنامج قائم على تحليل الب دراسات تناولت
 علم.صعوبات الت يالأكاديمية لذو

 (2212أمل حسين مختار محمد)دراسة 

صعوبات  يإلى تحسين بعض المهارات الأكاديمية والسلوك التكيفي لدى الأطفال ذو هدفت
( ٨ا لذلك، وتكونت عينة البحث من )التعلم غير اللفظية من خلال برنامج تدريبي معد خصيصً 
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إناث(، 3ذكور، 0صعوبات التعلم غير اللفظية، ) يالابتدائي من ذو من أطفال الصف الخامس
سنة كمجموعة تجريبية،  ٠202سنة، بمتوسط عمري  ٠٠- ١وتراوحت أعمارهم الزمنية ما بين 

الإجتماعي الإقتصادي  وكانت أدوات البحث هي مقياس وكسلر لذكاء الأطفال، ومقياس المستوى
للسرة ، ومقياس السلوك التكيفي للطفال، ومقياس تشخيص صعوبات التعلم غير اللفظية، 

صعوبات التعلم غير اللفظية )إعداد الباحثة(،  يومقياس تقدير المهارات الأكاديمية للطفال ذو
لدي الأطفال ذوي برنامج تدريبي مقترح لتحسين بعض المهارات الأكاديمية والسلوك التكيفي 

صعوبات التعلم غير اللفظية )إعداد الباحثة(، وأظهرت نتائج الدراسة عن تحقق جميع فروضه، 
مما يدل علي فاعلية البرنامج التدريبي المقترح في تحسين بعض المهارات الأكاديمية والسلوك 

 التكيفي لدي الأطفال ذوي صعوبات التعلم غير اللفظية.

 ( 2212لسيد حسن، وليد محمد علي)نبيل ادراسة كلا من 

إلى تصميم برنامج إلكتروني قائم على تحليل السلوك التطبيقي والتعرف على فاعليته في هدفت 
وفي ضوء هدف  ،تنمية مهارات التواصل الاجتماعي لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد

ن القياسين القبلي والبعدي ا بيالبحث افترض الباحثان الفروض التالية توجد فروق دالة إحصائيً 
للمجموعة التجريبية على قائمة مهارات التواصل الاجتماعي وفي اتجاه القياس البعدي، توجد 

ا بين القياسين البعديين للمجموعتين الضابطة والتجريبية على قائمة مهارات فروق دالة إحصائيً 
ا احثان المنهج التجريبي نظرً التواصل الاجتماعي وفي اتجاه المجموعة التجريبية. استخدم الب

لملاءمته لطبيعة البحث الحالي وقد استعان بالتصميم التجريبي لمجموعتين أحداهما تجريبية 
يتمثل مجتمع البحث في الأطفال و ،والأخرى ضابطة بإتباع القياس القبلي والبعدي لهما

باختيار عينة الدراسة سنوات، وقد قام الباحث  ١و ٨التوحديين والتي تتراوح أعمارهم ما بين 
حداهما إ( طفل تم تقسيمهما بالتساوي إلى مجموعتين 02بالطريقة العشوائية والبالغ عددهم )

واستخدم الباحثان لجمع البيانات جداول الملاحظة التشخيصية  ،تجريبية والأخرى ضابطة
ومقياس مهارات التواصل  ADOS2-MODULE 1النموذج الأول  -الإصدار الثاني

ماعي لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد والبرنامج الإلكتروني القائم على تحليل الاجت
وكانت من أهم النتائج فاعلية البرنامج الإلكتروني القائم على  ،السلوك التطبيقي )إعداد الباحث(

تحليل السلوك التطبيقي في تنمية مهارات التواصل الاجتماعي لدى الأطفال ذوي اضطراب 
د، وكانت من أهم التوصيات دعوة القائمين على المؤسسات التربوية والتعليمية في طيف التوح

مجال الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد إلى الاستعانة بالبرنامج الإلكتروني المقترح في 
 تنمية مهارات التواصل الاجتماعي لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد.

  Benjamin J. Lovett et al(2020) بينجامين لوفيت واخرين دراسة

لدى  المؤقتةكاديمية دراكية والمعرفية على المهارات الأمدى فاعلية القدرة الإهدفت إلى معرفة 
طفال الذين يعانون من مشاكل في التعلم، كان الغرض الأساسي من هذه الدراسة هو اختبار الأ

جريبي، وتكونت عينة الدراسة من قوة هذه العلاقات تجريبياً، وقد استخدمت الدراسة المنهج الت
 ٠٢-٠2عمارهم بين أمن الذكور من ذوي صعوبات التعلم وتتراوح  32٠ناث و من الإ ٠٢2

دوات الدراسة المستخدمة في هذه الدراسة بطاريات تشخيصية تضمنت مقاييس أ، ومن ةسن
الدراسة وجود ظهرت نتائج أللسرعة المعرفية بالإضافة إلى المهارات الأكاديمية الموقوتة، و

وتشير هذه (، 2020٨)بنسبة المؤقتةكاديمية دراكية والمعرفية والمهارات الأعلاقة بين القدرة الإ
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النتائج إلى أنه لا يمكن تقدير المهارات الأكاديمية الموقوتة بشكل موثوق بناءً على درجات 
 سرعة المعالجة.

 ( 2221دراسة نيللي نبيل بشارة) 

لية برنامج قائم على تحليل السلوك التطبيقي في تنمية بعض المهارات هدفت إلى الكشف عن فاع
وي الإعاقة العقلية البسيطة بمدارس ذالأكاديمية، وأثره في تحسين تقدير الذات لدى التلاميذ 

( 2-٨ا، وتراوح أعمارهم ما بين )ا من المعاقين عقليً ( تلميذً 02الدمج، وبلغت عينة الدراسة )
دراسة المنهج التجريبي لتحقيق أهداف الدراسة، وكانت أدوات الدراسة التي ا، واستخدمت العامً 

طبقت عليهم مقياس المهارات الأكاديمية لدى التلاميذ ذوي الإعاقة العقلية البسيطة، ومقياس 
تقدير الذات لدى التلاميذ ذوي الإعاقة العقلية البسيطة، والبرنامج القائم على تحليل السلوك 

نتائج  أظهرتمارة المستوى الثقافي الاقتصادي الاجتماعي للسر)إعداد الباحثة(، وستاالتطبيقي، 
ا بين متوسطي رتب درجات المجموعتين التجريبية الدراسة عن وجود فروق دالة إحصائيً 

بعد تطبيق البرنامج، كما  يميةدتقدير الذات، ومقياس المهارات الأكا والضابطة على مقياس
ا بين متوسطي رتب درجات المجموعة التجريبية في القياسيين القبلي يً وجدث فروق دالة إحصائ

الأبعاد ) المهارات الأكاديمية، ولصالح القياس البعدي والبعدي على مقياس تقدير الذاتي، ومقياس
ا بين متوسطي والدرجة الكلية(، كما أشارت نتائج الدراسة إلى عدم وجود فروق دالة إحصائيً 

تبعي على مقياس )تقدير الذاتي(، تالتجريبية في القياسين البعدي وال رتب درجات المجموعة
 ة( )الأبعاد والدرجة الكلية(.يومقياس )المهارات الأكاديم

 Eaton, Marie Dodge(2021) ياتون وماريا دوتش دراسة

 إلى فاعلية برنامج قائم على  تحليل السلوك التطبيقي لمهارات القراءة لأطفال يعانون من هدفت
( أطفال 2صعوبات التعلم، وقد استخدم الباحثان المنج التجريبي، وتكونت عينة الدراسة من )

يعانون من صعوبات التعلم، وقد استخدموا مقياس السلوك التطبيقي، مقياس مهارات القراءة 
كأدوات للدراسة، كما أظهرت النتائج وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات 

جموعة الدراسة في القياسين القبلي والبعدي على مقياس السلوك التطبيقي، وهذا يعني الأطفال م
 طفال ذوي صعوبات التعلم.مدى فاعلية البرنامج في تحسين مهارات القراءة لدى الأ

 التعقيب:

قامت جميع الدراسات بتطبيق برامج متعددة لتحسين المهارات الأكاديمية واهتمت الدراسات بفئة 
التعلم ،كما اهتمت بفئة اضطراب التوحد،وقد قامت الباحثة في البحث الحالي بتطبيق صعوبات 

برنامج قائم على التحليل التطبيقي للسلوك وذلك لتنمية المهارات الأكاديمية لدى فئة ذوي 
 صعوبات تعلم الرياضيات. 

 بحث:فروض ال

 يالتجريبية ف ةموعتوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي رتب درجات أفراد المج -1

التشخيصية لصعوبات التعلم النمائية  بطارية مقاييس التقديرعلى والبعدي القبلي  ينالقياس

 لدى الأطفال ذوي صعوبات تعلم الرياضيات.  والاكاديمية
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توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي رتب درجات أفراد المجموعتين التجريبية  -0

التشخيصية لصعوبات التعلم  بطارية مقاييس التقديرعلى والضابطة فى القياس البعدي 

 لدى الأطفال ذوي صعوبات تعلم الرياضيات.  النمائية والاكاديمية

 التجريبية ةمتوسطي رتب درجات أفراد المجموع توجد فروق ذات دلالة إحصائية بينلا   -3

ية لصعوبات التعلم بطارية مقاييس التقدير التشخيصي على والقياس التتبع يالقياس البعدفي 

 لدى الأطفال ذوي صعوبات تعلم الرياضيات. النمائية والاكاديمية 

 بحث:المنهج واجراءات ال

 :بحثأولًا: منهج ال

، وهو تنميتة للبحث، وذلك للتحقق من الهدف الرئيسى المنهج التجريبيالحالي على  البحثاعتمد 
تتتدخل برنتتامج متتن ختتلال لرياضتتيات صتتعوبات تعلتتم ا يذولطفتتال المهتتارات الأكاديميتتة لبعتتض 

 التطبيقي.تحليل السلوك  باستخدام

 ثانياا:عينة البحث.

صعوبات تعلم الرياضيات  ي( طفلًا وطفلة من أطفال ذو32تكونت عينة الدراسة الأساسية من )
 وانقسمت العينة إلى مجموعتين

وقد ناث(، إ 2ذكور و ٥(أطفال من ذوي صعوبات التعلم)٠٨مجموعة تجريبية وعددها ) 
( عامًا وانحراف ٠202( عامًا، وذلك بمتوسط عمري قدره )٠0 -١تراوحت أعمارهم ما بين )

 .( ٠02٢معياري قدره )

وقد إناث(،  ٥ذكور و 2(أطفال من ذوي صعوبات التعلم)٠٨مجموعة ضابطة وعددها )
انحراف ( عامًا و٠20٢( عامًا، وذلك بمتوسط عمري قدره )٠0 -١تراوحت أعمارهم ما بين )

 .( ٠020معياري قدره )

 :بحث: أدوات الاثالثا 

 استخدمت الباحثة في دراستها الأدوات التالية :

كاديمية  ) فتحي الزيات، بطارية مقاييس التقدير التشخيصية لصعوبات التعلم النمائية والأ -٠
0222). 

 اختبار وكسلر للطفال التعديل الرابع.-0

المهارات الأكاديمية لذوي بعض السلوك التطبيقي في تنمية تحليل تدخل باستخدام برنامج -3
 .صعوبات تعلم الرياضيات من تلاميذ المرحلة الابتدائية

 وصف الأدوات:

 اختبار وكسلر للأطفال التعديل الرابع:

الإعاقة  يوللتحقق من التشخيص الفارق للتلاميذ  من ذوي صعوبات التعلم والتلاميذ ذو        
 ميذ المرحلة الابتدائية، استخدم اختبار وكسلر للذكاء الأطفال التعديل الرابع.       العقلية من تلا
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وقد تعددت التعريفات للذكاء وتباينت وكان من بين التعريفات للذكاء تعريف وكسلر الذي         
جدي انطلق فيه من أن )الذكاء هو القدرة على التعامل الهادف، والتفكير المنطقي، والتفاعل الم

م كمقياس  ٠١٢١(،  نشر مقياس وكسلر لذكاء الأطفال سنة ٠١٥2مع البيئة(. )في: القريوتي، 
 ( سنة. ٠2- ٨فردي لقياس ذكاء الأفراد سنة )

 وقد مر مقياس وكسلر لذكاء الأطفال المنقح بثلاث مراحل هي : 

 م.  ٠١٢٢، ٠٠ومقياس بليفو  ٠١3١عام  ٠مرحلة مقياس وكسلر بليفو  •

 ة تطوير وكسلر لمقياسه لذكاء الأطفال نتيجة نتيجة نجاح مقياس وكسلر بليفو بجزأيه. رحلم •

 م.  ٠١2٢مرحلة تطوير مقياس وكسلر لذكاء الأطفال ونشر صورة منقحة عام  •

تألف المقياس في صورته الأصلية من أثنى عشر مقياسا فرعيا )عشرة منها في التطبيق العادي، 
 رات احتياطية ، وقد صنفت في مجموعيتن:وإثنان يستعملان كإختبا

 المقاييس اللفظية: ) اللفظي المقاييس(. -أ

 المعلومات العامة )اختبار المعلومات(. -ب

 المتشابهات: )اختبار التشابه(.  -ج

المتناظرة: هي أربع فقرات كل فقرة تحتوي على جملتين حبريتين بحيث تكون الجملة الثانية  -د
من المفحوص إكمالها بالكلمة المناسبة؛ لقياس العلاقة المتضمنة في الجملة مكتملة، ويطلب 

 الأخرى. 

 الحساب: )اختبار حسابي(.      -ز

 المفردات )اختبار الكلمات(.      - و

بطارية مقاييس التقدير التشخيصية لصعوبات التعلم النمائية والًكاديمية) فتحي  
 (:2222الزيات، 

س في الكشف المبكر عن صعوبات التعلم النمائية والأكاديمية، وصعوبات يساعد المقيا       
السلوك الاجتماعي والانفعالي لدى تلاميذ المرحلتين الابتدائية والمتوسطة )الإعدادية( 

 وتشخيصها وتقويمها. والمتمثلة في صعوبات التعلم النوعية التالية:

 . صعوبات الانتبـاه.٠ 

 عى.. صعوبات الإدراك السـم0 

 . صعوبات الإدراك البصرى.3 

 . صعوبات الإدراك الحـركى.٢ 

 . صعوبات الذاكـرة.٨ 

 . صعوبات القـراءة.2 

 . صعوبات الكتـابة.2 
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 . صعوبات الرياضـيات.٥ 

 . صعوبات السـلوك الاجتماعي والانفعـالي.١ 

ة عاليتين ، ولقيت وقد حظيت بطارية مقاييس التقدير التشخيصية بقيمة تشخيصية وتنبؤي        
ترحيباً واحترامًا ملموسًا من المجتمع الأكاديمى، ومجتمع الممارسة العملية والتطبيقية، فقد 

دراسة  22فى ما يقارب من  0222استخدمت مقاييس التقدير التشخيصية منذ ظهورها عام 
ى درجة عالية ورسالة سواء على مستوى الماجستير أو الدكتوراه ، وكانت نتائجها التطبيقية عل

من الاتساق والمصداقية ، كما استخدمت فى المراكز التشخيصية والبحثية على مستوى العالم 
 العربي. 

أولاً: صدق مقاييس التقدير التشخصي لصعوبات التعلم وقد تم حساب صدق هذه البطارية بأكثر 
 من طريقة كالتالي:

 صدق المحتوى :-أ

ط كل فقرة بمجموع الدرجات الكلية للمقاييس الفرعية الذي استخدم معد المقياس معاملات ارتبا
( ، مما 202٨تنتمى إليه أفراد العينة الكلية للدراسة ووجد أن جميع معاملات الارتباط تزيد عن)

يشير إلى اتساق فقرات المقاييس الفرعية فيما تقيسه الفقرات من ناحية ومصداقية المقاييس 
 كية موضوع التقدير من ناحية أخرى.الفرعية في قياس الخصائص السلو

 الصدق البنائي أو صدق التكوين:-ب

للتحقق من الصدق البنائي أو صدق التكوين تم حساب العلاقات الارتباطية البينية بين درجات 
المقاييس الفرعية لبطارية مقاييس التقدير التشخيصية لصعوبات التعلم، وتم حساب معاملات 

( 2022٠المقاييس وكانت جميع معاملات الارتباط دالة عند مستوى ) الارتباط بين درجات هذه
 (.20٥22( إلى )202٠٠حيث تراوحت قيمها من )

 ثانياً: الثبات تم حساب ثبات البطارية بطرق عدة وهي :

 طريقة ألفا كرونباخ: -أ

تمد على لحساب ثبات بطارية صعوبات التعلم استخدم معد المقياس معادلة ألفا كرونباخ التي تع
تباين مفردات مقاييس التقدير، وقد تم إيجاد معامل ألفا على درجات أفراد العينة موزعة وفقاً 
لكل من العمر الزمنى والصف الدراسي، ووجد أن معاملات الثبات مرتفعة بالنسبة للمقاييس 

 الحساب( في كل مستوى من -الكتابة  -الفرعية الخاصة بالصعوبات الأكاديمية القراءة 
بالنسبة لمقياس  2۳١2٠و  2۳١3٠ نيالمستويات العمرية والصفية المختلفة، فقد تراوحت ب

 صعوبات تعلم الرياضيات.

 طريقة التجزئة النصفية:-ب

معد المقياس أيضًا حساب معامل الارتباط بين جزئي الاختبار)الفقرات ذات الأرقام  استخدم
مفردات( وقد أتضح أن  ٠2م الزوجية وعددها مفردات الفقرات ذات الأرقا ٠2الفردية وعددها 

معاملات الثبات مرتفعة بالنسبة للمقاييس الفرعية الخاصة بالصعوبات الأكاديمية في كل مستوى 
بالنسبة  20١٨١ - 2۳١02العمرية والصفية المختلفة، فقد كانت تتراوح بين  المستوياتمن 

 لمقياس صعوبات تعلم الرياضيات.
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طورات نموذجًا للتقويم الدينامي المتعدد الأبعاد لتشخيص وعلاج صعوبات وكانت أبرز هذه الت
التعلم. وتأسيسًا على الاستخدامات المتواترة للبطارية عبر المدى العمري، والمدى الصفي 
لتلاميذ المرحلتين الابتدائية والمتوسطة أو الإعدادية ، جاءت النتائج داعمة لتمتعها بمحددات 

من حيث الصدق والثبات على عينات: مصرية وبحرينية وسعودية وكويتية  قياسية نفسية جيدة
 وعمانية.

التحليل التطبيقي للسلوك لتنمية المهارات الأكاديمية لذوي برنامج قائم علي 
 الباحثة ( :) إعدادصعوبات تعلم الرياضيات 

  .أولًا : تعريف البرنامج

لتنمية المهارات الأكاديمية لذوي التى تسعي  والمنظمة المخططةمن الجلسات  مجموعة
( دقيقة 22 – ٢2تتراوح ما بين ) معينةزمنية  فترةصعوبات تعلم الرياضيات ) فردية( خلال 

 -الحث والتشجيع  -التكرار  -التعزيز  -الحسية  الأنشطة) :بأستخدام أساليب وفنيات متعددة مثل
 الواجب المنزلي(.

 .أهداف البرنامجثانياا:

 :ىجية طويلة المدالأهداف العلا

صعوبات تعلم الرياضيات  يوتمثل هدف البرنامج التدريبي في تنمية المهارات الأكاديمية لذو
 من تلاميذ المرحلة الابتدائية.

 .أهداف البرنامج العلاجية -1
ا حيث تسعى إلى معالجة المشكلات والاضطرابات التي كثر تعقيدً وهي المرحلة الأ        

، وذلك لتحقيق التنمية بالمهارات الأكاديمية لدى التلاميذ ذوي صعوبات يتعرض لها التلاميذ
 التعلم الرياضيات لتحقيق التكيف الاجتماعي والتوافق النفسي والتفوق الاكاديمي.

ويتم تحقيق هذا الهدف وذلك من خلال دراسة أسباب صعوبات التعلم الرياضيات         
جهد والوقت أكثر من  المعلمين والوالدين أو القائمين واعراضها وطرق علاجها، وهذا يتطلب ال

بالرعاية بما يحقق للتلاميذ تنمية المهارات الأكاديمية لعلاج صعوبات التعلم الرياضيات، ويتم 
 تدريب التلاميذ في هذه المرحلة وفق ما هو متعارف عليه من فنيات تحليل السلوك التطبيقي.

 أهداف وقائية: -2
تلاميذ على فنيات تحليل السلوك التطبيقي بهدف حمايتهم من تطور مستوى ويهدف إلي تدريب ال

صعوبات تعلم الرياضيات لديهم وتطور المشكلات السلوكية والنفسية لديهم الناتجة عن صعوبات 
 تعلم الرياضيات.

 الأسس التي يقوم عليها البرنامج:

الاجتماعية، والعامة، والتربوية ، تم مراعاة الأسس النفسية، والفسيولوجية، والفلسفية، و      
 ( وهو ما يلي:١2-20: 022٨وذلك وفقاً لما ذكره حامد عبد السلام )
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 الأسس العامة:-1

وهي) التصنيف، وفهم الحس  يرُكز البرنامج الحالي علي رفع مستوي المهارات الاكاديمية       

والتنظتتيم و الجمتتع والطتترح  العتتددي، والتسلستتل، والتعتترف علتتى العلاقات،والمقارنتتة، والترتيتتب

لتتدي التلاميتتذ ذوي صتتعوبات التتتعلم بهتتدف خفتتض مستتتوي  واستتتخدام النقتتود، الوقتتت، والقيتتاس(

صتتعوبات تعلتتم الرياضتتيات لتتدي تلاميتتذ المرحلتتة الابتدائيتتة، وذلتتك لأن وجتتود صتتعوبات تعلتتم 

وعلتي جميتع الرياضيات لدي تلاميذ المرحلتة الابتدائيتة يتؤثر بشتكل كبيتر علتي شخصتية التلميتذ 

مناحي حياته)ثقته بنفسه، المستوي الأكاديمي له،   تحمله للمسئولية، قدرته على تكوين صتداقات 

....(، وذلتك متن ختلال استتخدام فنيتات تحليتل الستلوك التطبيقتي، حيتث أن البترامج القائمتة علتتى 

 تحليل السلوك التطبيقي أثبتت فعالية مع التلاميذ ذوى صعوبات التعلم.

 الفلسفية: الأسس -2

أعُطى لتحليل السلوك التطبيقي للفراد والموقف التى تؤدي إلى إنتاج عدد من السلوكيات      
أهمية خاصة في الكتابات العلمية؛ بهدف الوصول إلى فهم أفضل للسلوك الإنساني والظروف 

ها إلى أن الأحداث المنظمة فيما بين Skinner(1953التي يحدث فيها، ولقد أشار سكنر" )
ترتبط بأحداث أخرى، ويضيف هنا أن السلوك الإنساني يحدث على نحو منظم وقانوني، وهذا 
يؤدي إلى إمكانية تحديده ودراسته باستخدام الطرائق العلمية؛ فالشخص يقوم بالسلوك في 
أوضاع لظروف محددة، وعندما تكتشف هذه الظروف فإننا نستطيع أن تتوقع إلى حد ما الأفعال، 

 (.02، 02٠٥ ،كيات، أو الاستجابات المرتبطة بها )إبراهيم الزريقاتأو السلو

 الأسس الًجتماعية:-3

تتيح فنيات تحليل السلوك التطبيقي إطار جيد من الناحية التربوية يسهل عملية التعلم،         
وتعديل مواقف الضعف وصعوبات التعلم الرياضيات، وضعف الادراك، والتمييز لدى التلاميذ، 

حليل السلوك التطبيقي حينما يطبق كنظام تعليمي مع ذوي صعوبات التعلم  يتم تعميمه في فت
جميع المجالات التعليمية ، ويوطد العلاقات بين التلاميذ ومدرسيهم ، و يجعل التلميذ لديه القدرة 

 الكافية لمواجهة العديد من المواقف دون قلق أو خوف.

قي على السلوك الاجتماعي وتوضيح العلاقات الوظيفية بين ويركـز تحليل السلوك التطبي       
 الأحداث، والبيئة، والسلوك، وبذلك فهو يسعى إلى إحداث تغيير في السلوك على المدى البعيد .

 الأسس النفسية: -4

فهم أولياء الأمور، والمعلمين، لاضطراب صعوبات تعلم الرياضيات، والوعي بقدرات          
 شكلات التى يسببها الاضطراب لهم.التلاميذ، والم

 جراءات تطبيق البرنامج: ا

تطبيق القياس القبلي لتلاميذ المجموعتين التجريبية والضابطة للتحقق من تجانس العينة،        
وذلك من خلال الأخذ فى الاعتبار محكات الاستبعاد من )وجود أي إعاقة( وذلك بعد مراجعة 

التباعد بين القدرة العقلية والتحصيل الدراسي من خلال قياس سجلات المدرسة ، وكذلك محكات 
مستوى ذكاء التلميذ ومراجعة درجات تحصيله في المواد الأخرى، واختبار الذكاء للتشخيص 
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تشخيص صعوبات  –وكسلر، وأيضًا بطارية  –الفارق بين الإعاقة العقلية وصعوبات التعلم 
 .التعلم )إعداد فتحي مصطفي الزيات(

بيق البرنامج على تلاميذ المجموعة التجريبية ثم عمل القياس البعدى ، وبعد شهر من انتهاء تط -
 البرنامج يتم تطبيق القياس التتبعي للتحقق من فعالية البرنامج .

 وبعد نهاية البرنامج والتحقق من فعاليته يتم تطبيقه على افراد المجموعة الضابطة. -

 إجراءات البحث وخطواته:

 ر القيام بالجانب التطبيقي من البحث الحالي، قامت الباحثة باتباع الخطوات الأتية:في إطا

لاختيار العينة  من محافظات مختلفة لذوي صعوبات التعلم كز امر لعده  أجريت زيارة -
 وحسب المواصفات. بأكملهاالأساسية للدراسة وتم وجود العينة 

صعوبات تعلم الرياضيات  ية من أطفال ذو( طفلًا وطفل32)اختيار عينة البحث من تم  -
(أطفال من ذوي صعوبات ٠٨وانقسمت العينة إلى مجموعتين )مجموعة تجريبية وعددها )

 2(أطفال من ذوي صعوبات التعلم)٠٨إناث(، مجموعة ضابطة وعددها ) 2ذكور و ٥التعلم)
 إناث(. ٥ذكور و

 تم التحقق من تكافؤ العينة الأساسية. -

المهارات الأكاديمية بعض تحليل السلوك التطبيقي في تنمية  باستخدام التدخل تنفيذ برنامج -
 ذوي صعوبات تعلم الرياضيات على العينة الأساسية.طفال لأ

 تم إخضاع درجات أفراد العينة للتحليل الإحصائي المناسب، للوصول إلى نتائج الدراسة. -

تحليل السلوك الانتهاء من تنفيذ برنامج  نشهر مالقياس التتبعي في فترة المتابعة وذلك بعد  -
 .   التطبيقي.

 تفسيرالنتائج ومناقشتها في ضوء التراث النظري والدراسات السابقة.

 خامساا: الأساليب الإحصائية:

قامت الباحثة بمعالجة البيانات التي تم الحصول عليها باستخدام مجموعة من الأساليب 
رامج الإحصائية للعلوم الاجتماعية والمعروفة اختصارًا الإحصائية بالاعتماد على حزمة الب

SPSS   

وقد اعتمدت الباحثة في التحليل الإحصائي لبيانات البحث الحالي على الأساليب الإحصائية 
 التالية:

لاختبار دلالة الفروق لعينتين مرتبطتين وذلك  Zوقيمة  Willcoxon( اختبار ويلكوكسون ٠
 .أثناء اختبار صحة الفروض

 ( اختبار مان ويتني.0
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 .ومناقشتها البحثنتائج 

 البحثأولًا : نتائج 

 التحقق من صحة الفرض الأول:

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي رتب درجات على "  الفرض الأول  وينص
بطارية مقاييس التقدير التشخيصية على والبعدي القبلي  ينالتجريبية فى القياس ةأفراد المجموع

 لدى الأطفال ذوي صعوبات تعلم الرياضيات.  وبات التعلم النمائية والاكاديميةلصع
( Zالمتوسطات والانحرافات المعيارية ومتوسط ومجموع الرتب وقيمة )( ٠يوضح جدول ) 

بطارية على  في القياسين القبلي والبعدي ة التجريبيةودلالتها الإحصائية في الفروق بين المجموع
 .باستخدام اختبار مان ويتني كاديميةلتشخيصية لصعوبات التعلم النمائية والأمقاييس التقدير ا

 

 (٠جدول)

المقياس 
 الفرعي

 المتوسط القياس
الانحرا

ف 
 المعياري

 العدد الرتب
متوسط 

 الرتب
مجموع 

 الرتب
 zقيمة 

لة
لا
لد
 ا
ى

تو
س
م

 

مهارة 
 القراءة

 الرتب الموجبة 3003٨ 2003 القبلي

 الرتب السالبة

 التساوي

 لمجموعا

0 

2 

٢ 

٠٨ 

٨022 

٨0٨2 

٠2022 

3٥0٨2 
-30222 

 

 دال  

 البعدي

02022 30٢٢٨ 

مهارة 
 الكتابة

 الرتب الموجبة 3022٨ 22033 القبلي

 الرتب السالبة

 التساوي

 المجموع

3 

٥ 

٢ 

٠٨ 

٨0٨2 

2022 

٠٨0٨ 

٢٥022 
 دال   002٥٥-

 البعدي

0202 302٠2 

مهارة 
 الحساب

 الرتب الموجبة 002٢٢ 2٨02 القبلي

 الرتب السالبة

 التساوي

 المجموع

٢ 

٥ 

2 

٠٨ 

2022 

20٨2 

0٢022 

٨0022 
 دال   30٥٥0-

 البعدي

3200 00٥2٥ 
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التجريبية ة بين متوسطي رتب درجات أفراد المجموعوجود فروق يتضح من الجدول السابق 
بطارية مقاييس التقدير التشخيصية لصعوبات التعلم النمائية على في القياسين القبلي والبعدي 

  الأول. الفرض مما يشير إلى تحقق كاديميةوالأ
توجد فروق ذات دلالة إحصائية على "  رض الثاني الف وينصالثاني:التحقق من صحة الفرض 

على  البعديبين متوسطي رتب درجات أفراد المجموعتين التجريبية والضابطة فى القياس 
لدى الأطفال ذوي  بطارية مقاييس التقدير التشخيصية لصعوبات التعلم النمائية والاكاديمية

 صعوبات تعلم الرياضيات. 

( Zوالانحرافات المعيارية ومتوسط ومجموع الرتب وقيمة )المتوسطات ( 0يوضح جدول ) 
على  فى القياس البعدي الضابطة والتجريبيةودلالتها الإحصائية في الفروق بين المجموعتين 

باستخدام اختبار مان  بطارية مقاييس التقدير التشخيصية لصعوبات التعلم النمائية والاكاديمية
 .ويتني

 (2جدول)

 المقياس
 الفرعي

 المتوسط المجموعة
 الانحراف
 المعياري 

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 Zقيمة  Uقيمة 
 مستوى 
 الدلالة

مهارة 
 القراءة

 الضابطة
 01ن=

10 10110 01011 011011 
 دال 00111- 1011

 التجريبية
 01ن=

1101 00101 1011 01011 

مهارات 
 الكتابة

 الضابطة
 01ن=

10011 10110 00011 011011 
 دال 10100- 1011

 التجريبية
 01ن=

10011 00111 1011 001011 

الدرجة 
 الكلية

 القبلي
 الرتب الموجبة ١0٠١2 ٠٥٥033

 الرتب السالبة

 التساوي

 المجموع

0 

١ 

٢ 

٠٨ 

٢022 

٢0٨2 

٥022 

٢20٨2 
 دال   00٥2٨-

 البعدي
٥300 ١0٠٨2 
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مهارة 
 الحساب

 الضابطة
 01ن=

1.56 05633 01011 001011 
 دال 10101- 1011

 التجريبية
 01ن=

2252 25722 1011 001011 

 المجموع

 الضابطة
 01ن=

00101 00111 0011 011011 
 دال 00101- 1011

 التجريبية
 01ن=

0101 10011 01011 010011 

بين متوسطي رتب درجات أفراد المجموعتين عدم وجود فروق يتضح من الجدول السابق 
بطارية على البعدي التجريبية والضابطة من أطفال ذوي صعوبات تعلم الرياضيات في القياس 

صحة  مما يشير إلى تحقق كاديميةمقاييس التقدير التشخيصية لصعوبات التعلم النمائية والأ
  الثاني. فرضال

 :الثالثالتحقق من صحة الفرض 

متوسطي رتب درجات أفراد  توجد فروق ذات دلالة إحصائية بينلا  "ينص الفرض على أنه
بطارية مقاييس التقدير التشخيصية ي على والقياس التتبع يالقياس البعدفي  التجريبية ةالمجموع

 . "ي صعوبات تعلم الرياضياتلدى الأطفال ذولصعوبات التعلم النمائية والاكاديمية 
ودلالتها الإحصائية للفروق  (z)المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة ( 3يوضح جدول )

لأفراد المجموعة التجريبية على مقياس  والتتبعي بين متوسطي رتب درجات القياسين البعدي
 (٠٨حيث ن=)باستخدام اختبار ويلكوكسون  المهارات الأكاديمية

 (3جدول )

المقياس 
 الفرعي

 المتوسط القياس
الانحراف 
 المعياري

 العدد الرتب
متوسط 

 الرتب
مجموع 

 الرتب
 zقيمة 

م
ى 

تو
س

لة
لً
لد

ا
 

مهارة 
 القراءة

 الرتب الموجبة 3003٨ 0200 البعدي

 الرتب السالبة

 التساوي

 المجموع

0 

2 

٢ 

٠٨ 

٨022 

٨0٨2 

٠2022 

3٥0٨2 
-٠0222 

 غير دال

 التتبعي

02022 30٢٢٨ 
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طي رتب درجات ( أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوس3يتضح من الجدول )
المهارات في القياسين البعدي والتتبعي على مقياس  صعوبات تعلم الحسابالأطفال ذوي 

صعوبات تعلم ، أي أنه يوجد تقارب بين متوسطي رتب درجات الأطفال ذوي الأكاديمية 
 .الثالثفي القياسين البعدي والتتبعي مما يؤكد صحة الفرض  الرياضيات

 مناقشة النتائج .ا: ثانيا 

التجريبية فى  ةفروق بين متوسطي رتب درجات أفراد المجموع وجودأظهرت نتائج البحث 
التشخيصية لصعوبات التعلم النمائية  بطارية مقاييس التقديرعلى والبعدي القبلي  ينالقياس
فروق بين متوسطي رتب ، ووجود لدى الأطفال ذوي صعوبات تعلم الرياضيات كاديميةوالأ

 بطارية مقاييس التقديرعلى البعدي وعتين التجريبية والضابطة فى القياس درجات أفراد المجم
 ،لدى الأطفال ذوي صعوبات تعلم الرياضيات كاديميةالتشخيصية لصعوبات التعلم النمائية والأ

متوسطي رتب درجات أفراد  توجد فروق ذات دلالة إحصائية بينوأيضًا أظهرت النتائج أنه لا 
بطارية مقاييس التقدير التشخيصية ي على والقياس التتبع يالقياس البعدي ف التجريبية ةالمجموع

   .لدى الأطفال ذوي صعوبات تعلم الرياضياتكاديمية لصعوبات التعلم النمائية والأ
تحليل السلوك التطبيقى لتنمية المهارات باستخدام  التدخلوتعزو هذه النتائج إلى فعالية برنامج 

بتدائية ، وذلك يرجع إلى ال ذوى صعوبات تعلم الرياضيات من المرحلة الاالأكاديمية  لدى الأطف
قد ساهم في إحداث تغيرات ملحوظة في مهارات  يأن التدريب باستخدام تحليل السلوك التطبيق

صعوبات تعلم الرياضيات. وقد قامت الباحثة بتوظيف كل  يالقراءة والكتابة والحساب  لدى ذو
مستخدمة مع الأطفال ذوي صعوبات التعلم، والتي تقوم على مبدأ التعزيز، التكنيكيات السلوكية ال

مهارة 
 الكتابة

 الرتب الموجبة 3022٨ 0٥022 البعدي

 الرتب السالبة

 التساوي

 المجموع

3 

٥ 

٢ 

٠٨ 

٨0٨2 

2022 

٠٨0٨ 

٢٥022 
 غير دال ٠0230-

 التتبعي

0202 302٠2 

مهارة 
 الحساب

 الرتب الموجبة 002٢٢ 0١0١ البعدي

 الرتب السالبة

 التساوي

 المجموع

٢ 

٥ 

2 

٠٨ 

2022 

20٨2 

0٢022 

٨0022 
 غير دال 2١٥٥-

 التتبعي

3200 00٥2٥ 

الدرجة 
 الكلية

 البعدي
 الرتب الموجبة ١0٠١2 ٥٢00

 الرتب السالبة

 التساوي

 المجموع

0 

١ 

٢ 

٠٨ 

٢022 

٢0٨2 

٥022 

٢20٨2 
 غير دال 00٥2٨-

 التتبعي
٥300 ١0٠٨2 



   (2222كتوبرأ ،2ج ،31ع ،6ج)م    ةلـــة علوم ذوي الاحتياجات الخاصمج                       

 

 

0001 

 

والتشكيل، والنمذجة، والتسلسل، وتحليل المهمات التعليمية، للوصول إلى المهارات السلوكية 
جموعة من المبادئ التي تشكل الأساس لكثير م والتربوية والأكاديمية المراد تنميتها. واستخدام

وكية، والتي تستند على نظريات التعلم والسلوك ويشتمل على قوانين عامة من العلاجات السل
حول كيفية حدوث السلوك، وكيفية حدوث عملية التعلم، ويتم تطبيق هذه القوانين بطريقة تساعد 

 على زيادة السلوكيات المطلوبة، وتنمية المهارات الأكاديمية لديهم.

سات والبحوث السابقة التي أشارت إلى أن أهمية ونجد أن نتائج البحث تتفق مع نتائج الدرا
 Eaton, Marieالاعتماد على برامج تدريبية تعتمد على تحليل السلوك التطبيقي مثل دراسة 

Dodge(2021) التي هدفت إلى فاعلية برنامج قائم على  تحليل السلوك التطبيقي لمهارات
ائج وجود فروق ذات دلالة إحصائية القراءة لأطفال يعانون من صعوبات التعلم، وأظهرت النت

بين متوسطات درجات الأطفال مجموعة الدراسة في القياسين القبلي والبعدي على مقياس 
طفال ذوي السلوك التطبيقي، وهذا يعني مدى فاعلية البرنامج في تحسين مهارات القراءة لدى الأ

لتى هدفت إلى مدى اBenjamin J. Lovett et al.,2020صعوبات التعلم. وأيضًا دراسة 
دراكية والمعرفية والمهارات ظهرت نتائج الدراسة وجود علاقة بين القدرة الإوأفاعلية القدرة 

( وهدفت إلى تصميم برنامج 02٠١علي) كاديمية المؤقتة، وأيضًا دراسة نبيل حسن، وليدالأ
ارات التواصل إلكتروني قائم على تحليل السلوك التطبيقي والتعرف على فاعليته في تنمية مه

الاجتماعي لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد، وكانت من أهم النتائج فاعلية البرنامج 
الإلكتروني القائم على تحليل السلوك التطبيقي في تنمية مهارات التواصل الاجتماعي لدى 

( التي هدفت إلى 02٠٥الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد. وأيضًا دراسة أمل حسين )
صعوبات التعلم غير  يبعض المهارات الأكاديمية والسلوك التكيفي لدى الأطفال ذو تحسين

اللفظية من خلال برنامج تدريبي معد خصيصًا لذلك، وأظهرت نتائج الدراسة عن تحقق جميع 
فروضه، مما يدل علي فاعلية البرنامج التدريبي المقترح في تحسين بعض المهارات الأكاديمية 

 الأطفال ذوي صعوبات التعلم غير اللفظية. ىلد والسلوك التكيفي

باستخدام تحليل السلوك التطبيقي  في تنمية المهارات الأكاديمية  التدخلكما يرجع تأثير برنامج 
إلى أن الباحثة قامت باستخدام استراتيجيات تحليل السلوك  صعوبات تعلم الرياضيات يلدى  ذو

على زيادة السلوك المرغوب فيه )التعزيز(  وهو التطبيقي وهي الاستراتيجيات التي تعمل 
الحادث أو المثير الذي يؤدي إلى زيادة احتمال تكرار حدوث الاستجابة موضع التعزيز، وفي 
حال إزالة بعض المثيرات الغير مرغوب فيها بعد أداء سلوك ما فذلك ما يسمى بالتعزيز السلبي. 

ستخدام التنبيهات التحفيزية بتوجيه انتباه الفرد واستراتيجيات تشكيل سلوك جديد ) التلقين( با
ومساعدته لإنجاز المهمة المطلوبة. وتشكيل السلوك ويستخدم هذا الإجراء لإضافة سلوكيات 
جديدة إلى حصيلة الفرد السلوكية، النمذجة وتستخدم لتحسين قدرة الطفل على تنفيذ السلوك 

ويستخدم لتعليم مهارات جديدة، وكل محاولة  المستهدف.والتدريب من خلال المحاولات المنفصلة
تتضمن تقديم التعزيز أو التلقين، استجابة الطفل، والنتيجة. واستراتيجيات تعمل على خفض 

 .السلوك الغير مرغوب فيه

وتكلفة الاستجابة بفقدان التعزيز الإيجابي، أو عقوبة تتضمن بعض الجهد والعمل. والتصحيح 
تصرف المقبول وغير المقبول له، وتكليفه ويتمثل هذا الإجراء في تأنيب يضاح الإالزائد وفيه يتم 

الفرد وبإزالة الأضرار التي نتجت عن سلوكه غير المرغوب فيه، أو تكليفه بتأدية سلوكيات 
 نقيضة للسلوك غير المرغوب فيه بشكل متكرر ولمدة زمنية معينة.
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 :البحثخامساا: توصيات 

 بعض التوصيات التالية: الدراسةالبحث الحالي تقدم في ضوء ما أسفرت عنه نتائج 

. التركيز على تحليل السلوك التطبيقي كطريقـة تـدريب منظمة لاكتساب المهارات الأكاديمية ٠
 للطفال ذوي صعوبات التعلم.

الخاصة بهذه الفئة من  . الاهتمام باستخدام برامج تحليل السلوك التطبيقي في المناهج الدراسية0
 ميذ.التلا

.عقد الندوات واللقاءات العلمية في مجال استخدام برامج تحليل السلوك التطبيقي وتبادل 3
 الخبرات في هذا المجال.

 سادساا: دراسات وبحوث مقترحة:

أثار ما جاء في البحث الحالي من عرض للإطار النظري، وتحليل للدراسات السابقة ذات 
العديد من التساؤلات التي تحتاج إلى إجراء بعض الصلة، فضلاً عن نتائج الدراسة الحالية 

 إجرائها في المستقبل: من المقترحالدراسات للإجابة عنها، وفيما يلي بعض البحوث التي 

صعوبات تعلم ذوي لدى  القرائية. برنامج قائم على تحليل السلوك التطبيقي لتنمية المهارات ٠
 .القراءة

طبيقي لتنمية مهارات التواصل اللفظي وغير اللفظي لدى . برنامج قائم على تحليل السلوك الت0
 صعوبات تعلم الرياضيات.

. برنامج قائم على تحليل السلوك التطبيقي لتنمية مهارة التحليل والتركيب لدى الأطفال ذوي 3
 .صعوبات التعلم

 

 المراجع

(.صعوبات التعلم بين التنظيروالتشخيص والعلاج ،مركز 02٠2أحلام حسن محمود)-
 الإسكندرية للكتاب.

(. فاعلية بناء برنامج تدريبي محوسب في تنمية المهارات 02٠2أحمد محمد علي )،العنزي-
رسالة  ،الأكاديمية الأساسية للطلبة الملتحقين بغرف مصادر صعوبات التعلم لدى عينة أردنية

 ، كلية الدراسات العليا، جامعة العلوم الإسلامية العالمية.ةدكتورا

 ىبرنامج تدريبي لتحسين بعض المهارات الأكاديمية والسلوك التكيفي لد (.02٠٥د )أمل محم-
قسم التربية  –كلية التربية ، رسالة ماجستير، الأطفال ذوي صعوبات التعلم غير اللفظية

 ، جامعة عين شمس.الخاصة

دريبي فعالية برنامج ت (.0202) محمد بيومي خليل ، محمد إبراهيم سعفانطه ، إيمان محمد -
قائم على تحليل السلوك التطبيقي لتنمية بعض مهارات الاستعداد للقراءة للطفال ذوي اضطراب 

 .02-21(، 11، )المجلة العربية لعلوم الإعاقة والموهبة، التوحد
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كلية العلوم المدخل إلى التربية الخاصة،(.02٠٢جمال محمد الخطيب ،ومنى صبحي الحديدي)-
 ية،عمان: دار الفكر ،الطبعة الثانية.التربوية،الجامعة الأردن

كلية العلوم التربوية، الجامعة   تحليل السلوك التطبيقي.(. 02٠2جمال محمد الخطيب )-
 الأردنية: دار الشروق للنشر و التوزيع.

 السعودية: دار الزهراء للنشر. ،تحليل السلوك التطبيقي(. 02٠٨) ىدينا ابراهيم مصطف-

(. المرجع في التربية الخاصة المعاصرة)ذوو الاحتياجات 02٠2ف )سليمان عبد الواحد يوس-
 التربوية الخاصة بين الواقع وافاق المستقبل. الإسكندرية: دار الوفاء لدنيا الطباعة والنشر.

فاعلية برنامج قائم على أنشطة منتسورى لتنمية المهارات الأكاديمية  (.0202شريف عامر )-
 .144-22(، 4)2، المجلة العلمية للتربية الخاصة، ن للتعلملدى عينة من الطلاب القابلي

(. نحو برنامج تربوي فاعل قائم على تحليل السلوك التطبيقي 0202شيماء سلطان محمد )-
-130(، 102)22مجلة الثقافة والتنمية، ، لتعزيز مهارة القراءة والكتابة لدى متلازمة الداون

124. 

فعالية  (.0202) نها محمود أحمد عرندس ،عشماوي أنس صلاح  ،عبدالحميد محمد علي -
التعليم خارج الصف باستخدام بعض فنيات تحليل السلوك التطبيقي في تحسين الدافعية 

مجلة الدراسات العربية في التربية وعلم . الأطفال ذوي اضطراب التوحد ىالاجتماعية لد
 .342 -312(، 122النفس، )

(. الأطفال ذوي صعوبات التعلم. عمان، 02٠٥هراني)عوني معين شاهين، طراد عوض الز-
 دار أمواج للنشر والتوزيع.

الرياض: دار الزهراء ،الذكاء والسلوك التكيفي) الذكاء الًجتماعي((. 0222فاروق الروسان )-
 للنشر والتوزيع.

 ،( .بطارية مقاييس التقدير التشخيصية لـصعوبات التعلمّ 022٥تحي مصطفى الزيات ) ف-
 هرة : دار النشر للجامعات.القا

فعالية برنامج إلكتروني قائم على تحليل السلوك (. 02٠١)وليد محمد علي  ،نبيل حسن-
، التطبيقي في تنمية مهارات التواصل الاجتماعي لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد

عة أسيوط(، )جام0232الدولي الثاني : بناء طفل الجيل الرابع في ضوء رؤية التعليم  المؤتمر
٨٠٢ – ٨٠٠. 

فاعلية برنامج قائم على تحليل السلوك التطبيقي فى تنمية بعض  (.020٠) نيللي نبيل بشارة-
تحسين تقدير الذات لدى التلاميذ ذوي الإعاقة العقلية البسيطة  فيالمهارات الأكاديمية وأثره 

 عة القاهرة.، رسالة ماجستير، كلية الدراسات العليا للتربية، جامبمدارس الدمج
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