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 :حثبال مستخلص
ىجفت الجراسة الحالية إلي التحقق مغ فعالية بخنامج إرشادي تكاممي لتحديغ السدانجة 

يشة ، وتكػنت عالاجتساعية لأسخ التلاميح ذوي اضصخاب التػحج السراحب بالإعاقة العقمية
( أسخة مغ أسخ التلاميح ذوي اضصخاب التػحج السراحب بالإعاقة العقمية، 91الجراسة مغ )

مقياس السدانجة الاجتساعية و البخنامج الإرشادي التكاممي )إعجاد/  واشتسمت أدوات البحث عمي
 والبعجى القبمي يغالقياس بيغإحرائية  دلالة ذات فخوق  الباحث(، وكذفت الشتائج عغ وجػد

السدانجة الاجتساعية لأسخ  الإرشادي في تحديغبخنامج ال بفعاليةسجسػعة التجخيبية فيسا يتعمق لم
 ذوي اضصخاب التػحج السراحب بالإعاقة العقمية واستسخار فعاليتو لسا بعج فتخة الستابعة.التلاميح 

لتلاميااح ذوي أسااخ ا –السدااانجة الاجتساعيااة  –البخنااامج الإرشااادي التكاااممي   الكمسااات السفتاةيااة 
 اضصخاب التػحج السراحب بالإعاقة العقمية.
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Abstract: 

       The current study aimed to verify the effectiveness of an integrative 

counseling program that enhanced social support for families with 

disabilities autism associated with creative disability, I decided to conduct 

a study of (15) families of families with autism associated with creative 

disability, and included the research tools on the social support scale and 

the Integrative Counseling Program (Prepared by/researcher), and the 

results revealed statistically significant differences between the pre- and 

visual measurements, Participants in the experiment with regard to 

copying the two versions in facilitating social support for families known 

to have autism disorder associated with creative disability and its 

continuity beyond the follow-up period. 

Key words: The Integrative Counseling Program - social support-families 

Of With autistic disorder With Intellectual Disabilities Puplis.  
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 : مكدمة البحث
ع الأول الحي يتعامل معو الصفل في بجاية حياتو وليا تأثيخ كبيخ في تكػيغ الأسخة ىي السجتس

شخريتو، لحلظ يقع عمي الأسخة عامل كبيخ وحسل ثقيل في تكػيغ الذخرية الأساسية لصفميا 
مغ خلال شخيقة التعامل معو أو شخيقة تخبيتو أو تشذئتو، حيث أن الأسخة ىي مغ تقػم ببث 

ئ الأساسية في عقل الصفل وتعير معو حياتو كاممة حتي لػ لع يكغ الأفكار الأولية والسباد
يتحكخىا الإندان فيي محفػرة ومػجػدة في عقمو الباشغ ويعسل بيا ويأخحىا مغ السدمسات بالخغع 

 مغ إيسانشا بإمكانية تغيخ الذخرية مغ خلال السػاقف والتجارب الحياتية.

تدعي لتحقيق التػازن  بالإعاقة العقمية وإن أسخ الأشفال ذوي اضصخاب التػحج السراحب
عمي السجي الصػيل لتشذئة فخد مغ ذوي الإعاقة، فقج تتعاير بذكل سمبي وتعاني الكثيخ مغ 
الإجياد والزغط أو قج تتكيف الأسخ مع تشذئة ىحا الفخد وتكػن أكثخ إيجابية إذ أنيع قج يصػرون 

أبشاءىع ويخون فييع جػانب إيجابية، ولحلظ فسغ شعػرًا عامًا بالخحسة عمي جسيع الأشفال ويتقبمػن 
 السيع فيع مجسػعة العػامل التي تتشبأ بالتكيف الفعال والأمثل لأداء الأسخة. 

مغ ىشا ضيخت الحاجة إلى دور الأسخة وأىسيتيا فى رعاية تمظ الفئة وإكداب الػالجيغ العجيج و 
ا، وذلظ لسا لمخعاية الأسخية مغ دور مغ السعارف والسيارات عغ تمظ الفئة وكيفية التعامل معي

وأيزًا التغمب عمى العجيج العقمية، إيجابى فى مداعجة ذوي اضصخاب التػحج السراحب بالإعاقة 
 مغ السذكلات السادية والبذخية.

 ذوي لأسخ التلاميح ولحلظ قام الباحث بإعجاد بخنامج إرشادي لتحديغ السدانجة الاجتساعية 
، بيجف مداعجتيع عمي خفس الزغػط الػاقعة  العقميةعاقة بالإاضصخاب التػحج السراحب 

عمييع نتيجة وجػد شفل معاق في الأسخة، وكحلظ لتبرخييع بصبيعة الإعاقة واحتياجات شفميسا 
السعاق، وكيفية التػاصل والتفاعل معو، مسا يداعج عمي تحديغ نػعية حياة شفميسا ذوي 

ة، وشخق الحرػل عمي الخجمات الإرشادية والتخبػية اضصخاب التػحج السراحب بالإعاقة العقمي
 مغ السختريغ أو الجيات السدئػلة.

حيث أن أسخة الصفل ذوي اضصخاب التػحج السراحب بالإعاقة العقمية جدء لا يتجدأ مغ 
بخامج العلاج والإرشاد والتأىيل الشفدي، ولا يسكغ لأية خصة أن تحقق أىجافيا إلال إذا وضعشا في 

العػامل التي تختبط بالأسخة وعلاقاتيا الاجتساعية واتجاىاتيا نحػ شفميع السعاق ودرجة حداباتشا 
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تقبميع لػجػده داخل الأسخة، وأثخ وجػد ىحا الصفل عمي حياة الأشفال الأخخيغ داخل الأسخة 
 وتأثيخىا في دورة حياة الدخة وعلاقتيا الاجتساعية بػجو عام.

 :البحثمشكلة 

ة الصفل ذوي اضصخاب التػحج السراحب بالإعاقة العقمية الكثيخ مغ السذكلات تػاجو أسخ 
والرعػبات والأزمات التي تفخضيا شبيعة الحياة عمي باقي الدخ والكثيخ مغ الزغػط التي 

 تفخضيا شبيعة الإعاقة لجي الصفل وليج ىحه الأسخة.

غػط الشفدية التي تتزح وتفخض الإعاقة عمي أسخة ىحا الصفل الكثيخ مغ الزغػط مثل الز
مغ الحالة الشفدية التي تشتاب الأم والأب عشج معخفتيع بإعاقة شفميع، حيث تػلج ىحه الزغػط 
حالة مغ الإنكار والمػم والذعػر بالحنب والحدن وغيخىا، والزغػط الاقترادية حيث تػاجو ىحه 

لأجيدة التعػيزية وغيخىا، الأسخة الكثيخ مغ الشفقات السادية والتغيخات السشدلية والأثاث وا
والزغػط الاجتساعية مثل: لػم الفخاد لأسخة الصفل ذوي اضصخاب التػحج السراحب بالإعاقة 
العقمية وتتبع ىحا الصفل بالشطخات وتتبع أفخاد الأسخة بالأسئمة والاستفدارات مسا تطخ معو الأسخة 

خف مغ مذكلات نفدية واجتساعية أحيانًا إلي الإبقاء عمي شفميا في السشدل وما يتبع ىحاالتر
  وعقمية لمصفل السعاق وغيخ ذلظ مغ الزغػط التي تػاجو أسخة الصفل مغ ذوي الإعاقة.

(" إلي التعخف عمي مدتػي الخجمات السقجمة لمصمبة ذوي 8494واستيجفت "دراسة البحيمي )
الجراسة مغ جسيع  اضصخاب التػحج ومدتػي الخضا الحياتي لأسخىع والعلاقة بيشيع، وتكػنت عيشة

أولياء أمػر الصمبة ذوي اضصخاب شيف التػحج الستػاججيغ في جسيع السخاكد والسؤسدات في 
( ولي أمخ، 938مشصقة السجيشة السشػرة و محافطاتيا بالسسمكة العخبية الدعػدية ، والبالغ عجدىع )
حج كان متػسصًا وكذفت نتائج الجراسة أن مدتػي الخجمات السقجمة لمصمبة ذوي اضصخاب التػ 

 وجاء أيزًا الخضا الحياتي لأسخىع متػسصًا. 

عمى أىسية ان يقيع الصفل داخل بيئيتو الصبيعية ، وأن تقػم ""( 9559دراسة مكاوى )"وأسفخت 
الأسخة بخعايتو أفزل بكثيخ مغ إقامتو بالسؤسدة ميسا كان مدتػاه الحىشى، نطخًا لتػافخ سبل 

علاقات اجتساعية سميسة مع أصجقائيع وأقاربيع ، بعكذ الإقامة فى الخعاية الأسخية الستسثمة فى 
 مؤسدة وما يتختب عمييا مغ عدلة وعلاقات اجتساعية صعبة مع الآخخيغ بالسؤسدة. 
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عمى ضخورة اىتسام الستخررػن بخأى الػالجيغ فى "(9552سعيج) ،دراسة ذكى"أشارت و 
مػاجيتيا مغ خلال وضعيا فى الاعتبار الرعػبات التى يتعخضػن ليا ووجية نطخىع فى كيفية 

 أثشاء إجخاء الجراسات والبحػث العمسية.

إلى الكذف عغ العلاقة الارتباشية بيغ " (8489) شػقي و لذخبيشيا دراسة" أوضحت  كسا
( أسخة لأشفال 34السشاعة الشفدية وأساليب مػاجية الزغػط ، وتكػنت عيشة الجراسة مغ )

(أمًا، وأشارت نتائج الجراسة إلي وجػد علاقة ارتباشية ذات دلالة 91(أبًا و)91اضصخاب التػحج )
إحرائية بيغ درجات آباء الأشفال ذوي اضصخاب التػحج و أميات الأشفال ذوي اضصخاب التػحج 
عمي مقياس السشاعة الشفدية وأساليب مػاجية الزغػط ، كسا أشارت إلي أمكانية التشبؤ بالسشاعة 

ات الأشفال ذوي اضصخاب شيف التػحج مغ خلال أساليب مػاجية الشفدية لجي آباء وأمي
 الزغػط.

إلي تحجيج العلاقة بيغ السذكلات الاجتساعية وقمق " ( 8488دراسة السخسي )"وأشارت 
( أسخة شفل تػحجي 944السدتقبل لجي أسخ أشفال شيف التػحج، وتع اختيار عيشة عسجية قػاميا)

( مغ الأميات، وأضيخت 24( مغ الآباء، و)04القاىخة ،بػاقع ) مقيجيغ في السخاكد الأىمية بسجيشة
نتائج الجراسة بأنو تػجج علاقة إيجابية ذات دلالة إحرائية بيغ السذكلات الاجتساعية وقمق 

 .(.,.1السدتقبل لجي أسخ شيف التػحج وذلظ عشج مدتػي معشػية)

الأداء الاجتساعي للؤفخاد ولحلظ نجج أن مغ خلال مسارسة تجعيع ومدانجة القجرات وتحديغ 
والأسخ والجساعات مغ خلال تشسية القجرة عمى تحجيج الزغػط السختبصة بالجػانب الاجتساعية 
وغيخىا وتقجيع الخجمات وخاصة الخجمات الػقائية والعلاجية والتشسػية لعسلائيا وذلظ مغ خلال 

ساعي ليع لمقيام بسياميع في تحجيج الزغػط الاجتساعية وغيخىا والعسل عمى تحديغ الأداء الاجت
 .(89: 8441)شحاتة، الحياة اليػمية والاىتسام بتبادل العلاقات للآخخيغ

ذوي لحا فإن الباحث يخي أن السدانجة الاجتساعية يسكغ أن تمعب دورًا ميسًا في حياة تلاميح 
مغ جانب  تكانمغ خلال ما تقجمو ىحه السدانجة سػاءً أاضصخاب التػحج السراحب بالإعاقة العقمية 

الجعع والسدانجة والتذجيع أو مغ خلال شبكة العلاقات السختمفة أو مغ خلال مرادرىا وأنػاعيا 
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السختمفة سػاء كان ىحا الجعع نفديًا أو اجتساعيًا أو اقتراديًا أو سػاء ىحه السدانجة مغ جانب الأسخة 
عميسية فلابج مغ تػفيخ السشاخ السلاءم والأىل وأيزًا مغ جانب الأصجقاء والسعمسيغ وأيزًا السؤسدة الت

والبيئة السشاسبة التي تػفخ كافة أنػاع الجعع والسدانجة مغ أجل تذجيع التلاميح للاستسخار مغ أجل 
 تعمسيغ القخاءة والكتابة والانتقال بيع إلي مخاحل التعميع السختمفة.

سدانجة الاجتساعية مغ في التعخف عمى تأثيخ ال "8440الدسخي  دراسة"وىحا ما أتفقت عميو
الأسخة والسعمع والأقخان عمى التػافق السجرسي والتحريل الجراسي في مادة الحداب والتػصل إلي 
أفزل مرادر السدانجة الاجتساعية، وقج تػصمت الجراسة إلى وجػد تأثيخ دال إحرائيًا لمسدانجة 

التحريل الجراسي في مادة الاجتساعية، مغ الأسخة والسعمع والأقخان عمى التػافق السجرسي و 
الحداب حيث أن الأقخان العامل السؤثخ الأول في التػافق السجرسي، ثع الأسخة العامل الثاني، ثع 
السعمع العامل الثالث، بيشسا كان السعمع العامل السؤثخ الأول في التحريل الجراسي والأسخة ىي 

 العامل الثاني، بيشسا الأقخان كانت غيخ دالة إحرائيًا .

حيث أن السدانجة الاجتساعية السقجمة ليع قج تؤدي إلي إحداسيع بالقيسة والأىسية وتجعميع 
وتسكيشيع مغ أن يتعاممػا مغ السػاقف  السجرسةأكثخ حخصًا عمى السػاضبة والالتدام والاستسخار في 

ميح يسكغ الزاغصة التي تػاجييع أثشاء الحياة اليػمية، فإن السدانجة وما يقجم مغ خلاليا لمتلا
أيزًا أن تحدغ مغ الحالة الشفدية والرحية والانفعالية والسداجية مسا يقمل لجييع حجة الزغػط 

 ويسكشيع مغ العسل في ضل التحجيات السختمفة مغ أجل محػ أميتيع في السدتقبل .

مغ ثع فإن السدانجة الاجتساعية تعسل عمى تحديغ الرحة الشفدية للؤفخاد مغ خلال ما و
مغ أساليب ىحه السدانجة مغ خلال شبكة العلاقات الاجتساعية السختمفة وأن ذلظ يقمل مغ  يتلاقػه

الزغػط الحياتية لمفخد الستمقي لمسدانجة ويديج مغ قجرتو عمى التخصيط والتعامل مع الأحجاث 
الزاغصة والكبخى في حياتو ويحجد استجاباتو ليا عشج وقػعو فييا مغ خلال شعػره بالقجرة عمى 

 .Iunsky, 2008,24 ) (اجية ىحه السػاقف مغ خلال ما قجم لو مغ دعع ومدانجةمػ 

" الرعػبات التي يػاجييا الأشفال عشج Khanas 8490دراسة كاناس " كسا أوضحت 
تعخضيع لعػامل خصيخة متعجدة عمى مدتػى الأسخة، كحلظ تشاولت بالبحث إمكانية وجػد علاقة 

ء الأشفال أدت إلي الآثار الدمبية ليحه السخاشخ ، وتع إيجاد داعسة واحجة أو أكثخ في حياة ىؤلا
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السخاشخ الستخاكسة بشاءًا عمى تدعة عػامل عمى مدتػى الأسخة مثل: )انخفاض مدتػي تعميع 
الػالجيغ، ومدتػي الأسخة تحت خط الفقخ، وضعف الرحة الشفدية للؤم(, وقج تػصمت الجراسة إلي 

الرعػبات، حيث أنو كمسا ازدادت درجة السخاشخ التي يتعخض وجػد علاقة شخدية بيغ الخصػرة و 
ليا الصفل كمسا ازدادت الرعػبات التي يػاجييا الأشفال، ولع تكغ ىحه التحميلات دالة بالشدبة 
لمعيشة ككل، ولكغ وججت آثار متبايشة قائسة عمى الدغ والشػع، وتمقي الشتائج الزػء عمى أىسية 

سخاشخ متخاكسة وأىسية السدانجة الاجتساعية كأحج عػامل الحساية استكذاف مجي تعخض الأشفال ل
 السسكشة.

فاعمية الإرشاد التكاممي لتحدين في ما  ويسكن لمباةث أن يبمهر مذكمة الدراسة الحالية
 عقمية.السداندة الاجتساعية لأسر التلاميذ ذوي اضطراب التهةد السراةب بالإعامة ال

 :البحثهمية أ

 هسية الشظرية  الأ -1

  مغ الجراسات الخائجة والقميمة التي اىتست  –في حجود عمع الباحث  –تعج الجراسة الحالية
 .العقميةبجراسة السدانجة الاجتساعية لأسخ التلاميح ذوي اضصخاب التػحج السراحب بالإعاقة 

 الأهسية التطبيقية  -2

 ة بسا يتزسغ مغ أساليب إعجاد وترسيع بخنامج إرشادي قائع عمي السدانجة الاجتساعي
واستخاتيجيات خاصة بالدمػكيات الإيجابية مغ جانب الػالجيغ تجاه أبشائيع مغ ذوي اضصخاب 

 التػحج السراحب بالإعاقة العقمية.

  في السدانجة  العقميةإشخاك أسخ التلاميح ذوي اضصخاب التػحج السراحب بالإعاقة
ية تشسية السيارات والقجرات الستبقية مغ الاجتساعية مغ خلال إرشادىع و تجريبيع عمي كيف

 أشفاليع.
 :البحثهداف أ

ذوي السدانجة الاجتساعية لأسخ التلاميح  الإرشادي التكاممي في تحديغمجي فعالية البخنامج  -9
 اضصخاب التػحج السراحب بالإعاقة العقمية
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لسدانجة الاجتساعية لأسخ ا التكاممي في تحديغ مجي استسخارية فعالية البخنامج الإرشادي -8
 .ذوي اضصخاب التػحج السراحب بالإعاقة العقميةالتلاميح 

فعالية البخنامج الإرشادي التكاممي في تحديغ  ن تديج مغأالتػصل الى مقتخحات يسكغ  -3
 .العقميةلأسخ التلاميح ذوي اضصخاب التػحج السراحب بالإعاقة  ةالسدانجة الاجتساعي

  :جرائيةلإالبحث امصطلحات 

  Integrative Counseling  الإرشاد التكاممي  -1

الإرشاد التكاممي إجخائيًا في ىحه الجراسة بأنو" مشطػمة مغ الإجخاءات التي  يعخف الباحث
تشدق فيسا بيشيا وتتزسغ عجدًا مغ الفشيات التي تشتسي كل مشيا إلي نطخية إرشادية علاجية مغ 

كي، العلاج العقلاني الانفعالي الدمػكي( ويتع اختيار ىحه الشطخيات التالية) الإرشاد السعخفي الدمػ 
الفشيات بحيث تديع كل مشيا في إحجاث تغييخ في البشية السعخفية لإيجاد حالة شعػرية داخمية 
تداعج أفخاد العيشة لتشسية تفكيخىع الإيجابي وتحديغ العجيج مغ الجػانب الشفدية والسعخفية، وإيجاد 

 بيغ ىحه الفشيات. علاقة تكاممية تبادلية

   Social Supportمفههم السداندة الاجتساعية   -2

يعتبخ مفيػم السدانجة الاجتساعية مرصمح مأخػذ مغ العمػم الاجتساعية وخاصة عشج  
بجاية حجيثيع عغ شبكة العلاقات الإندانية والاجتساعية والتي ىي بسثابة نجرة ضيػرىا في عمع 

 . (3: 8441ظ )عمي،ة قج يكػن استخجم بعج ذلالشفذ بسرصمح السدانجة الاجتساعي
"سشج الذيء أي سشجه، وسانجه مدانجة وسشادًا أي عاونو وكاتفو،  تعرف السداندة الاجتساعية لغهيًا بأنها

: 9544و )حجازي،بسعشي ركغ إليو واتكأ، وأستشج القػم أي سانج بعزيع بعزًا والسدشج ىػ كل ما يدتشج إلي
383-380) . 

"تػفخ ما يتصمبو نقز مسا يؤدي إلي  دة الاجتساعية في معجم عمم الشفس بأنهاتعرف السدان
تحديغ، وبيحا السعشي العام تتمقي الشطخيات مدانجة مغ الذػاىج والأدلة التي تجعع مبادئيا 

وىحا ىػ  ،وفخضياتيا، إما أنيا تؤدي إلي الخاحة والاعتخاف والتقجيخ والتذجيع لذخز آخخ
 (.832: 9558ج )جابخ، كفافي،العلاج السدانالسعشي السقرػد في 
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    عقميةمفههم اضطراب التهةد السراةب للإعامة ال -3

اضصخاب التػحج ىػ اضصخاب نسائي غيخ متجانذ بجرجة كبيخة يترف بقرػر في التفاعل    
الاجتساعي، والتػاصل بذقيو المفطي وغيخ المفطي، مع وجػد سمػكيات وحخكات نسصية متكخرة؛ 

ػر التفاعل الاجتساعي مغ أبخز الخرائز التى تسيد اضصخاب التػحج، كسا أن قرػر ويُعج قر
المغة وقرػر القجرة عمى استخجام الدمػكيات غيخ المفطية )مثل التػاصل البرخى، التعبيخ 
الانفعالى السشاسب لتشطيع التفاعلات الاجتساعية مع الآخخيغ، وإضيار التعاشف(، والفذل في 

ستاع، والاىتسامات والتفزيلات والأنذصة السحجودة والستكخرة تُعج أيزًا مغ السذاركة والاست
 .(34: 8499)مرصفي، الذخبيشي ،الخرائز السسيدة لحلظ الاضصخاب

: )الآباء بأنهم العقميةويعرف الباةث إجرائيا أسر ذوي اضطراب التهةد السراةب بالإعامة 
لجييا معخفة كافية عغ وضع الصفل بذكل عام  والأميات( أو مغ يقػم عمي رعاية الصفل ، ويكػن 

، وفي حاجة ماسة إلي خجمات تداعجىع عمي تحقيق أقري ما يسكغ الػصػل إليو مغ نسػ و 
 .تػافق لأشفاليع

 :للبحث الإطار النظري

  Integrative Counselingالإرشاد التكاممي   -1

جدًا مغ الفشيات ( الإرشاد التكاممي بأنو: نطام متشاسق يزع ع92: 8490يعخف الذياوي )
والأساليب الإرشادية بحيث يتع انتقاء ودمج الأساليب بذكل تكاممي لتحقيق أفزل الشتائج، وذلظ 
انصلاقًا مغ فكخة أنو لا يػجج اتجاىًا إرشاديًا، أو نطخية إرشادية واحجة قادرة بسفخدىا عمي التعامل 

 كلات السدتخشجيغ وشخرياتيع.بشفذ الجرجة مغ الكفاءة والفعالية مع الجػانب الستعجدة لسذ
 السبادئ الأساسية للإرشاد التكاممي  

يقػم الإرشادي التكاممي عمي مجسػعة مغ السبادئ الخئيدة التي يتبشاىا ويعتسجىا في العسمية 
الإرشادية، إذ تشعكذ ىحه السبادئ عمي كافة مخاحميا، فيي بسثابة الخخيصة التي تةجو السخشج 

( أىع السبادئ الخئيدة 903: 8444ي الأىجاف السشذػدة، ويمخز عقل) والسخستذج كي يرمػا إل
 التي تشصمق مشيا الانتقائية متعجدة الػسائل كسا جاء بيا لازاروس فيسا يمي: 
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يخي أنرار ىحه الشطخية أن سمػك الإندان يتأثخ بعػامل وراثية وبيػلػجية وبيئية تتسثل في  ( أ)
ف البيئية الثقافية والاجتساعية السحيصة بو، وفي العلاقات الذخرية مع الآخخيغ وفي الطخو 

 عسمية التعمع مغ خلال الآخخيغ. 

أن الاضصخاب الشفدي أو الذخرية غيخ الستكيفة تخجع إلي تعمع غيخ مشاسب وإدراك  ( ب)
لشساذج سمػكية غيخ سػية، وإلي نقز في السعمػمات أو الخبخات أو خصأ فييا، أو ترارع 

جدة عغ إمجاده بصخق التعامل مع السػاقف الاجتساعية السختمفة، بيشيا تجعل ذاكخة الفخد عا
 ويطيخ الاضصخاب في استجابات انيدامية غيخ تػافقية.

يفتخض أنرار ىحه الشطخية أن السزصخبيغ نفديًا يعانػن مغ مذكلات متعجدة ومحجدة و أنو  ( ج)
شطخ عغ يتصمب التعامل مع كل مذكمة أو عخض بأساليب علاجية ثبت فاعميتيا بغس ال

انتساءات ىحه الأساليب إلي الشطخيات السختمفة، بسعشي استخجام الصخق الفاعمة الرادقة مغ 
 كل السجارس بسا يدتجيب لحاجات السدتخشج ويسكشو مغ حل مذكلاتو.

   Social Support السداندة الاجتساعية  -2

  ة الشاس برفة لمسدانجة الاجتساعية دور ىام وفعال في حيا أهسية السداندة الاجتساعية
عامة وليا أىسية كبيخة في التحقق مغ العػامل التي يتعخض ليا الشاس وأيزًا مؤازرتيع وتقجيع 

ويسكغ أن نحكخ  مداعجات معشػية أو مادية، ومغ ىشا تأتي أىسية السدانجة الاجتساعية ،
 :مشيا

القمب الحي يزخ  السدانجة الاجتساعية تمعب دورًا ىامًا لاستسخار الإندان وبقائو، فيي تذبو ( أ)
الجم إلي سائخ أعزاء الجدع، وىي التي تؤكج عمي كيان الفخد مغ خلال إحداسو بالسدانجة 

 .والجعع مغ السحيصيغ بو

السدانجة الاجتساعية مرجرًا ىامًا مغ مرادر الجعع الشفدي والاجتساعي الفعال الحي يحتاجو  ( ب)
خضا عشيا في كيفية إدراك الفخد الإندان، حيث يؤثخ حجع السدانجة الاجتساعية ومدتػي ال

 لأحجاث الحياة الزاغصة السختمفة وأساليب مػاجيتيا ، وتعاممو مع ىحه الأحجاث.
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السدانجة الاجتساعية تقػم بػضيفة حساية تقجيخ الذخز لحاتو، وتذجيعو عمي مػاجياة أحاجاث  ( ج)
 (.93: 8441الحياة الزاغصة بذكل إيجابي )عمي ، 

 وقج تبيغ أن السدانجة الاجتساعية ليا تأثيخ التخديغ السؤقت  خرائص السداندة الاجتساعية
 : ضج الزغػط، وقج حجدت خرائز السدانجة الاجتساعية فيسا يمي

 السدانجة الاجتساعية متفاوتة في الذكل والكسية مع مخور الػقت. ( أ)
 السدانجة الاجتساعية التفاعمية، والشػعية، والكسية تحتاج إلي أبعاد تعبخ عشيا. ( ب)
 ة إلي إدخال تغييخات لشػع السدانجة الاجتساعية وفقًا لحالة الفخد.الحاج ( ج)
السدانجة الاجتساعية ىي وجو مغ وجػه الحياة اليػمية، عمى الخغع مغ الحاجاة الصبيعياة إليياا  ( د)

، إلا أنيا قج تكاػن أكثاخ حاجاة فاي أوقاات الذاجة فإنياا لا تختفاي عشاجما لا تكاػن ىشااك حاجاة 
 ممحة لتحقيقيا.

(Richman, J.,M & lawren ,1998:42) 
 أسر ذوي اضطراب التهةد السراةب بالإعامة العقمية    -3

إلى عدة ذوي اضطراب التهةد السراةب بالإعامة العقمية أهسية الرعاية الأسرية لمتلاميذ 
 أسباب مشها 

ذوي اضاااصخاب إن الأساااخة تحتااااج إلاااي الإرشااااد والسدااااعجة عماااى فياااع ردود فعمياااا تجااااه شفمياااا  ( أ)
 . السراحب بالإعاقة العقميةالتػحج 

إن الأسخة تحتاج إلي الإرشاد حتى تتسكغ مغ الاستسخار فى حياتيا برػرة شبيعية بالخغع  ( ب)
مغ وجػد ىحا الصفل ولسػاجية السذااعخ الدامبية اليجاماة التاى يعاانى مشياا بعاس أفاخاد الأساخة 

 وخاصة الػالجيغ . 
 .صخاب التػحج السراحب بالإعاقة العقميةذوي اضحاجة الأسخة إلى التكيف مع واقع شفميا )ج(

إلااااى تحقيااااق الكفاااااءة الذخرااااية  ذوي اضااااصخاب التػحااااج السراااااحب بالإعاقااااة العقميااااةحاجااااة الصفاااال  ( د)
 والاجتساعية والسيشية. 
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شفمياااا ذوي اضاااصخاب التػحاااج السرااااحب بالإعاقاااة مدااااعجة الأساااخة عماااى مػاجياااة مدااائػلياتيا أماااام  ( ه)
 مغ جية وأمام أشفاليا الآخخيغ مغ جية أخخى وتبشى اتجاىات إيجابية نحػىع . العقمية

الحاجااة إلااى تغييااخ اتجاىااات الػالااجيغ الداامبية تجاااه الصفاال واسااتبجاليا باتجاىااات إيجابيااة تتدااع  ( و)
 .(940: 8444)أخزخ ،بقبػل الصفل وفيع حجود إمكانياتو 

  الإعامة العقمية ر ذوي اضطراب التهةد السراةب بالإرشاد الشفدى لأس

بشتاااائج التذاااخيز وماااا تعشياااو تماااظ الشتاااائج بياااجف ا الخصاااػة الأولاااى ىاااى إحاشاااة الػالاااجيغ عمسًااا)أ( 
 والتجخل السبكخ فى العلاج والتجريب .فيسا تثقي

 حالة .لمن بالربخ عشج استعخاض الصبيب اأن يتحمى الػالجب( )

عماى ميشاة مشاسابة ماع  السعااقفميساا فاى حاجاة لأخراائى التأىيال السيشاى لتاجريب ش انالػالاج (ج)
 قجراتو وحاجاتو .

 ن الإشسئشان الشفدى والحخية الشفدية التى تؤدى إلى حخية الحػار.اأن يػفخ الػالج (د)

ن فااااى حاجااااة إلااااى أخرااااائى التخبيااااة الخاصااااة لكيفيااااة التعاماااال مااااع مذااااكلات الخعايااااة االػالااااج (ه)
 .والتجريب اليػمية لمصفل وتجريبو عمى التغحية 

لأنياا ذوي اضصخاب التػحج السراحب بالإعاقاة العقمياة غ فى تجريبات أشفاليسا ياشتخاك الػالج (و)
 .  (909: 8442)خميفة، عيدي، أثبتت فاعميتيا فى البخامج العلاجية

 فروض الدراسة 

تػجااج فااخوق دالااة إحرااائيًا باايغ القياساايغ تشطمااا الدراسااة الحاليااة ماان فاارض رئاايس ماا دا   
ياااح ذوي اضاااصخاب التػحاااج تلامالسداااانجة الاجتساعياااة لأساااخ ال عماااي أبعااااد مقيااااس القبماااي والبعاااجي

 .السراحب بالإعاقة العقمية نتيجة التجخل معيع باستخجام البخنامج الإرشادي
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 ويتحقا الفرض الرئيس من خلال مجسهعة من الفروض الفرعية التالية  

 السدانجة السعمػماتياة عمي بعج عجيبيغ القياسيغ القبمي والبة إحرائي لالةد ذات تػجج فخوق   ( أ)
نتيجة التجخل معيع باستخجام  ذوي اضصخاب التػحج السراحب بالإعاقة العقمية لتلاميحلأسخ ا
 .الإرشادي التكاممي البخنامج

عمي بعج السدانجة الػججانية بيغ القياسيغ القبمي والبعجي  ئيةإحرا لالةد ذات تػجج فخوق   ( ب)
نتيجااااة التااااجخل معيااااع تػحااااج السراااااحب بالإعاقااااة العقميااااة ذوي اضااااصخاب ال التلاميااااحلأسااااخ 

 الإرشادي التكاممي. باستخجام البخنامج

لا تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصى رتب درجات القياسيغ البعجى والتتبعى في  )ج(
السدااااانجة الاجتساعيااااة لأسااااخ التلاميااااح ذوي اضااااصخاب التػحااااج السراااااحب بالإعاقااااة العقميااااة لااااجى 

 عة التجخيبية.السجسػ 

 إجراءات الدراسة   

: ىاػ الساشيج التجخيباي باساتخجام تراسيع السجسػعاة التجخيبياة الػاحاجة ماغ خالال القياسايغ مشهج الدراسة
 القبمي والبعجي.
 أدوات الدراسة 

 .دانجة الاجتساعية )إعجاد/الباحث(مقياس الس -

 البخنامج الإرشادي التكاممي) إعجاد/الباحث(. -

( أسخة مغ أسخ التلاميح ذوي اضصخاب التػحج 81تسثل إشار السعايشة في )يإطار السعايشة 
السراحب بالإعاقة العقمية بسجارس التعميع السجتسعي بسجرسة حبات القمػب لمتعميع السجتسعي، 
والباحث اختار عيشة الجراسة بعج تصبيق مقياس السدانجة الاجتساعية عمي أسخ التلاميح ذوي 

ب بالإعاقة العقمية بالسجرسة، وذلظ وفقًا لمذخوط التالية:               اضصخاب التػحج السراح
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أن يكػنػا مغ الحاصميغ عمي درجات مشخفزة بسقياس السدانجة الاجتساعية.-9  
أن يكػنػا مغ أسخ التلاميح السشتطسيغ بالحزػر في السجرسة.-8  
أن يكػنػا أشفاليع مغ ذوي اضصخاب التػحج السراحب بالإعاقة العقمية ولجييع -3

 عدوف عغ السذاركة في الأنذصة التعميسية.
أن يكػن لجي الأسخ الخغبة في الأشتخاك مع الباحث بالبخنامج الإرشادي.-0  
ذوي  ( مفخدات مغ أسخ التلاميح94وبعج تصبيق الذخوط عمي إشار السعايشة تع استبعاد) 

اضصخاب التػحج السراحب بالإعاقة العقمية، وذلظ لأن أبشائيع غيخ مشتطسيغ بالعسمية التعميسية 
                     داخل السجرسة لألحاقيع بسجارس الجمج.                                   

  نتائج خاصة بإثبات صحة الفرض الفرعى الأول  

لمسجسػعة التجخيبية فيسا يتعمق  والبعجى القبمي القياسيغ بيغ إحرائية دلالة فخوق ذات يػجج     
ذوي اضصخاب الاجتساعية لأسخ التلاميح  السدانجة الإرشادي التكاممي في تحديغبخنامج البتصبيق 

 التػحج السراحب بالإعاقة العقمية بالشدبة لمبعج الأول " السدانجة السعمػماتية ".
 (1جدول رمم )

يػضح الستػسط الحدابي والانحخاف السعياري لجرجات عيشة الجراسة فى القياسيغ القبمي والبعجى 
 يةلمفخض الفخعي الأول وىػ السدانجة السعمػمات

 القياس       
 

 الاستجابة

 القياس البعدي القياس القبمي

متهسط  ك
متهسط  ك % التكرار

 % التكرار

 34.23 99.44 832 81.33 3.44 32 نعم
 89.44 3.91 23 89.44 3.91 23 أةيانا
 4.33 4.41 9 13.23 4.41 929 لا

 55.67 34.33 متهسط البعد
 3.66 8.17 الانحراف السعياري 

 تػسااط درجاات البعااج فااى القياااس القبمااي كانااتيتزااح أن مباسااتقراء بيانااات الجاادول الدااابا      
فى  مدتػى السدانجة السعمػماتية انخفاضوالحى يعشى  (4.93) بانحخاف معياري مقجاره( 30.33)
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فى القياس  (3.22)بانحخاف معياري  (11.23)، ونجج أن ىحه الجرجة ارتفعت إلى القياس القبمي
 بخناااامجالوذلاااظ يعاااػد إلاااى ، مداااتػى السداااانجة السعمػماتياااةارتفااااع لاااحى يعشاااى التحداااغ فاااى البعااجى ا

 الحى استخجمو الباحث.الإرشادي التكاممي 
 (2جدول رمم )

يػضح الستػسط الحدابي والانحخاف السعياري ومتػسط الفخوق بيغ القياسيغ القبمي والبعجى 
 السعمػماتيةخض الفخعي الأول وىػ السدانجة فباستخجام )ت( لم

 ع م القَاس
هتوسط 

 الفرق

الانحراف 

الوعَارً 

 للفرق

قَوة ت 

 الوحسوبة
 الوعنوٍة

 4.93 30.33 القبلٌ
89.33 2.80 93.80 .0.0 

 3.22 11.23 البعدً
ومااا تااع بذااأنيا مااغ معاااملات إحرااائية يتزااح لشااا وجااػد  باسااتقراء بيانااات الجاادول الدااابا     

عيشااة ( باايغ الااجرجات الحاصال عمييااا 4.49لاة معشػيااة عشااج مداتػى )ذات دلا افاخوق دالااة إحرااائيً 
)قباال وبعااج التااجخل( فيسااا يتراال بالبعااج الأول وىااػ السدااانجة السعمػماتيااة حيااث بمغاات  يسااة  الجراسااة

( ولجرجاااة 4.49( فااي حاايغ أن نطيختيااا الججوليااة عشااج مدااتػى معشػيااة )93.80)ت( السحدااػبة )
شااى أن  يسااة ت السحدااػبة   مااغ ت الججوليااة عشااج مدااتػى ( وىااحا يع8.429( بمغاات )90حخياة  )
( وعميااااااو يسكااااااغ القااااااػل أن الجراسااااااة أثباااااات صااااااحة فخضاااااايا الفخعااااااي الأول بحااااااجود 4.49دلالااااااة )

(، ويتزااح مااغ ذلااظ مااجي فاعميااة البخنااامج الإرشااادي التكاااممي فااي تشسيااة وعااي الأسااخ 4.55)ثقااة
قميااااة إلااااي السذاااااركة فااااي الحياااااة لحاجااااة أشفاااااليغ ذوي اضااااصخاب التػحااااج السراااااحب بالإعاقااااة الع

الجساعية والحي تتزسغ عقاج ناجوات ومحاضاخات والسشاقذاات الجساعياة والاخحلات لتعخياف الأساخ 
لسفيػم السدانجة السعمػماتية وأىسيتيا وتأثيخىا عمي شخرية الصفل ذوي اضصخاب التػحج أو أثارىا 

 الدمبية إذا لع تذبع عمي الػجو الأفزل.
معشهيااة الفاارون بااين القياسااين القبمااي والبعااد  فااى اسااتجابة عاان كذاا  كسااا مااام الباةااث بال
  السداندة السعمهماتية كل بشد من بشهد السجسهعة التجريبية فى
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 (3جدول رمم )
يكذف معشػية الفخوق بيغ القياسيغ القبمي والبعجى فى استجابة السجسػعة التجخيبية فى   

 السدانجة السعمػماتية

حراف الان الستهسط القياس م
مدته   قيسة )ت( السعياري 

 الدلالة

 (1العبارة رمم )
 

 4.49 3.14 4.23 8.04 مبمي
   4.31 8.43 بعد 

 (2العبارة رمم )
 

 4.49 0.14 4.44 8.43 مبمي
   4.31 8.43 بعد 

 (3العبارة رمم )
 

 4.49 8.34 4.38 8.33 مبمي
   4.31 8.43 بعد 

 (4العبارة رمم )
 

 4.49 0.18 4.41 8.44 مبمي
   4.31 8.43 بعد 

 (5العبارة رمم )
 

 4.49 0.40 4.34 8.83 مبمي
   4.44 3.44 بعد 

 (6العبارة رمم )
 

 4.49 8.43 4.54 9.23 مبمي
   4.05 8.33 بعد 

 (7العبارة رمم )
 

 4.49 2.90 4.30 9.24 مبمي
   4.31 8.43 بعد 

 (8العبارة رمم )
 

 4.49 3.98 4.43 9.04 مبمي
   4.82 8.53 بعد 

 (9العبارة رمم )
 

 4.49 4.58 4.34 9.83 مبمي
   4.82 8.53 بعد 

 (11العبارة رمم )
 

 4.49 1.30 4.59 9.24 مبمي
   4.82 8.53 بعد 

 (11العبارة رمم )
 

 4.49 84.11 4.82 9.43 مبمي
   4.82 8.53 بعد 

 (12العبارة رمم )
 

 4.49 3.13 4.42 8.84 مبمي
   4.31 8.43 بعد 

 4.49 3.12 4.44 8.83 مبمي (13العبارة رمم )
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حراف الان الستهسط القياس م
مدته   قيسة )ت( السعياري 

 الدلالة
   4.44 3.44 بعد  
 (14العبارة رمم )

 

 4.49 1.59 4.43 9.24 مبمي
   4.02 8.33 بعد 

 (15العبارة رمم )
 

 4.49 3.90 4.15 9.83 مبمي
   4.19 8.24 بعد 

 (16العبارة رمم )
 

 4.49 8.48 4.38 8.33 مبمي
   4.09 8.44 بعد 

 (17العبارة رمم )
 

 4.49 3.14 4.50 9.44 مبمي
   4.02 8.33 بعد 

 (18العبارة رمم )
 

 4.49 99.14 4.44 9.44 مبمي
   4.18 8.13 بعد 

 (19العبارة رمم )
 

 4.49 93.83 4.44 9.44 مبمي
   4.05 8.23 بعد 

 (21العبارة رمم )
 

 4.49 2.42 4.12 9.84 مبمي
   4.28 8.33 بعد 

 إجسالى البعد
 4.49 93.80 4.92 30.33 مبمي

   3.22 11.23 بعد 

وجااػد فااخوق ذات دلالااة إحرااائية فااي متػسااط درجااات السدااانجة  يتزاام ماان الجاادول الدااابا    
 السعمػماتية  قبل وبعج التجخل السيشى  لرالح القياس البعجي فى كل بشج مغ بشػد ىحا البعج .

 صحة الفرض الفرعى الثانى  نتائج خاصة بإثبات 
لمسجسػعة التجخيبية فيسا يتعمق  والبعجى القبمي القياسيغ بيغ دلالة إحرائية فخوق ذات يػجج     

ذوي اضااصخاب السدااانجة الاجتساعيااة لأسااخ التلاميااح  الإرشااادي التكاااممي لتحداايغبخنااامج البتصبيااق 
 "السدانجة الػججانية".بالشدبة لمبعج الثاني  التػحج السراحب بالإعاقة العقمية
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 (4جدول رمم )
يػضح الستػسط الحدابي والانحخاف السعياري لجرجات عيشة الجراسة فى القياسيغ القبمي والبعجى 

 لمفخض الفخعي الثانى وىػ السدانجة الػججانية
 القياس   

 
 الاستجابة

 القياس البعدي القياس القبمي

متهسط  ك
متهسط  ك % التكرار

 % التكرار

 28.23 5.04 944 30.44 1.94 948 نعم
 34.23 0.24 58 85.44 0.31 43 أةيانا
 2.23 9.44 84 33.44 1.11 999 لا

 19.84 35.04 متهسط البعد
 0.83 4.22 الانحراف السعياري 

الدااااابق يتزااااح أن متػسااااط درجااااات البعااااج فااااى القياااااس القبمااااي  باسااااتقراء بيانااااات الجاااادول      
مدتػى السدانجة الػججانياة  انخفاضوالحى يعشى  (4.22)اري مقجاره بانحخاف معي (35.04)كانت

فااى  (0.83)بااانحخاف معياااري ( 19.84)، ونجااج أن ىااحه الجرجااة ارتفعاات إلااى فااى القياااس القبمااي 
مدااتػى السدااانجة الػججانيااة وذلااظ يعااػد إلااى ارتفاااع القياااس البعااجى الااحى يعشااى مااجى التحدااغ فااى 

 . حى استخجمو الباحثال الإرشادي التكامميبخنامج ال
 (5جدول رمم )

يػضح الستػسط الحدابي والانحخاف السعياري ومتػسط الفخوق بيغ القياسيغ القبمي والبعجى 
 باستخجام )ت( لمفخض الفخعي الثانى وىػ السدانجة الػججانية

 ع م القَاس
هتوسط 

 الفرق

الانحراف 

الوعَارً 

 للفرق

قَوة ت 

 الوحسوبة
 الوعنوٍة

 4.22 35.04 القبلٌ
99.44 2.33 2.31 .0.0 

 0.83 19.84 البعدً
وما تع بذأنيا مغ معااملات إحراائية يتزاح لشاا وجاػد فاخوق  باستقخاء بيانات الججول الدابق    

 عيشاة الجراساة( بيغ الاجرجات الحاصال عميياا 4.49دالة إحرائيا ذات دلالة معشػية عشج مدتػى )
عاااج الثاااانى وىاااػ السداااانجة الػججانياااة حياااث بمغااات  يساااة )ت( ( فيساااا يترااال بالبالبخناااامج)قبااال وبعاااج 
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( ولجرجاااة حخياااة  4.49( فاااي حااايغ أن نطيختياااا الججولياااة عشاااج مداااتػى معشػياااة )2.31السحداااػبة )
( وىااحا يعشااى أن  يسااة ت السحدااػبة   مااغ ت الججوليااة عشااج مدااتػى دلالااة 8.429( بمغاات )90)
 ( .4.55)ضيا الفخعي الثانى بحجود ثقة ( وعميو يسكغ القػل أن الجراسة أثبت صحة فخ 4.49)

وىحا يخجع إلي مجي فاعمية البخنامج الإرشادي التكاممي الحي استخجم فيو الباحث عجة وساائل     
لتشسية وعي الأسخ بحاجة أشفاليغ ذوي اضصخاب التػحج السراحب بالإعاقة العقمية إلي السدانجة 

عية أو ورش العسل الحي كان محتػاىا ياجور حػلاو الػججانية سػاءً أكان مغ حيث السشاقذات الجسا
ماهياااة السداااانجة الػججانياااة وخرائرااايا والآثاااار الشاجساااة عاااغ ساااػء أشاااباع الحاجاااة إلاااي السداااانجة 
الػججانيااااة، وأسااااتعانة الباحااااث فااااي ذلااااظ بااااحوي الخبااااخة مااااغ السسارساااايغ السيااااجانييغ فااااي مجااااال ذوي 

 ػم ذوي الإعاقة والتخبية.اضصخاب التػحج و الأساتحة الأكاديسييغ في مجال عم
معشهياة الفارون باين القياساين القبماي والبعاد  فاى اساتجابة عان كذا  كسا ماام الباةاث بال
   السداندة الهجدانية كل بشد من بشهد السجسهعة التجريبية فى

 (6جدول رمم )
يكذف معشػية الفخوق بيغ القياسيغ القبمي والبعجى فى استجابة السجسػعة التجخيبية فى   

 السدانجة الػججانية

 المتوسط القٌاس م
الانحراف 

 المعٌاري

قٌمة 

 )ت(

مستوى 

 الدلالة

 (1العبارة رقم )
 3432 74.2 34.0 74.2 قبلً

   3402 74.2 بعدى

 (2العبارة رقم )
 3437 433. 34.7 74.2 قبلً

   3402 74.2 بعدى

 (3العبارة رقم )
 3437 433. 34.0 74.3 قبلً

   34.7 74.3 بعدى

 (4العبارة رقم )
 3437 .747 ..34 7420 قبلً

   3423 7472 بعدى

 (5العبارة رقم )
 3437 2472 34.3 74.0 قبلً

   34.7 74.3 بعدى

 (6العبارة رقم )
 3437 0472 ..34 7473 قبلً

   34.7 74.3 بعدى

 (7العبارة رقم )
 3437 04.2 .342 7420 قبلً

   3427 7470 بعدى

 (8رقم ) العبارة
 غير دالة 7423- 34.3 7400 قبلً

   ..34 74.2 بعدى



  ةدشي أةسد ماسم محمد  
 

 ذوي  تلاميذالسداندة الاجتساعية لأسر ال برنامج إرشادي تكاممي لتحدين 
 العقميةعامة اضطراب التهةد السراةب بالإ

 

 4111 

 المتوسط القٌاس م
الانحراف 

 المعٌاري

قٌمة 

 )ت(

مستوى 

 الدلالة

 (9العبارة رقم )
 غير دالة .742 34.2 7433 قبلً

   ..34 7472 بعدى

 (11العبارة رقم )
 غير دالة 7433 ..34 7473 قبلً

   34.0 74.2 بعدى

 (11العبارة رقم )
 3437 427. 34.0 74.2 قبلً

   ..34 7420 بعدى

 (12ارة رقم )العب
 غير دالة 3433 3423 7432 قبلً

   .342 7432 بعدى

 (13العبارة رقم )
 3432 74.0 34.7 74.3 قبلً

   3402 74.2 بعدى

 (14العبارة رقم )
 3437 .042 34.3 7472 قبلً

   3433 0433 بعدى

 (15العبارة رقم )
 3437 .42. 34.3 74.2 قبلً

   ..34 74.2 بعدى

 (16رقم )العبارة 
 غير دالة 3470- 3427 7400 قبلً

   3423 7472 بعدى

 (17العبارة رقم )
 3437 .43. 34.0 7433 قبلً

   .347 74.0 بعدى

 (18العبارة رقم )
 3437 74.2 .342 74.2 قبلً

   3427 74.3 بعدى

 (19العبارة رقم )
 3437 04.7 .342 74.3 قبلً

   34.0 74.3 بعدى

 (21) العبارة رقم
 3437 74.2 .342 74.2 قبلً

   ..34 7420 بعدى

 إجمالى البعد
 3437 422. ..4. 0.4.3 قبلً

   470. 27473 بعدى

وجػد فخوق ذات دلالة إحرائية في متػسط درجاات السداانجة  يتزم من الجدول الدابا
ىحا البعج فيسا عجا  الػججانية قبل وبعج التجخل السيشى  لرالح القياس البعجي فى كل بشج مغ بشػد

 .( 92،  98،  94،  5،  4العبارات ارقام )
 الثالث نتائج خاصة بإثبات صحة الفرض 

لا تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصى رتب درجات القياسيغ البعجى والتتبعى  
ى فااي السدااانجة الاجتساعيااة لأسااخ التلاميااح ذوي اضااصخاب التػحااج السراااحب بالإعاقااة العقميااة لااج

 السجسػعة التجخيبية.
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(3ججول رقع)  

 يػضح ندبة التحدغ بيغ القياسيغ القبمي والبعجي في السدانجة الاجتساعية

 رمم الفرد
 ندبة الاداء فى

 القياس القبمي )%(
ندبة الاداء فى 
 القياس البعد  )%(

 الترتيب ندبة التحدن

9 34.19 45.38 94.49 94 

8 21.49 59.43 81.88 3 

3 15.04 50.43 31.03 8 

0 19.84 58.30 09.02 9 

1 41.40 52.91 99.99 91 

2 33.53 59.44 93.51 98 

3 33.31 53.92 91.49 93 

4 35.42 54.24 99.10 90 

5 21.49 41.40 95.83 5 

94 18.55 43.32 34.33 0 

99 23.18 42.38 94.44 99 

98 29.10 41.54 80.32 4 

93 01.33 32.58 39.95 3 
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 رمم الفرد
 ندبة الاداء فى

 القياس القبمي )%(
ندبة الاداء فى 
 القياس البعد  )%(

 الترتيب ندبة التحدن

90 14.44 35.05 85.05 2 

91 03.49 32.58 85.59 1 

 تهصيات الدراسة  
الاىتسام في سغ مبكخ بالأشفال ذوي اضصخاب التػحج السراحب بالإعاقة العقمية، وتفعيل  -9

 دور الػالجيغ في بخامج تجريب أشفاليع.

ت الاىتسام بتجريب الاميات عمي استخجام الأنذصة السختمفة في تشسية الكثيخ مغ ميارا-8
الأشفال ذوي اضصخاب التػحج السراحب بالإعاقة العقمية في جسيع مجالات الشسػ لسا ليا مغ 

 أىسية بالغة في رفع وتحديغ أدائيع ومياراتيع. 

الاىتسام بأسخ الأشفال ذوي اضصخاب التػحج السراحب بالإعاقة العقمية مغ خلال التعخف -3
رادية والرحية، ومذاركتيا ومدانجتيا عمي ضخوفيا وأوضاعيا الاجتساعية والشفدية والاقت

 لتحسل أعباء تعميع وتجريب أشفاليا. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 



                            ( 4246،أكتوبر4ج،35، ع6ج)ه  ةلـــة علوم ذوي الاحتياجات الخاصمج            
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